
最新骨科自我鉴定医生(优质5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

骨科自我鉴定医生篇一

在骨科实习的一个月里，大大小小的手术经历了二十多个，
值过三个夜班，一个周末白班。可以说，通过这些手术以及
术后的处理，使我学到了很多。不仅有技术上的，还有人文
关怀上的。在这短短的30天里，痛苦与快乐并存。而最大的
痛苦，莫过于身体上的劳累——在创伤骨科的手术中，有很
多是四肢的骨折，而在四肢骨折中，下肢的骨折尤其多见。

对，你的想法完全正确——把腿抬高，消毒后面就可以了，
但事情远没有你想象的那么简单和轻松。很多人以为只需要
抬一下腿嘛，没什么大不了的。可是，当腿骨断开之后，断
端会变成一把极其锋利的刀，如果我们单纯的抬高患肢，在
重力作用下，骨折错开的角度越大，周围血管神经损伤的几
率就越大，所以，我们不能只抬高患肢，还要沿力线的方向
牵引患肢。有句话说的好，胳膊拧不过大腿，当你一边抬高
患肢一边向外牵引它，并且要保证你的身体不碰到手术台的
情况下保持5分钟，你会发现你的胳膊在颤抖，呼吸在加快，
看到好多金色的小星星，你会后悔早上没多吃一点早餐。

术室里的无菌观念的要求是很严格的，而且手术室里的护士
又是极其严格的，稍有不遵守无菌规范的动作就会立刻招致
她们的不满，而我则因为在模拟手术室和见习时受过严格的
训练，所以在手术室里极少看过她们的脸色，并且基于我的
表现很专业，她们不知不觉中已经不再把我当成一个学生，
而是当成一个标准的手术医生来对待。这段外科的实习经历，



其中复杂的滋味也许只有亲身经历过的人才能体会，酸甜苦
辣，无论是什么滋味，都挺值得回味的。当然更重要的是知
道了好多书本上学不到的东西，也认识了几个不错的朋友，
或许这比书本更有价值吧。在骨科实习的.一个月里，感觉大
家真的如同一家人一样，老师的关心和教导，整个科室的协
作，让忙碌的工作变得充实而快乐。在创伤骨科的手术中，
腰椎间盘突出很常见，是腰腿痛最常见原因，90%以上发生
在l4—5l5s1椎间隙，腰痛伴坐骨神经痛，马尾神经受压，腰
椎x线片刻表现未腰椎变直或侧凸，相应椎间隙变窄，椎体骨
质增生。手术室里的无菌观念的要求是很严格的，而且手术
室里的护士又是极其严格的，而我则因为在模拟手术室受过
训练，所以在手术室也很顺利。

一转眼，一个月的外科实习生涯已告一段落。骨科是我第一
个去的科室，虽然在这段实习有点苦有点累，还是挺让人开
心的。每天查房、换药、写病程录，生活就这样重复的忙碌
中度过，学习开化验单，写病历，换药、拆线、上手术等，
基本上都是从零开始，我也第一次知道看似简单的操作实施
起来竟然这么困难。

骨科自我鉴定医生篇二

一是勤学苦练增本领。作为刚走出大学校门的毕业生，我认
识到书本上学的大都是理论知识，骨科护士实习小结而我的
工作需要很强的实际操作能力，所以开始一段时间，我努力
向单位的老同志学习业务技能，力求快速掌握一些基本的技
能，护士骨科实习鉴定通过认真的做笔记，坚持不懈的操作
训练，夯实了业务技能基矗后来独立做业务，也遇到了很多
麻烦，但我没被麻烦吓倒，医院供应室出科小结内科各个科
室实习小结(笔记整理)实习护士妇产科实习鉴定小结内科(神
经内科)实习小结感染内科实习小结实习而是知难而进刻苦努
力，在领导的辛勤教导和同事的热心帮助下，做业务越来越
得心应手。在努力学习业务技能的同时，骨科护士实习工作



报告内容预览编者按：在思想上，有很强的上进心，勇于批
评光阴似箭一晃眼，走进xxxxxx市一医院，来到骨科成为一
名救死扶伤的护士已经半年了骨科实习护士我还坚持通过读
书来获取知识，在单位的每天晚上，都用半小时对白天的工
作进行学习性的查缺补漏，再用半小时的时间学习新知识。
现在我已经能够胜任自己的工作，知识技能都在不断的提高。

二是团结有爱创和谐。和谐的人际关系，是做任何工作的基
础，融洽的工作氛围，能够创造更多的价值我很幸福，社里
的同事都是我的长辈，他们在方方面面都给了我很大的帮助，
从开始对业务不熟悉，耐心讲解的点点滴滴，到后来教我如
何快速掌握算盘知识，都让我受益匪浅，不仅在工作上，在
生活上他们也给我无微不至的关怀。在他们的鼓舞下，我也
做到了不怕干累活能干难活，主动分担重活，整个北新上下
团结一心，形成了良好的工作氛围。

三是尽职尽心搞服务。我始终牢记信用社是个服务性的行业，
顾客至上是我们一贯的宗旨，微笑是我们不变的表情。护士
实习报告范文(1)见习是对所学知识的巩固和积累，是走了工
作岗位的准备在骨科、内科外科、icu急诊，等各个科室里，
我们都是认真细心的做好各项工作每天我都微笑面对每一位
顾客，耐心解答他们的每个问题，尽最大努力提供服务，让
每位顾客都感受到北新信用社的热忱和温暖。

通过这段时间的工作，共有贴子数2篇实习报告实习同学：沧
州医学高等专科学校护理系08级学生实习单位：医院带教老
师：付海霞(骨科护士长)第一部分曾经听过这样一句话，骨
科护士的.实习小结我认识到自己在以下一些方面还存在不足：
骨科实习护士出科小结?大家帮帮忙啊，谢谢大家了!骨科实
习护士出科小结?大家帮帮忙啊，谢谢大家了!索引比如业务
熟悉程度不够，操作算盘不够熟练等。针对这些不足，我会
通过向同事请教，向书本求知，自己的刻苦努力来弥补，在
今后的工作中，我还要以单位的工作能手为榜样找出差距，
分析不足不懈努力，争取早日成为工作能手。



过去的五个月，我很快融入了北新信用社，扎实掌握了基本
的业务技能，认真完成了领导分配的各项任务，做出了自己
应有的贡献。

在今后的工作中，我仍会坚持敬业进取，永不言败的精神，
踏踏实实工作，勤勤奋奋读书，诚诚恳恳待人，和北新信用
社共同发展，为信用社的美好明天贡献自己应有的力量。

骨科自我鉴定医生篇三

到**医院为期四个月的实习马上就要结束了，这几个月来，
在单位领导教师们的精心培育和领导下，通过自身的不断努
力，无论思想上，学习上还是工作上，我都学到了很多很多，
骨外科实习自我鉴定。虽然仍然有很多陌生的地方，但这次
实习自己能够让理论知识结合实际，是对知识一次非常重要
的升华，下面是我这次实习鉴定。

在思想上，我积极参加政治学习，坚持四项基本原则，拥护
党的各项方针政策，自觉遵守各项法规。

在工作中，我严格遵守医院规章制度，认真履行护士职责，
尊敬领导、团结同事、关心病人、不迟到、不旷工、踏实工
作，努力做到护理工作规范化，技能服务优质化，基础护理
灵活化，爱心活动经常化，将理论与实践相结合，并做到理
论学习有计划，有重点，护理工作有措施、有记录，工作期
间始终以‘爱心、细心、耐心’为基本，努力做到眼勤、手
勤、脚勤、嘴勤“想病人之所想，急病人之所急，全心全意
为患者提供服务，树立良好的医德医风。

自毕业到现今，我从没放弃过学习理论知识和业务知识，我
一定要用理论知识来联系实践这样工作才能更新。我抱着不
断进取的求知信念，在提高专业知识的`同时也努力提高自身
的素质修养。自信来自实力，但同时也认识到自身还存在缺
点和不足，要不断适应社会的发展，提高开拓进取，能在不



断变化发展的社会洪流中乘风破浪。

骨科自我鉴定医生篇四

赤峰职业学院是一所正在崛起的高职高专院校，学院为了师
资队伍更加强大，不断吸纳各方人才，药学系积极响应学院
号召，每学年都会对教师进行培训进修，计划主要涉及到：

1、安排专业教师到企业一线挂职锻炼，到企事业单位调查研
究或参与生产、科研;

2、鼓励教师提高学历教育，考研考博;

3、教师争取取得药学专业最高资格证书-执业药师资格证;

4、达到20____年我系“双师型”教师占专业课教师总数
的50%以上的目标。

根据以上的计划，药学系将获得成效总结如下：

1、药学系安排教师到药厂进行挂职锻炼，我院为高职院校，
本着学生毕业就能顶岗的目的，一定要与企业一线紧密结合，
不能死守课本理论知识，而是要与时俱进，理论与实践相结
合，及时掌握药厂的最新动向与技术的变新。为了能达到这
一目的，我系每学年都会安排教师到药厂学习，将所学新设
备新技术与其他老师分享，大家共同进步。

2、通过鼓励年轻教师考研考博，提高自身学历，我系已经取
得显著成效，目前我系研究生教师人数已经达到七人，其中
有三人目前处于在读状态。

3、全系教师通过互相学习、互相借鉴经验，目前取得执业药
师资格证书的教师已经达到10余人。



4、双师或双师素质教师已达10人。

针对于我系制定的教师进修培训计划，从以上数据可以得知，
药学系不断进取，教师师资队伍不断强大。再今后的学习中，
我系将再接再厉，对更多的青年教师进行培训，提高他们的
业务素质和能力，首先扩大本部门师资队伍，才能更好服务
学院，为学院的人才培养做出贡献，为学院争光。

骨科自我鉴定医生篇五

转眼，一个月的外科实习生涯已告一段落。虽然这段实习有
点苦有点累，还是挺让人开心的。查房、换药、写病程录、
跟手术、写出院小结，每天的生活在这样重复的忙碌中度过。
在普外科，早上七点半就查房，之后换药，当然，在外科最
苦的是跟手术，往往一站就是好几个小时。学习开化验单，
写病历，换药、拆线、上手术，等，基本上都是从0开始，我
也第一次知道看似简单的操作实施起来竟然这么困难。手术
虽然不是每个都积极的上台，即使跟台看看还是很长见识的，
各关节的复位、石膏外固定、四肢骨折的切开复位内固定术、
各种清创缝合等等。对关节镜镜技术的了解还有介入治疗都
是我让我耳目一新。在一个科室里待久了，感觉大家真的如
同一家人一样，老师的关心和教导，整个科室的协作，让忙
碌的工作变得充实而快乐。

这段外科的实习经历，其中复杂的滋味也许只有亲身经历过
的人才能体会，酸甜苦辣，无论是什么滋味，都挺值得回味
的。当然更重要的是知道了好多书本上学不到的.东西，我会
再接再厉，为医学事业奉献终身。


