
最新亲子活动包饺子活动方案(实用5篇)
为了确保事情或工作有序有效开展，通常需要提前准备好一
份方案，方案属于计划类文书的一种。通过制定方案，我们
可以有条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无
效努力。以下是我给大家收集整理的方案策划范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

亲子活动包饺子活动方案篇一

一、活动主题：热乎的饺子，热乎的心。

二、活动目的

1.让同学感觉到节日的温暖,缓解思乡之情。

2.弘扬我国的传统饮食文化。

3.增进同学之间的感情,培养团体协作精神,丰富大学业余生
活。

4.为大家缓解压力，希望大家用轻松的心态来对待即将来临
的考试。

三、活动时间及地点

时间：12月xx日(周六)晚上七点开始

地点：全家福风味餐厅二楼

四、活动对象

11级化工专业同学自愿参加。



五、活动流程

活动准备：与餐厅方面商定活动前的相关事宜，确定参与人
数，并与餐厅方面商讨包饺子材料的用量和活动范围。鼓励
同学积极参与活动。征集活动费用，预定一人五块，不足的
用班费补齐。提前备好香皂，方便同学们包饺子前、后洗手。

活动内容：所有参加同学按寝室分组。各组定一个组长和一
个口号,可以鼓舞士气。

包饺子：(1)包饺子小组内部人员分工：和面，擀面皮，包馅。

(2)主持人随机采访各组，照相。

(3)活动期间组织同学们互做游戏。

(4)评比包饺子比赛，饺子创意比赛评选出第一名。由大众评
委评出“最标致饺子”和“最有勇气活着的饺子”。(温馨圣
诞节平安夜送苹果活动策划书)

(5)吃饺子和发礼物。

做游戏：煮饺子的时间由优秀组指定其他的.小组做指定的游
戏，如：摆时钟、你演我猜等，对于表现不理想的同学加以
吃热饺子的“惩罚”，以活跃气氛。

六、经费预算

参加活动的同学一人交5元，作为活动经费。不足的用班费齐。

七、活动注意事项

(1)活动开展前，准备活动策划书，广泛征集大家意见。

(2)提前确定好场地并做好考察。



(3)做好活动经费预算，避免不必要的开支。

(4)活动中，各班委做好负责的工作，让同学们乐在其中。

(5)用相机记录下精彩的瞬间，为同学留下美好的回忆。

(6)做好活动结束后的善后工作。

学院：xx化工学院

单位：xx工程与工艺专业

策划人：xxx
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亲子活动包饺子活动方案篇二

包饺子，庆元旦活动在我们班举行了。同学们那个高兴劲儿
啊就别提了，看见谁都想把消息告诉人家，大家按分工买皮，
调馅儿，都在积极准备。



我们在准备的时候，外班的同学在门口眼巴巴地看着我们，
我们心里那个美呀，好象考了100分。开始包了，我们拿皮夹
馅刚包完第一个，就发现了一个问题：买的饺子皮两边粘不
上，而且边儿还有些厚，根本包不上。这时，老师说：将饺
子皮捏薄一点，再把饺子皮的一圈蘸上点水。老师传给了我
们这一招，我们包起来就轻松了。我们先将皮放在手心，一
点一点地将皮边捏薄，用手指在旁边围上一圈水，用筷子、
勺子将馅儿放在手心部分。我很小心很小心地包，生怕把馅
儿弄到外面，将皮弄破。瞧，我的第一个饺子完成了!哦，不
应该说是饺子，应该说是小包子!

经过我们七个人的不懈努力，一篦子的饺子已经被我们包好
了!有的只有一张皮，有的馅儿大皮薄，还有的已经破了个窟
窿。

该下饺子了，我们将饺子端到了徐老师那排队等着。等了十
来分钟，我们组的饺子终于下到了锅里，我的组员迫不及待
地端着盘子去等候出锅。过了几分钟，饺子熟了，我们将饺
子分给了大家伙，大家顾不得烫，就往嘴里放，一边吃一边
含混不清地说：香，好吃，好吃!肖老师看见了赶紧说：慢点
儿吃，别烫着。大家哈哈大笑，依旧手忙脚乱地抢着吃，用
个成语形容就是——囫囵吞枣。

亲子活动包饺子活动方案篇三

开心包饺子，快乐过冬至!

1.同学们增加对传统节日冬至的认识，了解节气知识及节日
习俗。

2.学习包饺子的生活技能，积极参与，做力所能及的事情，
体验劳动的快乐。

3.感受集体生活的乐趣，增进同学的友情。



4.了解接客、做客的礼节，做文明的小主人和客人。

一、校内活动

1、同学们增加对传统节日冬至的认识，了解节气知识及节日
习俗。

2.了解接客、做客的礼节，为实践活动做准备。

3.为周末的实践活动，进行申报、分组、联系等准备活动。

二、实践活动

1.按照约定，到主人家庭做客。家长们自行联系约定包饺子
的材料准备和分工。

2.动手包饺子，要求每个学生都动手参与，家长们要进行技
能教授、点评鼓励。

3.煮饺子，品尝自己的劳动果实。

4.餐后整理，也希望每个同学都动手帮助打扫收拾。

5.其他联谊活动，建议同学们展示下才艺，表演节目等，答
谢主人家的热情和家长们的辛苦陪伴。

6.家长们做评委，评选推荐出水饺包得最好的巧手榜样，和
最讲文明懂礼节的文明榜样。

7.做客家庭中选一位家长朋友，负责将本组的活动情况发博
文，要求有文字、照片和巧手榜样和文明榜样的评选结果。
让没去的老师同学都能分享到你们的快乐!



亲子活动包饺子活动方案篇四

1．与平行班相互祝福、送礼物，体验集体过新年的`快乐。

2．能大胆向同伴说一些祝福的话。

糖果、手工作品、贴画纸等礼物，新年帽，录音机。

一、谈话

新年到了，朋友见面时会说些什么?可提问启发：

1．祝朋友身体怎样?(如：祝你身体健康!祝你快快长大!祝你
越长越漂亮……)

2．祝朋友学习(工作)怎样?(如：祝你万事如意!祝你学习进
步!祝你越来越聪明……)

二、向朋友祝福

1．平行班幼儿戴上新年帽，拿着自己准备的礼物，在塑胶场
地集中。

2．在音乐声中，幼儿相互祝福，互送礼物。

3．师生同唱新年歌。

1．离园时，幼儿在幼儿园门前，向朋友、家长祝福并赠送礼
物。

2．回家后，向邻居、亲戚、朋友送上新年祝福。

亲子活动包饺子活动方案篇五



1．在听听讲讲中感受过新年的愉快。

2．对新年产生美好的愿望。

请家长在心愿卡上帮孩子写上他们的新年心愿和自己对孩子
的'祝福。

一、说心愿

1．新年快到了，我们每个人都有自己的心愿，你的心愿是什
么呢?快快告诉你身边的好朋友。

2．谁愿意把自己的心愿讲给大家听?

3．爸爸妈妈、爷爷奶奶对你有什么祝福呢?(幼儿先讲，老师
帮助把心愿卡上家长祝福的话语念给大家听。)

二、布置心愿树

1．幼儿拿好自己的心愿卡来到心愿树边。

2．将自己的心愿告诉心愿树，希望它帮助自己实现心愿。

3．将心愿卡挂到心愿树上。


