
自我介绍亲切 的初中自我介绍自己(优
质6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

自我介绍亲切篇一

各位同学：

大家好！

我的名字叫xx。我的个子不矮，但和班上的高个儿比起来，就
逊色多了。和大多数同学一样，我今年也是xx岁。

我的缺点。主要是作事不麻利，自觉性不高，对自己的事不
上心。上六年级的时候，学校就在我家对面。我却常常是七
点半起床，要做半个多小时的准备才能出门，还经常迟到。
因此同学们叫我“迟到大王”。现在，最起码六点多就要起
床，才能有足够的时候吃饭、坐车等。这对我是个挑战。不
过，我一定要借这个机会，改掉我不麻利的坏习惯。另外，
自觉性不高，上课不免做些小动作、讲话。前几天大家都参
加了军训，站着要一动也不动。我感到通过这次军训，我的
自觉性有所提高。我也希望在以后的学习中改掉这个毛病。
对自己的事不上心。我在当数学课代表时，有好几次本子忘
发，作业没收齐，挨过老师不少责备。我也希望改掉它。我
有决心改掉我的缺点和坏习惯。

我的优点：我和很多同学一样，也找不出我的优点。我和父
母讨论之后得出：较有上进心，较乐观。五年级时我的成绩



不算好，六年级时，我知道了努力学习的重要性，经过努力
后，我在班上的成绩就比较好了。遇到难题不会作就想“没
事的，说不定突然想起来了呢？错了也没关系，吸取经验嘛。
”至于我更多的优点，就靠大家的发掘了！我的兴趣爱好。
我比较喜欢游泳，踢足球，也对军事感兴趣。如果谁和
我“志同道合”，就可以找我交个朋友。

自我介绍亲切篇二

大家好，这次由我来当“小小推销员”，推销的产品就是我
自己。

我是一个顽皮的五年级学生，个子不高不矮，瘦瘦的，最特
别的是我的头发，前面总是多出一截。还有我的牙齿，称得
上是“兔牙”，最前面的两颗非常大，比得上小拇指的指甲
那么大。每当我笑的时候，这两颗门牙总是迫不及待地第一
个出现，似乎是一个完美的亮相。我的手臂蛮长的，力气也
很大，我投垒球可以投很远，实心球也是班里属一属二的。
不过，你别以为我只有垒球和实心球好，我体育方面都不错。
跑步，我可以跑进1分28秒，班里前三名。跳绳我至少也可以
跳到155个以上。现在，我的社团是跳绳社，在跳绳社团必须
得学会双飞。一开始，很多人都不会，只有三个人能够连跳
几个，包括我，于是，老师就让我们三个每人领5个“徒弟”，
得教会他们。我的5个徒弟有4个是同班的，其中寿俊杰经过
我的耐心指导，跳得是最好的，原来一个也不会，现在都能
跳十个以上啦！张鸿、张鑫奇也不相上下，有非常大的进步。

如果你体育不好，或实心球投不远，跳绳跳不好等等，都可
以到我这儿“做徒弟”，我的技术好，你的成绩会更好，保
你进步越来越大。

自我介绍亲切篇三

首先接到面试通知后，最好在家打个自我介绍的草稿，然后



试着讲述几次，感觉一下。

其次自我介绍时首先应礼貌地做一个极简短的开场白，并向
所有的面试人员示意，如果面试考官正在注意别的东西，可
以稍微等一下，等他们注意转过来后才开始。然后注意掌握
时间，如果面试考官规定了时间，一定要注意时间的掌握，
既不能超时太长，也不能过于简短，以2-3分钟为宜。

第四在做自我介绍时，眼睛千万不要东张西望，四处游离，
显得漫不经心的样子，这会给人做事随便、注意力不集中的
感觉。眼睛最好要多注视面试考官，但也不能长久注视目不
转睛。再就是尽量少加一些手的辅助动作，因为这毕竟不是
在做讲演，保持一种得体的姿态也是很重要的。

第五要与自己的情况基本符合，不可夸张。面试中的自我介
绍不可避免地会有一些人为修饰成分，这些修饰主要是对自
己优点、个性等的总结提炼，而不是有意夸大或制造出事实
上并不存在的优点，总的来说应是与个人基本相符。

第六面试结束时要根据场景，根据自己的表现及面试官当时
的话语，说再见或感谢之类的话，没有统一的模式。

自我介绍亲切篇四

每当我看到搞笑的动作，听到忍俊不禁的笑话，小生我就会
笑得前仰后合，有时会如雷惯耳，乃至爬倒在地。笑是生活
的体现，因为我们的生活充满阳光。记住：笑一笑可以冲散
生活的阴霾，挥手洒脱，没有什么事不可以重来。

也许是小生我性格的因素，别人都说我像个野小子，每天与
邻居的男生一块玩耍——爬树，追兔子，抓鱼……这样，妈
妈就替我担忧，每每总是意味深长地对我说：“女孩子就要
有女孩子的样子，就应该两眼不观窗外事，而要一心只读教
科书。”无论妈妈怎样苦口婆心，我呀，依然我行我素。



古人语：“金无赤足，人无完人。”所以，我也有自己不足
的方面，比如：特别爱看电视，一看起电视来就会忘了一切
大事。但我相信：“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”
总有一天，我将会有一个新的我展现在大家的面前。

自我介绍亲切篇五

步入初中，是人生的一个转折点，如何做精彩的自我介绍相
当重要，但要掌握好自我介绍的要点不容易，初中生自我介
绍有很多的要点，以下是一篇初中生自我介绍范文及要点，
供大家参考一下。

自我介绍重点提示：

1、自我介绍的意义：

(1)自我介绍是向别人展示你自己的一个重要手段，自我介绍
好不好，甚至直接关系到你给别人的第一印象的好坏及以后
交往的顺利与否!

(2)自我介绍不仅仅是展示自己的手段，同时，也是认识自我
的手段。古人云：“知人者智，知己者明”，常言道：“旁
观者清，当局者迷”，可见，要想认识自我，给自己一个准
确的定位不是一件容易的事情，而通过写自我介绍，会对自
己进行一个有意识的梳理。

2、自我介绍的方式：

自我介绍可以有不同的方式，

(1)按照使用的语言来划分：可以分为口头的，书面的。我们
这里主要讲书面的自我介绍。

(2)从书面的自我介绍来看，可以有自传性质的自我介绍，比



如，像我们学习的《鲁迅自传》和《老舍自传》两篇文章就
是这样的自传式的自我介绍。也可以有以事件为中心，突出
个性特点的自我介绍。

3、自我介绍的禁忌：

(1)自我介绍最忌讳平淡无奇，不能够把个人的特点展示出来。

(2)自我介绍还忌讳写成简历形式，缺少文学色彩。

例文点评自我介绍

自我介绍亲切篇六

面试的时候，应聘者觉得自己没有特别突出的方面，但对于
应聘的岗位，总有些话可说吧，要不然你为什么应聘这个岗
位，而不是其他的'岗位呢？这时，求职自我介绍你可以
说：“我非常喜欢这个专业，并且在学校上学期间，对专业
学习投入了很大的精力，也希望从事与专业相关的工作。”

如果应聘的岗位和专业并不对口，那么就突出自己为何喜欢
应聘的岗位，并准备了哪些知识与技能。

同时，你还要用积极的态度表达对应聘公司与岗位的认可，
如：“由于深爱自己的专业，非常希望能够到贵公司工作，
贵公司是一个在行业内很有影响的企业，相信加入了公司，
我在专业技能上会有很多提升，同时，我也会积极进取，努
力工作，为公司的发展做出贡献。”

即便应聘的是个小公司，也要用认真的态度，找出公司突出
的方面来，这样企业才会认可你的态度。

面试的时候，面试官让你做自我介绍是为了在最短的时间里，
了解你的基本情况，看看你的情况是否与企业岗位要求相匹



配，在应聘者众多的情况下，利用好的这1-3分钟的自我介绍，
就可以给面试官留下好的印象，就有可能从众多面试者中脱
颖而出，应聘成功，找到工作。

虽然面试有技巧，但做个真诚的人是最重要的，发自内心说
的话才是最美最动听的，谁都喜欢，面试官通常都很有阅历
与经验，他们能看出应聘者是否真诚。


