
2023年我是体育委员发言稿 体育委员发
言稿(实用10篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

我是体育委员发言稿篇一

师生：

大家好!

我是邢文硕，今天特别兴奋能参加班干部竞选活动。我的竞
选目标是担任班级体育委员会成员。

我特别喜欢体育。我很早就想竞选体育委员会成员，但我从
来没有参加过会议。这是我第一次竞选体育委员会成员。我
希望你能投我一票。非常感谢。

我认为我在选择体育委员会成员方面有一些优势。首先，我
是一个擅长体育运动的男孩，所以我想我仍然当选体育委员
会成员。

当然，我也有一些缺点，没有人是完美的。有时我很胆小，
因为害怕老师的指责而躲在后面，但事实上，这些事情是我
能做的，有时我缺乏组织，所以我可能会失败。

假如我当选体育委员，我决心做一个称职的体育委员会。然
而，我以前从来没有当过班干部或体育委员会。我希望学生
们能帮助我找到办法办法。我也向你保证，我会努力工作，



不怕努力工作，做一个好的体育委员会，成为老师和学生喜
爱的.精彩体育委员会成员：尽力帮助学生，为学生服务，不
要自私，为别人着想，不要摆干部架子。如果我失败了，这
意味着我仍然有缺点。请提出。我会仔细纠正的。

如果是花，就要开放；如果是树，就要长成栋梁；如果是石
头，就要铺路；如果是班干部，就要做一个精彩的领导者！

请相信我。最后，感谢老师给了我们这样一个展示我们愿望
的机会。我希望我的演讲能得到大家的掌声，我希望学生们
能投我宝贵的票！支持我！非常感谢。

我是体育委员发言稿篇二

各位同学，各位老师:

昨天，大家的演讲给我的感觉可以有两首歌来表达，要不就是
“突然好想你，你会在哪里，过得快乐或委屈”或者是“如
果没有你没有过去，我不会有伤心”，现在我们要竞选的是
体育委员，所以我们要“过得硬的连队过得硬的兵”！

今天，我真的没有想到竞选体育委员的同学有这么多，那么
我就将我自己与他们比一比：比经验，我比不过王茜茜——
自幼儿园起我就从未当过体育委员；比体力，我比不过孙明
旸——我无法持续n久保持良好的.体力，一整天持续运动；
比身高，我比不过王万俊——我无法吹肺活量一口气吹5800，
也无法跳起来就能摸到篮筐。那我比什么呢？比体重？比速
度？比激情？我都不比！我就比口令！比认真！比组织能力！
我确认我的嗓子亮，音调高；我确认我会下好每一个口令；
我确认我的组织能力足够强到能够很好地组织大家以最快最
安静最整齐的速度做好每一次集合，参加好每一次运动会。
我在军训期间的表现相信大家也看到了，我负责、仔细、刻
苦、努力。王茜茜，你有我声音大吗？王万俊，你有我嗓子
亮吗？孙明旸，你有我口令正规吗？王佩源，你有我对同学



们的了解深吗？没有！热情我有没有？有！活力我有没有？
有！我man不man？man！

我有做一名体育委员的基本素养：不抛弃不放弃，坚毅勤奋，
一步一个脚印脚踏实地。所以我相信在我的带领下，我们一
班一定在体育方面走向更高更快更强！请大家投我一票！

我是体育委员发言稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫万炜琪，我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞
选活动。我这次竞选的目标是担任班体育委员。因为我跑步
很快，声音洪亮，体育当然也不错。所以，我想竞选体育委
员。如果我当上了体育委员，我会为班级争光，为学校争光，
为集体争光！

大家都知道，体育委员当然是要负责班里的体育事务，包括
做操、上体育课、比赛等等；另外，尤其要在体育方面能起
模范、表率作用。出于上述考虑，因此，我觉得担任体育委
员的同学必须具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成绩；

三、嗓音要响亮。

我是体育委员发言稿篇四

尊敬的教师、亲爱的同学们：

大家好!我很高兴参加这次竞选，我竞选的职务是体育委员。



竞选这个职务，我有几个优势：

首先，我热爱运动，有良好的身体素质和运动协调本事。各
种球类运动中大家常能看到我的身影;学校运动会，我每次都
参加并且取得了好成绩;游泳、滑旱冰、滑板、滑雪我样样也
能玩出彩。运动使我更健康，使我更开朗，使我交到越来越
多好朋友，更使我有了超越梦想、挑战自己、朝向更高目标
迈进的顽强意志。

其次，我有必须的经验。目前我还担任着我们班的体育委员。
经过锻炼，我积累了经验，也熟悉了这项工作。出操、整队、
上体育课、参加比赛，我都能服从教师的命令，进取完成。

另外，我有很强的团体职责感。我从心里热爱我们班，我们
班胜利时我和大家一起欢呼雀跃，我们班失败时我会悄悄对
着妈妈诉说。妈妈总是鼓励我：“孩子，人生没有常胜将军，
重要的是要有永不言败的勇气和背好行囊继续前进的决心”。
为此，我在各方面努力提高、完善自己，协助教师管理好咱
班这个团体，在学习、运动、班级活动各方面我都发挥了必
须的表率和模范作用，也用实际行动和全班同学一起为我们
班的体育活动争得了荣誉。当我用响亮的声音站在队伍最前
面带领全班同学出发的.时候，我心里总是充满了自豪。

如果我能连任，我首先要感激大家对我的信任和对我前面工
作的肯定。如果我落选了，这说明我做得还不够，还要加倍
努力。可是，不管怎样，我都会虚心听取大家的意见和提议，
改善完善自己，和所有同学一起配合体育委员把这项工作做
得更加称职出色。

我的演讲完毕。请大家投出你宝贵的一票吧!多谢大家!

我是体育委员发言稿篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：



大家好!很荣幸能够成为初一(4)班的一员，我叫xx，体育委员
发言稿。

我喜欢运动。很小的时候，经常和男孩子一起玩游戏，也正
是因为这一点，我非常喜欢体育。篮球、乒乓、羽毛球等许
多球类运动都是我的喜爱。可能是我和体育有着缘分吧!就在
我11岁的时候，被选入了少儿体校。在体校中，让我明白了
奥林匹克精神是多么的神圣，也亲身体会到那些奥运健儿在
成功背后的痛苦。那种感觉是我父母也无法体会到的。虽然
我刚离开了那陪伴我整整三年的校园，那支永远对我微笑的
队伍，但是这所有的一切都无法从我的记忆枷锁中逃走，也
无法抹掉我对奥林匹克精神的敬意。

在这里，我想当体育委员，想让体育继续成为我形影不离的
好朋友。相信我有这能力当一名称职的体育委员。坚决做到
以身作则、严谨认真。体育给予了我意志坚强的奥林匹克精
神，给予了我自信和勇气。我不能望着那体育生涯即将离开
时，而无动于衷，我要当一名体育委员。我相信凭着我的能
力和对体育的热爱，对奥林匹克精神的无限敬仰，一定能够
成为一名优秀的体育委员。

同学们，相信我，投给我那神圣的一票吧!谢谢!

尊敬的老师，亲爱的同学：

你们好！

今天我要竞选体育委员，我相信自己能够成功，所以信心百
倍地走上了演讲台，希望大家对我充满信心，鼓励我！

我为什么要竞选体育委员呢？主要是因为我在体育这方面比
较好，在校运动会中，田径、跳远等我几乎都能获得冠军，
发言稿《体育委员发言稿》。我有时还可以教大家一些热身
运动，让大家身体素质好起来。其次，我比较愿意为大家服



务，我担任了一年的劳动委员，两年的体育委员，所以说经
验还是比较丰富，我的声音非常响亮，在体育课上可以喊口
令，因此，我相信自己能够胜任这个职位。

如果我当上了体育委员，我会积极参加学校里的各项活动，
在运动会来临之前，我会细心地挑选运动员，选出最好的运
动员，并教他们怎样能够跑快，把频率给提上来。放学时，
我会好好带队，让大家不说话，整整齐齐出校门。

大家支持我吗？为我投上一票吧！

谢谢大家！

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞选活动。我这
次竞选的目标是担任班体育委员。

家都知道，体育委员当然是要负责班里的体育事务，包括做
操、上体育课、比赛等等；另外，尤其要在体育方面能起模
范、表率作用。出于上述考虑，因此，我觉得担任体育委员
的同学必须具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成绩；

三、嗓音要响亮。

我觉得我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人
选。因为我每学期的体育成绩都非常优秀，两次参加校运会
都取得了优异的成绩：共参加过6个体育项目，每个项目都取
得了奖牌，共获得了3枚银牌、3枚铜牌！这不仅为班级体争
得了荣誉，而且也证明了我在体育方面的不容争辩的势力！



另外，我一贯地乐于助人，关心班集体，具有很强的集体荣
誉感。还有一点，就是我的嗓音非常响亮，加上我7年的舞蹈
功底，体操动作非常规范；因此，我是班里最合适的领操员。
我还曾经当过一个学期的体育委员，在这个职位上积累了一
定的经验。假如我能够当选，我一定会更加努力。

请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧！

谢谢！

我是体育委员发言稿篇六

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是xx班的体育委员xxx，今天我在这里和大家聊一聊如何当
好体育委员，如果有什么不恰当的地方，请大家多多指教。

随着素质教育的深入开展，体育教育已经得到大家的高度重
视。如何提高学生体育素质呢？除了老师的主导作用外，体
育委员也起着不可低估的作用。所以，如何当好一名体育委
员十分重要。

体育委员首先要有高度的责任心和自觉性，有为同学服务的
良好思想。只有选择无私奉献的同学担任这一职，才能当好
一名名副其实的体育委员。下面我结合我们学校的实际情况，
谈一谈如何当好体育委员:

1.在学校集会、做广播操时，体育委员要及时整好队伍，并
检查好人数。等队伍集合好之后，带队伍来到指定场地，并
再次整队，如果此时有人讲话或没有对齐，体育委员应马上
走过去，提醒他。



2.上体育课时，体育委员当然是体育老师的好帮手，不仅要
将队伍带到操场并整好队，还要负责体育器材的领借、归还
的工作。此外，如果体育课上出现了一些小意外小状况，体
育委员应立刻向老师汇报，并帮助老师处理。

3.放学时间体育委员要在走廊整好队伍，拿好班牌把同学带
下操场，并把班牌放在传达室，第二天上学时把班牌拿回教
室。

4.组织全班同学积极参加体育活动，俗话说:“身体是革命的
本钱。”只有健康的身体才能更好地学习。体育委员不仅自
己要积极锻炼，也要组织班级内的同学参加各项体育活动。

大课间是我们锻炼的好时机，体育委员应听从学校安排，组
织好学生做好操，跑好步、做好锻炼。别是早操，很多学生
动作不标准，体育委员应自己做标准，给大家一个好的示范，
然后知道其余同学做好操。课间也可以进行适当的体育活动，
比如踢毽子，但一定要在安全的前提下。

体育委员是班级班干部中的一份子，不仅要做好自己的工作，
也要协助其他班干部管理班级，这样才能形成一个和谐团结
的大家庭。最后，我想说，只要你有一颗热爱集体的心，你
肯定能胜任好体育委员一职，谢谢大家！

我是体育委员发言稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫万炜琪，我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞
选活动。我这次竞选的目标是担任班体育委员。 因为我跑步
很快，声音洪亮，体育当然也不错。所以，我想竞选体育委
员。如果我当上了体育委员，我会为班级争光，为学校争光，



为集体争光！

大家都知道，体育委员当然是要负责班里的体育事务，包括
做操、上体育课、比赛等等；另外，尤其要在体育方面能起
模范、表率作用。出于上述考虑，因此，我觉得担任体育委
员的同学必须具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成绩；

三、嗓音要响亮。

我是体育委员发言稿篇八

尊敬的老师，敬爱的同学们:

大家好!

我来自504班的~~，拿破仑说：“不想当元帅的`士兵不是好
士兵。”不想当委员的学生肯定也不是好学生。我要竞选的
是体育委员，我是一个喜欢体育的小男孩。运动会来临了，
我一直鼓励着自己一定要每天跑步.锻炼，能为班级争光。

如果我成功竞选上了体育委员，我一定会尽全力为班级多做
一些事，并且会努力做到最好。首先我要以身作则，改掉自
己的缺点控制住自己，不给班级丢脸。我也会对同学们严格
要求。我要把他们培养成一个个身强体壮的体育健将。但是
有些同学犯错了，我不会包庇，要耐心帮助他，一起训练，
这样既能提高自己，又帮助了别人，一举两得。

但是如果我没有竞选上体育委员，我也不会放弃，我更加会
以身作则，管好自己管好同学们管好一个班级。让同学们感
受到我有这个决心。

我的演讲完毕，谢谢大家，各位老师.同学请把这神圣的一票



投给我吧!

我是体育委员发言稿篇九

尊敬的教师、同学们：

大家好！我叫朱祺睿。也许在你的眼里体育运动并不那么重
要，其实适当的体育运动不仅仅能够锻炼强健的身体，还能
够培养人们的意志力。

羽毛球、跑步等，这些运动使我的身体变得更健康了。所以
在那里，我想竞选体育委员，期望带动更多的同学活跃起来，
参加体育锻炼，同时协助教师管理好班上的体育工作。我相
信我能以身作则、严谨认真。

大家都明白，今年是深圳的大运年，所以我们都应当响
应“全民运动”的口号！如果我当选了体育委员，我会起一
个带头作用，发挥这种大运精神，为班级争光！

我自信，因为我健康。我健康，因为我爱体育。请支持我，
投我一票吧！

我的发言完了，多谢大家！

我是体育委员发言稿篇十

各位同学，各位老师:

我要竞选体育委员，因为我身体素质好，组织能力强。可以
荣幸的当一名体育委员。

我的优点就是跑步快，压腿强，踢腿强，任何情况都要流血
不流泪，尽管如此，我还是无数特色班数一数二的人员，我
会武术，会体操，会压腿，你说我能不能担任。我还在本次



班级比赛短跑的时候和我们班跑步很快的薛明标比，我胜利
了。后来压腿，我是全班第一，呵呵！但是我不能接受，因
为我在无数特色班已经练过了，我要靠自己的'真本事，首先
踢球，我这个无数特色班跟足球特色班比额！可能很尴尬吧！

但是，我要抢过薛明标的球，持久战是绝对不可能打过的，
只能用我的必杀技：也就是偷袭，“趁风之不动，以草风为
腿。”我念着咒语，我上。偷袭成功，第二式，我打，与武
术特色班的人比谁练拳好，哈哈！怂兵败将们，我特色班奖
我是aa加，并且，老师还让我当评委给他们评分呢！第三式
速度，玩排球游戏，围成一个圈，圈外的投圈内的，可以，
来啊！打我啊！打不着，他们都被投到了，下场，最后只剩
我一个人了，虽然我最后被投中了，但是也算我胜出了。第
四式学习，我上学期得了数学奖、英语奖、特色班奖只差语
文奖了，这学期我一定会努力的，争取拿三科加特色班奖。

请帅哥美女们，投我一票吧！


