
诚信之心演讲稿(优秀7篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

诚信之心演讲稿篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好！

我是xxx，今天我在这里以“诚信”为话题做这次的演讲，感
谢大家来聆听我的演讲，让我有机会向大家一起展示自己。

诚信在我们的生活中很重要，是为人的根本，我们必须要去
讲诚信，不能做一个不诚信的人。在社会上，只有大家互相
建立信任，才能更好的完成事情。不诚信做事或做人，是没
法获得大家的认可的，是要被大家讨厌和唾弃的。墨子曾言：
“言不信者，行不果。”这句话的意思是说话都不讲信用的
人，做事就不会有结果。我很赞同这句话，因为做事如果不
诚信对待，自然结果是不好的。诚信是我们的基础品德，为
人者，就应该要有诚信的品质，这样不管是做事、交友，都
能获得很大的成功。

给大家讲一个关于讲诚信的故事，大家应该都知道韩信吧，
韩信是汉朝的开国功臣，他小时候家里很穷，经常吃不饱，
也穿不暖，在他流落街头的时候被一个老奶奶收留，供他吃
喝，让他的生活不至于过的艰难。面对老奶奶对他的帮助，
就跟老奶奶说长大之后会报答她。在回来韩信立功，做了将
领，被封为楚王后，信守承诺把老奶奶接到自己宫殿里供养，
把她当母亲般对待。从这个故事里，我们可以看出，韩信做



人很诚信，所以他才会取得那么大的成就，成就一朝将领。
所以，我们也要学习别人的好，做个诚信之人，坚守本心，
不做失信的人。毕竟做事不讲信用，总是欺骗他人，或许欺
骗一次，还能被原谅，可是欺骗的多了，就不会再有人相信
了，到最后一定会众叛亲离的，没有人会喜欢一个连诚信都
没有的人，因为诚信是做人的基本道德，没有这个道德，不
会真心待人。

同学们，我们在这个社会生存，诚信一定要是自己的底线，
绝不能不诚信。做一个诚实守信的人很重要，对我们未来的
发展是有帮助的。平时我们在与人交往的时候，一定要真心
对待他人。如果你答应了对方的事情，就一定尽力做到，当
然如果你做不到，宁可拒绝，也不要打肿脸充胖子的答应下
来，毕竟这行为就已经构成欺骗了。再次强调，诚信很重要，
是我们日常与人交往的基础，一定不能丢失了它。希望大家
都做个诚信的学生，让诚信伴随我们成长。

谢谢大家！

诚信之心演讲稿篇二

尊敬的.老师们，亲爱的同学们：大家上午好！

首先，我想和大家分享一个小故事。

穿越历史丛林，顺亘古历史长河回溯，我们来到孔圣人讲学
的地方。一位弟子正在问孔子如何治国，孔子不假思索地说
治国者需要做到三点：一要“足食”，有足够的粮食；二
要“足兵”，有足够的军队；三则要得到百姓的信任。弟子
又问，如果不得已必须去掉一项，去哪一项？孔子回
答：“去兵”。弟子最后问，如果还必须去掉一项，去哪一
项？孔子说：“去食。民无信不立。”从这个故事中我们可
知，在孔子看来，得到老百姓的信任比什么都重要。治国如
此，其他事何尝不是如此。



今天，我对诚信有一个理解：所谓诚者，真实自然，诚实为
人也；所谓信者，对人有信用而受人信任也。

诚信于人于家于集体于国家民族都非常重要，犹如阳光之于
鲜花，顺风之于帆船，江水之于鲑鱼……古今中外，概莫例
外。

让我们温习一段话：真诚的眼睛是清澈的，真诚的音声是甜
美的，真诚的态度是和缓的,真诚的行为是从容的，真诚的举
止是涵养优雅的；言必信，信必果，果必优，一诺千金，一
言九鼎。

让我们牢记吴先红校长的谆谆告诫：做人要讲诚信，做事要
有远见。

改变不了过去，改变得了现在，改变不了别人，改变得了自
己。让我们从自己做起，从现在做起，人人都做诚实之人，
人人争做守信之人，以让诚信之花在美丽的南麓书院竞相盛
开、赏心悦目，诚信之树在美丽的南麓书院根深叶茂、万古
长青！

谢谢！

诚信之心演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

富强、民主、文明、和谐、自由、平等、公正、法治、爱国、
敬业、诚信、有善。这就是我们的24字核心价值观。

作为一名小学生，文明、诚信，是与我们日常行为最密切相
关的，而这也是我心中的核心价值观。



文明，其实非常渺小，就比如不随地吐痰、不随地扔垃圾、
不在公共场所大声喧哗、不说脏话……文明虽小，但是内容
丰富得很，你只有每天每次都去做，才能养成文明的好习惯，
做一个文明人。文明也是一件既简单又困难的事情，当你刻
意地想去做好他时是非常困难的，但是当你已经养成了这个
习惯时，就会非常轻松容易的。所以，文明是一个先苦后甜
的过程，也是每个人都应该做的行为规范。只要我们每个人
都讲文明，我们的社会就会变得更加美好。

而诚信就是诚实守信。简单来说就是不说谎。说谎会使人陷
进一个到不了底的泥潭，越陷越深。因为当你说了一个谎，
你就需要无数的谎去圆这个谎，久而久之，你就算不想说慌
也难了。如果你突然说了一句真话，就会与假话发生冲突，
可能会影响对方对你的友情。也许你当时只是想逗他玩，但
是对方是完全相信你的，这样对你我可都不好。当然也有一些
“善意的谎言”，使让人心存希望，让人快乐的，只要不是
太过，这些谎言是可以被谅解的。守信就是对自己说过的话
负债，兑现自己的诺言，要说到做到。

从自己做起，从身边做起，我要做文明的小学生，努力学习
文化知识，学好各门功课，做好每一件文明事，说好每一句
诚实话，不断地充实自己，提高自己，完善自己，为了践行
社会主义核心价值观，为实现梦想而努力奋斗。

诚信之心演讲稿篇四

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《诚信是一轮明月》。

马丁路德说：“不是我很喜欢多次强调黑人的权利，而是很
有必要，我才这么做。”我想这也许就是我在决赛中依然
以“诚信”为主题的类似原因。



有人说大学生应该把诚信写在纸上，每天读上几十遍；有人
说我们应该将诚信装在兜里，每天觉得沉甸甸；也有人说我
们要把诚信装在心里面，白天想，夜里念。而我认为要把诚
信真正落到实处，就该把诚信转化为一种自觉，一种没有矫
揉造作的意识使然。

今年年初，在江苏大学出现了“无人售报摊”。放在校园里
的报摊不需要人来卖报纸，同学们过来买报纸，只需要将钱
放入箱子里，包括找零都由学生自己来做。江大的一位负责
老师说这些报摊平均每天售报120--160份，从没出现过差额，
即使有的同学一时忘记带钱，下次买报时一定会将钱自觉补
上。

诚信就这样，在你来我往，拿报纸的.指尖慢慢渗入我们的血
液，滋养我们崇高而健康的体魄，支撑我们顶天立地的人格。
无数双手触摸着同一份报纸，无数大学生用绵绵不绝的声音
唱着同一首歌：报纸有价而诚信无价！一份报纸顶多也就看
一两天，而透过诚信却可以洞察人的一生。我们高兴，因为
在我们大学生中还有很多这样的人，我们把诚信看成是最神
圣的塔，塔顶的灯一生不熄，我们把诚信看成是最清纯的河，
河中的水源远流长，我们把诚信看成是最明净的天，天空的
云一尘不染。穿越960万平方公里，诚信用古老而强劲的声音
向祖国大地的每一个青春勃发的大学生述说着，述说着新时
代、新青年的道德要求，述说着作为大学生应该具备的基本
人格元素。

欣喜之余，又不能一叶障目。诚信被大学生普遍接受并化为
自身素质的同时，也在遭受少数同学的践踏。也许你根本就
感觉不到，但在不知不觉中，你就在自辱人格、轻蔑诚信。
说一个我亲眼目睹的例子吧。我们院历史文选老师问某同学
平时都买写什么书，这位同学和我一样买书一般都是散文、
小说之类的，但他偏说：我买历史类的书，比如《古汉语字
典》。老师就问他所买的《古汉语字典》是哪个出版社出版
的，他说：商务印书馆。老师听了，微微一笑，不再追问。



因为《古汉语字典》只有中华书局出版，商务印书馆是不会
出版的。也许你觉得这件事微乎其微，把它上升到诚信的高
度，简直就是小题大做、言过其词。但你可知道，诚信不是
商品可以讨价还价，它是圣洁的女神，容不得一丝玷污。你
蔑视它，它会让正直的人们蔑视你。富兰克林说，失足，你
可能马上又站立起来，失信，你也许永难换回。是的，丢失
诚信，就是一次大的失足，而大的失足往往就会千古留恨！

在同学之间的交往，在师生之间的交往中，你在摧残诚信的
时候，也在不断拉大你与他们的距离，使他人难以再次信任
你。中科院林德宏教授说，世界上最长的路是心路，如果彼
此尔虞我诈，互不信任，心与心之间就隔着崇山峻岭；世界
上最短的路也是心路，如果大家都以诚相待，开诚布公，心
与心之间就近在咫尺，没有隔阂，人类社会就会和谐相处。
社会上确实存在不诚信的现象，但是这股不正之风不应该在
大学校园里蔓延，不应该被我们这些追求完美的大学生沾染。

同学们，我们大学生是社会青年中的精英，是未来社会的栋
梁，以科学知识造船，用诚实守信扬帆，乘风破浪，前方的
天地就会广阔无边，未来的人生就会烟花烂漫。

诚信之心演讲稿篇五

今天，我在这里就要为大家讲讲诚信。

诚信是中华民族的优良传统。现在，人们也经常讲城信，在
学校里老师要求同学讲诚信，但什么是诚信？诚信的内涵是
什么？这并不是每哦一个人都知道的。我认为诚信是
由“诚”与“信”相互联系的。“诚‘是指一个人内在的一
种品质信念。正所谓内诚于心。“诚”是代表真诚、诚实、
诚恳。“信”是指一个人在于他人交往中出现出来的。它主
要包括了讲信用，守信用，言行一至。“诚”，“信”合起
来使用就是诚实守信，表里如一。



在今天，人们通常讲的诚信，一般指真诚，诚实，诚心诚意，
不撒谎，讲信用，守承诺，不违约。通常地表达，诚信就是
要说老实话，办老实事，做老实人。

在20xx年高考作文题是讲一个年轻人得到了键康、诚信、才
华、金钱、荣誉、机敏和美貌7个行囊，在过河时遇到了大风
浪，船工让他扔掉一个，不然那只船就要沉了，年轻人最终
选择扔掉了诚信。考题问的是：“考生对年轻人的选择有什
么想法。成千上万的考生围绕‘诚信’两字来写。而在现实
生活中，有谁会不扔掉诚信呢？”

如果一个领导干部不讲诚信，他就无法带领群众开展工作，
在群众中就没有威信。

如果一个商人不讲诚信，他在商业竞争中就难以取胜。

如果一个学生不讲守诚信，他将会养成不诚实的习惯，将来
无法在社会上立足！

诚信之心演讲稿篇六

诚实是一种美德，是每个人心中的品质。在我们这个人文社
会，无论哪方面，都要讲究诚信，这是福。一个诚实的人在
事业和生活上都将取得成功，所以诚实是一个人最重要的方
面。

诚信讲究方方面面。生意、工作、生活、交友一定要讲究诚
信。人们需要诚实来维持关系；商业需要诚实来维持自己的
生计，并与其他公司保持合作。诚实可以让别人自我感觉良
好，也可以改善自己的职业和生活。诚实小到足以改善一个
人的身心，大到足以让一个人一举成名。诚实可以帮助你在
事业上取得成功，在生活中获得幸福。

诚实就是诚实守信，值得信赖的人往往会被别人遇到。诚实



需要勇气和谨慎，信用需要坚持和完善。只有这样做，你才
能成为一个完全诚实的人。

诚实最基本的一点就是不欺骗别人，信守承诺。不诚实的人
会失去道德品质，身心不健康。他不仅伤害了自己，也伤害
了别人。他可以说是个骗子。这样的人不仅得不到别人的信
任，还在社会上受不了。这样的人很难交到知心朋友。无论
在哪里，都要有诚信。

诚信已经成为这个社会不可或缺的道德品质。诚实能提升自
己，对自己和他人都有好处，赢得信任、好感、事业提升和
生活进步，比没有诚实好得多。懂得诚实，做好，提升身心，
受益如流，也就是说，诚实是福。

诚信之心演讲稿篇七

各位老师，同学们：

大家好！

敲响那一排排铜质编钟，浑厚而清亮的左声右韵由远及近。
轮回辗转，沧海桑田，烟波浩渺五千年；清水池塘，小桥流
水，数几缕青烟；扬子江畔，碧水滔天，挽几回狂澜。年年
岁岁，岁岁年年，碾不灭诚信的痕迹。

诚信是什么？我们的的圣贤先哲早就说过：真实无妄，始终
不息，表里不杂，谓之诚；徇物无违，四端百行，必以其实，
谓之信。古早有云：诚信于君为忠，于父为孝，于友为义，
于民为仁，于交为智。

孔子曰“自古皆有死，民无信不立”曾子杀猪、尾生抱柱、
季布一诺、商鞅立木、魏文侯的冒雨狩猎，都是古人诚信之
典范。朱熹也告诫我们“诚，五常之本，百行之源也”古时
商业上的“童叟无欺”“货真价实”造就了上世纪徽商、晋



商名扬天下。常言道“人无信不立，国无德不强”中华民族
五千年来显示的强大生命力靠的不就是“诚信”的威力。则
可见诚信是个人的立身之本，企业的立业之本，国家的立国
之本。

在鳞次栉比的告楼大厦中我们常感到钢筋水泥的冷漠；在摩
肩接踵的人流中我们睁大机警的双眼，内心却感到孤独；面
对眼花缭乱的商品，我们瞻前顾后，失去了购物的快乐……
我们不禁扪心自问，难道中国就这样不讲信誉了吗？我们老
祖宗不早就留下“人而无信，未知其可为”的名训吗？我们
每个人甚至在襁褓里都听到“要做一个诚实守信的好孩子”？
我们自称“礼仪之邦”泱泱大国，而五千年来自立于世界民
族之林靠的不就是一个“诚”和一个“信”吗？翻开中国人
用五千年丰厚的历史底蕴书写而成的文化大辞典，人义礼智
信历来是中国人最高准则，而“信”则是凝聚着五千年黄天
厚土的人文精神之根本。“诚”与“信”的结合则是它的最
高境界，是中国人最高的自律法则，是中国始终追求的不懈
动力。

面对充满了浮躁与虚假的社会，作为大学生我们应该怎么做
呢？是严格要求自己，坚守诚实守信的高尚品德还是随波逐
流假如到浩浩荡荡的造假大军中呢？你或与会漠然地说：这
些与我无关。可在大学校园中，不是也存在着诚信缺失的问
题：学习环节，有人考试舞弊、剽窃论文、篡改成绩单；生
活环节，有人恶意逃交学费、拖欠助学贷款，用虚假资料获
得各项困难补助用于奢侈消费；求职就业环节，有人伪造求
职简历、随意违反协议约定；人际交往方面，有人爱说谎话、
言行不一、诽谤他人……这难道不是发生在我们身边的事吗？
我们有什么资格说这些与我无关。要知道“勿以善小而不为，
勿以恶小而为之”。要知道我们大学生是文化精神的继承者
又是弘扬我中华文化的传播者。我们有责任而且有义务铸造
我们诚信的家园。因此我们必须从小事做起，从没个人做起，
一起实现我们美好的愿望。



诚信是人获得尊重与信任的基础；诚信是企业立于不败之地
的基石；诚信是中华民族的传统美德。诚信是沁人心脾的雨
露让人的心灵净化；是耀眼璀璨的阳光让人问心无愧；是广
袤无垠的.大地让人更加伟岸；是神奇秀丽的山川让人心胸坦
荡。诚信是最美丽的最圣洁的心灵，我们将“追而求之”。

朋友们，我们是炎黄子孙，我们是时代的主人，我们挥斥方
遒，我们奋发向上，我们意气奋发，我们与时俱进，我们任
重而道远，我们坚信诚信才是我们精神世界的中流砥柱，是
让我们每个人都热血沸腾的力量，让我们把青春、热血、大
智大勇奉献给祖国，把诚信奉献给中华民族，让中华在诚信
中再次腾飞。

谢谢大家，我的演讲完毕。


