
父爱如山真爱永恒的演讲稿 父爱如山演
讲稿(汇总8篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家
分享阅读。

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

由于爸爸平时比拟忙，几乎很少有时间陪我，而这一次，却
让我感动不已，让我体会到了父爱的深沉与伟大。

一天早上，天气晴朗，阳光明媚，我便穿得少些，。却不料，
下午上完了第一节课天空越来越阴沉，顿时，乌云密布，不
一会儿，雨滴像一粒粒饱满的珍珠洒落了一地。气温也骤降，
坐在屋里子上着课的我也不禁打起了寒战。

到了大课间，大家都出去了，只有我自己还坐在椅子上瑟瑟
发抖。过了一会儿，有人在外面喊：“有人找你，在大门外
等着呢，快去吧！”

因为偶尔也会有喜欢恶作剧的同学开这种玩笑，蛋我还是半
信半疑的径直走向大门口。

我大步跨着，尽量让自己暖和点。走出走廊后，我一眼就看
到了瘦弱的爸爸，他还冒着雨，左顾右盼的搜寻这我。尽管
他很少陪我，但我还是感到了一阵阵的心酸。



我快步走向前去，对爸爸说：“爸爸，你怎么不带伞呢，淋
着雨多难受啊。”

“没关系，回家帮你拿衣服时太着急，忘拿伞了。”

“对不起，让您受累了。”接了衣服，连谢谢也没来得及说，
便匆匆走了，回去的路上，我不停的回头看，爸爸还在雨中
凝望着我，我的眼角不禁泛起了晶莹的泪光，落下去的，不
知是雨还是泪。

顷刻间，我明白了，不管父亲是否在你身边，父亲的.爱都如
影随形的陪伴着你，刚让我懂得了：父爱如山，深沉而伟大；
父爱如海，宽广而博大；父爱如雨。静默而无私！

几年的一次考试时，我的数学只有85分，妈妈给我定的要求
是90分，距离目标还有5分，妈妈看了我的分数后，狠狠地批
评了我一顿，差点还要打我呢！这时，父亲发话了：“三年
级的数学85分也不是很差，给孩子的要求不要太高了，孩子
的压力会很大的。更何况，失败乃成功之母，偶尔一次的发
挥失常也是没有关系的。别对孩子太严厉了。”听了父亲的
一番大道理后，妈妈也没有在对我说什么了。我感觉自己的
眼泪正在眼眶中打转，好象一触即发似的。我在自己的心中
暗暗对天发誓：我决不会在有下一次的发挥失常了，人生一
共能有几回失常啊！

就这样，我的成绩虽然谈不上好，但也不差。在父亲的屡次
鼓励下，我几乎在成功的道路上畅通无阻。

没过多久，流行性感冒就传了开来，我也不幸染上了。我发
了39度的高烧，父亲边停下了工作日以继夜地陪伴着我。他
每日为我熬药，带我上医院看病。生病的期间，父亲可以说
是根本就没有好好地休息过一夜。一天晚上，我迷蒙地睁开
双眼，发现父亲正守在我的床边。他看见我睁开双眼，仿佛
刚从睡梦中惊醒，连忙问我：“孩子，你好久没有吃过东西



了，我去给你煮吃的，你等我一会儿！”我觉察父亲的眼中
满是欢喜。我端着父亲递给我的粥，望着父亲那殷切的眼神，
边喝着粥，边打量着父亲。父亲他苍老了许多，乌亮的头发
中冒出了根根银丝，脸上也爬满了岁月的痕迹——皱纹。我
的眼角流过一道温暖的、像断了线的泪珠。

父爱是世界上最伟大的爱，因为他可以为你无穷无尽地付出，
直到海枯石烂也不会停止的爱！

父爱如山，坚毅、深沉！

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

常说，父爱是一座山，高大威严；父爱是一汪水，深藏不露；
父爱更是一双手，抚摸着我们走过春夏秋冬；而父爱更是一
滴泪，一滴饱含温度的泪水。

小时侯，父亲是一种严厉的象征，父亲像一把斧头把我的恶
习统统改改掉，父亲常说：“你就是一棵树，树会乱长枝干，
现在就要把你的毛病统统去除，养成良好的习惯。父亲从不
关注我的学业，父亲坚信有了良好的习惯就有了一切。就是
这个信念，伴着我走到了现在。父亲这个坚强的信念与神情，
一直浮现在眼前。没错，父亲是坚强的。

即将踏上旅程的我，在车窗口作别父母。母亲拉着我的手，
哽咽不语。我了解母爱的绵延和柔情。而父亲只是站在远处，
以固有的坚强支撑他的威严。他就那样的看着这列车，看着
这个车窗，看着我，然后微笑，微微扬起嘴角。是一种自豪，
还是一种说不出的苦涩。而后他静默，微微低下头，紧握一
下拳头，再抬头。我看见父亲眼里的湿润晶莹的东西，震颤



着我的心弦。父亲见我望着他，转过身去，用那双手擦拭着
泪水。那饱含着思念的泪水，冲毁了他坚强的伟岸，是他对
我的思念汇成了一滴泪。

父爱没有延长的柔水，没有体贴的温馨的话语，不是随时可
以带在身边的一丝祝福，也不是日日夜夜陪你度过的温度，
父爱是一滴泪，概括了全部的语言。

谢谢大家！

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇三

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺”我一边吟着这首诗，一边
凝视着窗外的夜空。今天是中秋佳节，但那一轮明月始终像
一位害羞的小姑娘，躲在云絮里，所以，今晚的天空上连一
颗星星也没有，只有一缕缕凉丝丝的风。

这是我第三次没有与家人一起过中秋节，心中颇有一番“床
前明月光，疑是地上霜，举头望明月，低头思故乡”之感。
对家乡的眷恋，对亲人的眷恋是一种思念，是一种温柔的情
怀，就像是平原上的袅袅炊烟被风扯上无尽的天边。

风吹过，飘来一阵百合的香味，淡淡悠长，我想，那是父亲
身上的香味。

父亲是一位医生，整天在医务室中忙碌着，连喝杯闲茶的时
间也没。每逢佳节，父亲更是没时间陪我们了。儿时的我常
在月圆之夜对着满月出神，想着父亲告诉我的秘密：“你要
是想爸爸了，就对月亮说吧，它会把你的话告诉我的!”月亮
真的会说话吗?父亲给儿时的我带来了许多美好的憧憬与向往。
生活中的母爱无微不至，触手可及，如丁香般，散发着醉人
的香味。而父爱却深藏在那一轮圆月之中。

记忆中我只知道父亲的爱带着严格，幼小的我当然难以理解，



直到现在才渐渐品味出那严格的父爱中所蕴含的深远韵味!

窗外，月亮仍躲在云絮里，我望着天，想着父亲的爱，让我
感到自己并不孤单，亲情、友情仍在这静静的夜空中互相传
递!

父爱如山演讲稿【二】

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天国旗下演讲的题目是：《父爱如山》。

其实，在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。同学们不
妨仔细想一想，在你懵懂的记忆里，是谁整日里用宽大的手
掌撑起你，是谁用微硬的胡须亲昵你，是谁用厚实的肩膀驮
着你，又是谁整天跪在地上让你尽享骑马的乐趣？是父亲，
正是无私无畏的父亲，教我们坚强、教我们自立、教我们树
雄心立大志。从这个意义上说，父爱如山。父亲是勇气和力
量的化身，是希望和信心的后盾。尤其在做人、求学的岁月
里，他留给我们的是坚强和忍耐。无论春夏秋冬，不管天南
海北，我们在哪儿，父爱就延伸到哪儿。

如果说母爱如水，柔美细腻、源远流长；那么父爱一定如山，
粗旷豁达、气吞江海。难怪人们选择一年之中阳光最炽热的6
月来过父亲节，原来它蕴含着的是父亲给予子女的最真挚、
最火热的爱。

感谢父亲，感谢他深沉而炽热的爱；感谢他成为我们的人生
加油站，成为我们的良师益友，成为我们温暖的避风港。同
学们，在我们歌颂和赞美母爱的同时，千万不要忘记父亲的



伟大。

我也想借此告诉天下间的子女，爱父母是我们的的幸福。让
我们用优异的成绩作为送给父亲的礼物，去回报伟大的父爱。

国旗下讲话完毕，谢谢大家！

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

明天就是父亲节了，我怀着一颗兴奋的心，来到电话机跟前
给远在上海的爸爸打电话：“爸爸，节日快乐!明天，我和妈
妈好好地给你过过节日!”爸爸听了，电话的那头传来了甜美
的笑声，我以为爸爸肯定会说好的，但谁知爸爸却说：“宝
贝，对不起，明天我不能陪你，这段时间工地里特别
忙……”

听着听着，我的泪水不禁灌满了整个眼眶。爸爸，您太辛苦
了。您在工地那么辛苦地干活赚钱，没能好好在家休息一天!
我知道，您这全都是为了我们这个家在努力赚钱!虽然您平常
不怎么喜欢说话，但您让我感受到了您深沉的爱，如山般的
爱。

于是，我来到了书房，用我最漂亮的字写出了我想对爸爸说
的话：爸爸，父亲节快乐，祝您健康长寿!永远爱您!

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇六

尊敬的老师、同学们：

大家好!



父爱是山，呵护生命的火;父爱是火，点燃希望的灯;父爱是
灯，照亮前行的路;父爱是路，引领你的一生。

那被不断压倒和挺起的究竟是父亲的白发还是父亲的心?车靠
站点，我快步走下，显然，父亲望见了我，他不再用手指堵
住进风的大衣，而是快步向我跑来，他的大衣彻底向狂风屈
服了，但他却丝毫没有在意裸露出来的红色毛衣在这莫名的
黑暗中跳动着，向我奔来。

那一刻，我分明看到了父亲严寒中向我靠近的那颗火热的心，
那一刻，我一任泪水滂沱。

父亲轻轻携起我的手想使我的手暖和起来，但我触到的分明
是冰一样凉的大手，我紧紧地将父亲的手攥住，父亲却忙躲
开，“我的手太凉了。”我不顾父亲的躲闪，一把抓回那双
冰凉的大手，我知道：我抓住的是我这一生的财富。

父亲用生命的衰老化作山，化作火，化作灯，化作路，化作
一点一滴的父爱，陪伴我每一天、每一秒，陪伴我这一辈子。
父亲啊，你的爱是女儿一生的财富，因为有了你的爱，女儿
一生不会贫穷。

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇七

大家好！

什么是父爱？这个问题我苦苦思索。母爱清晰可见，而父爱
往往难以捉摸，直到有一天？

早上，自然醒来，我从床上爬起来，穿上厚厚的衣服，看了
一眼闹钟，失眠了，打开窗户，迎来清晨的第一缕阳光。但
是窗外，没有太阳，只有大雪，一片雪花落在我的鼻子
上。“一个欠条！”我给了一个大抽鼻子，我迅速关上了窗
户。洗完之后，发现家里没人，也就是这时，门响了，是爸



爸。只见他的脸冻得通红，满身雪花，两个清水鼻涕拖在嘴
边。他看到我，突然吸了一口气，冲我笑了笑:“起来？你妈
妈有事要做。她出差了，晚上会回来。今天，爸爸就给你看
看。”说完，他扬了扬手里的一袋鸡蛋。哦，昨天所有的鸡
蛋都被吃了。爸爸知道我喜欢它们。我今天一大早买的。不
知怎的，我的心暖了起来。

我梳好了头发，父亲径直走到我面前，打扮成一副正经厨师
的样子，问我:“这身打扮怎么样？”是啊！”我向他竖起了
大拇指。他高兴得溜进了厨房，我跟在他后面，生平第一次
看他是怎么做饭的(我这辈子一次也没见过他做饭)。

“就吃煎蛋吧。”爸爸信心满满地说。我站在远处的角落，
以免影响他。爸爸拿到了第一个倒霉蛋，还没来得及煮，就
被打死在地上了。第二个鸡蛋在拍打的过程中又飞到了地上。
最后第三个煮成功了，但是煎的时间太长，粘在锅底，已经
糊了...半个小时后，看着一堆蛋壳，至少浪费了十几个鸡蛋，
没看到成品。我失望地回到沙发上看电视。一集电视结束了，
爸爸终于拿出了他的拿手好戏——两个黑煎蛋。我勉强咬了
一口。天哪，太苦了。为了不让他难过，我试着把整个都吃
了。“怎么样？”爸爸期待地看着我。为了不让他难过，我
违心地说:“真好吃，脆脆的，跟炸鸡翅一样。还有一个。我
再也吃不下了。可以吃。”爸爸咬了一口，吐在垃圾桶里。
然后他转身抓住门，但是门没有关。一阵冷风吹进来，我追
不上他。我打开窗户问:“你要去哪里？”“买饺子！”我亲
爱的爸爸也受不了他的蛋！

平时父亲工作很忙，家里的事情都落在母亲身上，对父亲的
爱被忽略。今天妈妈出差让我捕捉到了爸爸对我的爱，爸爸
的爱就像一座山...

父爱如山真爱永恒的演讲稿篇八

大家好！



亲情如山，山不语，可是在山底下蕴藏的事滚荡的岩石；亲
情如海，还不语，可是在海底下却是澎湃的激流；亲情如雨，
雨不言，可是在雨水滋润下生命绽放五彩的光芒。

每次回家我会第一时间叫一声“父亲”，傍晚我会坐在家门
口等待着早出晚归的爸妈回家，见到他们我的第一句话就是：
“爸爸妈妈，你回来了。”即使这一句“爸爸妈妈”在平常
不过，但我坚持这样做，我只希望当我们在家的时候，送上
一句问候，温暖家人的心田。

看见皱纹越来越多的母亲工作一天回家，我会端上一杯热水，
在母亲回家之前，我会将房间打扫干净，将东西摆放整齐，
让母亲回家能释放出工作的劳累，能在家中感到轻松。放假
在家时我会帮母亲洗衣服，即使有些时候一桶衣服很重，拎
到小溪里清洗很困难，但我仍会坚持这么做，因为我想让我
爱的母亲轻松一些，不要那么辛苦。

父亲每天回家之前，我会为他准备好洗澡的衣物，能让在太
阳下暴晒一天的父亲能洗去身上的炎热，换来一阵阵的'清凉。
夏天的时候，我会坚持每天打一桶井水，将啤酒浸在水里，
能使父亲在不伤害胃的同时，让一天干燥的口舌得到滋润。

过暑假在家。我会帮父亲洗衣服，父亲有点胖，怕热，我会
给父亲做我最拿手的菜，在家我也愿意陪身体不好的爷爷聊
聊天，看看电视，讲讲神话，唠唠家常。

希望我身边的人平平安安，快快乐乐。


