
我和垫子玩游戏活动反思 一起玩魔方教
学反思(精选7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

我和垫子玩游戏活动反思篇一

我有许多兴趣爱好，有打网球、游泳、拉小提琴……但我最
喜欢的是玩魔方。

在我二年级的时候，爸爸给我买了一个魔方。他是一个正方
体，有白、黄、橙、红、绿和蓝六种颜色。我好奇地把它捧
在手里拧来拧去，几下子，各种颜色就混在了一起。我想把
它还原，但怎么也搞不好。我向爸爸学习如何还原魔方，但
最终还是没学会。最后索性把它扔到了一边。

大约在五年级的时候，有一天，我看见坐在我后面的靳耀嘉
带来了一个打乱的魔方。他用了简单几步，就把它还原了。
我十分羡慕，把我的魔方也拿了过来，想让他教一下我。于
是我跟他学起了魔方。他讲的方法通俗易懂，比爸爸讲得好
多了。后来，我越学越快，越拼越快，从130秒、120秒……
一直到现在的70秒。

有一天，我拿着我的魔方去找靳耀嘉学习一些“作弊”玩
法――一些特殊情况可以用一些特殊公式，直接跳过一些步
骤，还原魔方。中午吃饭后，我开始练习靳耀嘉早上教给我
的那个公式。有几个同学看到了，就问我：“你可以在一分
钟之内还原它吗？”我回答：“可以呀！”其实我回答的时
候是没有底气的，因为除非有时运气好，进行到某一步时魔
方提前还原了，否则，我是不可能在一分钟之内还原一个魔
方的。但为了保住面子，我还是开始了。他们先打乱魔方给



我拼，以时钟的秒针转一圈为标准。计时开始，魔方在我手
里上下翻飞。不一会儿，小花、白十字架、白面、两层……
我感觉自己的速度是越来越快，仿佛已经胜券在握。周围安
静得出奇，只听见我的魔方转动时的“咔咔”声。就在我有
点得意的时候，突然，我有一个公式多用了一次，拼好的那
一步又打乱了。我一下子慌了，赶紧把那个公式又做了一遍，
再次拼好了那一步。但再瞟一眼钟面，秒针已经指向十一了。
我急得像热锅上的蚂蚁，最后一步公式那么长，五秒之内根
本转不完。就在千钧一发之际，我突然想到今天早上才跟靳
耀嘉学的那个捷径玩法，现在的情况跟那个方法适用的情况
不是一模一样吗！我赶紧快速地使用了那个公式。然
后“啪”的一声把魔方放下，再一看钟，刚刚好一分钟，我
复原了这个魔方。我长舒了一口气，刚才把我急得出了一身
冷汗。那几个同学对我连连夸赞，我太自豪了！

我的拿手好戏――玩魔方，给我的生活增添了一份光彩。我
爱玩魔方，更爱挑战自我！

我和垫子玩游戏活动反思篇二

窗外吹着微风，树叶也摆动起来……，我看着刚复原好的魔
方，陷入了深深的回忆。

学魔方时，我才五年级，跟着文硕哥哥学。“这一步，做个
上左下右……”“这是左上右下，下步是什么来着？”经过
我刻苦的练习，我终于出师了！

记得有一次，我和几个好朋友举行了一场魔方比赛。随着主
持人一声令下“开始！”我们的手指都在魔方上跳舞，观众
们都看不清我们的动作了。突然！槽糕！魔方卡住了一小会
儿，卡壳了！我在心里想到，失误的我瞬间被两人反超，我
紧张极了。手心出了汗，脸色苍白。“我完成了！”我大声
喊出。心想“哇――还好闯进了前三。这时，一阵寒风吹来，
我感觉背后发凉，一摸，才知道出了冷汗。



休息了不一会儿，决赛局开始了！~我大口大口的喝着水，心
想：这次不能再失误了，加油！加油！我顿时觉得充满了信
心。主持人大喊：“开始！”我们又发动了引擎，手飞速转
动起。再快一点，再快一点。我在心里喊着喊着道。“最后
一步；我完成了！”主持人和观众都呆若木鸡、呆瞪呆。都
被震惊的说不出话来，愣在原地。最后，我以36秒的速度拿
下冠军！大家都赞扬我，“真厉害！”“是啊，他只用了36
秒！”好厉害啊！：”听后，我心里美滋滋的。在这时，吹
进了一阵阵清风，花草随风而动，仿佛也在祝贺我第一名，
真是美极了！

水滴石穿，非一日之功。魔方增强了我的反应力，让我开阔
了思维，让我受益多多。这就是我的拿手好戏――魔方！

我和垫子玩游戏活动反思篇三

考虑到孩子们的接受能力和兴趣。紧紧抓住低年级学生活泼
好动、模仿力强、注意力短、兴趣容易转移以及好奇心重的
心理，教师营造民主、宽松而和谐的学习气氛，以学生的兴
趣爱好为动力，以学生为主体，采用声画同步、舞蹈律动、
演示、分组创编等多种有趣的活动来实现本课的教学目标，
引导学生积极主动的参与音乐学习中，让学生在无拘束的体
验中掌握歌曲节奏。教学过程中，教师适时的加以引导、提
点，让学生展开丰富的想象、联想，讨论、创编、交流、展
示，增进学生表现音乐的欲望和能力，培养学生珍视兄弟民
族友谊的感情，促进学生综合能力的提高和发展。

教学过程中，我对教学环节进行调整,重新设计教学流程，运
用不同的形式激发学生的学习兴趣，重视对学生自己的创编
和老师的指导，结果整个课堂教学师生互动、生生互动、展
示了一个鲜活的教学场景。

(1)首先，利用学生的年龄特点，教学生学习儿歌，通过儿歌
认识反复记号。并引导他们进行有趣的节奏练习。在情趣体



验中掌握歌曲中重要的节奏特点，在轻松愉快的氛围中提前
解决了歌曲的难点。

(2)其次，我又加了“教学生学动作”这么一个环节。在学生
创编舞蹈动作之前，考虑到学生的实际情况，这首歌曲又是
少数民族歌曲，学生在创编动作会很困难。所以在这个环节
中我引导学生了解不少的少数民族，并教他们学习了几个舞
蹈动作，以便在最后环节创编动作时，给学生减少难度。从
而也引导学生拓宽了好朋友的概念。

（3）最后，我充分利用学生的童趣，在以上学习动作的基础
上，根据歌词让学生即兴创编舞蹈动作进行表演。这一环节
不仅活跃了课堂气氛，同时也为孩子们提供了很大的活动空
间，也是我在这堂课中感到最成功的一点。

另外通过教唱歌曲《各族小朋友在一起》，我还感受到一年
级学生面临最大的问题就是课堂行为习惯和学习习惯的养成，
在教学环节上教师要积极地吸引学生的注意力，有效地培养
学生的学习兴趣。虽然我非常重视这个问题，但根据学生的
课堂表现，对习惯的培养还需不断加强。努力做到大面积提
高学生的音乐兴趣，使教学中每一个环节都达到有效。

我和垫子玩游戏活动反思篇四

早上，爸爸像是一个魔术师。一下子给我变出了一个魔方，
我就喜出望外。

这天放学后，我就回到家，做完作业，闲得没事干，我拿起
桌上的魔方玩起来。魔方这东西，看上去挺简单，方方正正，
可我每次都是信心十足的开始，灰心丧气的结束。

“还有一个方块就要把上面那一边对齐了，我来劲了。我找
到那个方块，右手一转魔方，糟糕上面的颜色又给打乱了！
我真想把魔方给拆了，在按原来的六面色组装起来。可那根



本不算本事！”我今天非把它制服不可。我一边转着魔方一
发誓。可魔方根本不管发誓不发誓浑身还是花花绿绿的。我
只觉得头昏脑涨。

后来，我喝一大口水，才显得不晕了。后来，我就使一转。
就一面同色了。我乐得不知道怎么形容。

最后，爸爸说：“你应该多加练，保持做六面同色。”现在
我知道了什么叫“学无止境”。

我和垫子玩游戏活动反思篇五

歌曲《各族小朋友在一起》是一年级上册第三单元中的内容，
是一首歌颂我国各民族团结友爱的儿童歌曲。本课在设计时
力图抓住低年级学生活泼好动、模仿力强、注意力短、兴趣
容易转移以及好奇心重的心理，努力营造民主、宽松而和谐
的学习气氛，以学生的兴趣爱好为动力，以学生为主体，采
用声画同步、舞蹈律动、乐器伴奏等多种有趣的活动来实现
本课的教学目标，引导学生积极主动地参与到音乐学习中。

首先，创设情境，激发兴趣。

这首歌曲节奏鲜明，尤其是“xxxx︱xxo︱”的节奏型，具有欢快
和跳荡感。因此在课的一开始，我在此节奏型的基础上设计
了师生对话，不仅增进了师生间的情感交流，而且激发了学
生的学习兴趣，同时为学习歌曲打好基础。

其次，多种形式，引导聆听。

新课标指出：音乐是听觉艺术，听觉体验是学习音乐的基础。
发展学生的音乐听觉应贯穿于音乐教学的全部活动中。这也
是教研员马老师经常给我们强调的一句话。如果说这节课之
前我对这句话的理解还不是很深刻的话，那么现在，我要说，
音乐课中的聆听实在是太重要了。记得之前的那次讲课，学



唱歌曲前，只引导学生听了两遍，结果学唱过程非常吃力。
课后马老师帮我分析，主要原因是听得太少，于是对教学设
计进行了调整。这次运用多种形式引导学生聆听，学唱前共
聆听了五遍，结果学唱时的“轻松”让我感到吃惊！我切身
感受到了聆听的重要性！

所以在音乐课上，必须引导学生养成会聆听、善于聆听，乐
于聆听的好习惯，只有这样，才能使学生在充分的聆听中，
不知不觉地对音乐有整体上的感受，为学唱歌曲做好铺垫。

当然，整节课也存在很多不足，比如：课堂语言比较匮乏、
评价不到位等。实验小学孙青老师的课堂语言堪称“经典”，
实在是值得学习。听过她执教的《勇敢的鄂伦春》一课后，
我想到了我曾在一本书中看到过俄罗斯的一句谚语：语言不
是蜜，却可以粘住一切东西。我觉得，并不是所有的语言都
有这样的效果，而孙老师那富有艺术性的风趣语言实实在
在“粘住”了所有孩子的'心，不仅能帮助孩子们发现音乐的
美，启迪他们的思想，激发他们的兴趣爱好，而且最终能够
达到提高审美意识、增长智慧的目的。

有句话说得好：使不快乐的孩子逐渐快乐起来、使快乐的孩
子更加快乐，是音乐课堂教学的一项基本任务；在快乐中陶
冶情操、增进身心健康，是我们音乐教育工作者追求的最高
境界！为了孩子，我们加油！

我和垫子玩游戏活动反思篇六

大家都有一个自己的拿手好戏，对于我来说，不是唱歌跳舞、
素描，而是玩魔方，我学会玩魔方时，是同学们崇拜的大神。

魔方是开发人类思维的东西，一天下午，我正在兴致勃勃地
看着电视，妈妈伸手递过来一个正方体，有六面，每面有不
同的颜色，但颜色顺序是被完全打乱的，我疑惑地挠
头：“这是什么？妈妈”。妈妈耐心地讲解：“这个是魔方，



如果你把它拼成六面都是同一颜色，我就奖励你！”说完妈
妈便回到房间。

我拿起魔方，看了看，就用电脑搜索：如何玩魔方？里面的
公式很复杂，我一步一步地将白面复原了，我的心情逐渐开
心。两天后，我才把魔方复原好，我开心极了，跑去找妈妈
领奖励，妈妈兴奋地说：“女儿，你真厉害。”我害羞的点
点头。

我带着魔方去上学，下课时间，我拿出魔方大展身手，同学
们围了过来，观看我的操作，小明惊讶的说：“这个是什
么？”“哇！”好厉害呀！“你在哪儿学的？”我一一回答。
并给同学们展示我的魔方最快完成记录，一位同学帮我打乱
了魔方，我观察了几秒。我按下计时器，快速地转动着魔方，
做着已经背好的公式，打小鱼、金钥匙白钥匙、拐角、偷西
瓜……我瞟了一眼计时器，已经过了一分钟，我的手不由自
主地抖了起来，一分12秒，“耶！”我欢呼雀跃，破了我的
最高记录。

我的拿手好戏就是玩魔方，你想和我一决高下吗？

我和垫子玩游戏活动反思篇七

魔方不仅仅是玩具，它被称为世界上最经典的三种游戏之一，
这就是对其最大的肯定，孩子学习魔方既可以带来快乐，同
时也锻炼了脑与手的协调配合能力，是真真正正的动脑又动
手的一种游戏，同时，当一个学生能够还原魔方六面的时候，
获得的更多是别的同学投来的羡慕的眼神，这些羡慕的目光
讲给予这个学生更多的自信，他也可以将这种自信投入到日
常的学习生活中，使其在学习中取得更大的进步，久而久之，
这个孩子也将变得更加优秀。

一、通过这次活动，我体会到的不足与解决方式：



（2）在学习第二层的还原过程中，有好多学生对于第一层的
还原还不是很熟悉，不能很快的完成第一层的还原，导致课
堂上，没法跟着老师的步骤进行第二层还原的练习，今后要
加强第一层还原的练习。

（3）在学习公式时出现对公式不理解（公式大多是英文字母、
如何将其简化为学生易理解记忆的东西）

（4）学生对魔方的认识不足，喜欢拆卸魔方导致魔方无法还
原。

（5）分析、总结时学生综合知识不够，教师要多加引导。

二、取得的成绩

通过各项活动的开展，教师的业务水平也得到相应的提高。
俗话说：舀一瓢水，得准备一桶水。努力启发学生玩转魔方，
首先自己得具备魔方的相应知识和技巧，所以班级特色的建
设也迫切要求自己给自己充电，具备这方面甚至其他方面的`
知识。尤其是如何将简单的魔方玩出花样，并开展丰富多样
的活动，以魔方为载体创建班级特色，达到育人功能，就需
要老师开动脑筋，设计出有效的方案来，真正把教学工作
同“科学和艺术”结合起来。在这过程中，老师的管理经验
和手段更多了；与学生交流的机会和方式更丰富了；同时，
还培养了自己这方面的兴趣爱好，丰富了自己的业余生活。
在这个过程中，单单依靠老师的力量是远远不够的，音乐没
有国界，魔方也不分年龄，师生之间相互交流，相互学习，
使师生间更加了解，争强了师生之间的感情，也让我们老师
回到了学生时代，和学生们一起学习，一起进步。


