
2023年校园食品的安全知识演讲稿(优
质7篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？下面小编给大家带来关于学习演讲
稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

校园食品的安全知识演讲稿篇一

“子！”走在步行街上，到处都是声音。――小贩在炒菜。

听到这诱人的声音，闻到这美味，我忍不住想吃。我可怜地
对妈妈说：“妈妈，我想吃一串里脊，让我买一串吧！”

“没有！”我妈厉声说：“这些东西不卫生，都是在沟里炸
的。你看不到他们的油用了多久，可能一年换一次都不会
吧！”

“不可能！地沟油！用了一年多了！”我惊讶地大叫。

“不止如此！当时余姚历山顺庚小学几十人因吃学校对面街
边摊贩的里脊中毒。盐水挂一个星期是好的，但是去杭州一
个多月以后就逐渐减少了就不好了。"

“哇！没想到！”我很生气。“那为什么还有这么多人买吃
的呢？难道他们不知道吗？”

“他们当然知道！太好吃了，他们都忍不住要吃。人家管不
了自己的嘴。”

“不仅如此，他们还违反了《中华人民共和国食品安全法》
第二十八条，该条禁止生产经营下列食品：病原微生物、农



药残留、兽药残留、重金属、污染物以及其他对人体健康有
害的物质。含量超过食品安全标准限值的食品；第（四）项：
有腐败变质、油脂酸败、霉变、虫蛀、不洁、夹杂异物、掺
假或感官性状异常的食品。”

食品安全不是游戏。不要因为想吃一段时间就毁了自己的生
活。我们每个人都应该做我们应该做的，以确保每个人的'安
全。

校园食品的安全知识演讲稿篇二

尊敬的评委、敬爱的老师、亲爱的同学们：大家下午好!

我是来自清华216班和国学二班的冬日温暖的阳光。

大雪压青松，青松挺且直，要知松高节，待到雪化时。

这棵生长在江西赣州的小青松，从1990年移民来到了深圳，
沐浴了深圳改革开放的春风和泥土的气息，于xx年有幸吸收
了清$2自强不息，厚得载物的灵气，今天挺立在清华博商
会“卡酷尚”杯演讲台上为中华民族的食品安全请命，也是
我为大家今天演讲的主题：民族在呼唤，谢谢大家!

人们啊都常说：“民以食为天”，食以安为先，食品是我们
人类赖以生存的基本保障，是我们生活中必需品。

可是，在如今的中国，我们面对的却是染色馒头、地沟油、
注水肉，以及残留农药的蔬菜;还有就是问题奶粉，吃出了多
少大头娃娃和结石娃娃。

难道不是吗?一种种假冒伪劣食品被揭露、被曝光;一起起触
目惊心的造假案件被查处、被打击;一条条鲜活的生命被残害、
被扼杀，一颗颗善良的心灵被愚弄、被震撼。



接连不断发生的恶性食品安全事故，引发了人们对食品安全
的高度关注，不仅严重影响到了人们的身体健康，造成了巨
额的财产损失,而且也影响到了中国的经济发展、食品的出口、
社会稳定等一系列问题。

听!这就是我们儿女的哭声：“爸爸妈妈，我们想喝没有三聚
氰胺的牛奶;想吃没有发霉发黑的大米;想吃没有激素的海鲜;
我们想吃健康的食品而不是来自地下加工厂的食品;我们想用
没有甲醛的环保材料;我们想要一个生态平衡的大自然，一个
绿色的地球，一个充满爱的世界，请不要再糟蹋我们的生存
环境，好吗?请不要再透支地球上的资源，好不好……?”

伟大的诗人艾青曾说过：“为什么我的眼里常含着泪水，因
为我对这土地爱得深沉”，虽然今天的我们不再需要经历战
火的洗礼、也不再担心国土的沦陷。

但是，我们有义务为了民族的`食品安全，为了民族的未来贡
献出自己的力量。

食品安全事件所暴露的体制问题和道德缺失，也向全社会发
出了预警信号。

我们也应该看到，作为商人的一种道德缺失问题，已经损坏
了市场经济的秩序，挑战了社会文明的底线——社会主义市
场经济，也是法制经济，更是道德经济，一个以人为本的现
代社会，决不允许基本道德的失守。

请拷问一下自己的心灵：我们是否离祖先为我们留下的传统
美德越来越远?是否已经背离了社会公德?沉痛的教训告诉企
业家们：在追逐利润的同时，必须坚守自己的道德底线，承
担起应有的社会责任，以牺牲道德和消费者利益换取利润，
最终必然付出沉重的代价。

我们肩负着时代的重任，背负着不可推卸的神圣使命，我们



要承担起中华民族食品安全自救的责任，这是一场没有硝烟
的战争。

我们是民族的希望，是社会主义建设事业的生力军，伟大民
族的复兴需要我们。

心在哪里，哪里就有风景;志在哪里，哪里就有成功;爱在哪
里，哪里就有感动。

我们秉持清华人的智慧，用爱战胜所有的不可能，借着博商
的平台托起我们民族食品安全的梦想，为博商的明天、为民
族的未来谱写新的篇章。

那么来吧，同学们：让我们携起手来共同努力，用实际行动
挺起我们民族的脊梁,共同呼唤文明和道德的回归，共同呼唤
民族精神的觉醒，让中华民族精神的火炬一代一代永远传承!
我相信，这是我们清华人的愿望，也是我们博商人的愿望，
更是我们中华民族的美好愿望!

谢谢大家!我的演讲到此结束。

更多【关于食品安全演讲稿】阅读：

药师岗位竞聘演讲稿

护士长竞聘的演讲稿

励志演讲稿五分钟

5分钟竞职演讲稿

倡导文明礼仪演讲稿

竞聘演讲稿范文五分钟



竞聘演讲稿精彩开头和结尾

校园食品的安全知识演讲稿篇三

“民以食为天，食以安为先”，人类生长、经济腾飞、社会
进步、时刻离不开食品，离不开安全、卫生、营养的食品。

“怎么会这样？我们应该怎么办？”广大群众不断在问“我
们要吃安全的食品”广大群众不断在要求，群众的呼声，催
动我们去思考，去行动。

“食品企业、良心事业”，食品生产经营企业是合格、优质
食品的生产者，是功臣，也是劣质有害食品制造者，又可能
成为罪人，因此说，食品生产经营者是食品安全的第一责任
人，决定食品质量的关键因素既不是技术，也不是管理和设
备，关键在人关键在于食品生产经营业主和从业人员的职业
操守和道德水准。

死猪肉生产肉制品，使用工业石腊制造火锅底料，使用氢氧
化钠泡发水发产品，难道他们不知道这些东西有害吗？非也，
让我们听听生产蛋白质含量仅为2%奶粉的生产企业主在听到
长期喂食奶粉导致大头娃娃死亡时是怎么说的，“啊呀，这
种奶粉是不能一直吃的，反正我们从来不吃，我们都到超市
买几十元一听的进口奶粉吃”。

“哀莫大于心死”，这些人是何等的冷漠，何等的麻木不仁，
何等的丧尽天良，这些人怎么能生产出合格的食品，怎么能
做出负责任的事。

在投次主体逐渐多样，生产方式日益灵活，食品贸易不断繁
荣，价值观念呈现多元化的大背景下，在深化和完善社会主
义市场经济体制的同时，通过教育扶持、打击、监管等多种
手段，倡导营造诚信、公平、负责任的食品安全生产氛围，
显得尤为重要。



“没有规矩，不成方圆”，食品质量的根本好转，有赖于政
府部门的有效监管，虽然，很多部门在食品监督方面做了大
量的艰苦的工作，但与广大群众的要求仍有很大差距。

目前，从田头到餐桌，食品安全监管的法律分别见于《食品
卫生法》、《产品质量法》等很多部法律法规，监管职能分
属于农业、环保、林牧渔业、卫生、技监、经贸、工商、海
关、检验检疫等很多部门，造成既有监督越位和监督重复，
又有监管缺位和监管空白，形成“九龙管水，不如大禹一人
治水”的尴尬局面。

在政府加大协调监管力度，各部门各司其职、各负其责、密
切配合、齐抓共管、严格监管的同时，亟待出台更加权威，
更加统一，更加严格的类似《食品安全法》等法律法规，调
整、整合现有的部门职责，组建职责明确、责权统一、监管
严明高效的食品安全监管队伍，提高整治效果。

“吃自己的饭，流自己的汗，自己的事情自己干”，广大群
众是食品的最终消费者，是优质食品的受益者，也是劣质食
品的受害者。

人人都是消费者，个个不是局外人，从这个意义上说，维护
身体健康也要靠我们自己。我们要摒弃贪便宜、图方便、随
大流等不合理的消费习惯，培养进名店、购名品、看日期、
查包装的科学消费习惯；要留意识别优劣食品的知识，不断
提高鉴别水平和自我保护能力；还要放弃老好人思想，增强
维权意识，积极为有关部门提供线索，并主动协助监管部门
的工作。形成人人远离不洁食品，个个打击伪劣食品的良好
食品消费环境。

“以人为本，安全第一”，食品安全需要你我的参与；食品
安全需要你我共同的努力。让食品企业、政府部门、消费者
共同努力，打造安全、卫生、有质量的生活。



校园食品的安全知识演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《食品，是生命的门户》食品，是我们
每一个人身体健康的支撑点，犹如一条潺潺流淌的河，如果
人是河流，假如源头受到污染，那么整条河流也会受到同样
的污染。

俗话说得好：国以民为本，民以食为天。是啊，如果不注意
食品安全这一大问题，它将直接关系着人民群众的生活，影
响人民的健康。健康，何等重要！生命，何等可贵！我们要
珍爱生命，就要首先做到食品安全。

难道你没有见过这样的情景。学校附近的小商铺、小地摊时
常都是挤得水泄不通，我也很好奇地挤过去看看。啊，原来
同学们都在购买5角钱的辣条和一些小吃。

你们可曾想过这些食物有没有生产许可证，这家店有没有营
业执照，这些食物中有没有添加剂或国家不允许的食品化工
防腐剂呢？也许你们都没有在意过这些，只是觉得这些食品
的口感好而且又便宜，就经不起这一堆堆垃圾“彩色食品”
的诱惑了。

同学们，我倡议，我觉得我们应该去一些正规的商店去购买
食品。

也许，你还见过这样的情景。还有，就是在学校附近的那些
油炸摊点也是最不卫生的食品场所呀。

首先他们使用的油经常不换，更严重的也许还使用地沟油呢！
而且还因为他们是在室外经营的，路边扬起的灰尘不时地飘



落在食品上，你们想想这样的食品哪有什么卫生安全可信啊！

同学们，为了我们自己的健康赶快行动起来，拒绝这些三无
食品、彩色食品，垃圾食品，加强自我保护的健康理念吧！

作为一名小学生，我们有权利制止这些违法勾当，我们从身
边的小事做起，了解食品卫生安全方面的知识，为食品健康
尽一份力。

食品安全需要你我的参与，也需要我们大家共同的参与。生
命美好从健康做起，身体健康从食品做起，食品安全从我做
起，让我们携起手来，为了我们的灿烂将来，为了我们的美
好家园共同努力吧！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

校园食品的安全知识演讲稿篇五

尊敬的各位领导、各位嘉宾、老师们、同学们：

大家上午好！

我们齐聚在市xx中举行“食品安全进校园”赠书仪式，这对
于进一步加强学校食品安全教育，宣传普及食品卫生安全知
识，提高学生食品安全意识，营造良好的校园食品消费环境
具有积极而深远意义。

食品安全，关系着广大人民群众的身体健康和生命安全，关
系着社会和谐稳定。学校是人群高密度集中的重要区域，学
校食堂及周边饮食摊点的食品卫生安全，对师生的身体健康
和校园的平安和谐影响巨大；学校也是广大青少年学生接受
知识教育、促进身心健康发展的特殊场所，食品安全知识传
播的快慢，食品卫生环境整治的好坏，直接影响着师生的生
命安全和健康发展。学生良好生活习惯的教育形成，也反过



来促进家庭饮食生活行为模式的转变。开展“食品安全进校
园”宣传教育，是党和国家关心青少年健康成长的具体体现，
更是保障青少年身体健康、促进社会稳定和谐发展的重要举
措。在此，我代表市教育局向关心青少年健康成长的各级领
导表示衷心感谢！

开展食品安全知识进校园活动，就是要充分发挥学校作为食
品安全宣传的主战场作用，通过广泛宣传，大手牵小手、小
手拉大手，共同形成校园、学生、家庭、社会多元化的食品
安全构架体系，以此提升食品安全综合防范的素质和能力。
借此机会，我对各级教育行政部门及学校开展此项活动提几
点要求：

学校食品卫生安全工作事关每一个学生的身体健康与生命安
全，事关教育方针的全面贯彻与合格人才的培养，事关社会
的和谐与稳定，来不得半点松懈和麻痹。各级教育行政部门
及学校要充分认识做好此项工作的重要性和必要性，增强责
任感和使命感，不断开创学校食品安全工作的新局面。

各级教育行政部门和学校要切实承担起教育管理和保护学生
的职责，时刻把保护学生健康和生命安全放在工作的重点上
来。从爱护学生健康、保护学生合法权益的角度出发，以安
全促教育，认真开展本次食品安全知识宣传教育活动，真正
形成任务明确、责任到人、措施到位的工作运行机制。要定
期开展食品安全主题教育，努力整治校园周边环境，把学生
食品安全管理监督工作纳入学校的日常管理工作中，确保学
生的身体健康和生命安全。

各级各类学校要结合本次活动内容，通过上好专题课、出好
专栏、开展知识竞赛等活动，号召同学们认真学习食品安全
知识，养成良好食品卫生安全习惯；倡导同学们拒绝“垃圾
食品”，不购买、不食用不安全、不卫生的食品，自觉抵制
假冒伪劣食品和“三无”食品；从我做起，小手牵大手，来
推动全社会食品安全意识的提升，形成人人关注食品安全、



人人参与食品安全的良好氛围。

食品安全教育进校园，是创建“平安校园”、构建“和谐教
育”、“和谐社会”的需要，让我们在市委市政府的正确领
导下，以此次活动为契机，扎实工作，开拓进取，使我市学
校的食品安全教育工作再上新台阶。

最后预祝本次活动顺利圆满。

谢谢大家！

校园食品的安全知识演讲稿篇六

尊敬的各位领导、各位评委、同志们，大家上(下)午好，我
演讲的题目是：

食品安全---就在你我身边(请你我都来关注食品安全)

在这人海如潮、红尘滚滚的现实社会中，请问您最需要什么?
是金钱，还是功名利禄?如果让我来回答，我就说：我最需要
的是健康!

中国有句话，“民以食为天”，充分说明了食品的重要性，
食品是人生存的首要物质前提，是人们生活中最基本的必需
品。每个人要生存、生活下去，就离不开食品。而食品质量
则是关系每个人的身体健康和生命安全的关键，因此，食品
安全事关所有人的切身利益。它的意义在于社会公共利益的
维护和秩序的稳定;在于千家万户的幸福与欢乐;更在于人的
生命安危!

然而近年来食品安全事件频繁发生，接连发生的“毒奶粉”、
“瘦肉精”、“染色馒头”等事件，拨动着所有消费者敏感
的神经，食品安全问题也引起社会越来越多的关注。“因为
这些东西都是我们日常生活的必需品。每次看到相关的电视



新闻或是网络视频都会使我迷茫很长一段时间，不知道自己
该吃什么。卖馒头的不吃馒头、卖凉皮的不吃凉皮，反正只
要是自己做的东西都不吃，因为他们知道这些东西是怎么做
出来的，参与了整个制作过程，而我们呢?不要多想，就抱着
一颗眼不见心不烦的心去吃东西就行了，如果想的多了，就
没得吃了。是啊，“究竟，我们还能吃什么?还敢吃什么”，
虽然市场上食品琳琅满目极为丰富，但由于食品安全问题的
不容乐观，让人不敢吃，望而怯步，吃荤的怕激素，吃素的
怕毒素，不知吃啥好，心中无数。

同样的问题，我国国家食品药品监督管理局的一位局长在接
受中央电视台记者采访时是这样回答的，局长回答说：“我
也是一名消费者，从这个意义上说，我对我吃的东西也不是
很放心。”作为主管全国食品安全综合监管职能的最高行政
长官对自己吃的东西不放心，这多少有点讽刺味道，难怪网
民评论：“连局长都不放心，我们老百姓怎么办?”这从一个
侧面反映出我国食品安全的问题已到亟需下大决心，用大措
施，凭铁手段，到彻底解决的时候了。

食品安全与否由什么决定，决定食品质量的关键因素既不是
技术，也不是管理和设备，关键在人，关键在于食品生产经
营业主和从业人员的职业操守和道德水准。因此说，食品生
产经营者是食品安全的第一责任人，可是就有一些人唯利是
图，为了一己私利而坑害大家的身体，我想这不仅仅是缺乏
道德问题，要问问自己的心，制造劣质、假冒及有害的食品
让你的同胞食用，难道你的良心不会受到谴责吗。明知道自
己生产出来的食品存在不安全元素，自己都不愿意吃却冷漠
无情地推向市场兜售，全然不顾消费者的生命安全，在这些
商家眼里，每一个消费者都只是一个存钱罐，为了从里面取
出钱，砸碎又何妨。这些人是何等的冷漠，何等的麻木不仁，
何等的丧尽天良，这些人怎么能生产出合格的食品，怎么能
做出负责任的事。也许，他们认为，不吃自己生产的食品，
就不会损害自己的健康。但作为一个社会人，身处社会这个
巨大的交互系统，他们是某种食品的生产者，其实也是其他



食品的消费者。即使侥幸躲过了自己生产的问题食品，但难
免不会遇上“其它”的问题食品。可以打死都不吃自己生产
的染色馒头，可他们得吃别人生产的“回炉面包”、毒蔬菜，
他又怎能判断别人的面包和蔬菜，不像自己生产馒头那样生
产出来的?判断自己不是受害者，这是互相伤害的恶性循环，
这是将每个人都深卷于其中的大网，商业道德沦丧之下，没
人能真正以局外人的优越感置之度外，每个人都会是受害者。
加点类似庆幸的是，地沟油的制造者已经落网。

在投资主体逐渐多样，生产方式日益灵活，食品贸易不断繁
荣，价值观念呈现多元化的大背景下，在深化和完善社会主
义市场经济体制的同时，通过教育扶持、打击、监管等多种
手段，倡导营造诚信、公平、负责任的食品安全生产氛围，
显得尤为重要。

我认为要想食品质量、安全形势实现根本好转，一是要有赖
于政府部门的有效监管，俗话说，“没有规矩，不成方圆”，
目前，涉及食品安全监管的法律法规数量多达几十部，如
《食品安全法》、《产品质量法》、《消费者权益保护法》
等，不过，由于各种新品种食品的出现，使得食品安全标准
始终处于完善过程中，因此，需要相关的部门不断的深入调
查，及时制定和修订相关的标准，从而建立更加完善的食品
标准为食品安全保驾护航。(加点各部门监管比如工商怎么做
的之类的)二是，还要靠国民食品安全意识的不断增强，靠广
大生产经营者的食品安全责任意识的提高，靠广大消费者食
品安全自我保护意识的提升。广大群众是食品的最终消费者，
是优质食品的受益者，也是劣质食品的受害者。人人都是消
费者，个个不是局外人，从这个意义上说，维护身体健康也
要靠我们自己。

作为一个消费者，我们应该擦亮双眼，把好“入口”。比如
购买食品的时候，应该尽量选择正规商场和市场的产品，不
要贪小便宜、图方便、随大流等，要养成不随意在街头小 摊
上购买食品的习惯，以免损伤身体或者上当受骗，;要选购知



名品牌或比较规范企业的品牌食品，尤其对有绿色食品标志
的要作为首选;选购食品、饮料时，不能一味贪色贪味，如过
白的面粉、馒头、面条等，有可能使用了过量的增白剂，应
谨慎选购;蔬菜最好挑选带皮和包心的。对有叶蔬菜，则要一
洗、二泡、三烫，只要经过处理，一般可去掉80%以上的残留
农药。

我们要摒弃贪便宜、图省钱其琛等不合理的消费习惯，养成
购买食品看厂家、看日期、查包装的科学消费习惯;要学会辨
识优劣食品的本领，不断提高鉴别水平和自我保护能力;还要
放弃老好人思想，增强维权意识，积极为有关部门提供线索，
并主动协助监管部门的工作。形成人人远离不洁食品，个个
打击伪劣食品的良好食品消费环境。

食品安全与我们的生活息息相关，它关系到广大人民群众的
身体健康和生命安全，关系到经济健康发展和社会稳定，关
系到政府和国家的形象。健康和生命对于任何人和任何家庭
来说都是最为宝贵的财富，为了家庭的幸福，为了个人的健
康，为了更加阳光灿烂的明天，让我们携起手来，共同关心
饮食质量，关注食品安全，让食品企业、政府部门、消费者
共同努力，打造安全、卫生、有质量的生活。

校园食品的安全知识演讲稿篇七

二十一世纪，科学时代，人们的生活水平日益增高，人们也
越来越关注食品安全，可就在最近几年食品安全事件却在不
断发生，近几年的“多宝鱼致癌”“苏丹红”“问题奶
粉”“病虫橘”……事件，令人闻风丧胆。让我也起了阵阵
寒风!!所以人人都期盼食品得到保障(也包括我)!

“民以食为天”老百姓们的饮食得不到保证，怎么来谈健康
话题，有一句顺口溜这样说：“吃动物怕激素，吃植物怕毒
素，喝饮料怕色素，能吃什么心中没数……”现在真不知道，
我们还能吃什么?摆在面前的菜，我不敢吃。怕里面有农药残



留物，有虫子……人心惶惶而且磨牙切齿。消费者对政府失
去信心，现在连爱吃美味的人!都怕了。也对对商贩失去信心。
对生产厂家失去信心，怎么也没想到，现在的我们会为了食
品安全而担忧。

比如说现在的火锅老油引起了群众的愤怒!我虽然只是一个区
区一个小女孩!可我懂道德这个东西，它没那么难做到!不知
道现在的社会是否有它存在!如果那些商家的良心还在的话!
就没这么多问题。现在的社会他只分上流和下流，上流的人
是多么的高贵和有气质!那为什么下流人士就不能得到尊重
呢?好像是钱，这个东西使人不择手段的争取!甚至还去触犯
法律，这样只有判死刑!钱使现在的食品安全一步又一步的走
向可怕的悬崖!甚至把人也逼得无路可逃!

我们常说的酒“五粮液”“茅台”“郎酒”“泸州老窖特曲
酒”等……如果看过新闻现场的朋友都知道，有一家名酒店!
他把那些本普通的酒和名酒表成了上万元和上千元的“天价
酒”!就过一调查，我奶奶气急了!最后的结果是，那些酒在
一个偏僻的小村子生产的!他们有一个人收集用过的名酒瓶子，
洗干净以后用发下来的新瓶盖盖好，加入一些低成品的酒!就
做成了!哎，我真的对我们这个社会彻底无语了!事后，我对
奶奶说：“奶奶!他们这样为了什么呀?”奶奶对我说：“是
钱，有钱比什么都好!”我想了想，为什么钱有那么重要吗?
什么东西都呢买?并不是什么都能买!亲情时间和人的心还有
那个感动的泪水!!

那些商贩的良心还在不在，他们为了那几个黑心钱，把自己
的人格与道德无情的践踏。还要问那些生产者们，你们居心
何在，有没有想过事情的严重性，把自己商业的信誉毁于一
旦。最后问问政府，一次又一次的让不安全食品流向人群，
进入老百姓的口中，难道这没有错吗?一切的一切全因你们而
起。

我想大家都期盼着食品安全得到保障。但何时才能达到这一



个让大家都满意的结果。这个除了政府部门加强监督外，也
需要消费者们提高食品安全认识，不要随便买路边摊食品，
与没有安全保障的“三无”产品(没卫生保障~没安全标志~没
合格证~)也更不要轻信广告，俗话说得好：“吃一堑长一智。
”最后也需要那些幕后老板们留点公德心和道德心，希望不
要为了一点点的小利益，而付出更大的代价。

谁不期盼，能吃上放心的食品，期盼着，等待着……


