
升旗仪式演讲稿高中(精选5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

升旗仪式演讲稿高中篇一

各位高三的同学们，还有在场的初三、高二的同学们，以及
全体老师们：早上好!

今天，离高考仅剩十天。距离中考也只有二十天时间。这是
高三的.同学们参加的最后一次晨会。还有十天，你们即将踏
上高考的战场。今天，我在这里，代表全体教师，给各位奋
战在中高考复习最后关头的同学们加油、鼓劲、壮行。希望
十天、二十天之后，大家能精神振作、信心百倍地走进考场。

回首xx年的初秋，大家第一次走进这个校园，可曾想到，今
天我们会聚集在这里，举行这个仪式?三年，弹指一挥间。这
片土地，伴我们走过了一千天，见证着我们的成长。我们将
以一个什么样的姿态面对这片土地，踏上即将开始的征程。

我们仅剩十天，我们该如何度过?想听听我的建议吗?

这是黎明前的黑暗，这是最困难的十天，也是最关键的十天。
在这最后的时刻，不要去计较你以前曾经的挥霍和浪费，要
为自己而打一场战斗。请抛弃你的胆怯和迷茫，聚集你的精
神，做最后的拼搏。

我知道，你们已经极度疲惫，身心都是如此。现在还有什么
能拯救你们?只有“毅力”二字。即使你会随时倒下睡着也要



随时醒来战斗!拿出纸笔、丢下最后的心理障碍，去找你们的
老师，从他们那里汲取最后的信心和力量，去看看还有那些
能够弥补的，或者只是去他们身边感受一下老师对你们的关
爱;圈出你们能得分的、最后的考点，如作战地图上的堡垒，
一个一个摧毁它们——用你们的头脑，更用你们的意志!

对于很多人来说，现在已经大局已定，等待着他们的，是高
考尘埃落定。现在，正是你们的机会，趁着别人喘息之际，
你们已经又向前赶了一步。你们的每一分钟，都要用来追赶，
你们的每一分气力，都要用在走向考场的路上!

你们应该为自己骄傲，现在的你们是世界的中心，你们是万
众瞩目的考生，这种荣耀对于你们来说，一生只有一次。尽
管它依然会如流星般快速划过，但是已经在夜空中绽放了最
后的光芒。有没有人记住并不重要，重要的是这十天将永远
铭刻在每一个奋斗到最后的战士心中，成为你们一生的回味!

丢掉任何杂念，战胜一切恐惧，忘掉所有的疲劳，咬紧牙，
沉住气。你们所有的时间，都要在备战中度过。吃饭，仅仅
是为了积聚能量;睡觉，仅仅是为了恢复体力。除此以外，更
无任何意义。所有的意念，只集中在一点上，那就是高考!

在你们漫长的一生中，那三天也短到仅有七十二小时。你们
生命中遭遇的战斗，远远不止这一次考试。但是，那又怎么
样?此刻，这才是你唯一的战场。唯有经过这样的洗礼，你才
算是一个真正的中国学生——这是你们不可逃避的命运!

物竞天择，你们是硕果仅存的骄傲。看一看你的周围，想一
想你曾经的同学，有多少人在你们前面黯然出局，而你们，
已经坚持到现在。

那就继续你们的坚持吧!为自己的高中生活划上一个重重的惊
叹号!!



你们不需要调试心理，所有心理疏导仅仅是欺骗弱者的谎言!
你们只需要去战斗——从醒来到睡去，在梦中也要回忆。让
每一分钟都在背诵和解题中度过，你就没有任何机会叹息，
也没有任何机会疲倦。

我们的信念是，不到最后决不放弃，到了最后也不能放弃。
喝彩总是留给战胜自己的人，只有战胜了自己，才有可能战
胜别人!要从千军万马中杀出一条血路!这就是高考，这就是
你们成人以后的第一次考试。改变命运不是从提高你们的分
数开始，而是从改变你们的态度开始!

不要再去关心能否考上，你们要做的，就是无休止的复习，
复习，再复习!复习到进考场的前一秒钟，只有这样义无反顾
的人，才有资格获得上帝的垂青。

在此，我们也寄语所有的初三考生们，你们也开始长大，要
像你们的学长那样，刻苦努力，争分夺秒。二十天后我要看
着你们自信满满地走进属于你们的考场。还有全体的高二学
生，你们走过了中考，现在也在见证着这一时刻。你们还有
一年的时间，希望明年此时，你们能向自己交出一份满意的
答卷。

铁打的营盘流水的兵，我们全体教师坚守在这里，为你们送
上最好的祝福，等待着你们的凯旋!

黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还!(音乐起)

不管你曾经多少次跌倒在路上，不管你有多少次折断过翅膀，
相信此刻的你已经不再彷徨。同学们，让我们超越这平凡的
生活，坚持到底!让你的生命怒放!!!(音乐推高，热烈的掌
声)



升旗仪式演讲稿高中篇二

一群充满活力的少年，带着希望聚在一起，形成一个温暖、
和谐、积极、健康的家庭——0812班。一步一步，我们用希
望播种，用汗水耕耘，用微笑装扮。进入高三以来，我们在
各方面都取得了很大的进步。我们班学风好，教室干净，多
次受到老师的表扬。因为我们都有同一个目标。

进入高三以来，学生自我管理能力大大增强，班干部能够认
真履行职责。学习之后，他们更加关注属于自己的一切。学
习委员刘丹和谢文总能及时为学生写好课程表和作业清单，
免去了学生整理这些复杂信息的麻烦，也节省了他们更多的
时间。曹礼是生命健康健康委员会的成员，他可以每天写健
康任务安排，并提醒学生做日常清洁工作。体育委员、杨能
够在体育课上为学生借用器材，免去了学生自己借用器材的
麻烦。他们的认真和负责使学生的生活更加方便和有序。此
外，学生的自主学习能力也得到了极大的提高。每天早上7:
40，在英语课代表陈红亮的组织下，我们都听写英语单词。
在陈红亮每天的努力和毅力下，我们班的英语成绩从最低到
七年级逐渐提高。互帮互助，学风好。众所周知，物理是学
生和老师都头疼的事情。但是班里的几个同学可以在不遗余
力学习的前提下，自愿把自己的想法告诉平台上的同学，把
自己的知识分享给大家，既巩固了自己的知识，又让同学们
有了更强的学习兴趣。

我们班的平均分在高三的几次月考中一直排在年级的前面，
高二的时候我们班的平均分稳稳的排在前三。目前正在复习
高考第一轮。在几次月考的经历中，学生逐渐找到了自己的
定位，确立了自己的目标。班上有很多优秀的学生，他们不
仅能掌握自己的学习，还能带动其他学生一起学习，创造良
好的学习氛围。更多的学生正在迎头赶上，朝着自己的目标
努力工作。

班里的老师也很优秀。都是经验丰富的高三优秀老师，责任



心极强。尤其是教数学的张德温老师，经常牺牲休息时间给
我们补课。他们的努力被学生们看到并铭记在心。大家都更
加努力学习，努力用更好的成绩回报老师。

在高三的学习中，学生的主要任务是复习。在老师的带领下，
学生们逐渐在查漏补缺，试图为自己清除知识点的障碍，让
自己更好地掌握知识，在考试中取得更好的成绩。

升旗仪式演讲稿高中篇三

亲爱的同学们：

在青春的舞台上，我们自由翱翔，一个人静静得，走在无人
的小路上，听着鸟儿欢快地歌唱，闻着花儿暗吐的芬芳，享
受着勃勃生机的春天。用手抚摸苍老的树干，感受他们饱经
的沧桑。呼吸土地特有的清新，体味着自然的纯朴。或者透
过明净的玻璃，望着欣欣向荣的万物，心中不免腾起希望，
回味着洗礼的心情。

从来，我就不是什么典型的好学生。我不懂为什么要读书，
也弄不懂足足背了三天仍然背不出来的英国内阁制度，干我
何事。

迄今我还记得，在我上高三时，我的数学老师拿了一份历年
高考的数学考卷给我们做测验，满分是120分，我辛苦做完后，
只得了10分。高三上个学期举行的模拟考，在全县1000多名
考生中，我的成绩排在992名。

因为考虑到升学率问题，班主任后来郑重地找我谈了一次话，
她建议我干脆放弃高考趁早到社会上去学一门手艺，说这样
对我的前途会比较实在点。

当时，我自己也都想干脆放弃算了，因为念到高三的时候我
感到非常地不愉快，我在精神上被推到了一个绝望的位置，



这种恐惧是毁灭性的，它使我顽固地坚信像我这样的水平是
不能去参加高考的。

状况的转变始于那个失意的寒假。当时我的打算是高三下学
期辍学，出来先做木工学徒，再开个木工厂。当我回学校拿
我的成绩单时，赫然发现班主任所写下的评语，心中涌上阵
阵怒气，当场烧毁。

当时的我找不到念书的动机，或许早已麻木不仁，但我想着
爸妈看了，一定会很悲伤，因为上面写着该生素质太差，像
一把剑刺入体内，在某个角落发作而隐隐生痛，于是我发恨
图强，下定决心考大学。

我每天很用功地念到半夜三四点，当时就感觉好像哪根筋不
对劲，我就不信考不过。结果两个月下来，猛然发现，我对
学习产生了浓厚的兴趣，我也突然发现数学竟然也有很多乐
趣，很多解不开的题一旦解开了就很有成就感，第三次和第
四次两次模拟考下来，我已经考到了400多名，忽然我觉得自
己好像并没有那么笨，这是我平生第一次有这种聪明的感觉。

从那时起，我才慢慢开始对做学问产生了浓厚的兴趣，似乎
从书海中寻回了我的灵魂。

有意思的是就在一年前的夏天，我考上大学之后，暑假回家
高中同学聚会，班主任在离开时深感惭愧地说：xxx，我现在可
以告诉你，我年轻时可以算是个偷梦者。那些年我偷盗了许
多孩子的梦想。多亏你有足够的勇气抓住了自己的梦。

每天，在学校都有不计其数的孩子被训练成一个在梦想面前
深感穷途末路的无助者，至少是暂时的。心理学家德维克和
雷布其以10岁的孩子为对象做了一个试验：孩子们从试验老
师那里得到了一条无法解答出来的数学题，当他们因为绞尽
脑汁却一无所获而变得完全失去希望时，他们就会得到另一
份较之前一份更为容易解答的习题。



当我们回忆起自己的求学时代时，大家可能都有过这样的经
历，有些老师教授的课，我们总是无法取得理想的成绩，在
这门课上并非我们不够聪明。

不要让人偷走你的梦，即使是在自己对自己的信心感到穷途
末路之时。看准目标，不管发生了什么。

人生忽如寄，一转眼就已挥霍了最后的青春。现实一点一点
消磨我们的棱角，侵蚀我们的梦想，在失落，遗憾，不甘，
愤懑的时候，想到还有你们，即使有些东西已经再也找不回
来，我的掌心始终握着最珍贵的宝藏，给我力量。谢谢上天，
让我们在最美的年华彼此遇见。

我的演讲完毕，谢谢大家！

升旗仪式演讲稿高中篇四

同学们：

你们好！

今天我们面临着人生的伟大挑战：这是一场肉体与灵魂的挑
战，这是一场坚韧与顽强的挑战，除了迎难而上我们别无选
择！让我们以积极的态度解决问题，以勇敢的态度战胜畏惧
以激情的态度快乐学习，以平静的态度挑战忧虑，以自信的
态度改变现状，以期待的态度憧憬未来！

高三是人生履历中最为亮丽的一道风景线，人生没有大学校
园的记忆是不完美的，没有高三生活的回忆是有缺憾的。高
三是享受拼搏、奋斗人生的最佳时光。花季少年，初生牛犊，
指点江山，激扬文字，敢与天公试比高。年轻是我们的资本，
成功是我们的追求，奋斗不止是我们的宣言，愈挫愈勇是我
们的气魄。



高三是拼搏的一年。人们常说：此时不搏何时搏；就是说，
拼搏要抓住时机。幸福在于拼搏，享受在于拼搏。拼什么？
拼效率，有了效率才会有成功；拼心态，愉悦的心态激活大
脑的思维；拼意志，顽强的毅力不畏惧任何失败；拼潜力，
人们往往会被自己巨大的潜力惊得目瞪口呆。

高三是寂寞的一年，说寂寞，不寂寞，在知识的海洋遨游，
自有其无穷的乐趣。我们要与自己的胆怯与懦弱、虚荣与懒
惰作斗争。我们一同踏上了高三的征程，这条曲折坎坷的路，
有辛苦，有挫折。于是我们不禁有这样的感慨“寒窗十一载，
数日决高下。”可是，因为我们有一颗年青的心，因为我们
风华正茂，所以也应该无所畏惧，勇攀高峰，指点江山，主
宰沉浮。

高三，高三，这座太高的山，荆棘丛生，狂风肆虐的山。但
在我们身上，那一股不怕苦，不服输的拼劲儿，驱动着我们
向理想的颠峰挑战。把艰辛磨砺成利剑，驰骋于这竞争的时
代，当希望之帆在心中升起之时，命运之船也即将起航，让
我们一起风雨兼程，乘风破浪。

无论过去多么惨淡，无论过去多么辉煌，我们都将在高三这
一起跑线上飞翔。无论路途多么艰辛，无论身心多么疲惫，
我们都将携手并进，永不退缩，请记住：选择泥泞的道路，
才能留下脚印；不经历风雨，怎能见彩虹；不遇挫折，怎能
品尝得到成功的硕果。

如果可以，对着暴风雨我们高声怒吼：暴风雨，请来得更猛
烈些吧！怕你就不是读高三的人，我们要做的不只是一心一
意地学，而是全心全意地投入这就是竞争，这就是我们必须
面对的命运。我们只有秉着坚定不移的人生信念，牢牢把握
住自己人生的主动权，积极地迎战高考，未来才会属于我
们，20xx年的辉煌才会属于我们。

这是一个充满机遇和挑战的时代，这是一个王者争霸的时代，



而高考这个社会的罗马斗兽场，就是我们竞争的舞台；更贴
切地说，高考就是为王者设计的舞台。

升旗仪式演讲稿高中篇五

同学们：

今天离高考还有10天，这10天的特点是形势多变。对于一个
班级来说，这10天可以让一个好的班级掉下悬崖，也可以让
一个差的班级成为第一或第二名。对于一个人来说，10天也
能产生翻天覆地的变化。有同学问，到这个时候，大局不是
已经定了吗?平时达线，高考还会不达线吗?平时连二本线都
不达到的人，高考还有什么期待吗?我来告诉大家，10可以创
造奇迹。

同学们，我们即将走进高考考场，在最后的10天里，你们打
算怎样做?我认为，应该在人生的道路上留下第一次全力以赴
的身影，应该明白：拼搏的人生不会让我们感到后悔。只有
拼搏过，才能无怨无悔。

从大家出生的那天起，父母就对你们寄予厚望。从你们上小
学的第一天起，你们就一直在飞翔。从你踏进高中校门的那
一天起，你，们就告诉自己：这里就是我飞翔的地方。10天，
时间太短了，对于那些充满活力、理想的学生来说，会更加
努力，每一分钟都很重要，因为他们相信奇迹总是由强者创
造的。

成功的人分为三种，第一种是一路，决心要赢，这样的人都
有一种顶天立地的精神。第二种是快马加鞭，更上一层楼，
这样的人身上有一种志气。第三种是逆水行舟，奋发图强，
这样的人有一种骨气。

面对失败，也有三种人，第一种是逃避失败，不敢面对失败，
一直生活在失败的阴影下，这种人彻底被失败打垮。第二种



是鄙视失败，不上心，还是走自己的路，这样的人麻木不仁，
会屡遭失败。第三种是有足够的勇气面对失败，在失败的痛
苦之后，他们做的第一件事就是站起来，采取积极的行动来
迎接下一个挑战，因为他们知道，当生活受苦的时候，也是
他们面临变化的时候。

你们会选择成为什么样的.人?高考是一种特殊的成人仪式，
通过它，你不仅可以在年龄上步入成人的行列，还可以让你
的身心经历一场前所未有的洗礼。

高考是人生的一种激励，你对高考的态度就是你对人生的态
度。高考划了一道线，这里是懵懂的少年，这里是成熟的青
年，高考是一个分水岭，人生的两面明显不同。

同学们，为了这宝贵的时光和青春的灿烂，同时为了保持作
为一名学生，一个人的尊严，请努力吧!

谢谢大家！


