
张桂梅事迹演讲稿 护士感人事迹演讲
稿(通用5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我给大家整理了
一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

张桂梅事迹演讲稿篇一

春节是一年当中最隆重、最盛大的节日，一到春节，大街小
巷人山人海，男女老少脸上挂着笑容，享受节日的快乐。

在我印象中，每年过年都是提前做好准备迎接新的一年。首
先要从腊月开始，一进腊月，各家就开始忙活起来，在腊八
每家每户喝完腊八粥后，大家就等待着小年的到来。小年是
腊月二十三。北方的小年与我们这的小年不一样，北方的小
年是一家人团聚在一起包饺子，意为团圆，而我们这是拿着
南瓜烧糯米饭，配着一勺红糖，极其美味。可能是地方的习
俗，我奶奶还把这南瓜糯米饭和一些果品送灶王爷“上天言
好事，回宫降吉祥。”二十四是扫尘日，全家大扫除。

年三十到了，是大家吃团圆饭的日子，一大早，家人就开始
起来忙活，准备晚上的团圆饭。到了晚上，厨房里忙活了一
天的妈妈，终于做好了饭菜。一家人围坐在桌旁，聚在了一
起。桌上摆的菜也比平时丰富多了，美味多了。随着我们一
步步地成长，我觉得年味越来越淡了，因为不能像小时候一
样，有一群小伙伴到处放鞭炮了，然而现在最令人开心的是
拿压岁钱。吃完年夜饭后，我们望着天空看烟花，一朵又一
朵的烟花含着苞儿，从地里挤挤挨挨，迫不及待地钻出来，
升腾着，升腾着，飞上天空，伴随着惊天动地的叫嚣，化为
闪耀的色彩，照亮夜幕笼罩下的天空。



到了八点的时候，春节联欢晚会开始了，我们全家人都迫不
及待地坐在了电视机前。晚会里，有歌还有舞，还有小品，
相声，杂技……可热闹了，我可是目不转睛，与电视机寸步
不离，生怕错过一个好看的节目，每个节目都十分精彩，一
个比一个有趣，一个比一个好看。但令我印象最深刻的一个
节目——《爱的桥梁》，它是一个唯一没有彩排的春晚节目，
由央视六位主持人通过情景讲述的形式，展现了在突如其来
的新型冠状病毒感染的肺炎疫情下，武汉人民坚强面对，医
护人员忘我救治的感人场景。

其实20__年的春节，是一个不一样的春节。因为一种新型冠
状病毒疯狂传播，向全国扩散，而且这病毒传染快，还具有
潜伏期，恰巧又是春运期间，客流量大，所以每人出门都得
佩带口罩。然而今年过年，马路上人烟稀少，为了大家的安
全，各大娱乐、公共场所都关闭。许多白衣天使纷纷签下战
书，在病房中奔波，他们不顾及病情感染有多严重，为了病
人的早日康复而作出贡献。

作为青少年的我们，即使不能作出很大的贡献，但我们希望
全国人民手拉手共抗此次危机，都好好在家待着，不乱跑。
武汉小可爱，不要害怕，有祖国在，我们一定可以度过这次
危机，很多医护人员已放弃和家人团年的机会奔赴疫场一线，
我们更应该相信他们!

张桂梅事迹演讲稿篇二

尊敬的各位领导、各位老师：

大家好！

杨爱军，他为了不影响工作，耽误了最珍贵的诊治时间。在
诊查出白血病后，只对同事提出了一个要求：“就是不要把
病情告诉任何人！”



十五年来，他大局部的时间都担任班主任工作，并且连续多
年担任初三班主任。无须讲他对学生的教育教学的无微不至；
也无须讲为了学生他对家人的诸多亏欠；单是十五年来他的
家访历程就可以写成一本长长的书。

记得有一次他长途跋涉一个多小时，费尽辛苦才找到学生家。
但见到家长时却连一个字也说不出来，因为他实在是太累太
饿了。家长拿出花生给他吃，他竟然连壳都没扒干净就往嘴
里送，家长和学生见到此情此景，不禁热泪盈眶。还有一次，
他在寒冷的冬夜里冒雪家访，家长不在家，他干脆留下来为
学生生炉子做饭。家长回来后，竟然意外地吃到了老师做的
饭菜，哽咽着难以下咽。最让人心酸的是一次夜晚家访，一
家一家的走去，归来时已是夜里的十一点钟了。山路狭窄，
当时又没有路灯，他一不小心，从高达近十米的崖上跌落下
来，腿碰破了，脸也挂了花，四周群山寂静不语，只有碎石
依稀滑落。不知道他是否感到过孤独与委屈，只是在第二天
的课堂上依然看到他在激情满怀的讲课。谢谢大家！

张桂梅事迹演讲稿篇三

现在的你们，一定为了这一次的新型冠状病毒的治疗操碎了
心吧!你们辛苦了!

在今年的一月底，爆发了一场心惊胆颤的大战，这是一场前
所未有的大战，人们像热锅上的蚂蚁一样，慌乱不已。可你
们，尊敬的医护人员没有时间慌张、害怕，你们在这个最危
险的时候勇敢地站出来，牢记使命，不忘初心，奔赴一线。
在一个个饱受折磨的生命面前，你们怀着崇高的职业精神，
面对突发的疫情，你们毫无畏惧，舍命去挽救那些不幸被感
染的人，你们尽着最大的努力在和时间赛跑，和病魔坚决斗
争，你们是这场无硝烟战场上的勇士!

你们，把自己的生死置之度外，把病人的安危看得比自己的
生命更为重要，你们冒着被感染的危险，争分夺秒在救治病



患。你们每天憋在口罩、手套和防护服里面，我在新闻看到，
你们的手让汗水浸得皱皱巴巴的，有的医生的手都脱了皮，
有的医生由于长时间带着口罩、穿着防护服，在你们脸上及
身上勒出了很深的伤痕……你们日夜忘我地工作，甚至几天
天都没合眼，有时太累了，你们也只能趴在桌子上或躺在休
息室的地板上休息一会!

更有不少医护人员已经连续十几天没有回过家，其中一位护
士，家里来电话说孩子不舒服，希望她回家看看，但她也只
能电话指导家人到药店买些药给孩子吃，之后她又全身心地
投入到工作去了，整整工作了一周后才见到自己的孩子，为
防止感染，母子二人隔着几米远“拥抱”，泣不成声……正
是这一个个感人至深的小故事打动着我们的内心，也给予了
病人希望的力量。

可亲可敬的医护人员们，您们是风霜雨雪中的铿锵玫瑰，是
最美的逆行者!

在疫情面前，我们众志成城，万众一心，我坚信，只要我们
团结在一起，共同努力，就一定能战胜疫情!

武汉加油，中国加油!

张桂梅事迹演讲稿篇四

常言道："十年树木，百年树人。"教育，是关系一个国家、
民族前途命运的千秋大业。振兴民族的希望在教育，振兴教
育的希望在教师。建设一支素质优良的教师队伍是实施科教
兴国战略的关键，提高广大教师的道德水平，特别是职业道
德水平是教师队伍建设最根本的任务。教师职业道德水平状
况如何，关系到深入推进素质教育，关系到亿万青少年的健
康成长，关系到全民的素质和国家的未来。

二十一世纪是一个高度信息化的社会，更是一个人才竞争的



社会，这就要求多出人才，快出人才，出好人才。教育要面
向现代化、面向世界、面向未来，必须要有素质更高的教师
队伍。为了抢占二十一世纪知识经济的制高点，是中华民族
屹立于世界民族之林，二十一世纪的教师肩负着重要的使命。

作为一个二十一世纪的教师，我觉得应该具备这样一些素质。
首先我们要有献身教育、甘为人梯的崇高境界，真正热爱教
育事业，必然以教育为快乐。一个人只要能从自身所从事的
事业中感到快乐，获得精神上的满足，才能更加热爱自己的
工作，产生进步的原动力。教师要想在平凡的岗位上实现自
我，很快地成长、成熟乃至成名，就得有种"千锤万击还坚韧，
任尔东南西北风"的坚定立场和崇高精神。特别是在当今社会，
在经商、下海盛行的潮流下，两袖清风的教师没有一种献身
教育、甘为人梯的精神是很难守住三尺讲台的。

其次，要有热爱学生、晦人不倦的崇高思想。如果教师对学
生漠不关心，培养出的学生不合格，就是没有尽到教师的职
责。没有教不好的学生，只有教不好的老师。教师服务的对
象是学生，教师如果不热爱学生，不管其"为人民服务"、"三
个代表"口号喊得多响，都是空话。再次，要有严于律己、为
人师表的工作态度。教育是心灵塑造心灵的艺术，为人师表、
率先垂范应成为教师成长道路上孜孜以求的品质。孔子说："
其身正，不合而行""其身不正，虽合不从"。教师如能身体力
行，处处作学生的表率，就能赢得学生的尊敬，从而使学生
的思想、道德、行为等方面受到潜移默化的教育，从而成为
学生心目中忠厚的师长，同行心中真诚的朋友，家长心目中
可信赖的好老师。

毋庸置疑，社会上尊师重教的风气已初步形成，但社会偏见
依然存在。()部分教师这山望着那山高，工作受到挫折就泄
气松劲，碰到困难就消沉丧气，这是专业思想不牢固的典型
病症，是教师成长道路上最大的绊脚石。我们必须克服社会、
自身的种种干扰，努力寻求科学的途径与方法，提高自身的
职业道德素养，心理品质素养，学识修养和能力修养促使自



己成为现代社会，现代教育所需要的德艺双馨的教育家式的
教师。我认为首先要学习马克思主义理论，用无产阶级的科
学世界观和方法论来指导帮助自己理解师德要求的深刻意义，
提高师德修养的自觉性。其次，榜样的力量是无穷的。教师
的品德完善不能脱离社会闭门修养，必须向先进模范学习，
学他们的事迹，总结提炼他们的优秀品质；向优秀教师学习，
学他们教书育人的感人事迹，学习他们先进的教学思想；向
学生学习，"师不必贤于弟子，弟子不必不如师"，要善于发
现学生身上的闪光品质和崇高的情操。最后，我们还必须积
极参加社会实践，把自己的工作、生活与整个社会大舞台联
系起来，认识职业价值，提高职业道德意识。

张桂梅事迹演讲稿篇五

我于1994年毕业于xx卫校，在医院护理岗位上一干就是十五
个年头，将自己一段美丽的青春年华奉献给了为之执着的护
理事业，虽没有什么惊天动地的壮举，凭借着对本职工作的
热爱，以实际行动践行了一名护士的天职，虽有辛苦、劳累、
汗水，却是无怨无悔。

凭着对护士工作的挚爱和追求，深深懂得自己的服务质量和
业务水平直接关系到医院的形象和病人的安危，参加工作十
多年来，除了做好本职工作，还主动配合麻醉医师做好各种
生命体征的监测，严密观察病情，使患者安全度过手术期，
严格执行无菌操作，认真做好“三查七对”，从未发生过医
疗差错和纠纷。担任器械护士或巡回护士，我总习惯于提前
了解、熟悉操作步骤，做好术前准备，术中与术者密切配合，
主动、迅速，准确地传递所需要的'器械物品，遇有夜间和节
假日急诊手术时，总是及时到院，做好各种准备，保障和配
合好手术和抢救工作的顺利开展。工作之余，注重专业知识
和基本技能的巩固、提高，从最基本的“三基”训练做起，
苦练基本功，每年的“三基”考试均能取得较好的名次，xx年
护士节前代表医院参加了xx市护理人员操作比武，获得了第



三名的好成绩。自己的努力得到了同事和领导的一致好评，
多次被评为医院先进工作者和“白杯赛”先进个人。我院开
展腹腔镜系列手术，这对我们基层医院的护理人员来说是一
个全新的领域，医院安排我到上海医院短期学习腹腔镜手术
器械的操作，消毒和保养，我十分珍惜这个难得的机会，在
学习期间，我把上级医院的先进经验和做法默默记载，认真
学习，那段时间几乎每个中午我都是在手术室度过，急切地
想利用短短的学习时间，尽可能地多掌握一些上级医院的先
进经验、先进做法、先进理念，回去尽早地开展、配合好手
术。

随着医学的发展，大型、复杂的手术逐年增加，新仪器、新
设备也不断投入到术中使用，患者也对我们的护理质量提出
了更高的要求，我真切地感受到，做一名优秀护士，仅有一
颗爱心是不够的，还必须不断学习和掌握护理新知识，新技
术，广泛吸取医学营养，丰富自己的护理知识，才能为病人
提供高质量的护理。在工作之余，我有针对性定购了一些护
理书籍进行学习，业余时间不断的充电，历经拼搏后先后以
自考形式顺利通过了xx职医大的护理大专和本科的学习，进
一步更新了知识结构，开阔了视野，成为我院为数不多的拥
有本科学历的护理人员，并将所学习知识灵活地应到用日常
工作中，得到同行的一致好评。


