
最新理想的大学演讲稿分钟(精选5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲稿对于我们是非常有帮助
的，可是应该怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一下
如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

理想的大学演讲稿分钟篇一

我知道我的大学生活已经拉开帷幕很久了。猛然间，停住飞
奔的脚步。在一片片宁静中回首。我带着青春的热情走来，
犹如浩荡的春风，吹醒理想萌发的种子。

有人说，理想是七彩的泡沫，在高飞的同时就会破灭，而我
说，理想是人生的指示灯，是每个大学生必不可少的风向标。
海伦.凯勒说过：“当一个人感觉到有高飞的冲动时，它将再
也不会满足于爬在地上。’’是的，大学生就是那高飞的冲
击力，它的每一个音符都是理想的归宿。

在大学，我有一个理想，就是努力学习，奋发向上，坚定信
念，超越自我。找到一片属于自己的天空，在这片天空下，
不断地挑战自己，在挑战中拼搏，在拼搏中成长，在成长中
磨砺，在磨砺中成功。

在大学，我还有一个理想，就是用积极的态度面对人生。微
笑着面对自己，微笑着面对周围的一切，如果你是一个不会
微笑的人，那么你就与五彩的生活擦肩而过，正如那首歌所
唱：你的心情现在还好吗?那你的脸上还有微笑吗?霍金在接
受一般人不能产生的痛苦时，他微笑着继续研究他的科学，
桑兰在面对人生的最大挫折时所表现出的乐观使人们为之感
动，多大的困难在微笑面前也会变得苍白无力。我的大学，
我微笑!



在大学，我还有一个另理想，就是充实自己的生活，有人说，
大学生活是绚丽多彩的，也有人说，大学生活是空洞无聊的。
我不想让我的.大学生活空虚、枯燥而又乏味。要充实自己，
最先做的就是不要在懒惰，懒惰是空虚人生的源泉;要充实自
己举要总想着还有明天。生活不是等待，青春不是沙漠。我
要让我的大学生活无悔于此。我会充分挖掘河西学院的图书
馆，以及互联网中丰富的知识，使自己在知识的海洋里遨游!

大学，这个自由与知识的殿堂，放飞我的理想，让梦从此起
航。我的大学，我的青春，我的色彩，一起随梦飞翔......
谢谢!

理想的大学演讲稿分钟篇二

大家好！

漫漫人生，唯有激流勇进，不畏艰难，奋力拼搏，方能中流
击水，浪遏飞舟，最终到达成功的彼岸。理想信念是人的心
灵世界的核心。有无理想和有什么样的理想，决定了人的一
生是充实还是空寂，是丰富还是贫瘠。对我们大学生来说，
追求远大理想并为之不懈奋斗能给我们带来无限动力，一直
激励我们向前进,开创属于我们自己的未来。

理想对我们大学生成才有着十分重要的意义。

理想指引我们人生的奋斗目标。人生只有分否才有意义，只
有奋斗才不空虚。而奋斗如果没有理想作指引是很迷茫的，
是很容易放弃的。有了坚定不移的理想，我们才能一直奋斗
下去，想尽一切方法克服困难。

理想能提高我们人生的精神境界。没有理想，认得一生便会
如行尸走肉一般碌碌无为，不知道为什么而活着，不知道活
着的意义在哪里。有了理想，我们的精神生活变有了内容，
使我们的内心世界充实而安宁。



那么，怎么树立科学的理想信念呢?

首先我们要确立马克思主义的科学信仰。马克思主义是科学
的是崇高的，它深刻的揭示了人类历史的发展规律，反映了
无产阶级的革命本质和拨打胸怀，以解放全人类为己任，为
人类的进步和解放指明了正确的方向。所以马克思主义有着
持久的.生命力。

然后我们要树立中国特色的社会主义的共同理想。中国特色
社会主义共同理想是社会主义核心价值体系的主题。不要以
为这是国家的事，其实这是我们每个中国公民的事，更是我
们每个有文化有理想的大学生的事。那么我们要怎么做呢?我
们要坚定对中国共产党的信任，坚定走中国特色社会主义道
路，坚定视线中华民族伟大复兴的信心。改革开放30多年来，
我国社会主义建设取得了举世瞩目的成就，民族复兴大业呈
现出灿烂辉煌的美好前景。推进社会主义现代化，实现中华
民族伟大复兴需要一代代中华儿女前仆后继共同奋斗。我们
大学生身为祖国未来的希望更应该要树立为祖国繁荣富强而
贡献青春力量的远大志向，在位实现中华民族伟大复兴的奋
斗中谱写壮美的青春之歌。

少年强则国强。为了祖国美好的明天，我们大学生责无旁贷
要树立远大理想并为之不懈奋斗。我的演讲完毕，谢谢!

理想的大学演讲稿分钟篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我知道我的大学生活已经拉开帷幕很久了。猛然间，停住飞
奔的脚步。在一片片宁静中回首。我带着青春的热情走来，
犹如浩荡的春风，吹醒理想萌发的种子。



有人说，理想是七彩的泡沫，在高飞的同时就会破灭，而我
说，理想是人生的指示灯，是每个大学生必不可少的风向标。
海伦.凯勒说过：“当一个人感觉到有高飞的冲动时，它将再
也不会满足于爬在地上。’’是的，大学生就是那高飞的冲
击力，它的每一个音符都是理想的归宿。

大学生理想

在大学，我有一个理想，就是努力学习，奋发向上，坚定信
念，超越自我。找到一片属于自己的天空，在这片天空下，
不断地挑战自己，在挑战中拼搏，在拼搏中成长，在成长中
磨砺，在磨砺中成功。

在大学，我还有一个理想，就是用积极的态度面对人生。微
笑着面对自己，微笑着面对周围的一切，如果你是一个不会
微笑的人，那么你就与五彩的生活擦肩而过，正如那首歌所
唱：你的心情现在还好吗?那你的脸上还有微笑吗?霍金在接
受一般人不能产生的痛苦时，他微笑着继续研究他的科学，
桑兰在面对人生的最大挫折时所表现出的乐观使人们为之感
动，多大的困难在微笑面前也会变得苍白无力。我的大学，
我微笑!

在大学，我还有一个另理想，就是充实自己的生活，有人说，
大学生活是绚丽多彩的，也有人说，大学生活是空洞无聊的。
我不想让我的大学生活空虚、枯燥而又乏味。要充实自己，
最先做的就是不要在懒惰，懒惰是空虚人生的源泉;要充实自
己举要总想着还有明天。生活不是等待，青春不是沙漠。我
要让我的大学生活无悔于此。我会充分挖掘河西学院的图书
馆，以及互联网中丰富的知识，使自己在知识的海洋里遨游!

大学，这个自由与知识的殿堂，放飞我的理想，让梦从此起
航。我的大学，我的青春，我的色彩，一起随梦飞翔......
谢谢!



理想的大学演讲稿分钟篇四

如果说一个理想对于大学生犹如一盏明灯，那么到达理想的
路就要靠我们的辛勤来铸就了!对于大学生，学习就是是我们
的第一要务。对待大学的学习，我们不仅不能放松，事实上，
应该拿出更多的时间，因为我们始终的责任与义务就是学习!
我们以严格地标准要求自己，积极主动的获取知识，充分利
用学校资源，做一个终身学习的人!当今时代的主题就是竞争，
国家之间有了竞争才能够强大，企业之间有了竞争才能够发
展，而对于大学生，竞争则让我们更具实力!只有以强大的专
业理论知识作为后盾，我们才能够在汹涌的竞争大潮之中利
于不败之地，才能更好的实现自己的理想!

当然，学习和生活的道路绝对不可能永远一帆风顺，我们必
然会遇到很多的困难，是勇敢面对还是被他打倒，我们的态
度也就成为了我们能否坚持理想、坚持信念的关键所在，!事
实上，面对各种各样的困难，我们并不缺乏解决它们的能力，
而往往是缺少坚持到底的决心!但是当我们看见像洪战辉这样
的大学生再那样的逆境之中依旧刻苦努力，顽强不屈，试问
我们还有什么理由去逃避困难的挑战!

大学的生活处处充满了挑战，不仅是学习上的更有生活上的，
青春的梦想无时不刻不再我们的脑中激荡!勇敢地接受挑战，
才是青春的真谛!既有挑战，当然就有胜负成败!当我们面对
成功时，是否能够冷静的去看待，戒骄戒躁，不被胜利冲昏
头脑，保持一种平和的心态;而当我们面对失败时，又能否坦
然的接受，不怨天尤人、不一蹶不振，而能够客观的对待失
败，并且汲取经验!我们是否能够正确的对待成败同样是我们
的必修课!

如果说大学生活生活是一曲交响乐的话，那么学习就是这部
乐曲的主旋律，由始至终，贯穿于我们生活的点点滴滴，五
光十色的校园生活，则是跳跃的修饰音，让我们的生活丰富
多彩，而指挥这一切的便是与祖国共同的理想!



我们应该学会坚强，像原野里奔驰的一匹狼，与同伴一起，
忍受饥谨和困厄，执着的追求自由的理想。我们应该学会做
人，能正确看待现实与未来，能正确接受成功和失败，要学
做一只苍鹰，存鹰之心于高远，取鹰之志而凌云，习鹰之性
以涉险，融鹰之神在山颠!我能够接受自己的平凡，但我不能
忍受自己的平庸。在四年后，我不愿在回想大学生活时，因
不求上进而消沉没落，我不愿在回想大学生活时，因特立独
行而孑然孤立，我不愿在回想大学生活时，因虚度光阴而喟
叹唏嘘，我不愿在回想大学生活时，因错失机缘而一事无成。

朋友们，我们的青春固然短暂，但是所蕴含的力量却是无穷
的，让我们用自己的汗水与激情书写未来的豪情!

朋友们，让我们共同点燃理想，执着信念，迈开坚定的步履，
伴着铿锵的脚步，去追求人生的壮丽辉煌!

大学生理想演讲稿范文

各位学长、学姐，亲爱的同学们：

你们好!

听了前面同学精彩的演讲，我真是如沐春风啊!不过春风固然
美好，可千万不要被催眠了哦。

“理想这个词啊，可真像一坛陈年老酒，愈久弥香啊!

记得上小学的时候就写过这样一篇命题作文，题目是：我的
理想。我当时是这样写的：长大后，我一定要做一名全能的
医生，专治各种疑难杂症，不管什么样的病人，只要到了我
手里，都能阴转多云、多云转晴。也挺伟大的吧!我为什么会
产生这样一个理想呢?这里面还有一个”典故“，那一年，我
恰好失去了一位亲人，是我的一个伯伯，非常疼爱我，有一
天忽然就病倒了，然后从县医院转到市医院、再转到长沙湘



雅医院，结果却连是什么病都没查出来，回到家里，不久就
去世了。

这件事对于当时上四年级的我来说，震撼是很大的，于是就
有了前面的故事。后来，随着年龄的增长，这种愿望慢慢的
淡了，直到去年拿到录取通知书的时候，终于尘埃落定。

说到这里，我不知道大家有什么想法。我相信，在座的大多
数同学和我一样，最初的理想并不是做一名人民法官、检察
官或者律师。我想说的是，这没关系，谁都不能因此而否定
我们人生的价值。毕竟，像爱因斯坦、毛泽东、比尔·盖茨
这样的时代伟人是屈指可数的。我们世界上60多亿人口，那
概率是多少啊?亿分之一还不到吧，从纯数学的角度看，这就
是一个不可能事件。所以，我们没能成为时代的伟人是在正
常不过的一件事儿。however，我更想强调的是，下面这句话
才是最重要的：即使我们不可能做出什么惊天地、泣鬼神的
大事，我们也必须要学习伟人们对待生活的态度。

那么，这应该是一种什么样的态度呢?保尔·柯察金给了我们
一个选择：当我们回首往事的时候，不会应虚度年华而悔恨，
也不会应碌碌无为而羞愧。这几乎成为几代人追求的经典，
但是我们是否可以质疑一下呢?上个世纪60、70年代，从红卫
兵到知青，你能说他们没有理想吗?你能说他们虚度年华或者
碌碌无为吗?但是，你又能说他们实现了人生价值乃至全社会
文明的大目标么?当世界各国都在轰轰烈烈地进行着第三次科
技革命的时候，我们智慧的中国人、中国最有希望的年轻人，
却拿着最原始的农具在农村这片”广阔“的天地里，接受”
再教育“。

当然，有一点可以肯定，他们绝不平庸，但是，不平庸不等
于推动历史的进步而不是倒退。

所以啊，历史给我们的教训是沉痛的。身为新世纪的大学生，
对于理想，我们有理由深思。



谢谢!

坚定信念，超越自我

老师们，同学们：

大家早上好，今天我演讲的题目是《坚定信念，超越自我》。

海伦凯勒有这样一句非常形象而生动的话：当一个人感觉到
有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。正是有了
远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，创造
了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了;但是要想活得精彩，就要有精
神，就要有远大的理想和坚定的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：

队长从腰间取出一个水壶，两手举起来，用力晃了晃，惊喜
地喊道：哦，我这里还有一壶水!但穿越沙漠前，谁也不能喝。

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他



们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干
裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

队长小心翼翼地拧开水壶盖，缓缓流出的却是一缕缕沙子。
他诚挚地说：只要心里有坚定的信念，干枯的沙子有时也可
以变成清冽的泉水。

黑人领袖马丁 路德金有句名言：这个世界上，没有人能够使
你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。是的，即使在最
困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!

理想的大学演讲稿分钟篇五

老师、同学们：

大家好！今天我演讲题目是《我的理想》

理想对于我们每个人来说，就像是黑暗里的一盏明灯，指引
着他前进的方向。有人的理想是当一名解放军保家卫国；有
人的理想是当一名医生治病救人……而我理想是当一名奥运
会志愿者。

xx年8月8日，第29届奥林匹克运动会的圣火将在举办城
市——北京点燃。这是一个举国欢庆、激动人心的时刻。作
为一名中国少先队员，我最大的愿望就是成为一名奥运会志
愿者，为北京奥运会贡献自己微波的力量。



首先，我要学习奥运知识，了解奥运健儿的拼搏精神，把这
种精神用到我的生活和学习当中，做好每一件事，不怕困难。

其次，我要好好学习外语。在奥运会开幕的时候，和来自五
湖四海的朋友们讲我们的北京、我们的奥运。让奥林匹克
的“和平、友谊、进步”传播到每个人的心里。

还有，我好好爱护环境，让xx年北京的天更蓝、水更清。我
要带头不乱丢垃圾；我要节约用水用电，保护我们宝贵的资
源；我要爱护花草树木，积极参加植树活动；我还要对身边
的每个人说：“我们的奥运应该是一个绿色奥运！”

还有100多天的时间，北京奥运圣火就将点燃了，可我还有那
么那么多的事情没有做。但我知道，只要我付出了，我就可
以自豪的说：“我是一名合格的奥运志愿者，我为北京奥运
会做出了贡献！”


