
五年级演讲稿在三分钟内的(优秀6篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了
解一下吧。

五年级演讲稿在三分钟内的篇一

大家好!

我是三年级四班的王朵一，我竞选的是大队部的文娱委员。

大家一定在想我为什么要竞选文娱委员呢?我马上可以回答大
家，我竞选文娱委员是因为我对文娱活动有着天生的热爱。
我是一个性格活泼开朗的小姑娘，从小就爱唱爱跳，在幼儿
园期间就多次主持节目;在小学我在班上成立了“又唱又跳兴
趣小组”，把班上的文娱活动搞得有声有色，在学校一些集
体活动中，我也曾小试锋芒，受到了老师和同学们的称赞。

别看我小小年纪才八岁，可我从小获得的一些文娱方面的奖
励一定会让你们大吃一惊。我的钢琴和舞蹈都通过了社会艺
术水平六级的考试，在学校合唱团我被评为“优秀学员”，
我的美术作品入选学校第三届“六一”艺术节美术作品展，
我获得了20xx年全国中小学生优秀美术书法摄影作品大赛银
奖，在今年央视大风车少儿春节晚会全国演员选拔活动四川
选拔区我荣获群舞类二等奖。

我的歌声清脆悦耳，我的琴声婉转悠扬，我的舞姿优美动人，
我的语言想象丰富，我是音乐的公主，我是舞蹈的天使，我
是文字的精灵。如果我竞选上了文娱委员，我不会辜负老师
和同学们的期望，我会和大家一起，尽心尽职把大队部和学



校的文娱活动搞得尽善尽美，我一定要让我们美丽的花园分
校增添一份浓浓的艺术芬芳。

谢谢大家!

五年级演讲稿在三分钟内的篇二

大家好！

高尔基说：“书籍是人类进步的阶梯”所以我们要多读书，
读好书，读对身心有益的书。

我把书当成了营养品，一看见书就像饥饿的狼看见肉一样，
狠不得一下吃个饱。看我的房间就知道了，里面有很多书。
一有时间，我就在自己的小房间里认真读书，读到高兴处，
我会情不自禁地手舞足蹈；读到悲伤处，我又会为主人公的
不辛遭遇而伤心不已；读到幽默风趣处，常常又会开怀大笑，
觉得妙不可言；读到优美词语句时，我又会动笔摘录，细细
品味。书籍既像是一位充满智慧的朋友，跟我面对面地交谈；
又像是一位真诚的老人，不断启迪我。古人说：“一日无书，
百事荒芜。”也就是说人一天没有书，什么事情都做不好，
可见书对我们有多么重要啊。

妈妈知道我爱看书，就经常带着我去书店里看书。有一次，
我过生日，妈妈问我：今天是你的生日，你想要什么礼物呀？
我毫不犹豫的说：“书，书，我要书。”妈妈说：“行。”
于是，我们就到一家书店里挑了一本《格林童话》。一回到
家，我就一个劲地看，我顾不上吃饭、睡觉，到了晚上，我
竟然抱着书进入了梦乡，在梦里我梦见自己长了一双雪白的
翅膀在蔚蓝的天空中飞翔。

我爱读书，在茫茫书海中，我不仅收获了丰富的知识，还享
受到了读书带来的无限乐趣。学会了分辨善、恶、丑……我
爱读书我愿与书一生相伴。



五年级演讲稿在三分钟内的篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家 早上好！我是五（1）班的许xx，今天我 国旗下讲话的
题目是《关爱残疾人》

同学们，本周有一个特殊且重要的节日，就是12月3日，“国
际残疾人日”。当你每天迎着朝阳，走向光明的人生时，当
你和家人齐聚在电视机旁，共同观赏每一个精彩节目，你可
曾想起你周围还有一群人却连聆听鸟语、欣赏蓝天也是一种
奢望。同在一片蓝天下，这些残疾人的生活，是如此的艰苦！
面对命运的不公平，他们，更需要家人的亲情和世人的温情。

据统计，我国有6000多万残疾人，但他们身残志坚，用坚强
的笑容，谱写出一曲曲感人的乐章。有的在残奥会上获得金
牌，有的成为音乐家，作家，如：张海迪，她五岁时因患病，
腰部以下瘫痪，她无法上学，在家自学了中学课程，又自学
了大学英语，还学了日语，德语，翻译了16万字的外文着作；
又如周婷婷，从一位哑女变为了神童，被著名的哈佛大学录
取；还有让我们感动的《千手观音》这个节目，表演者也全
是聋哑人！

同学们，理解、尊重、关心和帮助残疾人是中华民族的传统
美德，在第22个国际残疾人日到来之际，让我们再次关注残
疾人的生活。从挪开盲道上的障碍物，到学习一句表达问候
的手语，再到耐心听完智障人的艰难表述，给残疾人一个搀
扶，爱护他们的专用设施，……给予能给别人送去帮助，同
时也给自己带来一份快乐。让我们怀有一颗博爱之心，关爱
生命，关爱残疾人！让我们用温暖的手握起残疾朋友的手，
将真诚的心贴近残疾朋友的心，让和谐之音回响得更深远。



五年级演讲稿在三分钟内的篇四

尊敬的老师、亲爱的叔叔阿姨、同学们：

大家好！我叫孙琳菁。是城关一小六年级的一名学生，今天
我发言的题目是《何以解忧，唯有金笔》。

在没来金笔作文之前，我写作文提起笔总是无从下手，心里
胆怯，害怕写作文。即使写出来也是题材不新颖，层次不清
晰，中心不突出。来到金笔后，感觉这里的老师知识渊博，
也很负责任，她们总是耐心细致的指导，谆谆善诱的讲解，
使我的作文大有进步。

走进金笔课堂，我感到无比的快乐无比的轻松。在这儿，我
像一只摆脱了束缚的鸟儿，在天空中自由自在的飞翔，就
如“天高任鸟飞”这句古诗一样。在金笔，开扩了我的视野，
丰富了我的生活，陶冶了我的情操。

金笔，可以说是一把钥匙，为我们打开知识的大门。比
如：“写作文时应该围绕中心选材，选自己较熟悉并且新颖
的材料等等。”只要写作文突破这几点，就能写出一篇别出
心裁的文章。

“先做人，后作文”的理念就体现在金笔课堂，在金笔，老
师经常开展一些课外活动来增加我们的生活体验，激发我们
写作文的热情，如：“清明节扫墓，五一知识竞答，拔河比
赛……”这些都丰富了我们的课外知识，激励我们努力学习、
知恩必报，团结合作，要有责任感。

总之一句话，金笔作文课堂使我们耳目一新，学有所得。

谢谢大家。作文



五年级演讲稿在三分钟内的篇五

老师们，同学们，大家好！今天我演讲的主题是《安全在我
心》：

生命就好似一首交响曲，一篇经典的文章，一次历经艰险的
远航。诗人歌颂生命，作家赞美生命，我们无限地热爱生命，
但“生命”这个重要的词语背后还有一个这么古老的话
题——“安全”。

就拿现代社会来说，交通越来越发达，可交通事故也越来越
频繁。川流不息的大街上，马路杀手也层出不穷，人们随时
面临着生命的危险。望着支离破碎的车辆，铁青僵硬的尸体，
血迹斑斑的路面，生命，在种种危险中，是如此渺小，如此
脆弱。虽然我们无法体会那些人面临死亡、失去生命的那一
瞬间，脑海里转过什么想法或经历了什么样的恐惧，但，活
着的我们却能感受到一个生命突然从世间消失的恐慌感。在
我们的生活中，关于交通安全的例子数不胜数。小到我们每
天的上学路上也有那么一些违法交通规则的行为。在看着同
学们乱闯红灯的时候，一架架汽车从他们身边呼啸而过的时
后，我真为他们担心！虽然这次你没有被车子撞到，但是不
能代表下次、下下次也能逃过被车撞的.命运。遵守交通规则，
不乱闯红灯是个很重要的问题，我们不仅要把这句话挂在嘴
边，还要把它深深地记在心上，把安全放在首位。

同学们，为了爱我们和我们爱的人，请牢记安全，做到真正的
“安全在我心中，生命在我手中”吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

五年级演讲稿在三分钟内的篇六

“老师”一个多么神圣的称谓。老师就像一盏油灯，把自己
的油耗尽，却换来了满室的光明，我的数学潘老师就是众多



老师中的一位佼佼着!

她，有40多岁，高高的鼻梁上架着一副近视眼镜，一年四季
都穿着裙子，看上去非常精神。平日里，她对待学生很严格，
像“妈妈”一样关心着每一位学生。她叫潘玲，是教了我五
年的数学老师。

有一次，上数学自习，我完成了老师布置的任务。就写起了
语文作业。等老师走时，我才想起了回家。可是不巧天下起
了雨，老师只有一把伞，我们正好是顺路，老师家比我家进，
她到家了，便让我拿上她的伞回去，我心里有一股暖意，便
高高兴兴地打着伞回家了，回到家，我把事情的经过告诉了
家人，他们都说让我用实际行动学好数学回报老师的关爱之
情。第二天，上课做练习时，我把伞还给了老师，同学们都
向我投来羡慕的目光，我当时心里开心极了。

还有一次，上数学课，我没有专心听课思想开小差了，老师
突然叫起了我的名字，站起来后我真后悔，连讲到哪里都不
知道，导致那一节课我一直站着。下课了，我那不争气的眼
泪大滴大滴落下来，课代表告诉我说数学老师找我，我一路
小跑来到办公室，等来的不是严厉的训斥，而是温暖的谈心。
自从那一次以后，我上课从不敢溜号，使得数学成绩明显提
高。

以前，我特别讨厌数学，也不觉得潘老师这样做的良苦用心。
可是想想她的一次次关怀和关心，现在我似乎我的心顿明白
了老师这样做都是为我好，今后，我要以一个全新的面貌面
对开学以后的每一位老师，每一门课程!


