
高一生自我鉴定(精选5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

高一生自我鉴定篇一

眨眼间我的高一生活即将成为过去，在这一学期感觉与班里
的同学亲近多了，友好多了，当然，最重要的是这期间我学
会了很多知识，也从别人的身上收获了很多道理。

说真的在学习上我感觉自己真的是没什么特长，成绩也好不
到那里去，但我很喜欢看书，我是那种只要你给我一堆书我
就可以一整天不出门的人，那可以说是我的爱好，我同样也
喜欢写写一些东西。

在学校里，感觉学得不错的还是语文那课吧。成绩还比较稳
定，但是不足的是数学和英语，不知道为什么总是学不好，
我觉得自己是真的没心学，说它难吧，其实一点也不
难。“只要用心去学没什么学不会的”这类似的话我听多了，
当然也知道问题是出于我自己的，我记得这学期刚开学的时
候说好要努力学习的，但是，到最后，成绩还是那样，一点
也没变，当然进步那样的话就更不用说了。

当然，放弃的次数是最多的，我也知道，不是我没有动力，
而是我没有那个心，不管怎样，我一定会尽力做的，我相信
自己一定能做到。

希望未来的日子能成为一个遇见什么事都能坚持的人，不要
轻易放弃就好，我知道自己做什么事情都是这样懒懒散散的。
不知道自己是不是真的能做到，但我尽力的。



自我鉴定范文模板

眨眼间我的高一生活即将成为过去，在这一学期感觉与班里
的同学亲近多了，友好多了，当然，最重要的是这期间我学
会了很多知识，也从别人的身上收获了很多道理。

说真的在学习上我感觉自己真的是没什么特长，成绩也好不
到那里去，但我很喜欢看书，我是那种只要你给我一堆书我
就可以一整天不出门的人，那可以说是我的爱好，我同样也
喜欢写写一些东西。

在学校里，感觉学得不错的还是语文那课吧。成绩还比较稳
定，但是不足的是数学和英语，不知道为什么总是学不好，
我觉得自己是真的没心学，说它难吧，其实一点也不
难。“只要用心去学没什么学不会的”这类似的话我听多了，
当然也知道问题是出于我自己的，我记得这学期刚开学的时
候说好要努力学习的，但是，到最后，成绩还是那样，一点
也没变，当然进步那样的话就更不用说了。

当然，放弃的次数是最多的，我也知道，不是我没有动力，
而是我没有那个心，不管怎样，我一定会尽力做的，我相信
自己一定能做到。

希望未来的日子能成为一个遇见什么事都能坚持的人，不要
轻易放弃就好，我知道自己做什么事情都是这样懒懒散散的。
不知道自己是不是真的能做到，但我尽力的。

高一自我鉴定500字

高一生自我鉴定篇二

这是属于我的变化。军训带给了我这么多。但是行驶这一切
的督促者，是教官们，是我们永远最最敬佩的人。教官很腼
腆，开始的时候脸上始终挂着严肃的表情。但是在军训过了



几天后，教官就渐渐的和大家熟了起来，脸上的笑容多了。
他在我们班士气低迷的时候，能用严肃但是鼓励的话语，告
诉我们不要放弃。在最后的联欢会上，只有短短半个小时时
间，我们对教官说了很多，教官对我们也说了很多。但是教
官甚至还拘谨的连坐下都不好意思，因为在他心中，军队的
纪律不能变。直到每个人都大喊让教官坐下，他才腼腆的盘
腿坐下。那时候，我看到了教官幽默的那自己的肤色开玩笑，
我看到平时不怎么笑的军人笑的这么好看。我也看到了军人
不仅仅只是严肃的不苟言笑，军人也是有些有肉的，他们是
最可爱的人!他们为了国家，献出自己的青春，但是，他们仅
仅比我们大几岁，就已经在奉献了。每个军人都是最最可爱
的。说感谢的话，我都不知道说什么，只想说：“谢谢”。
写到这，我很想他们。

军训结束了,但军训中的收获却不会随之烟消云散.这是我们
用汗水,泪水和欢笑谱写的,是我们高三生活前的闪光点,更是
我们永远值得回味和追忆的日子.

高一生自我鉴定篇三

能够顺利的在高考中突出重围走进高中的校门我无比兴奋。
我想在高中里得到锻炼。军训开始的时候我跟同学们一切不
如了高中训练营，开始接受训练。

80后大多数都是温室里成长的花朵，我就是典型的一个例子，
一开始军训的时候感觉特别不适应，训练令人又累又痛，整
天浸泡泡在自己的汗水中，所做的一切都要听从命令，不能
随心所欲，前面一周的训练都让我感觉很烦躁。所幸，中华
民族的优良传统让坚韧不肯认输的我一直坚持了下来，在最
累的时刻也丝毫没有放松对自己的要求，托强时手和肩膀被
压得酸痛，我仍咬牙坚持，保持军姿，积极磨练自己的意志
品质。后来，汗流多了，适应了，也就不觉得累了。还能从
中体会军人的艰苦朴素的优秀品质，从中寻找乐趣。



军训让我明白做一名合格的军人是多么的不容易，军人要比
常人多付出我们无法想像的汗水，做一名军人，就要纪律严
明，服从命令。穿上军装的我便是半个军人，通过在军训中
严格要求自己，我的体质和意志都被磨练得更加坚强，这种
苦与累可能我以后永远不会再遇到，但也可能会遇到更加苦
累的挑战。我相信，军训之后的我不会再恐惧任何苦累，我
会勇敢面对一切挑战，不论任务多么严峻，我一定会坚持下
去完成任务。

军训同时也是一个团队训练，刻苦的训练造就了一支训练有
素的连队，行进，端枪，放水壶，我们处处统一行动，我们
相互关心，相互指导，交流流经验，让我们的方阵走得更加
整齐。十三连，组成这支连队虽然只有短短的十几天，但它
已牢牢得被记忆于每个十三连人的心中，十三连是整个二营
的骄傲!我们创造了它的荣誉，我们也因此而感到自豪!

团结就是力量，坚持就是胜利!在未来的日子里，我不能再做
一朵温室里的小花，我要做一颗参天大树，茁壮地成长!为祖
国的未来作出应有的贡献。我会勇敢而坚定在自己的人生道
路上前行的。

高一生自我鉴定篇四

拿起镜子，仔细看看镜子中的我：相貌没有变，但是皮肤黑
了;头脑没有变，但是知识充实了。回想过去，我还是一个任
性、懦弱、散漫的小公主;放眼现在：我变成了一个懂事、坚
强、做事有条理的乖小孩。能拥有这些奇妙的变化，都要归
功于这次难忘的军训。

我还清晰的记得，在准备去军训的前一天晚上，我激动地睡
不着觉，满脑子都是对军训生活的美好幻想，在上车时，我
还为那些没能来军训的同学感得遗憾，可是经过第一天的严
格训练，我就已经明白，在这里只有艰苦的训练，没有舒适
的生活;只有完全的服从，没有丝毫的违抗;只有不断的努力;



没有**的松懈。所以，我想要咬着牙，挺过这一个大障碍，
锻炼我的能力，发现我的潜能。

在这七天的军训生活中，我尝尽了生活中的五味瓶。酸的是，
在受到教官的批评，思念家乡亲人时流下的泪水;甜的是，和
可爱的同学生活们在一起，一起欢笑，一起努力，共同奋斗;
苦的是，在骄阳似火和风雨交加的天气下训练;辣的是，纪律
就是纪律，规定就是规定，在它们面前就没有丝毫的让步可
言;咸的是，做错事时，心里的后悔和愧疚。我想，在这次军
训生活中，体验到的五味，使我铭记于心，将鞭策着我走向
光明之路。

在这一百六十八小时的军训生活中，我学习到了许多必要的
军事技能和基本国防知识。有简单的稍息、立正、跨立，下
蹲、起立。有复杂的齐步走、跑步、正步走。还有威武的拳
法。可能你觉得这些词语耳熟能详，但是真正体验过，你就
知道，这些动作要做的标准由多么难了：稍息、立正和跨立
时，脚要跺响;齐步走时要摆臂，手臂要摆到前一个人的腰部，
手要成空拳握紧;跑步时，手臂也要摆动，摆臂时，手臂要成
一个九十度的角，脚步要实，脚要踏的准，踏的狠，踏的齐。
走正步时，摆臂要有力度，脚要绷直，落地砸坑，腿要抬高
落慢。打拳时，嘴里要大喊“杀”，眼睛里要有杀气，每一
招，每一式，都要做的有力，都要做的标准。经过这次的军
事训练，我才明白，在电视上看到那些军人叔叔，做每一个
动作都是那么标准、整齐，原来都是经过艰苦的训练得来的。
看他们在八一建军节上做军事汇报，每一个动作都是那么完
美，原来都是台上一分钟，台下十年功。只要你有所付出，
必然有所回报。

在这一万零八十分钟的军训生活中，我懂得了许多道理。在

高一生自我鉴定篇五

这是高中的第一年，新的环境新的生活，我每天都认真学习



积极地生活，希望自己可以成为更强的人。

这一年的学习，我学会了很多知识，为自己的未来打好基矗
热心帮助有需要的同学，团结友爱，乐于助人。我热爱我们
的党，热爱社会主义祖国，思想觉悟高，积极参加学校组织
的各项活动，努力要求进步。在校，我模范遵守《中学生守
则》和《中学生日常行为规范》。尊敬师长，组织纪律性强。
学习上我严格要求自己，注意摸索适合自己情况的学习方法，
积极思维，分析、解决问题能力强，学习成绩优良。

希望未来的日子能成为一个伟大的人，要坚强和宽容。

有较强的自学能力和自我管理能力，在专业学习上主动性强，
已经自学完成了多门高年级课程，进步显著。与同学们相处
融洽，适应能力强高一学生自我评价高一学生自我评价。能
够充分利用现有条件，发挥自己的才能，健康成长。蓝球是
典型的团队合作体育运动，要打好蓝球就必须有良好的团队
合作的精神：要发挥自己、要牺牲自己，要激发队友、要容
忍队友，你能做到!这样的精神迁移到工作中，你会成为一名
优秀的人，一个大家都愿意与你做同事，做朋友的人。自己
喜欢的课程会花很多的时间去学习、练习，自己不喜欢的课
程也能踏实的按要求完成。一个很认真，很努力的人。

和同学相处很融洽，对环境的适应能力很强高一学生。可以
看到，这一年半的大学学习中，你的进步是很明显的。乖巧
灵活，善良真诚，很适应大学的学习生活，学习成绩较好。
经常能通过自己的思考提出创新的想法。能合理支配课余时
间，自我管理能力强，与同学们关系融洽。做事认真，做人
诚实，一步一个脚印，每天都有进步，每堂课都会仔细的听，
认真的记，每次作业都会细致思考后完成。

能自觉遵守小学生守则，积极参加各项活动，尊敬师长，与
同学和睦相处，关心热爱集体，乐于帮助别人，劳动积极肯
干，自觉锻炼身体，经常参加并组织班级学校组织的各种课



内外活动。本人品德兼优、性格开朗、热爱生活，有较强的
实践能力和组织能力学习之余，走出校门，本人珍惜每次锻
炼的机会，与不同的人相处，让自己近距离地接触社会，感
受人生，品味生活的酸甜苦辣。

自我鉴定范文模板

眨眼间我的高一生活即将成为过去，在这一学期感觉与班里
的同学亲近多了，友好多了，当然，最重要的是这期间我学
会了很多知识，也从别人的身上收获了很多道理。

说真的在学习上我感觉自己真的是没什么特长，成绩也好不
到那里去，但我很喜欢看书，我是那种只要你给我一堆书我
就可以一整天不出门的人，那可以说是我的爱好，我同样也
喜欢写写一些东西。

在学校里，感觉学得不错的还是语文那课吧。成绩还比较稳
定，但是不足的是数学和英语，不知道为什么总是学不好，
我觉得自己是真的没心学，说它难吧，其实一点也不
难。“只要用心去学没什么学不会的”这类似的话我听多了，
当然也知道问题是出于我自己的，我记得这学期刚开学的时
候说好要努力学习的，但是，到最后，成绩还是那样，一点
也没变，当然进步那样的话就更不用说了。

当然，放弃的次数是最多的，我也知道，不是我没有动力，
而是我没有那个心，不管怎样，我一定会尽力做的，我相信
自己一定能做到。

希望未来的日子能成为一个遇见什么事都能坚持的人，不要
轻易放弃就好，我知道自己做什么事情都是这样懒懒散散的。
不知道自己是不是真的能做到，但我尽力的。

高一新生自我鉴定范文


