
对疫情还要严加防范演讲稿 抗击疫情演
讲稿(大全10篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

对疫情还要严加防范演讲稿篇一

尊敬的家长、亲爱的同学们：

大家好！

新冠病毒肆虐，疫情全球蔓延。中国疫情大考，国人上交
了“守望相助，同心同德”的答卷，让民族精神在历经风霜
的淬炼中熠熠生辉！世界疫情攻坚，中国以“投以木桃，报
以琼瑶”的大爱，体现了大国担当！

今天，我们的“冠笄之礼”逢上了“新冠”疫情。但我想说，
作为成年人，我们应该把灾难当教材，与祖国共成长，以
战“疫”青春，与祖国同行。

生挺凌云节，飘摇仍自持。同学们，作为成年人，我们应该
从榜样的身上汲取前行的力量。

法捷耶夫说：“青年的思想愈被榜样的力量所激励，就愈会
发出强烈的光辉。”正是因为“白衣逆行”主动担当，才筑
牢了疫情防控的坚固防线；正是因为社区工作者夜以继日勇
挑重担，才保证了城市的正常运转。他们是我们学习的榜样，
我们要从他们身上汲取前行的力量。同学们，抗“疫”故事
里，那些初心如磐，那些使命在肩，那些为民奉献，那些为
国忠诚，都是我们成长的绝佳教材。



朔风常凛冽，秋气不离披。同学们，作为成年人，让我们把
生命至上，携信念前行。

作为成年人，我们要学习战“疫”一线的'那些90后、00后。
疫情“朔风”凛冽，抗“疫”正气浩然！他们面容还稚嫩，
却懂感恩，把他人生命至上；他们肩膀欠宽厚，却扬正气，
携信念前行。

逆行护士朱海秀以迎难而上的信念谱写了青春之歌；90后社
区工作者刘宜以青春力量在战“疫”前线修筑精神的长
城……一张张面孔虽稍显稚嫩，一双双眼睛却坚定认真，他
们让我们明白：作为成年人，要把生命至上，携信念前行。

结得“千层茧”，练就“冲天翅”。请家长放心，我们一定
会在磨练中学会担当。

青春因磨砺而出彩，人生因奋斗而升华。就像同济博士生马
明杰，他用主动请缨，用志愿服务磨练自己，在家乡的疫情
防控中绽放青春迷彩；就像那一个个大学生战“疫”服务志
愿团体，那冲锋在前的矫健身影，犹如疫情防控战斗中一面
面迎风飘扬的鲜艳战旗……磨炼是青年最好的“成长礼”。
面对疫情灾难，我们学到了迎难而上、不惧风雨，学到了拼
搏奋战、勇挑重担，我们在战“疫”中，逆风生长，破茧成
蝶。

战“疫”青春，与国同行。同学们，作为成年人，我们一定
要把灾难当教材；家长们，作为成年人，我们一定会与祖国
共成长。愿以吾辈之青春，守护这盛世之中华；愿以吾辈之
奋斗，让青春绽放出绚丽之花！

谢谢大家！



对疫情还要严加防范演讲稿篇二

由于“新冠肺炎”的突然侵袭，我们度过了一个“特殊”的
寒假，今天本来应该相约在春暖花开校园中的我们，因为疫
情尚未控制，学校考虑到我们的安全，而采用这种“特殊”
的方式进行开学典礼。在这里，我想说：病毒可以隔离，但
是爱不会隔离，我们现在虽然无法相见，但是我相信只要我
们坚定信心、同舟共济、科学防治，我们一定会战胜这一次
疫情，一起相约回到我们美丽的校园。

我校以“家校心连心，携手同心抗疫情”为主题的开学典礼
共分为两个篇章，第一个“共克时坚，不负韶华”篇章共分
为四个部分，分别是“升国旗，唱国歌”、“齐唱校
歌”、“张洪波校长致辞”、“莫谊书记送寄语”、“教师
学生代表送祝福”；第二个“共克时艰，勇于担当”篇章，
我们观看了“最美时光”视频大队部大队长倡议书视频学习、
防控疫情宣讲家庭会议展示、致敬“先锋”“最美逆行者”。

亲子助力抗疫情：京剧《战瘟疫》、心语心愿送祝福等。特
别是在最后一个“心与心愿送祝福”环节，我们一起展示了
心愿卡，表达了对战胜疫情的坚定信心和对新学期的美好展
望。

通过这次“特殊”的开学典礼，我受益匪浅。我们现在虽然
无法到校上课，但是我们应该“停课不停学”。依然按照原
定计划，把今天当作开学第一天，新的学期，给自己树立一
个新的目标，不断超越昨天的自己，让明天的自己更加优秀。

在无法到校上课的日子里，我们一方面要保护好自己，另一
方面应该严格要求自己，调整好自己的作息时间，养成良好
的习惯，完成学校布置的五类作业，按时参加长沙市人人通
平台“新三好”打卡活动。真正做“不虚度每一寸光阴”，
让自己的每一天都在成长。待到“春暖花开”回到校园时，
我们将展现出更加优秀的自己。



最后，我倡议：每一个青少年都应该听从指挥，做好自己的
安全守护，尽量少去人群密集的地方，不添乱，为这次打赢
疫情战役贡献自己的绵薄之力。加油，武汉！加油，中国！

对疫情还要严加防范演讲稿篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

2020年的春节是个不一样的春节。以往的春节人们有的走亲
访友，一起吃团圆饭，有的'出门旅游，有的一起逛街；街上
总是热热闹闹的，而今年人们只能待在家里，不敢出来。街
上空荡荡的，显得格外冷清，都有了“空城”一说了。造成
这种现象的罪魁祸首就是“新型冠状病毒”。

那又是什么造成新型冠状病毒发出来的呢？大部分人说怪野
生动物，我觉得不怪野生动物，人类自己得好好反思一下。
如果人类不那么贪婪，那么在野生动物身上的病菌就不会被
人类吃进肚子而感染上“新型冠状病毒”，也就不会传染这
么多人了。

我的舅舅是一位人民警察，从大年三十开始就天天上班，甚
至没回过一次家。他也是冲在一线的战士，我很敬佩像他一
样的逆行者，我为他们点赞！

这么多医护人员和战士们冲在一线，我相信我们一定能顺利
的击败疫情！也会尽快的恢复我们正常的学习和生活！也希
望冲在一线的爷爷奶奶，叔叔阿姨，哥哥姐姐们保护好自己
的身体！加油！

对疫情还要严加防范演讲稿篇四

大家好，我是一个刚被你们人类分离出的新型冠状病毒。竟



然能找到我们的真身，你们还是挺厉害的!接下来，应李教授
要求，我就悄悄透露一点秘密，告诉你们如何预防我们吧。

如果你近期有些发烧，那你可要保持警惕了，因为我们引发
的症状与感冒很相似。感染我们后，你会高烧不断并胸闷气
短，而流感或感冒则很少引起胸闷。一旦你出现发热、胸闷，
还伴随着全身无力，那么，你就得赶快去地方指定的发热门
诊就诊。越早发现我们，我们就越容易被打败。

如果你在这段时间去过武汉，那你就要开始自我隔离了。你
可能会自我安慰：我的身体状况还很好呀?但其实我们会潜伏
在你的身体内，最长14天后，我们就会发动攻击，你就会表
现出各种各样的症状。因此，为了亲人和朋友的安全，隔离
是必要的。

疫情尚未得到控制期间，有外出的想法时，考虑一下，是否
一定要外出。非去不可的话，那你戴上口罩。这是因为，外
面的空气中，潜伏着我们家族的大量成员。我们搭着咳嗽、
喷嚏喷出的飞沫的“便车”，在空中飞来飞去，而一旦飞沫
被吸入，就可能引发感染。

但是，如果有合适口罩的防护，我们就很难冲破“防护网”。
可是，普通的棉纱口罩，对于无孔不入的我们来说，就如同
纸糊的灯笼一样——一戳就破。只有外科口罩和n95口罩，才
能对我们产生有效防护。

在饭前便后、外出后，你都需要洗手，不然就会被传染性极
强的我们趁虚而入，一举攻占。而洗手也是有讲究的，首先，
你要用流水冲洗手，再挤上洗手液，然后用标准的“七步洗
手法”进行搓洗，最后再用水冲干净。这样的话，我们就很
难附着在你的手上，也就很难进入你的体内。

呀，可不能再讲了，不然会被总部扣工资的!你们要记住我对
你们的嘱托啊!



对疫情还要严加防范演讲稿篇五

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

20__年来临了。过新年，本来应该是人人喜气洋洋的样子，
可是现在一个个却像老鼠一样躲了起来，还纷纷戴上了口罩。
爸爸妈妈也关闭了门，我不解疑惑地看着妈妈!

原来武汉发生了重大疫情，这次疫情迅速蔓延，扩散到全国
各地，冠状病毒它就像一头凶猛的野兽，好多人都感染了。
如果得不到及时治疗，这些被感染的病人就会有生命危险啊!
在这紧急而危险的时刻，一批批白衣天使纷纷赶赴疫区。

我们一家人坐在电视机旁，一眼不眨地关注着武汉疫情。突
然，一个美丽的背影出现在了电视机上，她戴着口罩，帮助
着一个又一个被感染的病人。妈妈说：她是第一个赶赴疫区
的歌手，现在正冒着被感染的风险亲自帮助那些被感染的人;
不仅如此，她还捐赠了好多好多的钱，还有每次的慈善公益
都会有她的背影。她帮助了好多好多的人还收养了300多个孤
儿，不惜倾家荡产。

我好奇地问妈妈：“她是谁?”妈妈说：“她是全国最美的明
星——韩红阿姨!”哦，太伟大了!看着韩红阿姨那忙碌而美
丽的身影，我暗暗发誓：长大了，我也要向韩红阿姨学习，
帮助许许多多的人!为祖国作贡献。

对疫情还要严加防范演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！



2020年，人们带着对20年代的敬畏开始着新的一年，但好
像2020年的打开方式不对，新的一年就迎来了不好的消息。

虽然说，在这个世界上每天都在发生着不幸的事情，但这才
疫情真的不得不让人们所铭记一生。

本来是怀着对新的一年的憧憬，过一个幸福的新年。但被这
才疫情的发生所打破，没有了以往新年的热闹，有的就是全
国上下对疫情的担忧，各种焦虑，不敢出门。

但不得不说，通过这才疫情也让我们明白了一些东西。

珍惜生命，学会感恩，珍惜身边人。

对于大多数人来说，如果不是发生点什么，大概都不知道死
亡会离我们这么近。从来都不知道敬畏生死，更别说珍惜身
边的人了。

这次疫情的发生，全国上下都在密切的关注着病情的发展，
因为没有谁可以确定自己就不被感染，这都是没法预期的事
情。

正因为事情的严重性，这才让我看清了很多事情。尤其是看
到一例又一例的感染，不得不让人们感慨，活着有多好，健
康到底有多重要。

对疫情还要严加防范演讲稿篇七

各位亲朋好友们：

大家过年好！

庚子鼠年开年之际，可恶的“新冠肺炎君”搅乱了我们的生
活，但在各级党组织和各行各业以及无数专业人员的有力作



为下，“新冠肺炎君”虽仍在暗中作怪，但也得到了有效抵
制。

科学宣传，有效部署，没有控制不了的疫情。

党群齐心，共同作为，没有打不赢的“防疫仗”。

朋友们，还记得20xx年的非典吗?那是我记忆中的第一场没有
硝烟的战争。当时的我们曾无知过，当时的我们曾束手无策
过，当时的我们也面临着各种各样的困难，当时的我们……
但无论怎么样，当时的我们是那么齐心协力，只为一个目标，
那就是战胜非典。17年后的今天，我们再次遇到了同非典一
般的疫情，我们怕什么?有了抗争非典的经验，剩下的就看广
大党员群众怎么做了。只要我们相信党和政府，积极响应党
和政府的号召，听党指挥、服从大局、万众一心、众志成城，
任由新冠肺炎再怎么作乱，也无法攻破广大党员群众筑牢的
铜墙铁壁。

险中逆行，志愿一线，致敬新时代最可爱的人。

近几日被提及最多的词，除了新冠肺炎，还有逆行者一词。
他们是新时代的英雄，当党和国家需要他们时，无数“逆行
者”志愿请缨，不畏艰险、不计个人得失，毅然决然地奔赴
防疫一线。一份份_书、一个个红手印，无不彰显着作为医疗
人员的初心与使命。网上晒出的两张钟南山院士的照片，更
是感动了无数人。就在今日，“前方”传来了振奋人心的好
消息，新冠病毒疫苗开始研发，中国疾控中心正在进行新冠
肺炎药物筛选。是的，在这些“逆行者”们夜以继日的辛勤
付出下，希望之光闪现了。

亲爱的党员群众们，遇到事情不要恐慌，我们有强大的祖国
做后盾，我们更有强有力的医疗团队在支撑。特殊时期，我
们要团结起来，从我做起、相信科学，不造谣、不信谣、不
传谣，“黑暗”终将成为过去。滚蛋吧，“新冠肺炎



君”!“你”的考验难不倒我们中华儿女!

对疫情还要严加防范演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

愈是艰难险阻，愈显担当作为。2020年的春节，注定不同寻
常。在突如其来的新型冠状病毒感染的肺炎疫情面前，我们
身边有很多人选择“逆行”，他们不惧风险，毅然坚守在防
控第一线;他们迎难而上，用实际行动践行使命担当;他们坚
强的背影构成岭城一道美丽的风景线，他们用血肉之躯守护
岭城人民生命安全。他们，就是抗击疫情中的最美“逆行
者”。

面对严峻的疫情防控形势，广大医护人员冲在一线，身着白
衣就是使命，护佑群众健康是坚定不移的信念。厚厚的防护
服下已经看不清他们的模样，他们步履匆匆、日夜兼程。

疫情就是命令，防控就是责任。面对新型冠状病毒感染的肺
炎疫情来袭，城管执法人员积极行动起来，走进临街商铺，
发放健康科普小知识手册和宣传材料，全面加强疫情防控宣
传;通过“城管+商户”微信群转发防疫相关知识，形成良好
舆论氛围。

手持夹火钳捡拾地面上的垃圾、在公共场所喷洒消毒剂。连
日来，市环卫处严格落实道路清扫保洁制度，加强城市生活
垃圾运输管理，实现日产日清，生活垃圾运输车辆密闭运输，
城市公共卫生间定时消毒，杜绝二次污染产生。

在全民抗击疫情的关键时刻，岭城交警、民警、辅警坚守一
线，以战时状态积极投入疫情防控工作，把疫情防控作为近
期首要任务。他们不辞辛劳，工作在查控疫情一线，倾情守



护家园，努力为全市人民营造一个安全祥和的环境。

新型冠状病毒感染的肺炎疫情牵动着岭城群众的心。连日来，
一些热心居民积极响应上级部署要求，主动做好配合，为打
赢疫情阻击战倾尽绵薄之力。北方明珠小区居民66岁的闻玉
良老人，用喷雾器在小区廊道里喷洒消毒液，为居民营造相
对安全的卫生环境。让我们为这位老人点赞!

对疫情还要严加防范演讲稿篇九

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

疫情第一线就是战场。连日来，广大医务人员进入“战时状
态”，各地支援的医疗队向着前进；科研工作者进入“战时
状态”，分秒必争推进科研攻关；交管运输部门进入“战时
状态”，开辟绿色通道保障重点物资运输……与方方面面的
一线工作者一样，广电工作者也进入“战时状态”，把镜头
对准战疫最前线，对准不畏挑战迎难而上的故事和瞬间，为
打赢这场没有硝烟的“人民战‘疫’”，记录精神、传递信
心。

女医生女护士为方便穿防护服剪下长发，医护人员长期佩戴
口罩在脸上留下压痕血印，防护服里的衣服被汗水浸透……
一个又一个细节被镜头捕捉，一次又一次感动着荧屏内外。
从高铁车站、高速公路、居民小区维护秩序、测量乘客体温、
检查来往车辆，到防疫物资运送、消毒药剂喷洒、防护用品
工厂加班加点，画面一次次定格口罩背后的普通人，他们在
这个特殊时期，舍小家、为大家，坚守岗位、默默付出。他
们的身影、他们的声音、他们的故事，成了这场战役中最温
暖人心的力量。

战场在哪里，记者的脚步就迈向哪里。“请允许我前往报道



的最前线，只为尽一份新闻工作者应尽的义务。父母妻儿已
经安顿好，我定全力以赴。”1月23日凌晨3点15分，市新型
冠状病毒肺炎疫情防控指挥部发布1号通告。通告发布后不到
一个小时，广播电视台新闻综合广播记者王佳杰即向频道提
交了这份“请战书”。一天之后就是除夕夜，在这个本该是
团圆守岁的日子，为了大家庭的圆满，越来越多的广播电视
记者写下“请战书”。他们用奔跑的身影、手中的笔、紧握
的话筒和肩上的机器，记录下这个特殊时期无数无畏的.心灵、
坚毅的面孔，向世界讲述中国抗击疫情的故事。

还有一支“轻骑兵”，接力温暖着我们。“我的城市生病了，
但我依然爱她。”17位来自的文艺工作者，每一个人用手机
录下自己的声音，在祖国各地谱成最美合唱。1月27日，mv
《伢》发布，很快就在社交媒体刷屏。据统计，各级广播电视
播出机构以防控新冠肺炎为主题，组织创作了近300件公益广
告。短小精悍的防疫宣传短片、公益广告以及主题歌曲，一
句句提醒、一首首乐曲、一帧帧画面，传递着大爱和力量，
将全国人民的心连在一起。

“春的脚步，不会因一场风雪而停下”。全国各条战线都在
行动，家国情怀在每个中国人的心中激荡，万众一心、众志
成城，这场没有硝烟的战争，我们一定能打赢！

对疫情还要严加防范演讲稿篇十

疫情当前，党员干部众志成城、同心同力，构筑了一座坚实
的防疫战斗堡垒。他们当中有冲锋在前的医护党员、有舍小
家为大家的基层干部、有心系群众的“第一书记”、有奔走
农户间的乡村书记……他们都是奋斗在战“疫”一线共产党
员。他们虽然脸戴口罩，但是胸前闪烁的党徽是向疫情敢
于“亮剑”的精神体现，是一份神圣感和使命感。

党徽佩胸前，点亮“第一身份”。疫情无情人有情，安徽霍
邱县三流乡人民动真情。当三流乡商会秘书长丁克宝同志把



商会筹集的3万1千元抗击疫情捐款交到三流乡新型冠状病毒
感染肺炎疫情防控指挥部时候，体现了三流乡企业慷慨解囊，
纷纷做出“有钱出钱、有力出力”的义举，积极投身疫情防
控阻击战，在“寒冷”的冬季将温暖和力量送到疫情一线。
九丫槐村党支部书记史青富最近经常挂在嘴边的一句话
是，“我虽然是乡里下派的党支部书记，但是九丫槐村的村
民都是我的亲人，作为村干部，我有责任保护好我的亲人”，
朴实的话语却蕴含着史青富同志对乡亲们的深情厚谊。由于
疫情发生突然，为了更好的加强村里防控工作，他白天在各
村民组进行宣传检查，夜晚在劝返点坚守岗位。经常一个人
骑车在每个村民组检查，他用真诚的工作换来了九丫槐村群
众的平安，用实际行动诠释了一名共产党员守土尽责的初心
和使命。

党徽佩胸前，擦亮“红色细胞”。每天清晨，三流乡各村的
党支部书记都会准时在村村响“大喇叭”上喊话，提醒村民
认真做好疫情防控各项工作。“以前俺们都不重视，现在村
干部天天喊，俺们才知道这次疫情的厉害，门也不出了”，
村里的一位老同志说到。经摸排，三流乡有湖北武汉返乡大
约40余人，防控任务严峻。乡党委并没有因此而慌乱，而是
积极应对，组织党员先锋队，立刻将返乡人员居家隔离到位，
并为他们提供采暖设备、粮油、蔬菜、口罩、消毒剂等生活
用品，给予关怀。同时各村党支部成立疫情防控队，由党支
部书记亲自任队长，参与到路口值班、村内巡逻、和宣传。
乡党委利用各种渠道积极采购消毒液，分发至各村，村里的
年轻党员自愿申请给村里各个角落消毒，让病菌无处藏身。

党徽佩胸前，照亮“争先之路”。起步就是冲刺，开局就是
决战。危急紧要时刻，总有一些身影“逆行而上”，把危险
挡在前面，把责任扛在肩头，以“虽千万人吾往矣”的无畏
担当，构筑起疫情防控的铜墙铁壁!由于春节期间，乡里街道
人流量较大，各类公共场所成为疫情防控的重点区域，三流
乡党委班子分为四个小组，各自佩戴口罩，前往三流乡浴池、
宾馆、超市、饭店、菜市场等人员密集场所，严格检查其卫



生情况，并要求其经营者对场所每天进行一次消毒。乡里的
年轻党员干部积极配合卫计办和卫生院，走上大街，挂横幅
贴标语，宣传疫情防控相关知识，主动逐门逐户走访，为群
众测量体温，发放疫情防控宣传单，告诫其要注意个人卫生，
同时避免去人员密集场所。各村党建指导员积极参与各村的
疫情防控工作，因为农村的生活习惯，到年底时婚嫁人数较
多，这给疫情防控增加了难度，各村党建指导员积极入户走
访，主动与家中有此类活动的群众深入交流，晓之以理，动
之以情，劝说其主动放弃或延期进行聚餐活动。

“每一个平凡的春天，无不经历了寒冬惊心动魄的历练”。
尽管严寒仍在持续，战胜疫情还需付出更多艰辛的努力。三
流乡党员干部胸佩党徽，积极作为，传递温暖，用夺取“娄
山关”、占领“腊子口”一样的实际战斗中书写疫情防控的
特殊答卷，激发起同舟共济的洪荒伟力。争取打赢疫情防
控“阻击战”，共同迎来不远处的胜利曙光、春暖花开。


