
最新家委的工作感受如何写 中学生做家
务感悟(优质7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

家委的工作感受如何写篇一

今天妈妈买了一把新的笤帚，是我帮妈妈挑选的一种，毛软
软的。我很喜欢。回到家我提议：“从今天起我来打扫屋子。
”妈妈高兴地说：“好啊，我们家的小星星长大了！”

下午放学回到家，我取出笤帚，开始打扫。由于我没开灯，
地面的光线有些暗，我看不请因此地面打扫得不太干净。不
过扫着扫着，我觉得还挺有意思。我先把卧室扫出来，然后
把客厅里扫干净，接着再把客厅和卧室的乱东西一起扫到把
院子里，最后用簸萁倒掉。这样很有条理也不重复劳动。

做完家务，妈妈说：“要点什么？”我说：“要求不高，买
个像皮就行。”

昨天下午，我闲的没事干，就帮妈妈做家务。这是放暑假以
来，我第一次主动帮妈妈做家务。

首先是扫地，我从厨房拿来扫把和簸箕，然后把每一个角落
都打扫干净，桌子底下，沙发底下，门后边……不一会儿功
夫，所有的垃圾都被我“请”了出来，再用簸箕把垃圾搓起
来，倒进垃圾桶里。

然后是给冰箱除霜。我先把冰箱的插座拔下来切断电源，这
样会安全些，再把冰箱门打开。这时，一股凉气从里面扑出



来，好凉呀，我把里面的东西一样一样拿出来，放到厨房里。
我看到，冰箱里面结了一层厚厚的霜，好像里面铺上了雪白
的毛毯。我从厨房找出两个盆放到冰箱里，接水用。半个小
时过去了，冰箱里的霜开始慢慢融化，然后我用勺子一点一
点的把冰抠出来放到盆里，妈妈说：“你别太使劲了，这样
会把管子弄断了。”“知道了。”我回答说。过了一会，我
不耐烦的问妈妈：“怎么还没化完？”妈妈耐心点对我
说：“不要着急哦，要化开总得等一段时间。再等等。”半
个小时过去了，只听哐当的一声，冰块掉下来，吓了我一跳，
我赶紧把冰块收拾起来，放到盆里，再用抹布把落下来的水
擦干。就这样，我终于把冰箱里的霜除干净了，这可不是一
个简单的活，需要时间和耐心，急于求成是做不好事情的。

帮妈妈做家务可以让妈妈休息休息，放松一下。以后，我要
多帮妈妈做家务。

家委的工作感受如何写篇二

记得那天，朱老师让我们做一个家务活。

回到家，我把书报随手扔在了沙发上，只见母亲正在包饺子，
我开心地想：这回可有事做了!于是，我对母亲说：“母亲，
我来帮你吧!”母亲说：“好呀!可是你可不要包坏了。

我学着母亲，拿来一块饺皮，用筷子把肉陷拌了一拌，夹了
一些放入饺皮里，在外面涂了层水，把饺子包好。

当我正在”品尝“我的”杰作“时，突然，我发现我放的肉
陷太多，饺皮破了一个洞，肉陷”络绎不绝“地流了出来。
我赶紧又拿了块皮，把它包上，呦，饺子变得胖乎乎的.，像
个顽皮的孩子裹上了一层棉袄，当我正想把它放入锅时，因
为我包得太紧，肉陷又”毫不犹豫“地流了出来。我又眼明
手快地拿来一块饺皮，包了上去，现在，这个饺子竟成了”
霸王“，母亲看见了，惊讶地问：”不是叫你包好点，怎么



又这样?“我看母亲有点生气，就幽默地说：”我这个是“霸
王”，你的是小兵，都该听我的!“母亲听了我的话，笑得合
不拢嘴。

其实，包饺子也有着许多大道理呢!

家委的工作感受如何写篇三

今天，我去婆婆家玩。

这时，公公走到我身边，笑着说：”小虾子又不会夹人，直
接用手去抓来剪就行了。“听了公公的话，我小心翼翼地用
手去抓虾子，还真没虾子夹我。我拿起剪刀把它的触须、爪
子和钳子给剪掉了。慢慢地，我的胆子越来越大，剪得也越
来越快。盆里的虾子剪完了，我对公公说：”公公，我还想
剪，再帮我抓一些来。“不一会儿功夫，我和舅舅就把虾子
全部剪好了。

今天，我又学会了一件家务事，我别提有多开心了!我吃得津
津有味，因为我付出了劳动。

家委的工作感受如何写篇四

一天，我坐在沙发上没事做，而母亲却在忙里忙外地坐下来
家务活。看见母亲繁忙的影子，我的心里闪出一个想法??帮
妈妈做家务活。

一开始的情况下，母亲硬是不许我做，她讲：“你平常在家
里娇生惯养的，还想给我家务劳动，别帮倒忙就可以了！”
我卖萌地对妈妈说：“便是娇生惯养才要锻练嘛，您就要我
做，您去歇着吧！”妈妈被我缠得万般无奈，最终或是同意
了。



最先要做的是擦地，母亲要我不能用拖布拖，要用毛巾擦，
这一件事而言但是难度很大的呀！我先从外边打过一桶水提
及屋子里里，有从桌子用来毛巾。我将毛巾丢在水桶里淋湿，
在甩干，随后学着妈妈的样子，挽起衣袖，把毛巾牢牢地地
攥在手上，然后半蹲在地面上，用劲的擦着，地面上的尘土
统统被我擦下去了。有时，腿蹲得酸了，我索性跪在地面上
擦。我在角落往外擦，从屋子擦到门口。等我将地擦好后，
我已经是汗流浃背，两侧膝关节也跪得红红的，但见到一尘
不染的路面，我的心里甜滋滋的。

干完了第一件家务活后，我赶到屋子里，看到床边有几个脏
衣服，我便把这种衣服裤子取得全自动洗衣机里，提前准备
就逐渐洗衣服。我先往全自动洗衣机里加水，在把脏衣服所
有放进全自动洗衣机里，再往里添加适量的肥皂粉，搅拌均
匀，我也开开了电源开关。一不小心白沫溅到我的脸部，我
看到浴室镜子里边的我，禁不住开怀大笑起來。

第一遍洗好了，我又把一件件脏衣服拿了出去，放进一个盆
子里，又把全自动洗衣机里的脏水全放了，又重放了冷水。
我将衣服裤子所有倒进全自动洗衣机里，开过电源开关。洗
干净后，我也把全自动洗衣机里的水排掉。把衣服放入了甩
桶里，甩干，甩的差不多了，我提前准备把衣服拿来晾晒。
我又将我的几个小衣服放进盆里洗了洗，洗好了，我刚要直
站起，“哎哟！”我的腰疼得了不得，我还站不起来了。

晾完衣服裤子后，我又帮妈妈干了很多家务事。一天出来，
我已经精疲力竭了。

我终于到母亲平常家务劳动的辛苦了！

家委的工作感受如何写篇五

家务，两个对于大家来说并不陌生的字眼，再平凡不过了。
可是，平凡又平凡的家务，却在我的脑海中，成为一滴永远



不会被蒸发的海水，永远在我的记忆海洋中漂荡。

刷锅，简单吧?可如此简单的一件事，却让我无可奈何。

带着大汗淋漓的身躯，回到家里。已经忙碌了一上午的母亲，
心疼的对我说：“看你，满头大汗的，来，先洗把脸吧。”
接着，笑着对我说：“王子，你不是囔着要帮着做点家务活
吗?回头帮妈妈刷刷锅。”

我一听，心中却有一种轻视的感觉：“切，不就是刷锅嘛，
太简单了。”

飞也似的洗了脸，我冲进厨房，一切准备就绪。

第三遍……第四遍……第五遍……第六遍……我刷呀刷，怎
么就是刷不掉?而且，全身发痒，手上沾满了油腻。我急了，
心中直问自己：“奇怪了，平时觉得简简单单的一件事，到
我手上怎么就变得如此之难?”心急则体热啊，额头上，“滚
滚长江”也开始奔流直下。

我是个急性子，做什么事总想一帆风顺。如今，又被这点困
难所阻挡，但我总不能傻站着在这里干着急吧。在我面前，
这种困难，似乎从一个小小的小水沟，霎时变成了高不可及
的珠穆朗玛峰，出现在我面前，挡住了我前进的步伐，拦住
了我通往成功的道路，使我变得手足无措。

正当我一筹莫展时，我的脑海里回忆着妈妈刷锅时的景象：
倒上水……然后……哦，对了，妈妈总是先把水煮开，再来
刷锅。我试着这样做，啊，这方法是再灵验不过了，滚烫的
开水，将粘在锅里的油腻散开，这样，锅刷起来即快又干净。
看，我用这种方法所刷得锅，干干净净，一点油腻都没有。

板、做饭、煮菜……比起我刷这么一个锅，简直是天差地别。
是呀，我们都应该多帮帮父母做些力所能及的家务，减轻减



轻他们身上的担子。人们常说，一屋不扫何以扫天下，是的，
要想做大事，必须先做好各种小事。

家委的工作感受如何写篇六

昨天是三八妇女节，是我们的我的妈妈的节日，为了报答我
的妈妈在这一年的养育之恩，我在这一天我应该为我的妈妈
做一些事。

这过去的一年里大多数是我的我的妈妈给我洗衣服，擦桌子，
做午饭和晚饭……这一天我就为我的妈妈做一些事情。昨天
正好是星期六，我不用上学，清早我七点半起来，这时我我
的妈妈已经去上班了，我吃过饭后就开始干家务了。我先干
我我的妈妈平时干的事情。

我要干的第一件事情是擦桌子，我先把客厅的大桌子擦了一
遍，把我的写字桌上昨天写过的作业整理一下，把桌上的一
些废纸扔了。

我干的第二件事也是我感觉最难的事情，那就是洗衣服，我
以前洗衣服最多是洗我的一件夏天穿的背心。这次我要洗的
是几件冬天穿的厚厚的衣服。我先把衣服放到水里，浸湿，
在放上了洗衣液。我把洗衣液搅匀用力的搓，刚才干净的水
立马变黑了。经过搓洗，衣服洗干净了，我拿着晾衣架把衣
服挂到了小院的.晾衣绳上，就等着衣服晾干。

最后我把家里的书本整理了一下，把我家的地扫了一下，好
了，我家终于被我整理干净了，我非常非常累，想到我我的
妈妈每天要做这么累的事情，心生感动，我以后要帮我的妈
妈做一些家务，帮我的妈妈减轻负担。



家委的工作感受如何写篇七

在家中我是一个衣来伸手，饭来张口的小公主。因此爸爸妈
妈也舍不得我帮他们干家务。每当我想伸手帮忙时，他们便
打发我去学习。

风呼呼地吹着窗户，树枝在外面沙沙作响。我正在房间里复
习功课，这时从客厅里传来一阵声音：“我的腰……”我走
近一看原来妈妈的腰疼又犯了，可妈妈还在冰凉的水中洗衣
服。我把妈妈扶到床上。心疼她的眼泪从眼眶里流出来，我
决定了要帮助爸爸妈妈干家务。

说干就干，我卷起袖子拿起还没搓完的衣服，刚伸手冰凉地
水让我缩了回来，但是我不能放弃我已经开始干了。我忍着
凉水，学着妈妈的样子，把洗衣粉放在衣角上轻轻地搓了一
下。污渍就是不下去怎么办?正当我绞尽脑汁时，我的视线里
看到搓衣板。我使劲搓了几下污渍没了。我有了干劲，拿起
衣服在搓衣板上使劲地搓，衣服上的纽扣也吱吱地伴奏。我
费了好大的劲才把衣服搓完，这时我已经腰酸背痛了。

我又把衣服拿到甩干桶前，可我不知道怎么操作便瞎乱按这
按那。当我盖上盖子时，甩干桶嗡嗡乱动，我不知所措地便
用手按下去。五分钟过去了，衣服也甩好了，我的手却麻麻
的。看着干净的衣服，我感到妈妈太不容易了。在冰冷的水
中要洗我们一家的衣服。妈妈的手从纤细的手变成了粗糙的
手，我不禁地心酸了起来。

我伸伸腰，拿起抹布跪在地上一下一下地擦了起来。我刚想
站起来又差点滑倒了。原来洗衣服时有太多不听话的沫子跑
了出来，害的我用清水反复地洗、擦。

我终于把妈妈的活干完了。我累得躺在沙发上睡着了。第二
天爸爸妈妈直夸我，我的心里乐开了花。我决定以后要常常
帮妈妈、爸爸干家务，减轻他们的负担。不会让妈妈因为过



度操劳而腰疼了，更不会让爸爸辛辛苦苦下班回家还要干活。


