
2023年鲁滨孙漂流记读书感悟 假期阅读
鲁滨孙漂流记的心得体会(通用5篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。心得感悟对于我
们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？以下是小
编帮大家整理的心得感悟范文，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

鲁滨孙漂流记读书感悟篇一

我是一个不爱看书的人，可是，当我看到《鲁滨逊漂流记》
的时候，我却深深的爱上了这本书，因为，这本书不仅能教
育孩子自力更生，而且，还能教育孩子更好的珍惜现在。

鲁滨逊独自一人在小岛上，他没有依靠，没有食物，没有劳
动能力，可是，他是怎么生存下来的呢?艰难的生活使他学会
了坚强，因为，只有坚强，才能使自己更好的生存，鲁滨逊
自己做桌子，自己做椅子，自己做衣服，自己打猎，自己做
饭，无论什么，都是靠自己的双手而拼来的，而不是依靠别
人，他在小岛上生存了23年，他活了下来，他从不放弃生存
的希望，从不认为自己的处境是艰难的，而是认为是上帝在
考验他。

给你说一故事吧!从前，在一个地方，那里树木繁阴，一位妇
女，她在河边儿洗衣服，突然，一棵大树倒了下来，压到了
她的腿上，她努力想要挣脱，可是，她，无论怎么挣扎，腿
也出不来，也许，有的人认为她放弃了生命，不，她没有，
她用刀把自己的腿砍断，而艰难的爬了回去，她走时，嘴里
说：“我无论如何我都要活下来”

听我讲了这个故事，我们也应该有所深思，不要被困难下倒，
不要轻易向困难屈服，我们要用自己的双手，来使自己活的



更好。

鲁滨孙漂流记读书感悟篇二

自从我读了《鲁滨逊漂流记》之后我学会了许许多多的道理。

《鲁滨逊漂流记》是笛福写的，他讲述了一个小男孩鲁滨逊
在海上漂流的故事，在航海的路上，他遇上了许多艰难坎坷，
最终他漂流到了一个荒岛上，鲁滨逊在这个荒岛上，凭着自
我活了下来。

我读着读着就入了迷，我继续往下读，鲁滨逊顽强的精神在
荒岛上活了二十多年才回到家乡。

我最喜欢的资料是鲁滨逊在荒岛上的历险，鲁滨逊漂到了荒
岛上之后没有气馁，先用自我的粮食顶一会时间，把自我的
粮食吃完以后，到荒岛上找东西吃。有一次，他在抖落的袋
子里发现了稻谷的种子，便种了下去。过了几年之后，他有
了很多粮食。造船回乡，鲁滨孙又花费了数年的时间，无数
的心血。光砍树就是数月。但由于事先没有研究周全，船离
海边太远，他怎样也无法让船下水。这下，数年的心血白花
了，一切期望都破灭了。直到星期五的出现，这个期望才重
新油然升起!

鲁滨逊这些种种精神值得我们学习!

鲁滨孙漂流记阅读心得范文五篇

鲁滨孙漂流记读书感悟篇三

这本书容易引人入胜，我，就被带入了这个世界!

小说的主人公鲁滨逊因喜爱航海，想去航海就背着父母，偷
偷去航海，但在一次航海中遭到了不幸，遇到了狂风袭击、



船底漏水，最后被一艘小船救援，他想回家，但怕被嘲笑，
又开始冒险。他被沦落荒岛，在荒岛上享受孤独、有了人生
感悟，他发现了野人，并给他取名为“星期五”。过了许多
日子，他看到了希望，得到了救援，终于回归了自己的家园。

《鲁滨逊漂流记》是18世纪英国著名作家的丹尼尔·笛福，
他被誉为“英国小说之父”。

笛福之所以能够做到这些，与他本人丰富的生活经历——年
轻时在多种行业中谋过职，曾混迹于复杂的英国政坛，甚至
为政客们充当秘密情报员——是密不可分的。

《鲁滨逊漂流记》吸引人的地方不只是主人公惊险、新奇、
真实的个人经历，而且还有人们内心深处普遍存在的孤独感。
尤其是对那些满脑子充满梦想和希望的青少年朋友们来说，
积极进取，百折不挠，白手起家，开创未来的生活，又何尝
不是他们所梦寐以求的。

鲁滨孙漂流记读书感悟篇四

讲述人类与自然的故事我也曾看过，可是相比之下《鲁滨逊
漂流记》更真实，更贴切。主人翁鲁滨逊并不是现实生活中
的，可是他所做的一切却很清晰，因为他都是用自己的双手
做成的。

鲁滨逊这个人物是世界文学中第一个资产阶级正面典型。他
出生于一个有着幸福生活的中产阶层生活的家庭，原本他可
以安乐地过完一生，可是从小便想遨游四海的念头促使他离
开了家，展开了一段刺激的人与自然的生活。鲁滨逊在荒岛
上度过了二十八年多的艰苦生活，他利用一艘破船上仅存的
一点点人类文明所遗留下的生活资料向大自然展开顽强的斗
争。其中，以安顿家园，造独木舟的情节可看出鲁滨逊善于
发现和利用的特点。而拯救“星期五”，搭救船长，降伏--
的事件，刻画了鲁滨逊坚韧不拔地与大自然作斗争的顽强精



神，从而塑造了一个反映资产阶级上升时期精神面貌的形象。

作者笛福曾这样点评鲁滨逊：形象为不安于现状，勇于行动，
勇于追求，不畏艰险，按照现代文明的模式，开辟新天地的
创造者。很多人都只想满足于现状，最好是不经过任何风波
就过着幸福的生活，而他们却不知道没有经过大风大浪的人
是经不过任何打击和挑战的。有些人虽经过了一番考验得到
了自己想要的东西，可一旦东西失去了，他们就再也振作不
起来了。因为他们怕再一次为遇到难解决的问题而大费周折。
《谁动了我的奶酪》里的小老鼠——咻咻和匆匆在失去了好
不容易得到的奶酪后，并没有任何犹豫，马上穿上鞋子去开
始自己新的寻找。这样，他们的心态和心境才会更平静和从
容，因为他们懂得去追求，所以他们的远方就在不远处。

鲁滨逊也是一样的，如果他没有离开家，那么他的人生一定
没有那么精彩，在他的眼中就只有金钱，和过着“衣来伸手，
饭来张口”的日子。他也就不会懂得用自己的双手去制造东
西，去扞卫自己的家园，他勇于向世俗挑战：离家出走;他勇
于和大自然斗争：在经过大浪后也没被淹没;他勇于行动：在
荒岛上看见俘虏快被野人杀后吃掉，舍身去救他——一个素
不相识的人;他勇于追求：自己想要的事物——挑战和磨练，
我想：我们也应该这样，要敢勇于挑战，不被打垮，压力越
大则能够越坚强，这才是我们的目标，要勇于行动、勇于挑
战、勇于追求，这样才能创出一个坚强的自我。

鲁滨孙漂流记读书感悟篇五

在那里，我要坚决的否定——不!他靠的是理想，靠的是渴望，
靠的是不抛弃、不放下，乐观向上的精神。

记得鲁滨逊刚落难到荒岛时，有多么悲观，可是，当他看到
淡水、果林还有动物时，又仿佛找到了一线生机。于是，他
乐观地在荒岛上生活了十年之久。鲁滨逊生病时，他顽强与
病魔作斗争，有时，他也在责怪自我，为什么不听父亲的话，



而是选取跑出来。他想让上帝来帮忙自我，他甚至和自我的
良知争吵。可是，他还是熬了过来，靠着一支枪和几本《圣
经》熬了过来，靠着自我回家的欲望熬了过来。

鲁滨逊在当时的英国只是一个蚂蚁般大小的小人物，可他却
靠着理想与期望，奇迹般的干了一番轰轰烈烈的大事业。在
生活中，也有像他这样顽强的人：无臂钢琴师刘伟，孝女孟
佩杰和等等遭受生活的挫败反而更加坚持不懈的人。

理想是动力，欲望是源泉，乐观是精神，坚持不懈是永久的
力量。拥有这些，有些人能够取得不朽的成绩，有些人能够
快乐的生活一辈子，而没有这些的人则一事无成。

鲁滨逊的梦想和爱好是航海和冒险，途中，他经历了许多坎
坷与困难，可他都用自我的期望坚持了下来。其中，不免包
括了许多汗水与痛楚，但他选取了坚持，选取了用辛苦换取
最后的胜利!

我读过许多书，可丹尼尔迪福笔下的鲁滨逊却给我很深的印
象。谁能像他那样坚持不懈?谁能像他那样不被困难击败，谁
能像他那样英勇神武?谁有能像他那样遇到困难也会冷静而
对?当然，必须有，要不然，世界哪来那么多成功的人?即使
拥有这些的人还没有成功，那么他离成功只差一步之遥。


