
劳动最光荣的国旗下演讲稿(大全8篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？接下来我就给大
家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看
吧。

劳动最光荣的国旗下演讲稿篇一

大家早上好!

本周日就是“五一”国际劳动节了，我先给大家讲讲劳动节
的来历：“五一”国际劳动节起源于美国。1886年5月1日，
美国工人举行大罢工，要求改善劳动条件，实行每天八小时
工作制。工人们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们为了纪
念这次胜利，就把这一天定为国际劳动节，全世界的劳动者
从此有了自己的节日。

现在，劳动者已经成为我们国家的主人，劳动条件极大改善，
因此每年的“五一”国际劳动节，成为赞美劳动者、歌颂劳
动的节日。

我们现在还是中学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，
学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的
基础。知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能
够为祖国、为人民作出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的
衣服自己穿，自己的床铺自己折，自己的书包自己理;在学校，
积极打扫卫生，时刻保持环境的整洁;在社会上，积极参加力
所能及的公益活动，培养自己的适应能力。



第三，我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。
我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每
一分钱。

第四，我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人
最美。无论是干部还是农民工，无论是科学家还是清洁工，
他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。同学们，
我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，让我们向他们
致敬!向他们问候!祝他们“劳动节”快乐!

我的讲话到此结束，谢谢大家。

劳动最光荣的国旗下演讲稿篇二

大家好!

再过一段时间就是五一国际劳动节了。这是全世界劳动者的
共同节日。是劳动，使我们过上今天美好的生活;是劳动，使
我们的家园更加美丽;是劳动，创造了世界的千千万万。一尘
不染的马路，是清洁工们劳动的结晶;拔地而起的高楼，是建
筑工人们辛勤的汗水所凝聚而成的。学校里，整洁的操场、
干净的走廊，无一不是源自于人们的劳动。是劳动为我们带
来幸福的生活，劳动最光荣!

劳动之所以伟大，是因为劳动引发了一系列的发明创造，推
动了社会生产力的不断进步和物质财富的极大丰富。

劳动之所以崇高，是因为劳动是财富之母，人类所享受的一
切物质成果、科技成果、文化艺术成果无一不是劳动的产物。
奥涅格说过一句话：“劳动与人类正如树枝和树干连接在一
起那样，脱离树干的树枝很快就会枯死。”这句话告诉我们，
劳动与人类是密不可分的，没有劳动就没有人类的今天，没
有劳动就没有人类的未来。



作为跨世纪的一代，历史赋予了我们重要的使命。因此，我
们从小就应该树立主人翁的意识，关心国家大事，热爱自己
的家园，树立远大的志向，把自己的前途同祖国的命运结合
起来，使自己成为一个有理想、有志气、有抱负、有高尚品
质的人。认真学习文化科学知识，做好学生的本职工作。我
们要培养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，积极参
加社会实践活动。对于每一次值日、大扫除，都要积极参与，
认真、仔细完成。做到脑力劳动与体力劳动相结合。同时也
可以从做简单家务开始，多参加劳动，养成爱劳动的好习惯。

以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻，批评那些不积极奋斗的
人，不论贫富，不论贵贱，不论身世如何，赞美那些曾经辛
劳过，或现在正在奋斗的'人们，只要你热爱劳动、努力过，
那么你——就是最光荣，最值得称赞的!

谢谢大家!

劳动最光荣的国旗下演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

我今天讲话的'题目是《做一个热爱劳动的人》。

人生两件宝，双手和大脑，一切靠劳动，生活才美好。这是
我国教育家陶行知对劳动生动的解说。

有这样一个民间故事：一户人家有兄弟俩，父母去世后，哥
哥只给了弟弟一把锄头，就把弟弟赶出了家门。弟弟拿着锄
头，来到一座山上，搭了间草棚，开始了辛勤的劳动。哥哥
霸占了全部家产，整日游手好闲、大吃大喝，没过几年，就
败光家产成了乞丐。一天，哥哥到一个富裕人家要饭，谁知
开门的竟是弟弟。哥哥见弟弟生活相当幸福，便问：你离家



时只拿了把锄头，怎么现在有这么多家产？是不是爸妈生前
给了你很多钱？弟弟笑着说：是啊，爸妈给了我两棵摇钱树。
哥哥忙问：摇钱树？在哪儿？弟弟伸出手说：这就是每棵树
上五个杈，不长叶子不长芽，只要不怕劳累苦，衣食住行都
不差。原来弟弟的幸福生活来自于辛勤的劳动。

同学们，小故事里蕴含大道理，纵观人类历史，是劳动使人
直立行走，是劳动掘开了文明的井泉，我们无法拒绝劳动就
像无法拒绝土地一样，土地孕育了生命，而劳动创造了财富、
幸福和人类的未来。但令人稍感遗憾的是，我们还是有极少
数同学缺乏劳动的因子，他们鄙视劳动、厌恶劳动。在学校，
不见他们打扫卫生的身影，却见他们乱丢乱扔的陋习，没有
他们勤奋学习的情景，却有他们扰乱课堂的记录。在这些同
学身上，懒惰的毒虫正啃噬着他们的身体和灵魂。今天，在
这飘着劳动馨香的五月，我希望全体同学，端正劳动观念，
以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻，做一个热爱劳动的人。

做一个热爱劳动的人，要求我们自己的事情自己做。无论在
学校还是家庭都要有自己的劳动岗位，承担一些力所能及的
劳动任务，班级的事抢着做，家里的事自觉做，从小养成热
爱劳动的好习惯。做一个热爱劳动的人，要求我们大事小事
都能做。那些只愿意做大事而不屑做小事的人不是真正的劳
动者，而是眼高手低的空想家，空想家永远成不了大气，一
屋不扫何以扫天下，小事不为何以成大功。做一个热爱劳动
的人，要求我们苦的累得也能做。做一件轻松的事情不难，
但做一件又苦又累的事则需要一定的韧性和毅力。真正爱劳
动的人，不会惧怕劳动的艰辛与苦累，他能在苦中品尝到甘
甜，在累中体会到惬意。做一个热爱劳动的人，还要求我们
尊重他人的劳动。我们不会认为，一个在课堂上打瞌睡、一
个向整洁的地面扔垃圾的人会是一个热爱劳动的人。热爱劳
动，就要对劳动者心存感激，以一颗虔诚的心珍惜劳动成果。

同学们，中华民族是热爱劳动的民族，劳动创造了五千年的
灿烂文化，劳动创造了中华民族的传统美德。让我们秉承这



种美德，用热情浇灌劳动之花，以信心采摘劳动之果，永远
做一个热爱劳动的人。

我的讲话结束，谢谢大家！

劳动最光荣的国旗下演讲稿篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

在这生机勃发的春天，在这阳光明媚的早晨，我们隆重集会，
通过文艺表演的形式热烈庆祝“五一”国际劳动节和“五
四”青年节。首先，我代表学校向此次文艺汇演的成功举办
表示热烈的祝贺，向积极参与此项活动的师生们表示衷心的
感谢!祝你们节日快乐!

今天同学们的才艺表演讴歌了文明历史、诠释了火热青春、
歌唱了伟大祖国，为大家提供了一幕幕精彩纷呈的精神享受，
充分展示了同学们的文化素质和艺术修养，让大家接受了一
次极好的艺术教育和美的熏陶。

本次文艺汇演是学校艺术教育成果的一次集中展示，是校园
文化活动的延伸，更是对学生进行德育教育的重要阵地。本
次的文艺表演张扬了同学们的个性，促进了同学们的特长发
展，提高了班集体凝聚力，为创建和谐校园营造了良好的文
化氛围。

同学们，每年“五一”都是值得我们纪念的日子，它赋予了
我们作为一个劳动者应有的权利和自豪，赋予了我们勇于肩
负社会责任的使命感。有位伟人讲“学生是未来的生力军，
劳动是发展的源动力!”你们虽年纪尚小，但你们亦是劳动者。
你们的主要任务就是学习。我希望你们学习坚定理想、勇于
奋斗的红军长征精神，学习互相帮助、勇于拼搏的抗震精神，



以高度的主人翁责任感、高昂的学习热情，进一步端正学习
态度、改善学习方法，在我校营造出你争我赶、力争上游的
学习氛围，为自己的理想、家长的期望、祖国的未来而努力
学习、努力奋斗。

同学们，“五四”青年节诞生了“五四”精神，它是追求科
学、民主、真理的精神。92年来，在“五四”精神的引领和
感召下，一代一代的中国青少年在不同的时期，不同的岗位
秉承轩辕灵气，升华华夏智慧，为中华崛起而生活，为中华
之崛起而读书，为中华崛起而拼搏。同学们，你们豆蔻年华，
你们意气风发，你们潜力无限;你们需要表现，你们需要拼搏，
你们需要成功;你们需要为自己加油，更需要为自己的进步充
电。今后，学校将继续为大家搭建展示才华的“平台”，为
大家改善学习环境。

今年我校将投资450多万元建一栋高标准教学综合楼，增添微
机室、实验室、语音室、多媒体电教室、图书室等教学辅助
设施。同学们的学习环境将得到极大改善，我校也将实现跨
越式发展。

同学们：雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。让我们继续发扬
“五一”、“五四”自强不息的精神和团结拼博的斗志，携
手并肩，同舟共济，鼓足干劲，向着更高更远的目标奋进!我
相信，以同学们的才华和智慧，以同学们的锐气与朝气，以
同学们水平和素质，一定会为班级争光，为学校添彩，必将
创造出__中学新的辉煌与奇迹!

劳动最光荣的国旗下演讲稿篇五

老师们、同学们：

早上好！

在不知不觉中，我们走进了五月，刚过完了五一劳动节。



也许现在提到五一，很多同学能联想到的只是诸如"放
假"、“黄金周”、“旅游”之类的字眼。关于“劳动节”的
相关知识可能很少同学知道了。

“五一”国际劳动节它是全世界无产阶级劳动人民的共同节
日。五一国际劳动节源于美国芝加哥城的工人大罢工。19世
纪80年代，美国和欧洲的许多国家，为了榨取更多的剩余价
值，资本家不断采取增加劳动时间和劳动强度的办法来残酷
地剥削工人。在美国，工人们每天至少要劳动14小时。沉重
的阶级压迫激起了无产者巨大的愤怒，要求实行八小时工作
制。1886年5月1日，芝加哥的二十一万六千余名工人举行大
罢工，经过艰苦的流血斗争，终于获得了胜利。为纪念这次
伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一日
定为国际劳动节。这一决定立即得到世界各国工人的积极响
应。1890年5月1日，欧美各国的工人阶级率先走向街头，举
行盛大的游行与集会，争取合法权益。从此，每逢这一天世
界各国的劳动人民都要集会、游行，以示庆祝。由此，日本、
泰国、秘鲁、意大利、法国等一系列国家纷纷将五月一日定
为各国的法定劳动节。

中国的中央政府政务院也于1949年12月将五月一日定为法定
的劳动节，全国放假一天。举国欢庆，并对有突出贡献的劳
动者进行表彰。

“五一”这个特殊的日子，是全世界劳动人民的节日。是劳
动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。
人类从亘古的荒原里，从遍布荆棘的丛林中，从盘根错节的
古树上走下来，走进这高楼林立、电光闪烁的信息时代，如
果没有劳动，便没有这一切！记得一位哲人这样说过：“在
神圣的劳动中，收获快乐，在创造的艰幸里，体验幸福。”

手和智慧，编织了这个五彩斑斓的世界，创造了人类的文明。
生命因为勤劳而美丽，美丽因为勤劳而永恒！



同学们，我希望大家从我做起，从小做起，热爱劳动，积极
劳动。作为一名小学生，从小就要有正确的劳动观点、劳动
意识，认识到———劳动最光荣，不爱劳动的人将会一事无
成。从小就要培养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，
做一些力所能及的家务活，比如洗洗碗筷，洗洗红领巾、袜
子等，高年级的同学还可以学着洗洗衣服。爸爸妈妈很辛苦，
让我们学会帮他们分担一些家务活吧。我们要尊重每一个劳
动的人。无论是从事体力劳动还是脑力劳动的人，他们都是
光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

劳动最光荣的国旗下演讲稿篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好!

劳动是光荣的，劳动人民是伟大的。是劳动创造了人类的文
明，创造了这个美丽可爱的世界，创造了我们今天的幸福生
活。是劳动，建成了今天的高楼大厦;是劳动，使浩翰的荒原
变成了万亩良田。劳动者用勤劳的双手和智慧，编织了这个
五彩班斓的世界。让我们在这个特别的日子里，向兢兢业业
奋斗在各自岗位上的劳动者致敬!向全世界的劳动者致敬!

劳动虽然辛苦，但劳动者却是幸福的，因为只有付出才会有
收获。劳动首先可以造就一个人，专家们分析说：孩子的劳
动时间越长，独立性越强。让孩子从小干家务，可以培养我
们吃苦耐劳、珍惜劳动成果、珍重家庭亲情、尊重他人等品
质。同学们，请尊重我们身边的劳动者，向兢兢业业的老师
问好已蔚然成风。那我们能否向门卫、宿管员、食堂工作人
员、保洁员等一切劳动者问好?尊重他们，尊重他们的劳动。

在平时生活中，有些同学存在不爱劳动的思想。个别同学当
值日生不负责任，下课了黑板也懒得檫，扫地也是敷衍了事;
有的同学大扫除时耍滑头，别人忙的满头大汗，他却躲在一



旁;回到家更是以小皇帝自称，过着衣来伸手，饭来张口的懒
惰生活。作为一名学生，我们从小就要树立正确的劳动观念，
认识到劳动最光荣，不爱劳动的人是可耻的。据中国青少年
研究中心所作的一项调查显示表明：中国家庭的孩子每日平
均劳动时间约为12分钟，还不及美国孩子的六分之一，仅为
韩国孩子的四分之一，英国孩子的三分之一左右。我们平均
每天的劳动时间太少了，这对于我们的健康成长都是很不利
的。

同学们，我们要以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻。只要我
们热爱劳动，只要我们努力过，我们就是最光荣最值得称赞
的。只要我们用心去劳动，不管是脑力劳动还是体力劳动，
我们一定能成为最快乐的劳动者。

谢谢大家!

劳动最光荣的国旗下演讲稿篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

把五月一日定为国际劳动节，就是旨在动员并团结全世界无
产阶级及劳动人民，为争取自身的自由、解放，为最终实现
当家作主的权利而不懈斗争。

作为一名小学生，从小就应该树立主人翁的意识，关心国家
大事，热爱自己的家园，树立远大的志向，把自己的前途同
祖国的命运结合起来，使自己成为一个有理想有志气有抱负
有高尚品质的人。我们要培养劳动感情，养成劳动习惯，珍
惜劳动成果，积极参加社会实践活动。当然，最重要的还是
要努力学习科学文化知识，扎实掌握一技之长，为将来把我
国建设繁荣富强打下良好的基础!这才是对“五·一”国际劳
动节最好的的纪念。

我的演讲完了，谢谢大家!



劳动最光荣的国旗下演讲稿篇八

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

“劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源泉。”这是高
尔基对劳动的诠释，也是劳动的真谛。劳动是光荣的，它创
造了历史的辉煌，创造了灿烂的人类文明，每一点，每一处
都会显露出劳动的光荣，有时虽是星星点点，却那样照耀人
心!

我们的校园，永远都像一个大花园一样，干净整洁，花儿清
香四溢，嫩绿的柳芽儿冒出了头，优雅的环境得以让我们勤
奋学习。但是，这些都离不开虽已年过六旬，却精神饱满的
园丁爷爷。在清早时分，总能看到园丁爷爷那忙碌的身影，
剪刀在他的手中一张一合，经过精心的修剪，花儿也像是穿
上了新衣裳似的可爱无比。为了使校园美丽，园丁爷爷身上
肩负着沉重的担子，而每当园丁爷爷劳作时，脸上却时时是
露出满足与欣慰。是啊，劳动给人们带来了快乐。劳动是光
荣的!

初春的清晨，空气湿润润的，万物初醒，早晨的气息使人精
神气爽。每个黎明，我总是伴随着一阵阵“刷刷”声开始我
展新的一天。在众人还在休息时，他们早已开始了工作，他
们就是环卫阿姨。无论春夏秋冬，她们总是勤劳的工作者，
汗水打湿了路边的小花、小草，他们勤老的双手为我们的生
活环境增添色彩。他们手持扫帚在地上一挥，就好像用画笔
为城市这幅巨大的画，点缀了一抹嫣红。她们是城市的“美
容师”是我们永远处在一个优雅，别致的环境。劳动是光荣
的!

人民的生活要得到保障，就离不开安全。着名作家，哲学家
培根曾经说过，“人民的安全应该是至高无上的法律”一个



国家只要有了法，那么这个国家的子民一定是安全的。人民
警察，这是一个神圣而光荣的职业。在遥远的边疆，风寒地
冻中，闪烁着他们的身影，在祖国出现了难民时，废墟中，
穿行而过他们忙碌的身影，在祖国受到袭击时，他们气势昂
扬，手持战枪，坚毅的脸上写满了对祖国的热爱。因为有了
他们，我们的生活才会过的安心，开心。人名警察无私的奉
献自己，劳动是光荣的!

是谁，成为我们人生路上的一盏明灯?是谁，孜孜不倦的教书
育人?是谁，像冉冉的火烛，默默的燃烧?她，就是我们最熟
悉不过的称谓—老师。老师，为了使国家更加繁荣富强，默
默的培育了我们一代又一代，无私的送走了的，是他们宝贵
的年华，我们无空空的惹老师生气，却不曾发现，老师逐日
额上爬满一条条皱纹，，尽管粉笔灰染白了老师的双鬓，但，
他们依然无怨无悔。在每个下午当我们像脱笼的鸟儿飞奔回
家时，老师依然伏案在桌前，批改作业，为第二天的上课做
准备。老师默默地在学习中陪伴着我们，默默地教育我们，
无私对我们付出了很多很多。劳动是光荣的!

生活中的劳动者无处不在，有面朝黄土背朝天的农民伯伯，
有为了使他人幸福，在春节却不能与家人团聚的火车司机，
有被誉为“白衣天使”，善良的医生……因为有了他们，我
们的生活才可以得到便利，因为有了这些勤劳的劳动者，我
们的世界才得以进步。

劳动虽然是艰苦的，但是也是快乐的，更是光荣的。只有勤
劳的人才能创造出美好的生活，才能创造更美好的未来，生
活中，无数的劳动者，他们默默的工作着，却一心一意为他
人服务，他们像永远不会磨灭的蜡烛，燃烧自己，照亮了他
人。他们或许平凡，但他们因劳动而光荣，他们用双手托起
了这个不平凡的世界。劳动是光荣的!


