
抗击疫情先进事迹报告会心得体会(优
质7篇)

心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
那么心得体会怎么写才恰当呢？下面我给大家整理了一些心
得体会范文，希望能够帮助到大家。
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今天我想对你们说一句：“你们辛苦了！”新型冠状病毒，
张开着死亡的翅膀悄然降临。

这场突如其来的肺炎疫情，给人们的生命与健康带来了严重
的威胁，在国家有难时你们愿意丢下自己的家人，赶赴没有
硝烟的战场——疫情第一线。而且你们还会忘我的投入到与
病毒战斗中。

为了人们，你们放弃休息，不顾家庭，一心一意投入到战斗
中。

你们是患者的守护神，是人民的希望。你们拯救了千千万万
的家庭自己却一刻也不能停下。

谢谢你们白衣天使！你们是我们的好榜样！

最后祝你们、祝全中国平安！

武汉加油！中国加油！

祝你们：身体健康！
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疫情就是命令，防控即是战斗。一级应急响应，就是战
斗“集结号”。面对来势汹汹的新型冠状病毒感染的肺炎疫
情，x人从1月x日开始，直接进入紧张的防控疫情“守卫战”。
坚守防控阵地，做到部署早、行动快、措施实、要求严，全
力保障服务对象和工作人员的生命安全和身体健康。

x室科主任和护士长带头走在疫情防控的最前沿，值班、查房、
开医嘱、打针、配药、消毒、隔离、宣教、排查，严防死守，
一个细节都不放过！每天我们按照主任、护士长的安排，戴
口罩，勤洗手，适当通风，保暖，加强护理，严格消毒，比
平常更加仔细地用消毒液配比擦拭房间和床铺的每一个地方，
坚决杜绝病菌的产生，织密疫情防护网。

为了切断疫情传播途径，院领导不提倡老人家属前来探视，
家属也自觉地不来探视。x奶奶的女儿在微信里向我哭诉从来
没有这么久未见妈妈，很难过，但为了不把病毒和细菌带给
老人们，一定会克服！我会把视频打开，让她与母亲视频，
女儿看到虚弱的母亲，看着我为她母亲精心地注射流饲，看
到床头柜上医院赠送的冰糖桔，感动地不停流泪，不停地说
着感谢！我为这些好儿女们点赞！并告诉她：“请放心！我
们一定会更加尽心尽力地照顾好老人的，老人的安全也是我
们的牵挂！”
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近期，中国打起了一场没有硝烟的战争，湖北省武汉市等多
个地区感染上了新型冠状病毒，引发肺炎疫情。截止2月10日，
共有确诊病例40261例，疑似病例23589例，重症病例6484例，
死亡病例909例，治愈出院3490人。由此可见新型冠状病毒是
多么可怕。



然而，面对这可怕的病毒，你们却不顾自身的安危，冲到一
线救治病人，在新年之际，本应安心的在家吃着团圆饭，看
着春晚，而你们却牺牲自己休息的时间去和病魔对抗，为了
工作的方便，您们有些人还剪掉了一头秀发，您们有时连吃
饭的时间都没有，只能睡几个小时的觉。经过您们的努力，
已经治愈了成百上千的人，您们是多么的伟大啊！

你们也一定要保护好自己，勤洗手，按时吃饭，按时休息，
不要过度疲劳。只要我们一起努力，就一定能够战胜病魔。
我向您们表示最诚挚的感谢！

武汉加油！中国加油！
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不知道你们什么时候可以有空看到我的信，因为我知道你们
很忙很忙。我是一个初一的中学生，在此，谨以此信向你们
表示慰问和衷心的祝福。

虎年春节，盛世迎宾。原本家家户户都忙着置办年货，走亲
访友，合家团聚，可是这一切都因为新型肺炎的到来，让大
家猝不及防。一场造成我国亿万人民恐慌的抗击“新型肺
炎”的战争，悄无声息地打响了。

武汉封城，这座城市虽然生病了，但它绝对不是一座孤城。
截止到今天为止，我国已有数千人被感染，上百人被夺去了
宝贵的生命，这其中不乏冲在战斗一线的你们。没有你们的
付出，病魔会继续猖狂地肆虐，生死之间，你们毫不犹豫地
把生的希望留给老百姓，死的危险留给自己。不计报酬，无
论生死，一张张请战书，震撼人心！

你们是我最尊敬的白衣天使，其实你们在父母眼中也是一群
孩子，换了一身衣服，就和前辈们并肩，跟死神抢人！



说到前辈，我不得不提起一个人，最近经常刷到他的名字。
这位年迈的老人，是20__年抗击“非典”的第一功臣。17年
前，我还没有出生，但是我的妈妈曾经告诉我，当年的“非
典”和现在爆发的新型肺炎一样，有一种刻骨铭心的恐惧。
在因“非典”急速增加，病情迅速蔓延，而真正的发病原因
找不出来的时候，他顶住压力，以科学家的无畏一语定乾坤：
非典可防可治！在疫情最严重的时候，以一个医生的崇高医
德主动请缨把最危重的病人都转到我这里来！

17年后的今天，当国家再次面临威胁，当百姓再次恐慌，84
岁的他重新披甲上阵。他，就是钟南山爷爷。

钟南山爷爷说过，医院是战场，作为战士，我们不冲上去谁
上去？

今天，我刚通过微信，向我的舅妈——在余杭区第一人民医
院感染科工作的她发去了祝福。早在几天前，她就瞒着我舅
舅，写下了请战书，因此也缺席了今年年三十唯一的一次团
圆饭。在这次新型肺炎疫情以来，她就一直奋战在一线，每
天我还能看到她繁重工作之余，记录下来的所思所行。

“周六夜班，发热门诊人很多。从凌晨4点到上午9点，一
共22个医疗电话，精神一直处在高度紧张之中。”

“西班牙大流感，死亡几千万人。病毒固然可恶，但更多的
是当年过于恐慌，病人拥至医院。呼吸道病毒已经不是第一
次侵袭人类，不要过度恐慌。加油！”

一声加油，换来的是新的勇气，坚持下去，曙光一定在前方。
这场硬仗很严峻，祝福我舅妈和千万个战斗在一线的叔叔阿
姨们注意安全，多多保重！

这场没有硝烟的战争，医护人员是最可爱的人。你们一定会
坚持下去，直到春暖花开。



今年的春节，因为一场突如其来的疫情，让我们不得不放弃
团聚，而你们更是冲在前线，护百姓周全。千言万语，只想
对你们说一声：谢谢！

祝愿你们

幸福安康，早日与家人团聚！
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2月17日，中央应对新冠疫情工作领导小组会议要求，各地要
统筹疫情防控和经济社会发展，督促各地指导企业在加强疫
情防控的同时有序复工复产。再联系到近日，湖南省张家界
市疾控中心慢性非传染性疾病防治科科长李文杰擅离职守、
临阵脱逃，携家人到泰国躲避疫情问题被撤职，引发关注。

不难发现，疫情防控这面镜子，让少数干部存在的作风顽
疾“现了原形”。当前，正处于疫情防控和经济社会发
展“两手抓”的过渡期、关键点，党员干部要保持清醒，莫当
“逃疫者”“懒政官”“清谈客”。

“战疫”不　“逃疫”!莫当“贪生怕死，畏首畏尾”的“逃
疫者”。“扶正必须祛邪，激浊方能扬清。”疫情发生以来，
少数干部临阵脱逃，在战“疫”面前打了“退堂鼓”，从而
被问责甚至免职。作为一名干部，遇到问题却害怕承担责任，
遇难就退，见险就缩，问责乃正当其时，免职是顺乎民意!养
兵千日，用兵一时。突如其来的疫情是一场“大考”，让民
众深陷困境，生命健康受到严重威胁，无不仰仗干部挺身而
出，但若是干部贪生怕死、临阵脱逃，只会辜负了组织的信
任，寒了群众的心，丢了干部队伍的脸。战“疫”不
逃“疫”，让“逃疫者”成为人人喊打的“过街老鼠”!

“复工”不“懒政”!莫当“按部就班，消极怠工”的“懒政
官”。“为官避事平生耻，重任千钧惟担当。”所谓“懒政



官”，即为官不为。也就是人们常说的“不求有功，但求无
过”。当前，中央多次释放信号，要统筹兼顾把握疫情防控
和复工复产的关系，有的疫情压力不大的地方领导干部仍
旧“我行我素”，坚持“单线开战”，拿着疫情防控当“挡
箭牌”，不急国家所急，不急人民所急，慢慢吞吞，“老
爷”做派，名为“稳步推进”，实为“变相懒政”!要对作风
之弊不轻纵，有序复工才会少些责任迁延，多些走心和给力。
“复工”不“懒政”，对“懒政官”要毫不客气，坚决说不!

“实干”不“清谈”!莫当“胸中无墨，手中无策”的“清谈
客”。“绳短不能汲深井，浅水难以负大舟。”疫情就是一
方镜子，照出了哪些干部是“真心英雄”，哪些干部是只玩
嘴皮子不干实事的“清谈客”。疫情防控中，一些干部对形
势判断不明确，方法不当，导致问题频发，究其根源，就是
落而不实。悟已往之不谏，知来者之可追。今年，是我们全
面建成小康社会和“十三五”规划收官之年，目标既定，势
必达成，缓不得也等不得!“清谈”是“慢性病”，得治!党
员干部要坚决杜绝“公堂木偶”，最大程度把疫情影响降到
最小，“实干”不“清谈”，目标既定，全力以赴!
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张定宇，男，现年56岁，1986年7月参加工作，20__年6月加
入中国共产党，在职研究生学历，临床医学博士，主任医师。
曾任武汉市第四医院医务处副主任，院长助理，副院长、党
委委员，武汉血液中心主任、党委副书记。20__年12月至今
担任武汉市金银潭医院(武汉市传染病医院)党委副书记、院
长。现聘任管理五级兼任专业技术三级岗位。该同志20__年、
20__年、20__年连续三年年度考核优秀，2020__年度考核优
秀。20__年原湖北省卫生厅授予“抗震救灾医药卫生先进个
人”荣誉称号，20__年原国家卫生计生委授予“20162017流
行季h7n9防控工作先进个人”荣誉称号。20__年1月，湖北
省委授予“全省优秀共产党员”称号，武汉市委授予“全市
优秀共产党员”称号。



张定宇同志长期从事医疗一线工作，曾赴阿尔及利亚、巴基
斯坦等国开展国际医疗援助，带领湖北省第三医疗队赴汶川
抗震救灾。无论是禽流感席卷而来、甲流爆发之时，还是这
次疫情肆虐，身为党员的张定宇都雷厉风行、毅然决然，跛
足前行在武汉市金银潭医院的每一个角落，带领着全院职工，
站到疫情的最前沿，担任冲锋在前的“逆行者”，凝聚起众
志成城、全力以赴、共克时艰的强大正能量。

面对突如其来的肺炎疫情，他冲锋在前、身先士卒。高度重
视武汉部分医疗机构陆续出现的不明原因肺炎病人情况，对
首批7名不明肺炎患者组织开展流行病学调查，率先采集支气
管肺泡灌洗液样本送检，为确定病源赢得先手。在大量诊治
实践的基础上，率先将抗艾药物克力芝用于治疗新型冠状病
毒肺炎重症患者，为治疗赢得宝贵时间。

面对艰巨繁重的防控任务，他勇于担当、连续奋战。该院转
入首批新型冠状病毒感染的肺炎患者以来，带领600多名医护
人员，一直不间断地奋战在抗击疫情的最前沿，每天休息不
到3个小时。在他的带领下，该院240多名党员，全部坚守在
急难险重岗位上，用实际行动书写着对党和人民的忠诚。面
对生与死的严峻考验，他直面绝症、舍身忘我。隐瞒自己身
患渐冻症的事实，顾不上照顾被新型冠状病毒感染入院的妻
子，夜以继日投入抗击疫情工作，与时间赛跑，与生命赛跑，
力争抢救更多病人，与所有白衣战士们一起，为患者、为社
会燃起生命的希望之光。
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正是因为武汉这个突如其来的新型冠状病毒，导致您你们没
有回家过这个新春佳节和亲人团聚。你们每天要面对千千万
万个病毒的感染者，跟他们与死神搏斗，不顾自己的安危，
您们其中有的医护人员还被患者所感染。牺牲了自我，为了
患者，你们没日没夜的坚守着自己的岗位，你们的工作是最
光荣的，不愧是白衣天使啊！



您们勇敢！就好像在与死神赛跑，您们伟大！救助了无数个
家庭。您们更是无私的奉献，只求治好所有的患者。

正是有你们这样在一线工作的白衣天使，从城市到乡村挨家
挨户为百姓测量体温，还告诉我们抗击疫情的小窍门。为了
不让病情发展，非常时期，你们四处奔波，为了我们生命安
全，不顾自己的生命安危，在您们心里疫情就是命令，防控
就是责任。

在这场没有硝烟的战争，我们亿万个家人都等待着您们平安
归来。加油，武汉！加油，中国！


