
2023年军训演讲词开幕式(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

军训演讲词开幕式篇一

尊敬的各位领导、各位教官、亲爱的老师、同学们：

大家上午好!

军训让我们懂得了吃苦。心里经常念叨着：流血、流汗、不
流泪的口号，这是怎样的一种人生毅志!流云飘过训练基地上
空的苍穹，太阳依旧不解人情。在烈日下的我们，个个汗流
浃背，虽然时常有水补充，但豆大的汗珠依旧接二连三的从
额头流过脸颊，然后轻轻地落在了每个人的上衣上，橄榄绿
迷彩服被汗水浸湿了，但无论怎样受烈日的煎熬，我们每位
同学都没有退怯，因为站军姿，给了我们炎黄子孙不屈脊梁
的身体，也给了我们龙之传人无穷的毅力。练转身，体现了
人类活跃敏捷的思维，更体现了集体主义的伟大。起步走，
走出了我们青春的火焰，也展现了我们不屈的神采!

军训又让我们学会了团结。不论是孟夫子得”天时不如地利，
地利不如人和”还是范晖的“同舟共济，患实共之”，说的
都是人与人之间要团结协作，可见“团队精神”的重要性，
不积滴水，无以成江海。没有我们每个人的努力，就不可能
有一个完整的，高质量的方队。训练的每一个动作，都让我
们深深地体会到了团结的力量，合作的力量，以及团队精神
的重要，我相信，它将使我们终身受益，无论在哪个岗位上。

再见了，同甘共苦的教官!



再见了，潇洒难忘的军训!

军训演讲词开幕式篇二

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们：

今天，--县--高级中学20--年新生军训就要拉开帷幕了。首
先，请允许我代表--部队领导和全体官兵，对于参加军训的
老师、学生以及全体教官表示亲切的问候!

--高级中学和--部队是友好的共建单位。几年来，我们亲眼
目睹了--的快速发展，学校师资力量雄厚、校园环境优美、
教学设施配套齐全，始终坚持素质教育，从严治校、精心育
才，得到了家长和社会的充分认可。这些成绩的取得，是--
全体教职工紧密团结、艰苦奋斗、励精图治、改革创新的结
果，是我们学习的榜样!

--高级中学这次军训，是全面贯彻党的教育方针和贯彻国防
教育法、推进素质教育的重要举措，是同学们学习部队优良
传统、培养艰苦奋斗精神的良好机会。我希望同学们一定要
珍惜这次军训机会，提高认识、服从命令、听从指挥、严格
要求、刻苦训练，通过军训的磨砺，提高思想政治觉悟、激
发爱党爱国热情、增强组织纪律观念、发扬团队协作精神，
把人民军队的好思想、好品德、好作风、好传统认真学到手，
为提高自我教育、自我服务、自我管理的独立生活能力奠定
良好基础。要保持高昂的训练热情，克服年龄小、天气热、
时间短、要求高等困难，以坚韧不拔的顽强毅力，高标准、
高质量、安全顺利的完成军训任务。这次军训，我们的教官
也可以从中锻炼自己的指挥、组织及管理能力，要认真负责、
严格要求、严格训练、为人师表、尊重老师、爱护学生;要讲
究科学的训练方法，循序渐进、先易后难、由浅入深、因人
施教;要发扬不怕苦、不怕累的精神，扎实开展训练。

人生需要经历，人生需要感悟，希望同学们在军训的经历中，



去感悟那种纪律严明、步调一致的美。我相信，在我们军事
教官的严格管理和训练下，我们的每一个同学都能成为一名
合格的战士。

同学们，成功从来只属于那些把理想付诸于行动的人。我们
要从现在做起，从自我做起，走好每一个步伐，听好每一个
口令，做好每一个动作，用出色的成绩和显著的效果来回报
各位教官和老师们的哺育深情，我们要以军训为契机，树立
百折不挠、穷且益坚的人生信念，刻苦学习、超越自我、不
断前进，让青春在未来的征途中放射出灿烂夺目的光彩!

最后，我相信，通过你们的辛勤付出，军训任务一定会取得
圆满成功!我的发言完毕，谢谢大家!

军训演讲词开幕式篇三

各位领导，老师，教官们：

大家好！

我们20xx级新生有幸参加这次军训，是学校、部队领导以及
教官、老师对我们的关心和爱护，军训的实践告诉我们，军
训是职高学生人生道路上的必修课。在此，请允许我代表全
体同学向各位领导、教官、老师表示感谢，并道一声：“你
们辛苦了”！（鞠躬）

军训前，对于军训的认知大概可以用六个字来形容：苦、累、
枯燥、无味。军训过后，我们发现它并非所说的那般乏味，
而是美好的'、难忘的。锻炼了我们的身体，而且还让我们真
正领略到了军队铁一般的纪律和军人那不怕苦不怕累的崇高
品质。

7天当中，我们经历着苦与累的考验，其实与我们每天相伴的
教官们更是辛劳。他们和我们同样忍耐着烈日的炙烤，同样



经历着一天十多个小时的训练。他们一遍遍不厌其烦的演示，
一声声响亮有力的号令，一次次的谆谆教诲，都牢记在我们
的心中。有了成果，他们比我们更欣慰，更高兴；停滞不前，
他们比我们更着急，更上火。军训中，教官与我们一同感受
着喜怒哀乐、酸甜苦辣。他们教会我们如何拼搏不息，他们
教会我们，什么叫忍耐，什么叫坚强，什么叫刚毅。

我谨此代表参训的学员们向你们说一句：“亲爱的教官们，
你们辛苦了。”

军训演讲词开幕式篇四

大家早上好!

我是来自xx一班的xx，很荣幸作为学生代表，在此发言。

时光飞逝，转眼间，这已是我与军训的第四次相遇。感谢学
校提供的机会，让我们在军训中成长。印象中的军训是辛苦
的、难熬的，却也同样是充实的。古人云：“天将降大任于
斯人也，必先苦其心志，劳其筋苦，饿其体肤。”军训之中，
正是如此，其中有酸楚的泪水，有苦咸的汗水，有飘扬的歌
声，有欢乐的笑声。每次军训都是不一样的感受，从初接触
时的紧张生涩，到后来的整齐步伐，这都是军训时成长的鉴
证;六年级时，第一次严肃的练习令我不知所措，在教官的带
领下一步一个脚印;年级时，懂得团结重要性的我们严肃认真，
坚决不为班级拖后腿，逐渐适应军训生活;八年级时，我们的
动作更加标准，褪去稚气的我们在军训中收获快乐……一分
耕耘，一分收获，军训让我深深体会到了它的内涵。

九年级的同学们，这是我们初中阶段的最后一次军训，我们
要珍惜并将军训时培养出的坚持不懈的品质带到接下来忙碌
紧张的初三生活，面对中考的挑战毫不退缩，自强不息，更
上层楼。



六年级的学弟学妹们，欢迎你们来到进南这个温暖的大家庭。
在这里，让我们带着激动、带着自豪，带着对新学期的憧憬
和热切，迎接长达五天的军训。

军训是新学期的第一课，意义重大。通过军训，我们将学习
国防知识和军事技能。军训生活即将开始，在这里，我谨代
表全体同学向教官、老师们做出以下承诺：

1、不迟到，不早退，严格要求自己，自觉接受考验，努力培
养自己吃苦耐劳的意志和品质。

2、尊重教官，虚心学习。服从命令，听从指挥，努力完成规
定的军训任务。

3、遵守纪律，不擅自行动。良好纪律是班集体团结的体现，
也是我们高质量完成军训任务的保证。

4、认真学习国防知识，增强自己的国防意识

5、同学之间互帮互助，有团队意识，发扬集体主义精神。

我们要珍惜这次军训的宝贵经历，铭记所学到的知识和做人
的道理，用心感受军人的爱国之情，并见之于行。我们要把
在军训期间养成的良好品德、作风带到今后的学习中去，高
标准，严要求的规范自己的言行，遵守学校的各项规章制度，
踏踏实实地学习，争做优秀xx学子!

我的发言到此结束，谢谢大家!

军训演讲词开幕式篇五

尊敬的领导、敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!



我是来自高一(1)班的xx同学。

在这丰收的金秋时节，我们满怀希望的走入了高中学习的殿
堂——xx一中，这里有明净而优雅的学习环境，一流的教学
师资，令社会满意的教学成绩。

因为信任，所以选择，因为选择，所以热爱，热爱这美丽的
校园，珍惜这求学的机会!我们为有这样的校园而感到自豪，
更为她悠久的办学历史、深厚的文化底蕴而感到骄傲。

今天，我们进入高中学习第一项活动——军训，我很荣幸能
代表全体新生在这里发言。

接下来的5天军训生活，对我们来说无疑是人生中最精彩的一
页，并有着长远而重要的意义。

虽然军训期间艰苦是必不可少的，但是却能培养我们的爱国
精神，磨练我们坚强的意志。

今天是军训的第一天，在即将开始的军训生活中，我们一定
会做到服从纪律，刻苦训练，互帮互助，圆满完成每一项任
务，以良好的精神风貌呈现新一届初中生的.风采。并把从军
训中获得的吃苦精神，组织观念带到日后的学习与生活中去。

军训，是一首诗，以坚定不移的信念，谱写出一支生命的凯
歌。军训，是一幅画，使用墨色的毛笔，勾勒出站立转身的
规范，军训，是我们人生中一次重大的蜕变，破茧而出变成
一只只美丽的蝴蝶。

"宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。"军训赋予我们钢铁般
的意志和顽强拼搏的精神，使我们成为搏击长空的雄鹰。我
们将在严峻的考验中走向新的成功，我们将在军训生活中展
现一个全新的自我。



最后，请允许我代表全体新生感谢各位教官从百忙中抽出时
间为我们军训，并预祝本次军训取得圆满成功!

我的发言完毕，谢谢大家!


