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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

国家开放大学自我鉴定大专篇一

时间飞逝，转眼间我的大学生涯就要告别了，曾几何时，我
还是一个见到别人要喊“叔叔”小孩子，而今，我却变成了
一个被别人也要叫做“叔叔”的男人。不错，我真的要做一
些男人要做的事情，我要对我的人生负责，我要对我的家庭，
事业，女人负责！

从20xx年12月28日我踏出学校的那一刻起，我似乎又长大了
一些！

在大学期间，我始终以提高自身的综合素质做为目标，以自
我的全面发展为努力方向；树立正确的人生观 ，价值观和世
界观。为实现社会的发展需求，我认真学习了各种专业知识，
发挥我自己的特长，挖掘自身潜力，加上不懈的努力，从而
逐步提高了我自己的学习能力和分析处理问题的能力遗迹一
定的协调组织和管理能力。

“学而知不足”是我自始至终学习和工作的动力，处理必修
课之外，我还自学了offic，linux，photoshop，cad……等多种
技能。我不忘参加各种兴趣小组与社交活动，在思想行为方
面，我作风优良，待人诚恳，能较好的处理人际关系，处事
冷静稳健，能合理的安排生活中的事务，并且积极向党组织
靠拢！



作为xxx学院xx级机械工程及自动化的毕业生，我所拥有的不
单是年轻和知识，还拥有军人钢一般的意志和狼一般的斗志。
我那颗火一般的心时刻准备着为共产主义事业做贡献。

我相信能凭我自己的能力和学识在毕业红的工作和生活中克
服各种困难，不断实现自我的人生价值和追求的目标！

国家开放大学自我鉴定大专篇二

匆匆，太匆匆，时间真是跑的比兔子还快，大一穿着土不拉
几的绿军装在太阳下暴晒的情景还历历在目，转眼就到了大
四。回想四年走过的路，感觉收获不小，这四年没有白过。
现总结如下：

政治上我积极向党组织靠拢。我多次以书面或口头的形式向
班上唯一的党员、党支部书记李小花同学汇报我的思想，尽
管她一直恶意认为我是心怀不轨，是在追求她，从而拒绝我
的单独约会，对我交给她的书面汇报材料看也不看，随手就
把它丢在风里。天的良心，从内心上讲，我的确对李小花怀
有好感，但我绝不会把个人的伟大信仰和儿女私情搅和在一
起。尽管我的追求一次次遭受打击，但丝毫也动摇不了我加入
*******的信念。

我为人正直谦逊。关于学校食堂里吃出苍蝇，学校乱收材料
费等问题在电视、报纸上爆光，都是我举报的。尽管没有人
嘉奖我，但是我觉得做人就要做一个正直的人。

我待人热情。上次李小花的爸爸来学校，是我事先打听到消
息把他从火车站接到学校来的。我看到她父亲没地方住，就
主动把我自己的床位让出来。虽然李小花没有接受我的好意，
但我待人热情的信念一直没有改变。我深信，只要人人都献
出一点爱，世界就会变成美丽的人间。

我乐于助人。为了帮助经济苦难的同学，我把我打扫教室、



寝室的机会让了出来，以出钱的方式包给了班上一位特困生。
这远比捐钱给他好得多，既顾全了该特困生的面子，又培养
了他自食其力的观念。

我热爱所学的中文专业，努力培养我自己深厚的文学功底。
四年来，我在网吧的电脑上没日没夜的观看碟片1xx多张，对
世界影视艺术有了全面的了解。我还熟读金庸、古龙、温瑞
安、梁羽生等现代知名文学家的作品，达到了倒背如流的地
步。为了提高我自己的观察能力，我特意买了一架望远镜，
暗中观察对面那栋楼女生的生活情况。我的这些积累极大地
提高了我的文学修养和写作水平。我曾经在课桌上、厕所里、
寝室的墙上发表诗歌、散文、小说、顺口溜等各类文学作
品300多篇。

为了全面提高我自己的素质，以适应社会的需要，我自学了
麻将、扑克、桌球、跳舞、喝酒等现代社会需要的必杀技，
简直到了炉火纯青的地步。我也从这些技艺中尝到了甜头，
基本上能养活我我自己了。去年元旦，我没有回家，仅两天
工夫，我就靠麻将挣回了一年的学费外加三个月生会费。

我爱好音乐，我的歌声具有极大的震撼力，同学们可以经常
在深夜听到我在卫生间、澡堂、走廊里发出的高亢而嘹亮的
歌声，整栋楼也因我无眠。

我热爱体育，简直到了疯狂的地步。欧洲三大联赛我场场不
落。我的乒乓球水平在全班是最高的。大二我们班组织了一
次男女乒乓球对抗赛，尽管我们男生输了，但从输的比分上
讲，我是最少的。我还擅长拳击、跳水、游泳，由于没有场
馆和对手，我的水平也就无法展示了。

总之，大学给了我很多，而我却回报极少。到现在，四年xx0
元的'学费，我一分都没交呢！

我为此感到惭愧！



真的很惭愧！

国家开放大学自我鉴定大专篇三

一向在追求人格的升华，注重自我的品行。我崇拜有巨大人
格魅力的人，并一向期望自我也能做到。在大学生活中，我
坚持着自我反省且努力的完善自我的人格。4年中，我读了一
些名著和几本完善人格的书，对自我有所帮忙，越来越认识
到品行对一个人来说是多么的重要，关系到是否能构成正确
的人生观世界观。所以无论在什么状况下，我都以品德至上
来要求自我。无论何时何地我都奉行严于律己的信条，并切
实的遵行它。平时友爱同学，尊师重道，乐于助人。以前只
是觉得帮忙别人感到很开心，是一种传统美德。此刻我理解
道理，乐于助人不仅仅能铸造高尚的品德，而且自身也会得
到很多利益，帮忙别人的同时也是在帮忙自我。回顾4年，我
很高兴能在同学有困难的时候以前帮忙过他们，相对的，在
我有困难时我的同学们也无私的伸出了援助之手。对于老师，
我一向是十分敬重的，因为他们在我彷徨的时候指导帮忙我。
如果没有老师的帮忙，我可能将不明白何去何从。我此刻领
悟到，与其说品德是个人的人品操行，不如说是个人对整个
社会的职责。一个人活在这个世界上，就得对社会负起必须
的职责义务，有了高尚的品德，就能正确认识自我所负的职
责，在贡献中实现自身的价值。

社会实践潜力有了很大提高。大学4年中，我参加了不少的校
内活动和做过一些社会实践。参加校内的活动能够认识到更
多的同学，也就增加了与其他同学交流和向其学习的机会，
锻炼了自我的交际潜力，学到别人的长处，认清自我的短处。
此外，还一向做班委自我既是压力又是动力。

透过4年的大学生活，学到了很多知识，更重要的是有了较快
掌握一种新事物的潜力。思想变成熟了许多，性格更坚毅了。
认识了许多同学和老师，建立起友谊，并在与他们的交往中
提升了自身素质，认清了自身的一些短处并尽力改正。社会



实践潜力也有很大提高，为将来走向社会奠定基础。

4年的大学生活是我人生这条线上的一小段，是闪闪发光的一
段，它包含了汗水和收获，为我划平人生的线起着至关重要
的作用。

时间不等人，美好时光更加飞逝，大学四年在不知不觉中就
过去了。回顾这四年时间里，大学的生活深深地烙在我这颗
心上了。虽然匆忙但是快乐且充实，不但知识面见长，而且
更加学会了做人的道理。一下就是四年的自我鉴定。

本人热爱祖国，拥护中国共产党，坚持四项基本原则，坚持
改革开放，思想上严格要求自己，不断思想觉悟，积极向党
组织靠拢。自尊自爱，尊敬师长，团结同学，很好的人际关
系，对人诚实。

国家开放大学自我鉴定大专篇四

大学生活即将结束，在毕业之即，对自已三年的学习和生活
做一个作一个总结和鉴定：

在校期间，在学校的指导、老师的教诲、同学的帮助下，通
过不断地学习理论知识和参与社会实践，自觉我自己的综合
素质在很大程度上得到了提升，努力将我自己塑造成为一个
专业功底扎实、知识结构完善、适应能力强、具有团体协作
精神的青年。

当然，本人还存在很多不足之处，诸如：

一是学习成绩还不是十分优秀，三年来，虽然我的成绩一直
在进步，但却始终达不到最理想的状态，主要原因是基础比
较薄弱，加上刚进大学时，学习的环境变宽松了，学习更多
需要的是自主性，于是，长期在老师、家长督导下学习的我，
一度迷失了方向和动力，幸亏后来在老师、辅导员和同学的



帮助下，我从迷失中找回了方向，从而迎头赶上，但因此也
落下了一些课程。

二是与同学的联系还不够紧密，和同学交流较少，主要原因
是我自己作息的时间安排上不够合理，未能十分有效地工作
与学习，导致时间使用的紧张，无意中减少了与同学交流的
时间。其次，由于我自己性格比较内向，不善言谈，又担心
找同学交流会打扰他们的休息，造成没能积极主动的和同学
进行交流、了解同学们的所感所想。

在今后的日子里，我会从自身找原因，改进缺点不足，改善
学习方法，提高理论水平，在提高我自己科学文化素质的同
时，也努力提高我自己的思想道德素质，使我自己成为德、
智、体诸方面全面发展适应21世纪发展要求的复合型人才，
做一个有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主义建设者
和接班人。

国家开放大学自我鉴定大专篇五

春去秋来，日复一日，大学四年就如白驹过隙，转眼间过去
了。蓦然回首，过去的一切深深地烙在我这颗心上了。大学
四年生活，虽然短暂，但我过得充实而快乐。

本人热爱祖国，拥护中国共产党，坚持四项基本原则，坚持
改革开放，思想上严格要求自己，不断思想觉悟，积极向党
组织靠拢。

大学四年，我的学习成绩一直保持优秀，工作或生活上都本着
“团结、奋进、求实、创新、”的校训，时刻严格要求自己，
鼓励自己勇往直前，不怕艰辛不怕困苦，向自己的成功彼岸
迈进。

作为体育教育专业的学生，本人把“教育”作为人生的目标，
并具备强烈的事业心和责任感。本人还热心于社会实践，曾



多次参加社会实践工作，具有较强的组织能力。

本人自尊自爱，尊敬师长，团结同学，很好的`人际关系，对
人诚实，可胜任中、小学体育教育工作。

我成功过，失败过，但每次跌倒我又顽强奋起，因为我相信
它只是我前进路上的基石。

展望新世纪，我充满信心，我将以满腔热情迎接挑战，充分
展示一名跨世纪大学生的英姿，争做一名优秀的“人类灵魂
工程师”。

当我将这几年的酸、甜、苦、辣浓缩在此网页时，我想了很
多，这么多年的风风雨雨再一次涌上心头。


