
最新散步读后感(模板6篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。那么你会写读后感吗？
知道读后感怎么写才比较好吗？下面是小编为大家带来的读
后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

散步读后感篇一

一个人一辈子会认识很多人，也会和很多人在一起散步，因
各种缘由、在各种场景。但最值得珍视的.，是与家人一起散
步的美好。

在中秋佳节，有幸读到了莫怀戚的散文《散步》，平实的语
言，蕴含着深厚的感情，更勾起了我无限的思绪。

早上打电话给父母问候，第一次电话响了很久没有接听；换
了另一个号码打过去，很快就接上了。听到电话那头父亲好
像在埋怨母亲，“你那个新式手机，接电话要用手指划的，
不是摁的，你摁来摁去有啥用啊。”我莫名的一阵伤感。想
起妈妈的这个智能手机，我的姐姐帮她买的，都快一年了，
还是没有学会使用。年初父母在杭州和我们一起生活的时候，
我也曾动过教妈妈使用智能手机的念头，但妈妈总说：“你
工作忙，不着急，我笨手笨脚的，一时半会也学不会。再说
真的有事，你爸爸的老人机就很好用。”

父母真的老了！有些事总是觉得今后还有很多的日子可以做，
但真的是这样吗？孩子从出生以后，父母为了减轻我们的负
担，来杭州帮我们照顾孩子。在杭州一起生活的这几年，仔
细回想一下，有几次陪伴父母一起在小区散散步，说说家常
话？现在想起来真的很愧疚。

今年孩子读初中开始住校了，恍然间发现，孩子也长大了，



慢慢地也要学会独立生活；终有一天，也会离父母而去了。
以前每天放学回家陪伴的日子，也要一去不复返了。

孩子小的时候，我忙于事业，有几年时间在上海工作，过着
双城记的生活，对家庭投入的时间太少了。总想着以后的日
子还长着呢，等事业稳定了，再抽空多陪陪孩子吧。静夜细
思，真的是错过很多！

“在阳光下，向着那菜花、桑树和鱼塘走去……背上的母亲、
孩子，仿佛就是整个世界！”读着这些文字，我想起了孩子
小的时候，那还是牙牙学语、蹒跚学步的时候，和文中一样，
我、母亲、妻子、孩子四个人，在公园散步。途径一条路，
中间是由鹅卵石铺成的高低不平的小径。母亲说：“前面路
不平，宝宝不要走，要摔跤的。”妻子把孩子抱过了小径。
没想到宝宝就地打滚，非要自己走那条鹅卵石小径。后来无
法，只好屈服，把孩子重新抱回去再走一遍，但宝宝依然不
肯，嚷嚷着“重新抱回去和刚才不一样，要回到刚才那
样。”现在回想起来，既是忍俊不禁，又是哭笑不得。

月圆之夜，一遍遍地听陈百强的老歌《念亲恩》：

长夜空虚使我怀旧事，

明月朗相对念母亲；

父母亲爱心柔善像碧月；

怀念怎不悲莫禁！

长夜空虚枕冷夜半泣，

路遥远碧海示我心；

父母亲爱心柔善像碧月，



常在心里问何日报。

父母对孩子的爱是世界上最伟大的感情，付出的时候何尝想
着回报。对父母、对孩子的陪伴是世界上最紧要的事。还好，
我今天读到了《散步》；还好，现在去做还来得及！

散步读后感篇二

这篇课文并不算长，作者用了短短的文字描写了一件极为普
通的小事——散步，却彰显出了普通记叙文没有的主题与特
点。

文章的大意是这样的，我与母亲、妻子、儿子在田野里散步，
在走哪一条路时起了分歧。儿子要走大路，母亲要走小路，
我无法选择起来。最后决定听从母亲的，走小路。于是，每
到一处，我背起母亲，妻子背起儿子，我们就在田野里慢慢
地慢慢地走着。

这以小见大的事，彰显了文章的主题：尊老爱幼。从小时候
起，父母就教育我要经常打电话给爷爷奶奶，多与他们聊聊
天，要尊重他们，说话不可以没有礼貌。对比自己小的孩子，
要爱护。我并不喜欢小孩子，经常做不到后面的那一条规定。
看看自己的父亲呢，每个月都会跑回农村老家看一看爷爷奶
奶，对那些连话都不会说的小孩更是极具耐心。而我呢，虽
然每个星期都会打电话给爷爷奶奶，但说不到三言两语就挂
了电话，对小孩子更没有耐心。虽然父亲一再教导我，但我
总是做不到像父亲那样有耐心。

有一个最好的例子，奶奶耳背，身体不好，有很多食物都不
能吃，但是奶奶又不知道。经常看到父亲一遍一遍地在对奶
奶说食物的名字。如果按照我的作风，就会打一张表格，拿
去看吧，别来问我。在这一点上，我与父亲要求的尊老爱幼
完全不符。



课文的最后一句“好像我背上的，同她背上的加起来就是整
个世界”，这句体现出来的就是母子之间情谊深厚。有句名
言说得好，哺育子女是动物也有的本能，赡养父母，才是人
类的文化之举。所以说，多去和父母交流，多去和老一辈人
聊聊天，做到传统美德中的孝敬才是最重要的。

散步读后感篇三

在语文课上，老师发美文给我们看，在这无数优美的文章中，
那篇《牵一只蜗牛去散步》打动了我。

上帝让“我”牵一只蜗牛去散步。蜗牛啊！那是走的多么慢
的呀！当“我”被它的速度激怒，对它拳打脚踢。可是它的
速度不会再快了。“我”心中抱怨上帝有这么多的动物，那
么多的昆虫，为何偏要牵着蜗牛去散步呀！可是当我静下心
来，慢慢看周围却发现周围的景色是那样细致，那样的美。

就像我每天都要家匆匆赶到学校，又从学校匆匆赶回家一样，
一路上，我只能看见外面的叶子长出来，叶子是路色的，叶
子落光了，有花开了，花都败了，直到有一天下午，我没带
月票，只好自己慢慢走回家去，这一路我才发现，叶子不只
有一种绿色，花儿更是姿态各异、五颜六色，它们不再像我
往常所看到的那样粗略了，而是更加精细了。

只要慢慢的走多细小、多美丽的景色都能被发现，只要慢慢
的思考，再复杂的问题也有解开的时候，如果不慢慢的走，
我又何曾知道原来叶子不只是绿色，它是有嫩黄色、翠绿色、
深绿色，花儿不只是全部打开的，有的只是花骨朵，有的是
才展开两三瓣，有的是花瓣掉落的只剩下三四片花瓣，不慢
慢走这些是看不出来的。如果不慢慢思考，直接放弃的话，
那么可能永远不知道它的答案，只有慢慢的想了我才知道答
案。

你的生活中是不是也需要一只与你一起散步的蜗牛呢？



散步读后感篇四

夜深人静时，开始做这份家庭作业。

《散步》是莫怀戚的一篇小文，写夫妻俩带着儿子和母亲一
起外出散步的故事，很寻常，很恬淡，也没有什么波澜起伏
的情节。但是静静地看完，还真是有些感触。成人的世界实
在是太嘈杂了，整天忙忙碌碌的，心情也磨砺得很粗糙，没
有时间，可能更多是没有心境来作这样柔软细腻的内心体验。
人有来处，是自己的父母；人有去往，是自己的子女。人生
匆忙来去，其实这样的关爱，并不一定是孝敬爸妈脑白金，
宽房大屋伺候，只需在每一个细微末节之处用心，就能够见
到一分暖意。多年来母亲如散步一般，一步一步的把我养大，
也一步一步的变老，而我也一步一步的长大成人。人到我们
这个年纪，已经是人到中年了，看看自己父亲母亲还健在，
孩子活泼、茁壮成长，这就是幸福。

一件平凡的小事，一家三代人散步——儿子背母亲，母亲背
儿子……好像我背上的同她背上的加起来就是整个世界。以
小见大，不经意间，写出了一家三代人之间的浓浓亲情，语
言朴实真挚，道出了中华民族尊老爱幼的美好品德，让人回
味无穷。作者不是仅仅要告诉我们这些，而是要把中华民族
的传统美德“尊老爱幼”就这样从一代传到下一代。我深深
感受作者在文字里的心意。

课文让我们这些为人父母的思考这样一个问题：每个父母在
日常生活中如何用正确的人生观、价值观，以及正确的言行
教育引导孩子。父母是孩子人生的第一位教师，英国教育家
巴特勒认为，父母对孩子的影响是长期的根深蒂固的，其成
人后的种种习性，80%来自父母早期的影响和教育。课文从初
春陪母亲、携妻子散步，到决定“走大路”，“背起母亲”
等，无不表现出一个父亲对自己母亲的关爱呵护，以及对儿
子无言的教育和引导。



课文还揭示了另一个问题：社会和谐的动因。人是组成家庭、
社会及人类世界具体的表现形式，人间的亲情，家庭的和睦，
社会的完美和谐，都离不开人的责任——对生命，对家庭，
对社会的责任。每个人都是要老的，而老人是需要赡养的，
是需要情感与安慰的，但更需要对生命的珍重和人格的尊重。
但这一任务需有谁来承担？他的儿女们。孩子是家庭的成员，
是未来和希望，他们需要呵护，需要教育引导和健康成长，
而父母就是镜子，就是导师。因此可以说，尊敬长者，爱护
子女，同时有责任心地完成社会所赋予的使命——如果每个
家庭都若此，社会就会和谐，人与人之间的关系就会融洽，
世界就会变成美好的人间。

我的父母把我扶养成人，我来养育我的孩子，教育他成长成
人，把爱的接力棒一棒棒传下去，我就是他的模范。只要有
亲情在，只要多尽一些责任，我们的生命就是幸福的，生活
就是美好的。

呼吁每个家庭，都常常和家人一起散散步吧。

散步读后感篇五

儿子放学一进家门，就把语文书递上：“妈妈你的作业——
阅读了《散步》并写出读后感”

我认真的阅读。文中描写了三代人在一起散步的小事情，语
言朴实真挚，可是我读后心里是沉甸甸的。

南方初春的田野，大块小块的新绿随意的铺着“——呵呵，
到处都是生命的痕迹。”我和母亲走在前面，我的妻子和儿
子走在后面……“温馨，恬静。人到我们这个年纪，已经说
是人到中年了，父母健康，孩子活拨茁壮成长，这就是福气。

作者不是仅仅要告诉我们这些——”到了一处，我蹲下来，
背起母亲，妻子也蹲下来背起儿子……好像我背上的同她背



上的加起来就是整个世界。“爱就是幸福，爱是模范，爱是
责任，爱需要传递。简简单单的文字就把中华民族的传统美
德”尊老爱幼“就这样从一代传到下一代。我不语，深深感
受作者在文字里的心意。

我的父母把我扶养成人，我来养育我的孩子，教育他成长成
人，把爱的接力棒一棒棒传下去，我就是他的模范。我父母，
我孩子，我，我爱人，想到他们心中会泛起一阵阵柔情来消
融初读此文的沉重。我们大家在一起，手牵手，肩并肩，只
要我们在一起，生活就是美好的，生命就是完幸福的。我的
世界就是完整的。

感谢生命，让我和我的亲人在一起，携手并肩传递爱。

散步读后感篇六

亲情是世界上最珍贵的东西。今天读了《散文》一文，体会
更加深刻。

《散步》一文主要写了作者、老母亲、妻子和儿子一同出去
散步的事。在散步的过程中，体现了他们一家的其乐融融、
互相帮助、相互关怀，更说明了亲情无价。

《散步》一文中，开头写作者的老母亲因为身体不好而不想
出来散步，但最后还是出来了。看到这里，明白人都知道作
者不是逼迫老母亲出来的。作者是想让母亲出来呼吸一下新
鲜空气，这对老人来说是有很大的好处的。从这儿我体会到
作者非常关心自己的母亲。而我从来没有关心过自己的母亲，
没有为母亲做过一些事。

在散步时，作者的母亲和儿子发生了分歧，因为作者的母亲
要走大路，大路平顺，对老人来说是比较方便的。而作者的
儿子却要做小路，小路有意思，在路上可以玩一玩。但是，
作者毕竟是一家之主，所有人都得听他的。作者考虑到母亲



体弱多病，应当顺她的意。所以作者便说：“走大路。”然
而，出于对孙子的爱，老人就决定走小路了。从这里看出了
中华人民的传统文化：尊老爱幼。

这件事看似简单的一件小事，却体现出作者对母亲的孝心，
充分说明了他们一家是多么和睦。作者对母亲是多么孝顺，
而自己从来没有关心过父母，这让我很惭愧！

从这课中，我感受到了亲情是多么珍贵，我们应该去爱我们
的亲人，因为他们是我们最亲近的人。如果你没有爱，请从
现在开始，爱你的亲人吧！


