
最新家长教育孩子的心得体会(大全5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。记
录心得体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。以下是
我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

家长教育孩子的心得体会篇一

首先感谢徐勇和王小慧老师给我们带来精彩的家庭教育公开
课。

传统教育与现代教育是不能隔断，现代教育是建立在传统教
育的基础上，传统教育不是指古代，是指传承和延续。建设
中国特色，中国风格的现代教育需要在传统教育中吸取好的.
文化。

中国传统家庭教育包括的核心内容是家训，家风，家学。家
训是长辈对子孙后代的训教，是看得见的可操性。守规矩，
讲诚信等都需要父母和孩子一起严格执行。家风是耳习目染，
是言传身教，是一个家庭的文化和传统，具有独特性和传承
性。好家风需要建设，需要有序推进，父母一定要以身作则，
以己示范，做好孩子的榜样，在家庭中家长是主体，好家训
成就好家风，好家风造就好家庭。

孝道教育，父母想要孩子孝顺自己，就要给孩子做好模范，
身体力行的感染孩子，让孩子真正的从内心去感受，产生出
情感。家庭是一个组合体，大家一起努力，一定会创造出美
满的幸福家庭生活。



家长教育孩子的心得体会篇二

听了房娟老师主讲的'《第60讲家庭教育方式方法》：

一、亲自养育，加强亲子陪伴；

二、共同参与，发挥父母双方的作用；

三、相机而教，寓教于日常生活之中；

四、潜移默化，言传与身教相结合；

五、严慈相济，关心爱护与严格要求并重；

六、尊重差异，根据年龄和个性特点进行科学引导；

七、共同参与，发挥父母双方的作用。

家长教育孩子的心得体会篇三

认真观看了位优秀家长代表的教育心得，也学到了很多的教
育经验，家长是孩子的第一任老师，更应该以身作则，给孩
子树立良好形象，陪伴孩子健康幸福成长，作为父母要与时
俱进，不断的提升自己，高质量的陪伴孩子成长，首先爱是
孩子一生最厚重的底色，一个被爱包围的孩子才能坚定勇敢，
温柔善良而有力量。时常聆听孩子的心声，人的一生三部曲，
生育，养育，教育，其中教育是孩子发展的.基础，父母作为
孩子的第一任老师对孩子的发展起着决定性作用，帮助孩子
培养好习惯，希望更多的家长关注“豫教新闻”这个平台。
学习更多教育知识。

家长教育孩子的心得体会篇四

5月9日上午，学校组织观看了航天女英雄刘洋和中科大数据



研究院院长王元卓的家庭教育讲座，让我认识到：在教育孩
子成长的过程中，自己同样也需要成长。

“为孩子成长打下亮丽的底色”，刘洋这句话勾起了我许多
的回忆。在孩子很小的时候，只是简单认为只要多爱孩子，
让孩子身体健康就好，长大到学校了自然由老师教育。孩子
上初中时，有一天孩子惹我生气，批评他几句，孩子反驳说，
他在学校里经常被老师表扬，在学校比在家里好。孩子无意
的一句话，在我心里掀起了巨浪，原来我对孩子的伤害这么
大。想想也是，平时教育孩子常常感觉自己有劲使不出，没
有什么好的方法和好的模式。即使孩子父亲有过教师经历，
但家里还是缺少民主和谐的家庭氛围。

现在孩子到了高中的重要转折点，老师为我们推荐了这次家
庭教育学习机会，非常感谢！特别当前疫情，孩子在家里上
网课，更是检验孩子是否养成独立的`学习能力和良好的生活
习惯。

这次王元卓老师的课题——“履行家长主体责任，助力孩子
全面发展”，指出了家庭教育的重要性。当前我们都是高中
生的家长，在孩子备战高考的关键时刻，补上这些难得的教
育课，真是一场及时雨。高中是孩子重要的人生转折点，也
是孩子创造奇迹的起点。我们家长此时和学校要同心协力，
共同帮助孩子完成三年成长蜕变的过程。我们在陪伴孩子成
长，孩子也在陪伴我们进步。

今后，我会把孩子看作具有独立人格的主体，尊重孩子，不
会再一切包办，也不会过度溺爱。遇事多和孩子商量，多培
养孩子的自尊、自信，同时培养孩子谦虚的品德，学会理解
和宽容，多让他自立、自强，树立“吃苦”的精神。

梦想是孩子成长的核心，也是父母、老师和学校，在孩子内
心构成的自觉追求。我们家长定会与老师同心，鼓励孩子在
这短暂的三年高中学习生活中，为实现自己的梦想更加努力！



家长教育孩子的心得体会篇五

当我今天观看了季xx老师的讲座后，我感悟颇深，我们作为
父母的，应当平等地与孩子交流，给予他尊重，同时理解并
鼓励他而不是一味地去克制。

首先与孩子如何平等交流呢？尊重、理解和鼓励是最好的办
法，尊重既指对孩子无条件地接纳，也意味着平等与信任，
更意味着真诚理解是指对孩子的情感给予支持和回应，这不
仅可以让孩子得到爱与归属感，也可以让孩子更加懂得爱就
是站在孩子的角度去看并思考问题。

鼓励既夸奖孩子，会给孩子一种可以自己掌握的感觉，会让
孩子认识到成功与否掌握在自己手中。

当我们做到了尊重、理解和支持孩子后，不仅可以实现和孩
子平等交流，更能帮助孩子成就更好的自己。

随着时代的进步，生活越来越美好，教育也越来越受重视。
望子成龙是每个家长的`心愿，在望子成龙的路上，家庭教育
是密不可分的。

今天看了这个家庭教育之平等交流，予以尊重，理解和鼓励，
我深有体会！

小时候父母都是农民，不懂什么家庭教育，只要你按时上学
就行了。可是现在不一样了，网络发达了，小孩接触的东西
多了，心理也发生了变化。十几岁正是人生的一个转折点，
也是叛逆期，这时他就需要大人的理解与尊重。这时候他就
像个小大人，有了自己的想法。

就说我儿子吧！满脑子都是奇奇怪怪的想法，但他愿意跟我
交流，我也经常鼓励他去做。



从一个个案例可以看出一个孩子的成长，好的家庭教育是不
可缺少的！作为家长我们更应该多学习学习这方面的知识，
培育好我们的下一代。


