
最新亲子运动会的开幕词(模板5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

亲子运动会的开幕词篇一

主持人：

甲：尊敬的各位领导，老师们！

乙：亲爱的家长和小朋友们！

合：大家好！

甲：首先感谢各位家长在百忙之中参加我们xxx中心幼儿园迎
来的第x届亲子运动会，欢迎你们！

乙：为了展示幼儿园的风采，我们的老师精心设计，用心编
排。而我们的小朋友们，也不怕苦，不怕累，放弃了许多玩
的机会，坚持训练。大家辛苦了！

甲：本届运动会的宗旨是：我运动，我健康，我快乐！

乙：本届运动会的目标是：在运动中锻炼身体，在游戏中收
获快乐！

甲：运动是平台，我们希望通过运动会，促进家庭和谐，开
展互动，实现家园共育；

乙：比赛是契机，我们希望通过运动会，促进孩子们强身健
体，茁壮成长。



甲：让孩子们在竞争中学会合作，学会分享吧！

乙：让孩子们在运动中体验亲情，感受温暖吧！

甲：瞧！各班的小朋友们个个整装齐发，跃跃欲试，已经等
不及了。现在，让我们以最热烈的掌声请出园长妈妈为中大
班亲子运动会致辞。（园长致辞）

感谢园长妈妈精彩的致辞和对我们的祝福。欢迎这群活力无
限地宝贝们闪亮登场。

乙：下面就请我们的小小运动员们入场吧！音乐响起来！

亲子运动会的开幕词篇二

a：尊敬的家长们、老师们

b：亲爱的小朋友们

ab：大家早上（下午）好！

a：孩子的健康是我们一直都关心和关注的问题，根据《3-6岁
儿童学习与发展指南》要求，为有效促进幼儿身心健康发展，
我们注重幼儿的体能锻炼和良好情绪情感的培养。今天的活
动将是一场与众不同的盛会，我们以“混龄亲子活动”为主
题，我们旨在促进不同年龄阶段幼儿间的交往与学习、合作
与分享。

b：在混龄活动中，弟弟妹妹遇到困难时可从哥哥姐姐那里得
到帮助和启迪；哥哥姐姐也能感受到帮助弟弟妹妹所带来的
乐趣。孩子们学到了关心他人，互相帮助的优良品质，增强
了自信心和责任感。

a：看，今天的xx，大手拉小手，团结奋进向前走



b：听，今天的xx，欢歌和俏语，歌声荡漾喜洋洋

a：在这美好的时刻，我们牵手同乐，结伴成长，xx春季混龄亲
子运动会现在开始。

b：现在是入场仪式，小朋友们你们准备好了吗？

a：今天的xx是一片欢乐的海洋。大一班的小朋友们就像一群
活蹦乱跳的小兔子，他们充满了朝气与灵气，在老师的带领
下他们正跃跃欲试，让我们一起听一听他们的口号吧！

b：小二班的兔宝宝们就像一朵朵含苞待放的花朵，从他们那
兴奋的脸蛋上可以看出他们信心十足。他们虽然年龄小，但
是他们勤奋勇敢、健康向上。

a：大三班的兔宝贝们正迈着轻盈的脚步，个个喜笑颜开。在
这充满爱的季节里，他们将牵着弟弟妹妹的手沐浴着新年的
阳光和雨露，让我们为他们加油吧！

a：小朋友们个个精神抖擞，他们坚定豪迈的步伐好像一颗冉
冉升起的新星，充满着希望和朝气。

b：在此，我们祝愿所有的小朋友健康成长，希望你们在运动
中锻炼身体，在游戏中收获快乐。

a：当我们轻轻抚摸孩子们的头顶，不知不觉你们又长高了，
春天拉近了孩子们成长的距离，春天染红了我们快乐的生活。

b：xx是一个团结的大家庭，在这里我们相亲相爱，在这里我
们感恩生活。下面我们以热烈的掌声欢迎敬爱的xx园长上台
为本次活动致辞。

b：谢谢xx园长的关爱和祝福，让我们再一次吧热烈的掌声送



给我们敬爱的xx园长，感谢xx园长。

b：童年是一首诗，充满了幻想和憧憬；童年是一幅画，稚嫩
的画笔描绘出多彩的人生；人人都有童年，每个人的童年都
不一样，他们的童年就在上学的路上，快乐的一天就这样开
始了。下面请欣赏大一班、小一班为我们带来的节目《快乐
的一天开始了》。

a：他们的表演精彩吗？是的，我们从孩子们灿烂的笑容，协
调的动作、默契的配合中不难看出他们的成长与进步。谢谢
他们带给我们的表演。海宝是彩虹城的守护者，是帮助人类
的精灵，有超能力，能够解救人类，他们憨厚可爱，他们大
智若愚。今天海宝来到了我们的身边，他们将用爱心展示出
他们的超能力。下面请欣赏由大三班、小四班带来的《海宝
来了》。

b：谢谢大三班和小四班的朋友。小四班虽然是新入园的朋友，
但是在大班哥哥姐姐的帮助下他们也带给了我们不一样的体
验和冬日的温暖，让我们再次把掌声送给他们。

b：欢快的旋律，整齐的舞步，舞出我们对美好未来的深深祝
福和殷切希望

a：此刻，让快乐将我们点燃，一起进入紧张激烈的游戏活动
中。

1、游戏名称：蚂蚁搬家

游戏规则：大班幼儿头顶垫子（手不能摸垫子）将垫子运到
对面，交给小班幼儿将垫子抬回起点进行接力比赛。这个游
戏大一班和小一班为一组，大三班和小四班为一组，每组六
名幼儿参加。

2、游戏名称：小脚踩大脚



游戏规则：幼儿双脚踩在家长的脚上，配合往前走，由小一
班的孩子和家长参加。

3、游戏名称：火车快跑

游戏规则：大一班和小一班为一组，大三班和小四班为一组。
四名大班幼儿骑上羊角球跳到对面交由小班幼儿将羊角球顶
着跑回来。

4、游戏名称：划船

游戏规则：这个游戏由大一班和大三班参加，每班一次两组，
每组六人，幼儿趴在地上用手拉住前面幼儿的腿向前爬行进
行迎面接力。

5、游戏名称：钻隧道、过索桥

游戏规则：大一、大三班钻隧道小一、小四班过大桥，鱼贯
而行

6、游戏名称：大螃蟹

游戏规则：每班10名家长组成圆圈胳肢窝夹球移动到终点。

7、游戏名称：太空车

游戏规则：这个游戏由大一、大三班参加，每个圆圈六个人
接力赛

8、游戏名称：推小车

游戏规则：这个游戏由小四班幼儿和家长参加。幼儿坐在手
推车上，由家长推车向前跑，绕过障碍返回起点。

a：美好的时光总是短暂的，今天因为你们的参与而精彩纷呈，



让我们永远记住这一天，让所有的掌声、笑声永远留在xx的
上空。

b：感谢莅临本次活动的所有来宾、家长们、老师们，感谢xx
园长以及本次活动策划的所有老师，谢谢你们。

a：请所有的小朋友和家长朋友们走到我们舞台的中央，让我
们随着音乐跳起来吧！

b：现在我宣布：xx牵手同乐，结伴成长，春季混龄亲子运动会

ab：到此结束，谢谢大家。

亲子运动会的开幕词篇三

尊敬的各位来宾尊敬的家长朋友亲爱的宝宝们，大家上午好！

在阳光明媚、充满花香的季节里，金宝贝幼儿园__年六一亲
子运动会胜利召开了！为了展示孩子们的风采，老师们牺牲
了很多休息时间，孩子们所有的节目都经过了周到地设计、
精心地安排，我们的宝宝们不怕热、不怕累，坚持训练，尽
管他们的动作仍然稚嫩，尽管他们的步履仍然蹒跚，在宝宝
们的各项活动中，不管他们的表现形式如何，请家长朋友们
多使用鼓励的喝彩！多报以热烈的掌声，让我们的宝宝们体
验到成功的喜悦，感受到自信的力量！

大会进行第一项：运动员入场

现在入场的是贝贝班的小运动员，这是一个团结向上的集体，
相信他们在运动场上是一群最闪亮的星星。

看中班的宝宝们向我们走来，尽管他们只有5岁左右，但在金
宝贝幼儿园里，他们是当之无愧的大哥哥大姐姐们.



看蕾蕾班的宝宝们向我们走来，他们中的好几个宝宝刚入园
不久，但走路的样子已经颇具小大人的风采！

下面上场的是宝宝班的孩子们，他们的平均年龄只有2岁多，
但是和同龄的宝宝们相比，他们已经长大了，在幼儿园里学
会了吃饭，语言交往，他们是初升的太阳，朝气蓬勃，他们
是祖国的花朵，承载着希望。

大会进行第二项：出旗手出旗

小棋手在老师的引领下精神抖擞，迈着矫健的步伐步入会场，
他们自信勇敢，他们是金宝贝幼儿园今天的明星，他们也是
祖国明天的栋梁！

有请金宝贝幼儿园的执行园长张秀贞女士为大会致辞：

接下来，有请中班的运动员代表刘孟琬宝宝发言.

大会进行第四项：会操表演

现在场上的队伍是中班的宝宝们，他们是我们幼儿园的中坚
力量，他们在各个领域主动学习、乐于学习的兴趣越来越浓
厚，他们的好奇心越来越广泛，他们乐于助人、热情开朗，
感谢中班宝宝的精彩表演，让我们把最热烈的掌声送给他们.

接下来上场的是贝贝班的宝宝们：

看他们队伍整齐，目光坚定，他们是马上就要升入中班的宝
宝们，他们个性独立、性格鲜明，他们在幼儿园里学会了学
习，也学会了合作，从他们的动作中我们可以感受到一个团
队的力量。让我们把掌声送给贝贝班的宝宝们！

现在上场的是蕾蕾班的宝宝们，他们中间有不少孩子是刚入
园不久的新生，他们的队伍不是很整齐，动作不是很到位，



他们很多人看见妈妈，眼睛里仍然饱含着泪水，但现在他们
已经勇敢的站在这里，让我们把掌声送给这些勇敢的宝宝们！

现在上场的是宝宝班的孩子们：他们是金宝贝幼儿园最小的
生命，早上还在妈妈的怀中撒娇，现在已经独立地站在了运
动场上，让我们把最热烈的掌声送给这些可爱的宝宝们！

下面出场的是教师队伍，这是一群年轻和充满活力的群体，
为了这次活动，她们已经连续几个周末没有休息，每天连续
工作十几个小时，反复讨论着活动中的每一个动作，策划着
每一个细节，她们很多人的嗓音嘶哑，她们有的昨天还在发
着高烧，她们把青春和热血融入一群更稚嫩的生命，她们用
行动诠释着对幼教事业的忠诚！让我们把最热烈的掌声送给
这群年轻的天使们！

下面请看中班和贝贝班宝宝们的轮滑展示，轮滑课是金宝贝
幼儿园的一大亮点，孩子们在轮滑中学会了勇敢、自信和坚
强；身体的平衡性、协调性和柔韧性都有了大幅度的提高；
体质也得到了明显的改善，尽管其中有一些宝宝仍然胆怯，
上场时仍然需要老师的帮助，但是今天他们能够站在这里就
是一次勇敢的自我挑战，把掌声送给这些勇士们！

亲子运动会的开幕词篇四

尊敬的各位来宾、家长们、老师们，亲爱的小运动员们：大
家下午好!

踏着初冬的气息，迈着坚实的脚步，我们迎来了xx幼儿园心
仪已久的19届中班运动会。彩旗带着心愿迎风飘扬，笑脸含
着希望尽情绽放，孩子们，今天这里就是你们展示的舞台。
我们向往高山的坚韧不拔，我们渴望大海的博大精深，我们
更痴迷于你们的速度激情。小运动员们，尽情释放你们的活
力吧。



运动会即将开始，我们敬爱的陈园看到你们可爱的脸庞，可
高兴了。让我们用最热烈的掌声请出陈园给我们的运动会致
词吧!

亲爱的家长们，你们是否觉得孩子们的每一次冲刺，都扣动
着我们的心弦;他们的每一次跨越，都吸引着我们的视线;他
们的每一次起跳，都绷紧我们的神经。看，我们的小运动员
已经在各自场地上精神饱满，他们自信满怀，他们跃跃欲试，
整装待发，让我们一起听听他们意气风发的口号吧!

听到这样雄赳赳、气昂昂的口号，中一班的啦啦队们，欢呼
声在哪里? --------

2 、我们的中(2)班是一个天真可爱、团结向上、充满活力的
队伍，在老师辛勤的培育下，他们健康茁小朋友们充满斗志，
他们说要赛出友谊，赛出水平。相信他们今天一定会成为赛
场上最闪亮的一颗新星!让我们听听他们的口号吧!

中( 2 )班的啦啦队们，来给为你们的孩子来点呐喊声------
-

中( 3 )班的啦啦队，欢呼起来吧---------

中( 4)班的啦啦队们，尖叫声在哪里-------

生命在于运动，健康成就未来，在这个和谐、健康、快乐、
积极进取的场面上，你们就是主角!拼搏属于你们!成功属于
你们!让我们尽情领略你们的风采，让我们为你们呐喊，为你
们自豪吧!现在我宣布运动会正式开始。

1、风车接力赛

目的：发展快跑，快跨的动作，锻炼幼儿身体的灵敏性。



规则：幼儿分甲、乙两组对面站立，中间跑道长10米，跑道
中设一道跨栏，甲组幼儿持风车完成跑、跨动作将风车传给
乙组幼儿，乙组幼儿按原路重复动作把风车传回给甲组幼儿，
反复进行，快者为胜。

参加此项目的运动员有xxx

2 、第二项目是推独轮车( 7人)

目的：发展幼儿快跑和控制平衡的能力。

规则：第一位幼儿推独轮车(车内放一个皮球)从起点向前跑8
米，逆时针绕过椅子跑回起点，把车交给下一位幼儿，反复
进行，快者为胜。

参加此项目的运动员有xxx

3 、牵小猪

目的：让幼儿练习拖物走，保持身体平衡，培养幼儿耐心、
细心的良好品质。

规则：幼儿分甲、乙两组对面站立，甲组幼儿按路线将小猪
牵给乙组幼儿，乙组幼儿再按原路将小猪牵回给甲组幼儿，
反复进行，快者为胜。

参加此项目的运动员有

4 、小闯关

目的：发展幼儿跑、跳的动作。

规则：6个幼儿成一排站在起跑线处，第一个幼儿向前跑4米，
然后立定跳过75厘米宽的小河，再向前跑3米，拿起事先放好



的球，原地拍球10下，接着把球放回原处，原路返回，拍第
二个小朋友的手。反复进行，以快为胜。

参加此项目的运动员有

5 、羊角球

目的：发展幼儿跳的动作及身体平衡能力。

规则：幼儿分成甲、乙两组对面站立，甲组幼儿跳羊角球前
进8米，把羊角球交给乙组幼儿，乙组幼儿按原路跳羊角球返
回并把球交回给甲组幼儿，反复进行，快者为胜。

参加此项目的运动员有

6 、小猴摘桃

目的：发展幼儿跑、钻、爬、平衡、跳等基本动作。

规则：第一位幼儿沿路线跑一小段路，然后钻过圈子，接着
爬过爬垫，走过平衡木、最后跳起摘桃子，然后按原路重复
动作跑回起点拍第二位幼儿的手，反复进行，快者为胜。

参加此项目的运动员有

经过紧张而激烈的角逐，大家本着“安全第一、友谊第一、
参与第一”的原则，以“幼儿锻炼能力为主，家长参与助兴
为辅”为宗旨，本次运动会比赛结果已经出来了，下面让我
给大家宣布获奖名单吧。

获得此次比赛三等奖的班级有

获得此次比赛二等奖的班级有

获得此次比赛三等奖的.班级有



各位来宾，家长们、老师们、小运动员们，本届运动会因你
们的参与而精彩纷呈;因你们的拼搏而笑声满堂;因你们的精
诚合作而快乐满怀。让我们永远记住这一天，让所有的掌声、
笑声永远留在幼儿园的上空。运动会结束了，也许表面上我
们看到了输赢，可实际上孩子们已经在比赛过程中不断超于
自己，感受着比赛快乐和积极的精神。接下来的是：不管成
绩如何，我们家长们要给予孩子更大的鼓励和支持与赞赏!让
我们的孩子们更加健康、更加快乐、不断的积极向上!孩子们：
请你们记住老师的心里话：你们健康，我们安心;你们快乐，
我们开心。xx幼儿园20xx年中班冬季运动会到此结束，祝福家
长、孩子们永远快乐，永远健康!

请家长先留步，让我们的孩子们先到回班上，整理好以后，
家长们才到班上接你们的孩子。

亲子运动会的开幕词篇五

尊敬的各位家长，亲爱的小朋友们：

大家上午好！

踏着春天的脚步，踩着春风的节拍，春天已经来到我们中间，
春天是生命的摇篮，春天是我们放飞的企盼，春天播撒希望
的种子，春天里扬起欢乐的风帆！

今天，在这里将举行幼儿园第六届春季亲子趣味运动会。我
们的主题口号是：我运动我快乐、我锻炼我提高、我最棒！

首先感谢各位家长们在百忙之中抽空参加我们的运动会，共
同分享孩子们童年的快乐，欢迎你们！这里是我们欢聚的礼
堂，这里是小朋友们游戏的操场，这里将有家长们与小朋友
的默契配合，这里将要展示我们孩子们动手动脑的较量。

瞧！他们个个整装齐发，跃跃欲试，等不及了。现在有请我



们的小运动员们入场！（音乐响起来）

宝宝班：

宝宝班的队伍向我们走来了，他们认真的小模样和迈着稚嫩
的步伐是多么可爱呀！看，他们挥动的小手多么有力；听，
他们的声音多么甜美。我们相信，这些可爱的小天使们一定
会给我们带来快乐，带来好运的！他们的口号是：我运动、
我健康、我快乐！

小一班：

看！小一班的队伍走过来了，他们在这桃花盛开的季节里，
迎着温暖的春风，迎来了盼望已久的春季运动会，他们高喊
着口号，精神抖擞的走了过来，他们决心在这次运动会上，
勇夺第一。他们的 口号是：我运动、我健康、我快乐、我是
最棒的！

小二班：

瞧！春姑娘带着一群稚嫩可爱但精神抖擞的小二班的春娃娃
们来到了运动场上，他们将用自己多彩的笔，画出一个五彩
斑斓的运动会！他们的口号是：小二、小二、勇往直前！

中一班：

恰似一群矫健的雄鹰，踏着希望的步伐，中一班的孩子们精
神抖擞地走过来了！看，他们英姿飒爽！听，他们口号响亮，
满怀信心。他们决心在这次运动会上赛出风格，赛出水平。
他们的口号是：我运动、我健康、我最棒！

中二班：

大班：



现在入场的是由大班健儿们组成的小方阵。这是一个团结向
上的集体。看！他们肩并肩，精神抖擞的向我们走来了。瞧！
整齐的步伐踏着他们的坚定，灿烂的微笑写着他们的热情。
他们的口号是：大班、大班、勇往直前！

现在有请董园长为运动会致辞！

在我们翘首以盼的期待中，运动会马上就要开幕了。下面有
请我们的董园长宣布运动会开始。

亲子游戏：

1.拍球：（宝宝班）

游戏准备：皮球四个

游戏规则：家长把宝宝被在背上拍球，在规定定时间内排球
数量最多者为胜。

2.小乌龟送沙包（小一班）

准备：沙包四个

玩法：大人站在起点，用脚把沙包扔到幼儿背上，让幼儿背
着沙包跑到终点，快的家庭为胜。

规则：途中沙包掉了，回到起点重新做

3.吹坐气球（小二班）

准备：气球若干

规则：一位家长吹气球，幼儿在中间将气球给另一位家长，
有这位家长将气球坐破，多者为胜。



4.投篮：（中一班）

准备：塑料筐若干、纸球若干

玩法：幼儿站在场地的一段，家长手拿筐站在场地的另一端，
在规定时间内幼儿投篮家长接球，接到最多者为胜。

5.小小领路人：（中二班）

准备：蒙眼布若干、自制障碍物若干、小红旗

玩法：家长用布蒙上眼睛，幼儿当领路人带领家长穿越障碍，
走到终点先拿到小红旗者为胜。

6.小鸡出壳（大班）

准备：大张废报纸若干

玩法：父母与孩子拿起纸，在纸的中间小心机灵的撕破一个
洞，然后将头、肩、躯干和脚从纸中穿过，在跨出报纸，纸
不能撕破，时间最短者获胜。

7.大脚小脚（宝宝班）

游戏准备：红旗4面

玩法：幼儿将自己的小脚踩在家长的脚面上，并抱紧家长，
家长一手持一面红旗，另一手自然摆动，带着幼儿向前行进，
最快完成游戏的一组为胜。

规则：家长双手不能扶幼儿并在行进过程重要保证幼儿的双
脚不能落地。

8.穿爸爸的鞋（小一班）



准备：气球若干，

玩法：幼儿从起点穿爸爸的鞋去取气球，然后幼儿抱着气球
回到爸爸的身边，爸爸在穿上鞋抱着幼儿把气球放进筐里，
气球多的家庭为胜。

9.运球：（小二班）

准备：自制球若干，小筐若干

玩法：幼儿站在起点处，家长站在终点处，当游戏开始时幼
儿开始望家长手里的小框里运球，以进筐的球数为准，接到
球最多的者获胜。

10.两人三足走（中一班）

准备：绳子、小红旗

玩法：把小朋友与家长相邻的脚绑在一起，开始时，一起向
前走直到拿到前方的小红旗才可往回走，那组先返回起点处
为胜。

11.机灵猴（中二班）

准备：帽子若干

玩法：家长与幼儿站成一竖排，各行排头将第一顶帽子戴在
头上，第二个人将第一个人的帽子呆在自己头上，后面一次
传下去，当所有的帽子穿戴完后迅速跑到终点，先跑完组获
胜。

12.夹玉米粒比赛（大班）

准备：筷子、玉米粒、盘子



玩法：从一个盘子把玉米粒加到另一个盘子，在规定时间内
加的最多者获胜。

颁奖：本次运动会的奖品由董园长颁发，请获奖者到主席台
前。

紧张而有序的比赛马上就接近了尾声，朋友们，是这次家园
同乐运动会把我们的心连在了一起，是孩子们的幸福快乐让
我们在这里相聚，让我们共同祝愿我们的小朋友们开心永远，
祝愿我们的家长事业有成，万事如意，祝愿我们们xx幼儿园
的明天更加美好灿烂！


