
2023年今日说法读后感(优秀5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？下面我给大家整理了一些
优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

今日说法读后感篇一

作者在这章预示了一个“可怕”的未来，即几十年后
（2050），大部分人在工作上可能变得无足轻重，被算法和
机器取代。在ai逐渐发达的今天，这已经不是像20世纪初预
言纽约到北京只需10多个小时那么天方夜谭，而是正在发生
的事实。无人驾驶汽车、卡车，ai理财专家、法务专家，医疗
助理机器人，无不慢慢在成熟中。甚至连最难被取代的创意
类工作（例如，作曲家），也已经看到了通过算法机器人取
代的可能。

作者提供了两个解决问题的思路，一个是“全民基本收入
（ubi）”，即政府对控制算法和机器人的富豪阶层和企业征税，
然后用这些税来cover其他人群的生活需求。另一个是“全民
基本服务”，即共产主义社会描述的情形。

第一个方案无法解决贫富差距的问题。也就是说，无论穷人
对现在的不公平多么愤怒，未来的不公平都将更加变本加厉！
对于贫穷国家、贫穷地区、贫穷阶层的人来说，这已经是一
个事实。

第二个方案虽然对于人来说会更公平，但非常理想化，按照
中国现在的发展水平来说，基本就是幻想。谁也不知道在算
法和机器统治人类之前，这会否实现。



因此，如果你没有成为跃升数字统治阶层的野心，对于自己
和下一代的未来，那么最好的出路可能就是寻找一个能够保
障全民最低福利的地方，一直生活下去。

今日说法读后感篇二

相继出版《人类简史》、《未来简史》这两本惊世之作的以
色列历史学家，尤瓦尔赫拉利，今夏又出版了一本叫做《今
日简史》的书，可以说是“凑”齐了简史三部曲，在前两部
曲的铺垫后，这本新书又会给你我带来怎样的思想盛宴和有
趣脑洞呢，咱们慢慢说。

语出惊人，在当下的互联网时代，并不稀奇，真正厉害的是，
语出惊人并有理有据，或许这是历史学家的“基本操作”，
也可以说是天然优势。正如那句名言所说：“你能看到多远
的历史，你也能看到多远的未来。”

而今，昨天、今天、明天，已经全部被赫拉利给打包好，送
到你跟前了。你我只需做一个有心人，惠存即可。

通过封面，可以一目了然，全书旨在向你我介绍21个“人类
命运大议题”。按照作者自述，写作本书的重要目的是，让
更多地球村的公民参与到这场旷日持久的讨论中来，为整个
人类的未来贡献自己的一份力量。

那么这些议题究竟有多大呢，书里给分为了五大类。科技颠
覆：理想的幻灭、就业、自由、平等；政治挑战：社群、文
明、民族主义、宗教、文化认同；绝望与希望：恐怖主义、
战争、谦逊、神、世俗主义；真相：无知、正义、后真相时
代、未来不是科幻小说；生存下去：教育、意义、重新认识
自己。

其中有不少，可能就是你我从小耳熟能详，并且逐渐耳濡目



染，也思考比较多的议题。但是毕竟，你我并非历史学家，
也很难对很多议题做到深入浅出的讲解，大多数时候还是个
人片面的理解占了较大比重。这也是你我，需要在此时此刻，
打开这本书来看的重要理由，为了帮助自己更深刻地理解这
些议题。

因为，这些人类命运大议题，个个都值得你我，掰开揉碎，
细细品味。何不在这本新书里，以新的视角，开始认识这个
世界。来吧，一起加入到这场讨论中。

今日说法读后感篇三

《今日简史》虽然在说今天发生的事情，但关心的却是未来。
旧的世界秩序正在被挑战，新的秩序尚未建立，如何迎接当
前人类命运的挑战，成为全世界人民的共同问题。正如默克
尔在2019年新年致辞所说，现在全世界正在被美国总统特朗
普、英国脱欧事件代表的民粹主义和孤立主义所困惑，难道
人类社会在世界二战后建立起来的新秩序也最终仍被新的民
粹主义所替代，难道人类社会又可能重回民族孤立、互相攻
伐的暗黑年代。德国作为哲学家的故乡，默克尔对当前欧洲
的担心不无道理。
自由主义是一个关于普通人的故事，但是科技正在颠覆自由
主义，试图把未来变成生化人、网络算法的世界。信息技术
和生物技术将会改变人的思想，通过优化算法，科技可以控
制人心，让人类再无自由可言。人工智能抢走人类的工作，
使社会形成庞大的无用阶级，而小部分精英通过生物革命改
造自己的身体，进化成为智神，人类的不平等升级为两个物
种之间的不平等。人类正在失去自己的旧故事，而新的故事
还没有到来。
以自由主义构建的世界观存在诸多漏洞，各国应该怎么坚持
自己的特色道路，携手迎接未来人类命运？每一个普通人，
由于案牍的事务太多，我们很难有闲暇时间考虑这样的问题。
当稍稍能挤出一点时间，可能就在喝杯咖啡的时候，一想到



世界发生的各种各样的事件，正在潜移默化可能影响着我们
生活的时候，人们不禁有一种莫名的焦虑。
《今日简史》的作者尽管没有提出应对这些挑战的答案，但
是，它却明确告诉我们，当下人们的焦虑可能源于某种人类
对未来世界的不明确性，我们是否能坚信着，只要人类的同
理心仍在，我们还是能够携手共同合作和面对这些问题，共
同编写属于人类未来的故事，这也是作者最想要说的，也是
每一个人从书中所得到的收获。

今日说法读后感篇四

昨天带着回忆默默地逝去，今天携着希望悄悄地来临，而明
天，又闪烁着光辉等待着人们。有的人沉浸在回忆中，他们
依恋昨天，有的人迷醉在梦幻中，他们企盼着明天。这两种
人，都忘记了最应当珍惜的是宝贵的今天。

抓住了今天，就是抓住了掌握运用知识的机会，就是抓住了
发明创造的希望。聪明、勤奋、有志的人，他们深深懂得时
间就是生命，甚至比生命还宝贵。他们决不把今天的宝贵时
光虚掷给明天。

虚度光阴，在折损着生命的光。及时努力，在开辟着理想的
路。朋友，不要沉湎于昨天，不要观望明天，一切从现在开
始，从今天开始。

今天，是生命的开端，是奋斗的起点。

以上就是本站为你推荐的，祝大家阅读愉快!

2017年暑假英语作文大全专题为小朋友们提供了暑假生活英
语作文、暑假计划英语作文、难忘的暑假英语作文等相关内



容，请小朋友们点击查看，希望大家暑假玩的开心、快乐。

今日说法读后感篇五

爱情这件事，有千古不变的部分，也有与时俱进的部分，就
像生命，基因传承，变与不变，对抗互生。

《今日宜谈情》是一本新书，是对蔡澜先生旧日作品的整合。
编者将他散落各处的，与饮食男女有关的散文整理成册，分
为六章，前五章谈男说女聊感情，最后一章说有趣的生活。

书的封面用了仿古的牛皮纸，米色调，配图是写意白描：一
双古代男女，男子拱手施礼，女子害羞扭头，试图用衣袖挡
着脸，欲拒还迎，男子的帽子是红桃，女子的发饰是草花。
我忍不住笑了，谈情说爱如扑克游戏，符合蔡澜这个有趣老
头从年轻到现在的风格。在配图下面，是一行字：爱与被爱、
男女皆宜、互相成全。一本书的总结就在这12个字上了，相
爱的男女互相成全，这就是谈情秘籍了。可是，怎么做呢？
打开书嘛。

如果你想找一本谈恋爱执行手册，那一定会失望的，如果你
只是当作恋爱参考书，那么，你可能会和我一样，收获满满，
还会对蔡澜先生提出不同意见。

以蔡先生的年龄，可以给现在需要恋爱指南的年轻人做爷爷
了，可以明显感到，有些文章写在他中青年的时候，带着上
世纪八九十年代的港味儿，让人想起亦舒女郎或者李碧华文
字里的故事。

那代表了他当时的想法，字里行间的真诚，读者感受得到。
不要在成年以后掩盖年轻时候的事，尽管那让我感到有点囧，
可是，那也是曾经的我，接受那样的自己，是一种强大的能
力。



除了少数的态度与观点，多数的文章还是有建设性的。比如，
所有感情的烦恼，皆因爱的不够，看似鸡汤文字，仔细想想，
还真是那么回事。可是怎样才是爱得够呢？这真是个难题，
真能做到，这世上就应该没有痴男怨女，也就没有爱的代价
了，没有烦恼的爱情，不够味儿啊。

《今日宜谈情》，是一本适合在夏日深夜开着空调看的书，
最好还有一点点背景音乐，写感情的书，涵盖了很多有趣生
活的内容，不甜腻，有的段落还刻薄，蔡先生对生活细节、
对身边人物、对经历事件的信心观察、敏锐感知、如实记录、
诚恳表态，这是一个活通透了的人才有的气场，仅凭这一点，
蔡先生必然有资格对年轻人恋爱说上几点建议。至于听不听，
如何应用，要靠读者的悟性了。再次强调，这是参考书，学
习和练习做个有趣的人，能体会到生活之美，爱情，还真不
是难事了。

编者试图把书定位在有用，所以书的里里外外，都在强调如
何构建亲密关系、如何洞察相处之道、了解男女心理、解决
感情的诉求，但我作为读着，相信这不是蔡先生本意，他的
本意是表达和分享，因为爱情，的确不是可以用科学计算和
以技术执行的，爱情是诗歌，功夫在诗外。


