
家风家教活动总结(通用5篇)
总结是在一段时间内对学习和工作生活等表现加以总结和概
括的一种书面材料，它可以促使我们思考，我想我们需要写
一份总结了吧。那关于总结格式是怎样的呢？而个人总结又
该怎么写呢？下面是小编为大家带来的总结书优秀范文，希
望大家可以喜欢。

家风家教活动总结篇一

许多家庭都有自己的独特的一面，我家也不例外。我家的家
风是“节约风”。

我家最过日子了，奶奶说这叫节约，不是提倡光盘行动吗，
在我家，只要有几道菜，几碗饭，就会有几个空盘子几个空
碗。

记得有一年过年，大家都知道“正月初一不动刀”的风俗吧?
奶奶每年过年都会多包些饺子，留着初一的时候吃，结果那
一年奶奶竟然忘记了，所有的饺子都下锅了。结果为了节约，
全家总动员，来了个除夕大光盘行动，所有的饺子一扫而光，
我们也充得不行了。结果第二天，正月初一没饭吃了，幸亏
去舅爷爷家去拜年，舅爷爷留我们全家吃饭，这才避免
了“饥荒”。舅姥姥对我们家的节约风不时的“嘿嘿”的傻
笑。

我们不光节约粮食，还节约用水呢！在我们家，厨房里，洗
刷间里，盆盆罐罐到处是。洗菜的水冲厕，下雨的水浇花。
常在河边走，哪有不湿鞋?有时候也会闹出笑话。有一次，奶
奶找了一个矿泉水瓶子，装上了空调的水，准备给花儿洗澡，
结果去找锥子给瓶盖扎眼的时候，我放学回家，看见桌子上
有瓶水，不管三七二十一，拿起来咕咚咕咚喝下去小半瓶，
咂咂嘴，咦，这味不大对头呀，怎么这个味?这时奶奶出现了，



原来是接的空调水呀，我的奶奶呀，真节约呀！

爷爷奶奶常说，节约是中华民族的美德，也是我们家世世代
代人应该继承的家风的美德。

你家有什么样的家风?一起来秀一下吧！

家风家教活动总结篇二

教育孩子是父母的天职，家庭教育是一切教育的基础，家庭
教育是孩子成长过程中不可忽视的因素之一。我个认为在孩
子的成长过程中，主要应做以下几方面：

小学生活正规而有序，家长要培养孩子的时间观念，让他懂
得什么时间应该做什么事，什么时间不该做什么事。如教育
孩子养成早起、早睡，长期做下来，孩子自己也能学会独立
按一贯的生活规律来制定合适的作息时间表。一旦孩子习惯
过一种有规律的生活，那么时间观念就己内化成他自己的一
种宝贵素质，自我意识的控制力就得到了长足发展；家长不
要替孩子做他自己力所能及的事惰，应该有意识的从小锻炼
孩子自己的事情自己做，如自己整理书包、书桌、自己的衣
服自己晾晒……让孩子做一些力所能及的事情，目地是是培
养孩子的责任感，自立能力、自尊心、自信心和办事情能力，
这些都是健康人格的基础，当孩子在生活中养成自己的事情
自己做的习惯，孩子的独力意识与自我责任感就增强了很多。

在这方面我们要求他做到：教师上课时要专心致志听老师讲
课，不开小差；养成定时完成作业的习惯；要养成独立完成
作业的习惯。他做作业时我们不在旁边陪他，监督他，我要
他不懂的问题自己查资料，查不到时我们才会提醒他和启发
一下，只在作业难点上和孩子一起分析，慢慢养成他独立思
考的自学习习惯。鼓励孩子刨根问底的积极性。在日常生活
中，孩子对许多事总爱刨根问底，这是好奇、求知的表现，
说明孩子爱动脑子。家长切不可嫌孩子嘴贫，冷漠对待。跟



孩子一块儿刨根问底，能解决的自己解决，不能解决的请教
他人或者阅资料。

家长要做孩子的朋友，多与孩子沟通，了解孩子的想法。与
孩子沟通时，也应注意时间和环境，才能起到想要的效果、
以前我经常在全家吃饭时，教育孩子、寻问功课等，紧张的
气氛令孩子有时吃不下饭，经常是愁眉苦脸的，我气上心头，
满脸怒容，弄得好好的一桌饭菜，谁也吃不下。后来，通过
跟其他家长交流，我现在就经常利用晚饭后散步和平时在一
起的时间与孩子进行有效交流。询问孩子在学校发生了哪些
有趣的事情，及时搏捉孩子思想上的细微变化；跟老师进行
有沟通，及时了解孩子的在校情况，使家庭教育和学校教育
二者有效结合，促进孩子的健康成长。

为教育孩子，作为家长成员之间要配合黙契，形成合力，对
孩子的要求、态度、引领方向要基本一致。如果彼此之间目
标一致，态度不统一，往往会对孩子的教育引导受到另一方
面的干扰，孩子在多重选择面前就会茫然失措，无所适从，
家长的心血必然付之东流。我和家庭成员都希望通过自己的
努力，使孩子逐步形成有坚强的意志、乐观向上的心态和良
好的行为习惯。

以上是我家庭教育的一点心得休会，当然不同家庭情况，不
同的孩子，家长在对孩子的教育方式上可能会有一些差异，
我们应在实践中不断摸索，在相互学习中进步，我们最终的
目地是一样的，那就是希望自已的孩子能够快乐学习、健康
成长。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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家风家教活动总结篇三

为大力倡导社会主义价值观，深刻领悟中华民族传统美德的
实质内涵，和谐小学开展了“好家风、好家训”的活动，使
同学们再次潜移默化地受到“诚实、孝道、勤俭、诚恳”等
优秀品质的熏陶。学生们从各自家中挖掘、总结优秀家风、
家训，在全校形成了良好的文化氛围。

我校全体师生在校委会的领导下，收集家教故事，学习优秀
家风、家训，弘扬中华美德领导小组，加强友善、孝敬、诚
信等中华传统美德教育，构建“学校、家庭、社会”三位一
体的教育网络，促进学生良好行为习惯的养成。在学校深入
开展家风家训伴我成长系列活动。

学校通过每周在国旗下讲话、开展主题班会、收集家教故事
等方式，引导学生从小事做起，奋发向上，做讲道德、尊道
德、守道德的参与者和实践者，了解、弘扬和践行家风校训。
他们分别讲述了有关“好家风、好家训”的故事，让广大师
生更加清楚地认识到传承优良家风的重要性，并且让广大师
生明确我们需要的家风是：尊老爱幼、团结互助、谦虚礼让、
设身处地、善解人意、甘愿吃亏等。注重道德自律的家庭成
员，才能够在家庭中享有威信，才有资格成为家庭的中流砥
柱。有了良好的家风，整个社会也会更加和谐。

通过班队会组织开展经典家训读后感征文比赛。号召学生和
家长共同阅读经典家训，并撰写读后感。引导未成年人理解
经典家训的深刻内涵。进一步培育和践行社会主核心价值观，
引导师生共同树立良好的道德观。

组织全校小学生和家长开展“写家书传真情”活动，让家长
和孩子以书信的形式，围绕友善、孝敬、诚信等中华传统美
德，家风家训以及学习生活上遇到的困惑等方面展开交流。
在写家书的基础上，开展优秀家书征集评比活动，广泛征集
内容积极向上，符合社会主义核心价值观和中华传统美德，



具备真情实感的优秀家书。

组织全校师生进行“说家风，讲家训”主题班会。同学们进
行了热烈的讨论，你说你的家风，我说的我家训，有的同学
还对自家的家风、家训做了具体的说明。会上，同学们畅所
欲言，争相展示、分享这些优秀的家风家训、家教故事；会
后，一起整合将他们誊写或打印出来，在班级学习园地张贴
展出。同学们一致表示：今后将用实际行动来践行家风、家
训。

组织学生开展家训、家教故事收集。由学生抄写整理自己家
庭或家族的家训或父母长辈对自己在家庭教育的各种经历和
故事，传承文明家风、校训，进一步弘扬了中华优秀家风家
训传统文化，培育了文明家教新风尚，在学生的心田上播下
了文明的种子，并不断萌芽，向上、向前发展。

家风家教活动总结篇四

良好的家风家训是中国传统文化传承的重要形式，是家庭教
育的重要内容，是培育和践行社会主义核心价值观的重要载
体。为深入实施“亲子共成长”工程，市文明办、市教育局
决定，在全市中小学（含中等职业学校，下同）学生中广泛
开展“我说我们的家风家训”主题实践活动。现将有关事宜
通知如下。

全市中小学生（含中等职业学校学生，下同）及其家长。

1.召开一次主题班队会。寒假放假前，各中小学要组织召开
一次“我最喜欢的家风家训”主题班会，师生人人讲一个自
己家庭的、自己喜欢的历史上或现实中的广为认可的家风家
训，增强对家风家训的认识。

2.开展一次假期实践活动。各中小学要通过家长会、倡议书
等形式，以“全家一起讲述家风家训”为主要内容，以家庭



为单位，开展一次“我讲我们的家风家训”活动。通过活动，
讨论提炼自己的家风家训，并形成文字，展示在家庭醒目之
处，每天由家长和孩子一起温习，相互监督，认真践行，传
承良好的家风。

3.组织一次“我说我们的家风家训”主题展示交流活动。新
学期开始后，各中小学要结合践行社会主义核心价值观，
以“我说我们的家风家训”为主题，从班级、年级、学校等
不同层面逐级开展一次主题演讲或展示活动，交流寒假主题
实践活动成果。各单位要将活动情况形成总结，报上级教育
行政部门。

4.开展一次“我说我们的家风家训故事”征文活动。市文明
办、市教育局将联合有关媒体，开展一次“我说我们的家风
家训故事”征文活动。各县市区、各直属学校要广泛宣传，
认真组织，积极发动中小学生及家长参与征文活动，并遴选
优秀作品参加市级评选。

5.做好总结表彰。市文明办、市教育局对报送的作品汇总后，
组织专家评审，并将优秀作品在媒体予以发布。各县市区、
各学校也要认真筹划组织好总结表彰活动，大力宣传优秀作
品、优秀家庭、优秀组织者和先进单位，营造出全社会共同
关注、广泛参与的良好氛围。

1.加强组织领导。各县市区、各直属学校要高度重视本次活
动，将其作为培育和践行社会主义核心价值观，全面提升家
庭教育水平，优化未成年人思想道德建设环境的重要载体，
抓细抓实抓出成效。

2.准确把握活动主题和要求。紧扣“我说我们的家风家训故
事”主题，将践行社会主义核心价值观和形成良好的家风家
训有机结合。要认真总结发生在自家的有关家风家训的动人
故事，形成文字材料，字数一般不超过2000字，可附1-2张活
动照片。



3.及时报送优秀作品。各县市区、各直属学校要在3月6日前
将优秀作品及作品汇总表电子版（附后）报送至市教育局家
庭教育工作领导小组办公室。每件作品一个文档，在作品题
目与正文之间注明作者姓名、单位。家长作品和学生作品要
分类报送。

4.报送数量。每县市区推荐家长、学生作品总数不超过50篇；
各直属学校推荐家长、学生作品总数不超过20篇。要求作品
必须是原创，严禁抄袭。对抄袭他人作品的，一经发现，取
消参赛资格，并通报批评。

家风家教活动总结篇五

为进一步推进“传承好家训，培育好家风”活动的开展，深
入挖掘丰富的文化资源，创设群众喜闻乐见的宣传活动方式，
释放家庭作为社会细胞所蕴含的正能量基因，以家风带民风、
以民风促社风，推动社会主义核心价值观在家风家训的传承
中内化于心、外化于行。现将活动开展情况简单汇报如下：

开展好这次“家风家训”活动，是贯彻落实市级文明单位创
建的文件精神，努力开创我单位职工承优良传统的一项重要
举措。为此，黄x闸管理处高度重视，成立了由王绪彬任组长，
尹萌任副组长，全体单位职工为成员的家风家训领导小组。
我单位充分动员各班组各股室利用各种形式开展“家风家
训”活动宣传，用群众喜闻乐见的形式开展这项工作，使这
次活动开展得有声有色，成效显著。

为增强“家风家训”宣传工作的效果，使这项活动不流于形
式，我单位从自身实际情况出发，精心设计和组织开展了内
容鲜活、形式新颖、吸引力强、群众乐于参与的一系列活动。

一是做好宣传，分发宣传资料，我单位利用展板，自制书签，
宣传画册作为载体宣传“传承好家风，培育好家训”，在职
工中得到较好的评价。



二是组织党员干部开展一次家风家训与党风政风座谈会。

三是组织单位全体职工集中观看关于如何做好“家风家训”
的视频，召开家风家训座谈会。


