
2023年国旗下讲话读书节(汇总8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

国旗下讲话读书节篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是《我读书，我快乐》
"一年好景君须记，最是橙黄橘绿时"。时光悄悄，转眼开学
已经快两个月了，我们走进了硕果累累，美轮美奂的金秋。
在秋天来临之季，金风赶来了。它带着丰收的喜悦，带着神
奇的色彩，带着清爽的'空气，拿着一支大画笔，把树叶..田
野、果园染上了金黄色。一切都变得金灿灿的，给人一种全
新的感觉。

但在这美丽和谐的景色中你读书了吗?人要维持自己的生命，
必须按时补充生命所需的各种营养物质;人要保持精神世界的
富足，也需要时时处处为精神补充各种"营养"。"精神营养"
来自哪儿?如何补充"精神营养"?其实，"精神营养"来源于浩
如烟海的书世界，吸取"精神营养"的管道就是孜孜不倦地阅
读。

我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、悬梁刺股的感人故事。这
些读书故事表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国
著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生，以及刚去世
不久的巴金爷爷，都是学贯中西、博古通今。能达到如此境
界，与他们在学生时代大量阅读各种文学名著是分不开的。



同学们，我们正处在读书、求知的黄金阶段。大家知道应该
选择哪些书来读，利用哪种方式读书最科学吗?首先，要精读
课堂上的书，尤其是语文课本，仔细品味文章中的妙词佳句，
认真揣摩文章蕴含的道理，感悟文章表达的感情。其次，要
泛读课外书。从文学类到科技类，从中国名著到外国名著，
从汉语文章到英语文章,,只要有书的地方，就要有你们的身
影。

英国文学家培根曾说过：读书足以怡情，足以博采，足以长
才。同学们，你们制定好自己的读书计划了吗?今天，你读书
了吗?读书，需要时间。时间在哪里?它就在我们每一个人的
双手里。你一松手，它就从指间溜走了。

因此，读书需要只争朝夕。一早到校，可以读书;午间休息，
可以读书;睡觉之前，可以读书。

只争朝夕，就是在你茫然的时候，可以选择读书;只争朝夕，
就是在你沮丧的时候，可以选择读书;只争朝夕，就是在你懒
散的时候，可以选择读书;只争朝夕，在你还拥有梦想的时候，
赶紧读书,,选择读书，就选择了勤勉和奋斗，也就选择了希
望与收获;选择读书，就选择了纪律与约束，也就选择了理智
与自由;同学们，太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现
在就开始吧，把握每个瞬间，不要再犹豫!拿起书，让读书成
为我们良好的习惯。

国旗下讲话读书节篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是《做一个快乐的读
书人》。

古人说：“三日不读书，便觉言语无味，面目可憎。”这句



话说出了读书的必要性。古诗中有“问渠那得清如许，为有
源头活水来”。我们的思想需要源头活水，而这源头活水有
一大部分来自读书。天天读点有益的书，对精神有滋补作用，
而我们的言谈举止就不至于“无味” “可憎”了。

书是我们的精神家园。古今成大事者，皆以勇气和智慧之高
为最甚。我们需要拥有人生的最高境界，拥有人生美丽的境
界，人生最快乐的境界。只有读书能使我们拥有这一切。

你不可能在现实生活中结识世界上所有的伟人、大师，但通
过读书，就有可能。歌德说：“读一本好书，就是和许多高
尚的人谈话。”你不可能回到过去，也不可能提前进入将来，
但书籍可以把你带到过去和未来。有人说，不读书的人只生
活在现在，而读书人是同时生活在三个时代——过去、现在
和未来。你不可能走遍世界各地，但书籍可以把你带到地球
的每一个角落。

人生的快乐在于不断的追求，独立于天地、自然之间，徜徉
与书的海洋，独享拥有整个世界的乐趣。拥有了书，就像拥
有了良师益友，享受他们的无穷快乐。“读千古美文章，做
现代好少年”，同学们，作为明德小学的学生，让我们与书
为伴，在知识的海洋中畅游；让我们与那些古今中外的贤者
志士共语，做一个快乐的读书人，我们在千古美文的熏陶下，
将成为书香校园的骄傲！

谢谢大家！

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好！

趁着少年时光多读书，读好书，勤思考，为自己的人生打下
扎实的文化基础。 在此，我特别倡议同学们在本周做好以下
四件事：



1、制订一份读书计划，在认真上好每一堂课后争分夺秒多读
书。

2、选择一本有益的书籍，争取在一定的`时间内完成，养成
良好的阅读习惯。

3、写好一篇读书的心得，通过阅读提高自己的思想和品位。

4、建一个丰富多彩的班级图书角，开展“捐一本书，读百本
书”活动。 同学们，知识改变命运，学习成就未来。阅读会
给你带来快乐，会引导你走向成功，我希望同学们与好书为
友，以读书为乐，拥有一个书香人生、快乐人生。同学们，
让我们一起行动起来吧！

“读好书,好读书,书好读”国旗下讲话稿六(1)班刘姵宜#e#

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好！

我是六（1）班的刘姵宜。今天我演讲的主题是《读好书，好
读书，书好读》对于读书，也许，有些同学认为是老师布置
的，是爸爸妈妈逼迫的，我要为完成任务而读书。如果是这
样，读书就变成了苦差事，读书成了一种痛苦，一种煎熬，
读书也就彻底地失去了意义！文章中再美好，也失去了它的
味道。

同学们，中东有个以色列国家，那里的犹太人在小学生入学
第一次听课时，须穿上新衣服，由有学问的人领到教室里，
在那里放着一块干净的石板，石板上有几行用蜂蜜写下的简
单的文句，然后让孩子们一边诵读，一边舔掉石板上的蜂蜜，
意思是让小学生知道书是甜的，要热爱读书。在以犹太人为
主的以色列，14岁以上的人平均每月读一本书，平均每人的
读书量高居世界各国之首。正是由于犹太人有热爱读书的优



良传统，使该民族在长期的颠沛流离中能够不断涌现出优秀
的思想家、科学家、艺术家和一流的经营者。当我们徜徉于
书的海洋，我们的心灵会更自由和幸福，我们的视野会更开
阔和久远，我们的思想会更充实和健康。

同学们，换一种心情、换一种方式去读书吧！带着兴趣去读，
带着好奇去读，带着疑问去读，你就会被书中的知识所吸引，
被书中的情节所感动，你就会发现读书其实是一种享受，一
种幸福！

同学们，只要你用心读书，你就会发现，不出家门就能领略
自然界的美丽风景；未曾谋面却获得了与伟人、精英对话的
机会。高尔基说得好，“读一本好书，就是和许多高尚的人
谈话”。同时我们很欣喜地看到，我们学校部分班级、部分
学生已经养成了良好的阅读习惯，并取得了初步的成果，起
到了阅读积累、阅读水平和写作能力同步增长作用，希望我
们同学们能认识到读书摘抄活动的重要意义。

“读好书，好读书，书好读”这是我校十月主题月。同学们，
让我们在老师的引领下，从小养成爱读书、会读书的习惯，
成就你我精彩人生吧！

我的演讲完毕！谢谢大家！

各位老师各位同学，大家早上好，我是六(2)班同学，我今天
演讲的题目是《热爱读书》

同学们!在祖国和平的蓝天下，在我们美丽的校园中，我们比
先辈拥有了更优越的学习条件，能心无旁骛，日以继夜地遨
游学海，向书山攀登。我们成了新一代读书人，志存高远，
只争朝夕，我们要在学好课本知识后，博览群书，在书中读
李白的潇洒，读苏轼的豪放，思索鲁迅的冷峻深邃，感味冰
心的意切情长。历经苦难的高尔基说：“书籍使我变成了一
个幸福的人。”我们又何尝不是呢?读书带给我们最隽永的乐



趣，最恒久的动力;读书带给我们心灵的和平，精神的慰籍。
朋友可能离去，书却是最忠诚的伙伴，时光不断流逝，阅读
却让我们永葆青春!不仅如此，读书使我们逐步建立起和古今
中外伟大作家之间的交流，依他们的指引，历史的大门为我
们洞开，未来为我们展现理想的蓝图。

有人说：“读书足以怡情，足以博彩，足以长才”使人开茅
塞，除鄙见，得新知，养性灵。因为书中有着广阔的世界，
书中有着永世不朽的精神，虽然沧海桑田，物换星移，但书
籍永远是新的。所以，热爱读书吧!像饥饿的人扑到面包上那
样，热爱读书，阅读撼人心弦的高贵作品，亲灸伟大性灵的
教化，吸收超越生老病死的智慧精华，让目光投向更广阔的
时空，让心灵沟通过去和未来，已知和未知。

世纪老人冰心说过：“读书好，好读书，读好书。”这是一
句至理名言。读一本好书，可以使心灵充实，使之明辨是非，
使人有爱心和文明行为、礼仪规范;而读一本坏书，则使人心
胸狭窄，使人不知羞耻，使人自私残暴。

有这样一个故事，俄-国的罗蒙诺索夫小的时候，最希望得到
一本书，他是渔民的儿子。白天，他跟父亲打鱼，晚上，躲
在板棚里看书。有一天，罗蒙诺索夫和父亲在海上打鱼，忽
然，一阵狂风，大海掀起了巨浪，船上的帆篷被吹落了，情
况十分紧急。他不顾一切，沿着摇晃的桅杆爬上去，很快把
吹落的帆篷扎结实了，渔船恢复了平稳。狂风过去后，父亲
把他拉到身边，笑眯眯地说：“孩子，我要奖赏你的勇敢，
给你买件鹿皮上衣，好吗?”罗蒙诺索夫摇摇头。“那你要什
么呢?”“我要买一本书，爸爸，其它我什么都不要。”“难
道一件鹿皮上衣还比不上一本书?”“爸爸，我想要一本好书，
什么知识都有的书。比方，天上的星星为什么会掉下来，为
什么黑夜过去就是黎明……”，父亲和水手们听了，都惊奇
得睁圆了眼睛。长大后，罗蒙诺索夫成了俄-国著名的科学家、
诗人、语言学家和历史学家。他的科学研究范围很广，涉及
自然科学的许多领域。在科学研究的同时，他又进行文学创



造和语言学、历史学研究，给后人留下了很多有价值的作品。

老师们，同学们：

在今天的升旗仪式上，我想谈谈读书这个话题。

人为什么要读书？如果拿这个问题去问一万个人，可能会有
一万种答案。但也由此可见，我们有超过一万种的理由去读
书。在这一万种理由中，有一种理由是最根本的，那就是：
因为我们是人。是人就要读书，也只有人才会读书。我们知
道，在人类还没有被文明开化之前，在人类逐渐由愚昧走向
文明的漫长过程之中，许多人没有读书或者说没有书读。但
是我们清楚地看见：正是人类本身，发明了文字、开发了语
言，这才进化了大脑、进化了社会。读书，是人类自己发明
出来的并用它来不断进化自己的最高明最伟大的手段！

读书，在今天，对于人来说，实在是一件不需要提倡的最基
本的生存手段。

读书，对于年轻人来说，实在是一件不能用其他任何事情做
借口来推脱的日常功课。

读书，对于学生来讲，实在是一件值得用任何有价值的东西
来交换的本色行为！

读书，对于不太喜欢读书的人来说，实在是一件可以和损失
生命相提并论的最大失策！

一个女生，在雪白的路灯下，手里拿着一本书在读，比起一
个在公园里的，扯起腰身，摆一个“pose”的模特，更让人神
往她的内心世界，她的性情和气质。

一个男生，在喧闹的车站，手里拿着一本书在读，比起一个
躺在沙发上抽烟的公子哥们，更让人渴望了解他的过去和未



来，他的精神和品质。

培根说：读史使人明智，读诗使人聪慧，演算使人精密，哲
理使人深刻，伦理学使人有修养，逻辑修辞使人善辩。总之，
“知识能塑造人的性格”。

我们几乎可以说：读书是万能的，不读书是万万不能的！

我想，如果我们学校的学生，将来走向社会，成了成功人士，
他回忆说，当年我在母校最大的收益，就是我读过许多书。
这就是学校莫大的荣誉了。

读书吧，同学们！

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！我是四二班的余雪琴，我演讲的题目是：《我
读书我快乐》 演讲之前，我想先请大家猜一个谜语“我有一
个好朋友，四四方方笨笨身，天南地北都知晓，从未开口说
过话，从不打架从不吵，我们永远是朋友。”大家猜猜是谁
呢？我很自豪地告诉大家，是书！

如果我是一棵小树，那么，书就是灿烂的阳光，它照耀着我，
让我快乐地成长。从小，我就很喜欢听妈妈讲故事。在柔和
的灯光下，一个个动听的故事陪我进入了甜美的梦乡——我
梦见自己变成了故事中的小鹿斑比、变成了善良的小矮人、
还有可怜的流浪狗……那时，书就像一个缤纷的世界，我流
连在书的世界里，和小鸟一起飞上蓝天，和小精灵一起唱歌
跳舞，和蝴蝶一起玩捉迷藏……等等。 随着时光的流逝，我
一天一天地长大，在老师的帮助下，我认识了许多书本上的
汉子,学会了自己看书，一本本书变成了我的好伙伴。只要一
有时间我就像一只勤劳的小蜜蜂，不知疲倦地在书的百花园
里采集花粉。在这里，我发现了一个又一个秘密：猿是人类
的祖先；恐龙高大而可怕；远古时代，人们钻木取火……等



等。从书中我了解到世界原来多么奇妙！通过读书，我知道
了什么是善良，什么是丑恶。当白雪公主逃脱了恶人的诡计，
我禁不住大声叫好；当神农氏重获新生，我快乐无比；当福
尔摩斯巧妙地揭穿骗局，我悬着的心才渐渐平静在《水浒传》
里，我结识了忠义宽容的宋江；在《三国演义》里，我认识
了足智多谋的诸葛亮。

书是无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识；书是快乐的天堂，
让我忘记了所有的忧伤；书是沙漠里的绿洲，给予我新的希
望。读书能开发我们的智力，能够让我们懂得深刻的道理。
生活中没有书籍，就好象没有阳光，智慧了没有书籍，就好
象鸟儿没有翅膀。同学们，让我们爱读书吧！拥有书，我们
就拥有了整个世界，拥有书，我们就拥有了美好的明天！谢
谢大家！

国旗下讲话读书节篇三

亲爱的老师们，孩子们：

上午好!很高兴能在这个清爽的秋天，和大家交流读书的感悟。
我渴望，今天会因为书---这个人类共同的朋友，让我们的彼
此的心走得更近。

金庸先生说：“只要有书读，做人就幸福。”听到这句话，
我的心情立刻就快乐起来，因为我可以算是有书读的人了。

说起来我真的很幸福，记忆中对美的觉悟居然就是从书开始
的。从连环画到《故事大王》，从《小葵花》到《少年文
艺》，从《诗刊》到《散文》，书籍滋润了我的心田也陶冶
了我的情操。

后来我迷上了古诗词：



“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。不知细叶谁裁出，二
月春风似剪刀”，我的审美意识是从这里开始的，它同时也
打开了我想象的大门，中国古典诗词是那么纯粹，令人情不
自禁;“枯藤老树昏鸦，小桥流水人家”，词儿一蹦一蹦的，
读起来眼睛会一闪一闪; “会当凌绝顶，一览众山小”，这
是豪迈的气慨;“小娃撑小艇,偷采白莲回。 不解藏踪迹,浮
萍一道开。”这是清纯的童真童趣;“慈母手中线，游子身上
衣”，这是沉甸甸的母爱;“春蚕到死丝方尽,蜡炬成灰泪始
干”，这是无私的奉献。在经典之中，我慢慢有了“古今多
少事，都付笑谈中”的恬淡;有了“自在飞花轻似梦，无边丝
雨细如愁” “秋阴不散霜飞晚，留得枯荷听雨声” 的善感;，
也有了“淡泊明志，宁静致远”的心怀。

伤心时，烦恼时，劳累时，无所事事时，我会走进书中：

就在静静的那一刻，我感觉到我的内心在归于平静，即便是
匆匆地浏览一下，也能让我的身心变得轻松而愉悦。阅读也
使我学会了作文的方法，慢慢的，我把写作当成了一种乐趣，
把日记当作与自己心灵的对话，我的生活也因此变得充实而
丰富。

很高兴的是，学校董事会、教务处、发展部和全体老师精心
为我们营造了一个真正的书香校园。“古诗文诵读学校”的
挂牌，《世纪英才报》上孩子们日渐成熟的习作，《爱尔兰
咖啡》《雨后的那只蜗牛》的相继出版，“校园售书会”的
成功举行，“小超人作文大赛”中同学们飞扬的文采，使我
在大家身上看到了比我的少年时代更加美好的经历，这一切
是我那时做梦也想不到的呀!当我看到孩子们手捧图书醉心阅
读的时候，当我听到孩子们出口成诗的时候，当我读到孩子
们妙语连珠、生动感人的作文时，我是多么的激动啊!

现代教育家朱永新在他的《读书改变人生》中说：在一定意
义上说，一个人的精神发育史，就是一个人的阅读史，而一
个民族的精神发育水平，在很大程度上是取决于这个民族的



阅读状况。传承文明的桥梁，是延续文化的中介。充实而有
意义的人生，应该伴随着读书而发展。

古人说：三日不读书，便觉言语无味，面目可憎。

. 莎士比亚说：书籍是全世界的营养品。生活里没有书籍,就
好像没有阳光;智慧里没有书籍,就好像鸟儿没有翅膀。

这让我想起一个故事：

《是当国王还是读书?》

著名历史学家麦考莱曾给一个小女孩写信说，如果有人要我
当最伟大的国王，一辈子住在宫殿里，有花园、佳肴、美酒、
大马车、华丽的衣服和成百的仆人，条件是不允许我读书，
那么我决不当国王。

我宁愿做一个穷人，住在藏书很多的阁楼里，也不愿当一个
不能读书的国王。

是啊，没有什么能比读书那样能拥有更长久更快乐的幸福和
进步的了。读书，能让我们的笑容变得更加灿烂;读书，能让
我们的目光更有光彩;读书，能让我们更有学识和修养，读书，
能让生活变得更加充实。

高尔基说:“热爱书吧,这是知识的源泉!”是的，给每一天留
下阅读时间，给每一个阅读时间留下宁静心情，给每一份宁
静心情留下悠悠书香，我们的每一天都会变得充实又甜蜜。

书永远是上进者的好朋友，书永远是世纪英才人的忠实伴侣。
新的一学年，在我们的书香校园，愿我们继续吟诵着唐诗宋
词，手捧着雅书名著，轻松迈上作文的新台阶!

谢谢大家!



高尔基说，书是人类进步的阶梯。莎士比亚说，书籍是全世
界的营养品。生活里没有书籍，就好像没有阳光；智慧里没
有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。可见，书籍对于我们来说，
何其重要！

世界上不少民族与国家都对读书抱有极大的热情。犹太民族
可谓是个酷爱读书，非常重视教育的民族。由于热爱读书学
习，喜欢钻研问题，不管在欧美各国还是在以色列，犹太人
接受高等教育的人口比例都很高。在全世界，犹太人中如爱
因斯坦一样的世界级的杰出科学家很多。德国人对读书也有
着巨大热情，即使是在电视、因特网等媒体十分发达的时代，
他们依旧保持着爱读书的传统，在地铁列车里，在公园草坪
上，甚至在医院的候诊室内，手捧书本埋头阅读的人都很常
见。可见，书已经融入到了德国人的日常生活中。有人说，
在德国，读书就像喝啤酒一样平常。法国人爱读书的习惯也
比较有名。大多数法国人把读书视为最具文化价值的活动。
日常生活中，读书是法国人首选的休闲方式。法国教育部官
员说，法国原本是一个农业国，大多数人是农民，广泛的阅
读让法国人去掉了“土气”，并使法国的国民素质不断得到
提升。

我国是有着几千年历史文化的文明古国。然而，与上述国家
与民族相比，我国国民读书的热情却远不及彼。前不久公布
的2015年第七次全国国民阅读调查结果显示：我国18-70周岁
识字国民人均每天读书时长为14.70分钟，人均上网时长为每
天34.09分钟，人均通过手机阅读的时长为6.06分钟。与上年
相比，国民每天平均接触报纸、图书、期刊的时间有所下降，
而上网和进行手机阅读的时间则在增加。人们平均上网时间
已经接近人们读书和读报所花时间的总和。

不难看出，随着科学技术的发展，特别是手机、网络、媒体
的迅猛发展，越来越多的人愿意选择这种快餐式阅读方式，
而不愿意静下心来阅读经典，品味书香。其实，这种快餐式
阅读一般都停留在较浅层次，有如走马观花，读后难以留下



深刻的印象，并不能等同于真正的阅读。而真正的阅读是一
种深层次的学习，它既要阅读还要思考，既要心到还要手到，
这样才能读得深刻，读后才能有所收获。联合国教科文组织
和许多国际阅读专家认为，真正的阅读只有读书。只有读书
这种深度阅读，才能将知识系统化地传播下去，使人类文明
不断延续其辉煌。

其实，读书与学习并不冲突，关键看你能不能端正对读书的
认识。读书是一个长期浸润的过程，急功近利或是急于求成
都是要不得的，而一旦你认真读过哪怕是一本，你就会发现
它对你的影响却是深远的。易中天说：读书是养心，读书是
一件滋养灵魂的事。我校创办人杨国强先生也曾多次强调读
书的重要性，前段时间还特意给我们全校师生每人赠送了一
本海伦凯勒的《假如给我三天光明》。语文组文学社以此为
契机组织开展了读书系列活动，同学们通过“阅读、感悟、
写作、交流”等多个不同层次的“读”，不仅从海伦凯勒身
上读到了强烈的求知欲、坚强的意志力，也读到了她那诚挚
的感恩心和强烈的责任感，不知不觉中让自己的心灵经受了
一次洗礼与净化。一位哲人说过：读一本好书，犹如同一个
高尚的灵魂对话。我想这也许正是杨叔叔给我们推荐此书的
良苦用心吧！

苏东坡云“好书不厌读百回，熟读深思子自知”；黄庭坚
说“三日不读书，便觉语言无味，面目可憎。” 读书使人得
到一种优雅和风味。善读书，如入芝兰之室，久而不闻其香，
而香却在骨里。同学们，热爱读书吧，让读书成为我们的一
种习惯，一种生活方式，甚至一种享受。让我们在文化的长
河中徜徉，在智慧的花丛中漫步，让我们的心境因读书而宁
静，让我们的思想因读书而深邃，让我们的灵魂因读书的滋
养而变得更加美丽！

老师，同学们：

上午好。



今天我想和大家讨论关于读书的话题，这里的读书不仅仅指
课内读，还包括课外阅读。你喜欢读书吗？有的同学马上会
大声回答“不喜欢”。你们的回答也没错。因为，人各有志，
不能强迫一个人去做他不喜欢做的事。在有的同学的眼里，
书不过是印了文字的纸张，它没有电脑或手机色彩艳丽的屏
幕，它没有游戏的赏心悦目，甚至激动人心。书捧在手里令
人昏昏欲睡。我作为图书管理者，看到图书馆的书新如刚买，
同学们一定会认为我很开心吧，老师这样很清闲，不好吗？
告诉大家，我心里不开心。我保管图书，是希望同学们都来
借阅呀，希望这些有用的知识能化为同学们建设国家，成就
精彩人生的动力。读书伟大，读书光荣，读书可以成就精彩
人生。中华人民共和国第一任周恩来“为中华之崛起而读
书”成为我们读书的楷模。读书的理想有多远，读书的付出
有多大，读书的收获就有多大。

同学们，读书真的没有一点味道吗？

请听一个关于外国人读书的故事吧。在以色列这个国家，小
学生入学的第一节课，必须穿上新衣服，由一个有学问的人
领到教室，教室里放着一块干净的石板，石板上有几行用蜂
蜜写下的简单语句，然后让孩子们一边诵读，一边舔掉石板
上的蜂蜜，目的是让小学生知道读书的味道是甜的，要热爱
读书。因为这样，所以，在以色列，14岁以上的人平均每月
读一本书，平均每人的读书量居世界首位。由于人们热爱读
书，以色列的科技发达，涌现出许多世界著名的思想家、科
学家、艺术家和一流的经营者。听完这个故事，大家还会说
读书没味道吗？好读书的人认为“寒可衣，饥可食”。

优秀书籍是世界文明的传承者。我们都会背“书籍是进步的
阶梯，知识是力量的源泉”。可是，叫你真正去攀登这
个“进步的阶梯的时候”，也许有的同学望而止步了。同学
们，我们的家乡不是很富裕，我们淮土人有刻苦读书的光荣
传统。穷则思变，变的力量从哪里来？告诉同学们，唯有读
书。只有科学技术发达了，人们的生活水平才能根本提高，



一个国家才能真正富强起来。也唯有读书，才能实现伟大的
民族复兴的中国梦！《聊斋志异》中有这样一句：“书痴者
文必工，艺痴者技必良。”我把它写在阅览室的墙上了，作
为同学们阅读的座右铭。只要大家对读书产生了兴趣，对你
将来从事的事业产生了热爱，那么就一定会有奇迹发生。我
们学校将涌现一大批科学家、文学家、军事家、政治家。同
学们，21世纪是高科技时代，时代呼吁我们要好好读书，博
览群书。请听我最后一句唠叨：零食的香甜是短暂的，电脑
游戏的快乐是瞬间的，只有读书的快乐，才是永恒的啊。

亲爱的老师们、同学们：

也许，有些同学会小嘴一嘟，很不情愿地告诉我：“这是妈
妈逼我的，是老师要求的。”如果你这样认为的话，读书就
成了一种痛苦，一种煎熬，读书也就彻底地失去了意义！其
实读书有很多好处。读书可以净化我们的心灵。当我们徜徉
于书的海洋，我们的心灵会更自由和幸福，我们的视野会更
开阔和久远，我们的思想会更充实和健康。读书还能增长知
识，提高我们阅读能力和写作水平。

同学们，换一种心情、换一种方式去读书吧！带着兴趣去读，
带着好奇去读，带着疑问去读，你就会被书中的知识吸引，
被书中的.情节感动，你就会发现读书其实是一种享受，一种
幸福！

“同沐四季风,共享读书乐”，同学们，让我们在老师的引领
下，从小养成爱读书、会读书的习惯，挂阅读之风帆，济书
籍之沧海，成就精彩人生吧！

谢谢大家！

老师们，同学们，早上好！

今天，我们刚刚送走十一长假，在假期里你做了些什么呢？



去旅游，亲近大自然了？去读书，好好充实自己了？十月是
一年中人体舒适度最好的一个月，在这样一个好月份里，我
们该做些啥？这就是我今天国旗下讲话的内容：养成每天读
书的好习惯。

从古到今，凡名人都是爱读书的。

想必大家都知道，匡衡凿壁偷光的故事，朱元璋放牛读书的
故事，万斯同闭门苦读的故事和屈原洞中苦读的故事吧，我
们就来说屈原洞中苦读的事吧。屈原小时侯不顾长辈的反对，
不论刮风下雨，天寒地冻，躲到山洞里偷读《诗经》。经过
整整三年，他熟读了《诗经》305篇，从这些民歌民谣中吸收
了丰富的营养，终于成为一位伟大诗人。

再来说说现代人读书的故事吧。相声语言大师侯宝林只上过
三年小学，由于他勤奋好学，使他的艺术水平达到了炉火纯
青的程度，成为有名的语言专家。有一次，他为了买到自己
想买的一部明代笑话书，跑遍了北京城所有的旧书摊也未能
如愿。后来，他得知北京图书馆有这部书，就决定把书抄回
来。适值冬日，他顶着狂风，冒着大雪，一连十八天都跑到
图书馆里去抄书，一部十多万字的书，终于被他抄录到手。
每每读到这里，我都被侯宝林大师的这种读书精神所感动。
现在，我们同学们但然不需要抄书了，只要想看书，父母都
千方百计的给你们买，可是，同学们有许多新书都放在家里
睡大觉，多么可惜啊！想想我们小时候没钱买书，无书可看，
能看到一本小人书就不错了，而同学们有书却不好好读，这
是多么大的浪费啊！

时间是挤出来的，时间对每个人都是一样的，也是不一样的，
你挤的多，时间就给你给的多。同学们，我们要抓紧一切时
间来读书，如果你把玩的时间的50%用来读书，把看电视
的80%用来读书，把追逐打闹的90%用来读书，把空闲时间
的100%用来读书，那么你就有时间读书了。不在意每天读多
少，要坚持每天读一点书，不在意每次读懂了多少，要坚持



读后写一些读后感，不在意每次吸收了多少，要想信日积月
累，定会成才。

读书使人充实，读书使人明智，读书能使凡人变伟人，相反，
不读书你将寸步难行，更会被社会淘汰。

同学们，一本本新书正默不作声，带着神秘的笑容在等待着
我们。当你打开任何一本书籍的时候，马上你就会听到美妙
的音乐，你就会与智者对话，与伟人交流，在不自不觉中，
你也会成为智者，成为伟人的。

我校每年都有读书周活动，学校的图书室里有着丰富的各类
书籍，这些都在昭示我们好好读书，快乐成长。同学们，为
了你的成长和祖国的繁荣，请养成每天读书的好习惯吧！

各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好，今天我国旗下讲话的题目是《今天，你读书了
吗？》

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质；人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充
各种“营养”。“精神营养”来自哪儿？如何补充“精神营
养”？其实，“精神营养”来源于浩如烟海的书世界，吸
取“精神营养”的管道，就是孜孜不倦地阅读。

我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、悬梁刺股的感人故事。这
些读书故事表现了古代人对读书的渴望和对知识的向往。我
国著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生等，都是学
贯中西、博古通今的人。能达到如此境界，与他们在学生时
代大量阅读各种文学名著是分不开的。 同学们，你们正处在
读书、求知的黄金阶段。你们知道应该选择哪些书来读，采
用哪种方式读书最科学吗？首先，要精读课堂上的书，尤其
是语文课本，仔细品味文章中的妙词佳句，认真揣摩文章蕴



含的道理，感悟文章表达的感情。其次，要泛读课外书。从
文学类到科技类，从中国名著到外国名著??只要有书的地方，
就要有你们的身影。

读书，需要时间。时间在哪里？它就在我们每一个人的双手
里。你一松手，它就从指间溜走了。

因此，读书需要只争朝夕。一早到校，可以读书；午间休息，
可以读书；睡觉之前，可以读书。

国旗下讲话读书节篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是《做一个快乐的读书人》。

读书，能获得丰富的知识，能提高我们的阅读能力;读书，可
以拓宽我们的视野;读书，引导我们明理，学会如何做个有修
养的人。

“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋。”可以说书是我们的
精神家园。天天读点有益的书，对精神有滋补作用，对我们
的成长有极大的益处。古今成大事者，皆以勇气和智慧之高
为最甚。我们需要拥有人生的最高境界，拥有人生美丽的境
界，人生最快乐的境界。只有读书能使我们拥有这一切。你
不可能在现实生活中结识世界上所有的伟人、大师，但通过
读书，就有可能。歌德说：“读一本好书，就是和许多高尚
的人谈话。”你不可能回到过去，也不可能提前进入将来，
但书籍可以把你带到过去和未来。有人说，不读书的人只生
活在现在，而读书人是同时生活在三个时代——过去、现在
和未来。你不可能走遍世界各地，但书籍可以把你带到地球



的每一个角落。人生的快乐在于不断的追求，独立于天地、
自然之间，徜徉与书的海洋，独享拥有整个世界的乐趣。拥
有了书，就像拥有了良师益友，享受他们的无穷快乐。

那么什么样的书才称得上是好书呢?“好书”，简单理解就
是“好看的书”。首先，它们要有一种能够抓住人心的力量，
无论是语言、思想，还是情节。好书的语言总是以平易近人
的面貌出现;好书的思想也总是给人以启迪的。更重要的是，
这些好的思想，放在书中，让你自由地汲取，娓娓道来，春
风化雨，而不是以一种压倒一切之势强迫你接受。好书也应
该有情节，既可以讲几个故事，又可以讲道理。其次，是要
对自己有益的、内容积极向上的书，否则再好看的书也不要
去碰。最后，是要自己感兴趣的书，不感兴趣的书可能你也
没有心情去看完，即使看完了也不能从中体会到什么，反而
是浪费了时间。

同学们，让我们与书为伴吧，在知识的海洋中畅游，让我们
与那些古今中外的贤者志士共语吧，做一个快乐的读书人!大
家都行动起来，让中心小学成为溢满书香的校园，让我们在
溢满书香的校园中快乐地成长!

我的演讲完毕，谢谢大家!

国旗下讲话读书节篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们，大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是《我读书，我快乐》 “一年好景
君须记，最是橙黄橘绿时”。时光悄悄，转眼开学已经快两
个月了，我们走进了硕果累累，美轮美奂的金秋。在秋天来
临之季，金风赶来了。它带着丰收的喜悦，带着神奇的色彩，
带着清爽的空气，拿着一支大画笔，把树叶..田野、果园染
上了金黄色。一切都变得金灿灿的，给人一种全新的感觉。



但，在这美丽和谐的景色中你读书了吗?

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质;人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充各种
“营养”。“精神营养”来自哪儿?如何补充“精神营养”?
其实，“精神营养”来源于浩如烟海的书世界，吸取“精神
营养”的管道就是孜孜不倦地阅读。

我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、悬梁刺股的感人故事。这
些读书故事表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国
著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生，以及刚去世
不久的巴金爷爷，都是学贯中西、博古通今。能达到如此境
界，与他们在学生时代大量阅读各种文学名著是分不开的。

同学们，我们正处在读书、求知的黄金阶段。大家知道应该
选择哪些书来读，利用哪种方式读书最科学吗?首先，要精读
课堂上的书，尤其是语文课本，仔细品味文章中的妙词佳句，
认真揣摩文章蕴含的道理，感悟文章表达的感情。其次，要
泛读课外书。从文学类到科技类，从中国名著到外国名著，
从汉语文章到英语文章„„只要有书的地方，就要有你们的身
影。

读书，需要时间。时间在哪里?它就在我们每一个人的双手里。
你一松手，它就从指间溜走了。

因此，读书需要只争朝夕。一早到校，可以读书;午间休息，
可以读书;睡觉之前，可以读书。

选择读书，就选择了勤勉和奋斗，也就选择了希望与收获;

选择读书，就选择了纪律与约束，也就选择了理智与自由;

同学们，太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现在就开
始吧，把握每个瞬间，不要再犹豫!拿起书，让读书成为我们



良好的习惯。

国旗下讲话读书节篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

我演讲的题目是《好书伴我成长》。

随着时光的流逝，我一天天地长大，一本本书更是成了我的
好伙伴：我捧起了童话故事，捧起了科幻小说，捧起了百科
全书，捧起了世界名著我常常静静地坐在书桌旁，时而深思，
时而幻想，时而快乐，时而忧伤。在《水浒传》里，我结识
了忠义宽容的宋江；在《三国演义》里，我认识了足智多谋
的诸葛亮；在《鲁滨逊漂流记》里，我懂得了遇事要坚强；从
《钢铁是怎样炼成的》这本书里，我汲取了战胜困难的力量！
读《中华国宝》让我知道了中华民族曾经有过的辉煌历史，
也让我知道了中华民族曾经遭受的屈辱！更让我在心中立下
了和周恩来总理一样的志愿——为中华之崛起而读书！努力
读书，振兴中华！

莎士比亚说过：“生活里没有了书籍，就像没有了阳光；智
慧里没有了书籍就像鸟儿折断了翅膀。”列宁也曾说
过：“书籍是巨大的力量。”高尔基说过：“书籍是人类进
步的阶梯”。不管怎么说，这些名人名言都充分表现了书对
人类的重要性。的确，书对人类真是太重要了。沉沦的人可
能因一本好书而变得热爱生活，心里充满仇恨的人可能因一
本好书而变得无比关心他人，心胸狭窄的人可能因一本好书
而变得心胸无比宽广。作为一名小学生，更应该多读一些有
益的书籍，这样不但可以让我们开阔眼界，增长知识，提高
写作能力，而且可以陶冶我们的情操。

今天，我已成为一名六年级的小学生，因为读书，我掌握了



许多知识，老师对我竖起了大拇指，还因为读书，我学会了
做人，成了老师和同学们都喜欢的学生。

现在，我仍旧坚定不移的做着一件事：读书！我读书，带着
我的梦想去读书，带着我的追求去读书。

为了历史的前进，社会的发展，人们渴求知识。知识就是力
量，知识就是生产力。只有知识才能构成巨大的财富源泉，
让我们永远记住周恩来的名言——为中华之崛起而读书。今
天是世界读书日，让我们行动起来，拿起我们手中的书，一
起阅读吧，也希望同学们把每一天都当做读书日，每天捧起
我们的书本，每天都去读书。

谢谢大家，我的演讲完毕。

国旗下讲话读书节篇七

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

其实读书并非某些同学想象的那样困难、那样苦，我们应该
理解读书的意义，培养对读书的兴趣，才能更好的享受读书
之乐。读书不仅可以使我们开阔视野，增长知识，培养良好
的自学能力和阅读能力，还可以进一步巩固课内学到的各种
知识，提高我们的认读水平和作文能力，乃至对于各科学习，
都有极大的帮助。

读书苦吗？有人会回答：太苦啦！苦在哪里呢？苦在不投入，
苦在被动读书。有的同学，读书全靠老师家长逼迫，读起来
就不情愿；有的同学全把读书当成负担，读起来就容易枯燥
无味；有的同学畏惧读书，认为读书就是吃苦受累，遇到困
难便轻易退缩读起来就没有信心。



其实读书并非某些同学想象的那样困难、那样苦，我们应该
理解读书的意义，培养对读书的兴趣，才能更好的享受读书
之乐。

读书是自己的事，不为别人，为自己而读书的人是明智的是
有思想的是有责任心的。鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书，
读书是为了让自己修身养性，是为增长知识，是为了实现梦
想。书给我们带来了遐想和乐趣，书给我们带来了智慧的源
泉和精神的力量。读书能增长知识，开阔眼界；读书能明白
事理，增强能力；读书能陶冶性情，德润人心沿着书籍构成
的阶梯，学做人，学做事，攀上一个又一个科学的高峰。争
取不断超越，走向卓越。

“开卷有益，读书好处多”这是自古以来人们的共识。每一
个人要想在知识的山峰上，登得越高，眼前展现的景色越壮
阔，就要拥有渊博的知识。知识是人类通向进步文明和发展
的唯一途径。书是前人劳动与智慧的结晶。它是我们获取知
识的源泉。我们要让自己变得聪明起来，必须多读书，读好
书。

读书不仅可以使我们开阔视野，增长知识，培养良好的自学
能力和阅读能力，还可以进一步巩固课内学到的各种知识，
提高我们的认读水平和作文能力，乃至对于各科学习，都有
极大的帮助。

国旗下讲话读书节篇八

亲爱的老师、同学们：

我爱读书，书是精神的食粮，是我们进步的阶梯!有一句古
话“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”从古到今，人们
都用读书成就自己，读书是我的爱好。

读书——就是读知识，书中有我们很多值得我们去学习、去



探究、的知识。有的书中不仅有知识，还有充满着跌宕起伏、
惊心动魄的激情，就是这种激情燃烧着我们读书的渴望!

读书不仅读知识，当然，认字也是一种知识，在读书时遇到
不会读的字时，一定要查一查，记住字的读音，这样不仅增
长了知识，还能多识字。

老师常常教育我们“多读书，读好书。”的确，读书也是有
规矩的，不仅要读书，还要读好书，“读好书，好品行。”
就是读好书，得到好的品行，所以要多读书，读好书!

读书不仅要读好书，还要井井有条，许多人看书都是骑马观
花，翻几页看看就过去了，这样可不行，要井井有条，就是
读书时要认真仔细，不得有骑马观花的现象。

总之，我们要爱上读书，读书代表着我们将来的成就!我爱读
书!


