
建设和谐校园演讲稿(优质5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

建设和谐校园演讲稿篇一

大家早上好！今天我国旗下的讲话题目是：构建和谐校园，
从友善起步。

“友善”是人际交往中必须具备的道德规范，它无形胜似有
形，如果人们都能用"与人为善"的心态去处理日常生活中各
种各样的人际关系，我们的日子就会过得更加愉悦、流畅。

在熙熙攘攘的食堂里，你不小心踩了陌生同学一脚，急忙表
示歉意，说了声“对不起”，而那同学却报以善意的微笑，
回了句“没关系”。这就是“友善”，两个人都以友好善意
的态度处理了交往中的人际关系，避免了一场可能怒目相视
或许是互相指责的不必要的纠纷。

友善作为公民道德规范，其基本内容是友好、友谊、友情、
善良、善意、与人为善等。社会生活是一张无形的网，人在
世间难免会发生磕磕碰碰的事，会不小心踩脚，会不小心相
撞，还会无意间说错话、办坏事、伤害了别人的感情，这个
时候，双方都需要以友善的态度，一方要真诚地赔礼道歉，
另一方要宽容、谅解别人，只有彼此都做到“以情感人”，
就能“化干戈为玉帛”。

那么，在和别人打交道时，如何做到“与人为善”呢？

1、学会宽容。



大家在一条路上，生活中产生一点磨擦是正常的，俗语说，
牙齿和舌头都会“打架”，更何况是富有个性思想的人呢。
但是，矛盾发生后，应该具有忍耐、包容、体谅的心态，不
能斤斤计较、患得患失，要把度量放宽些，眼界放远些，让
矛盾迅速得以化解，这就是人们常说的“退一步海阔天空”。
所以，我们应该把宽容作为生活中的润滑剂，让宽容给我们
大家天天带来好心情。

2、抛弃积怨。

现实生活中，人与人之间难免产生误会，甚至怨恨，有的人
心胸狭窄，无法容忍一点点误会或怨恨，耿耿于怀。其实，
这些是潜留在他们内心的创伤，这种人一定活得很累、很累。
我们应该善于化“敌”为友，大大方方地抛弃你对别人的一
切积怨，让那些鸡毛蒜皮的小事从你的生活中随风而去。这
样，你的朋友就会越来越多，你的人生道路就会越走越宽。

老师们，同学们，我们每个人都希望生活在友好、友谊、友
爱的氛围中，都希望自己的周围充满善良、善举。这就需要
我们每个人以友善的态度与同学相处、与老师相处、与家人
相处。让我们积极为创建社会主义和谐社会而努力奋斗，共
同创造一个人人心情舒畅、处处温暖的和谐环境。

建设和谐校园演讲稿篇二

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

你们好!我是xx班的。

迎着三月的春风和雨露，我们又到了雷锋月。1963年的3月5
日，毛主席号召全国人民向雷锋同志学习。从此，雷锋叔叔
的名字传遍了祖国的每一寸土地，他在中国人民的心中永存。

亲爱的同学们，你们仔细观察过雷锋叔叔的照片吗?你们有没



有发现，他有一个很有趣的特点，那就是他永远面带微笑，
真诚的微笑，喜悦的微笑，幸福的微笑。雷锋叔叔说，对待
同志要如春天般的温暖，他是这样说的，也是这样做的。同
学们，我们也要如雷锋叔叔一样，微笑着面对生活，微笑着
面对我们的亲人，微笑着面对我们的同学，把温暖送给他们，
把幸福送给他们，把快乐送给他们!其实，学习雷锋就应该从
这些小事做起!同学们，微笑吧，热爱生活吧，亲近我们身边
的每个人，这是学习雷锋精神的第一步。

亲爱的同学们，你们读过雷锋叔叔的日记吗?从雷锋叔叔的日
记中，我发现其实雷锋叔叔一生并没有做过什么惊天动地的
大事。他说，活着，就是让别人更好地活着，这句平实的话
就告诉了我们他为什么要这样做。他短暂的一生每天都是那
样，爱岗敬业、助人为乐。他尽力用自己的汗水，用自己的
劳动去为他人创造幸福。在雷锋精神们的感染下，我也学着
去奉献，去为他人带去快乐。

记得有一次，我和我们班的同学一起办黑板报。还只画好了
刊头，就到了要吃饭的时间了。其他同学纷纷拿起了碗准备
吃饭，我想下午就要检查，不按时完成可不成啊!于是我拉住
了几位同学，对他们说：“我们办完了再吃吧!我们要做好班
级的螺丝钉啊!”于是，大家都停住了脚步，继续办黑板报。
等我们办完了黑板报，午饭已经吃过了，最后我们每人成了
一袋方便面。虽然我们因办黑板报而没有吃饭，但是我们都
不后悔，看着黑板上漂亮的书写都觉得很开心。正如朱鑫岚
所的那样：“雷锋出差一千里，好事做了一火车，我们要向
雷锋学习，决不能只停留在嘴上，要体现在实际行动上，今
天办黑板报就是向学习雷锋精神!”同学们看着焕然一新的板
报，对我们投以欣慰的微笑。我知道，我们用劳动为班级的
所有的人带来了快乐。

同学们，学会关爱他人，微笑着面对生活，这是我们每个人
都可以做到的事情。学习雷锋，就是要从平凡的小事做起!



谢谢大家!

建设和谐校园演讲稿篇三

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好!很荣幸能在这里发言。

阳春三月，春风扑面，吹响了“向雷锋同志学习”的号角，
今天我演讲的主题是：《学雷锋树新风，创建文明校园》。

车厢里的微笑笑成了春风,雨夜里的故事传递着温情,挤与钻
诠释着人生的执着,眼眸里闪烁着分明的爱憎;他在平凡中种
植高尚,用青春书写无悔人生;他的赤诚是天边绚丽的彩霞,他
的爱心是一路迷人的风景;他把日记写成了传世经典,他用善
举砌成了精神长城;他的身影远了,而民族的魂灵醒了;他用有
限与无限的人生哲学,谱写了时代的警世宏文,蘸着一腔热血,
撇捺勾折出两个伟大的汉字——人民。他用人格的理想，理
想的人格，轻唤着祖国的乳名。他依然在神州大地上穿行，
君不见，那用生命托起的生命，他依然在我们的行列中引领，
君不见，拾荒者把良心的碾痕抚平;他永远活在我们的心中，
君不见，猎猎的党旗，飘扬的红领巾。他是中华民族的名片，
是核心价值的核心，他是先进文化最朴实的诠释，他是传统
美德最真实的传承，他是万世不灭的香火——高山仰止的雷
锋精神!

雷锋精神伟大，但并非高不可攀;平凡，但并非琐碎;神圣，
但并非不食人间烟火。多少人在他的精神感召下，在平凡的
岗位上做出了不平凡的贡献。当国家利益遭到损失时，“雷
锋们”挺身而出;当人民群众遇到困难时，“雷锋们”倾力相
助;当个人得益与集体利益不能统一时，“雷锋们”毫不犹豫
地牺牲自己的一切。

向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平



凡的小事做起：将垃圾扔进垃圾筒里，爱护环境，你就是一
个爱清洁的人;热心帮助身边生活、学习有困难的同学，你就
是一个有爱心的人;珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是一个拼
搏进取的人;见到师长问一声好，尊老爱幼，你就是一个懂礼
貌的人;篮球场上，你把为大家带来快乐的篮球放在篮球架上，
方便别人，你就是一个快乐的人;承担自己的社会责任，践行
自己的人生承诺，你就是一个幸福的人。只要在小事中严格
要求自己，不以善小而不为，你就是新时代的“雷锋”!

雷锋精神是世界文明的宝贵财富。一个日本企业家感叹
道：“雷锋仅20多岁就做了那多的好事，成为伟大的英雄，
对人类是有贡献的。学雷锋无国界之分，把雷锋精神引进我
们公司，运用到生产实践中去，会改变员工的精神面貌，产
生巨大的效果。”在美国，就连西点军校也在校园里塑造了
雷锋像，号召他们的学员向雷锋学习。

传统文化孕育了我们的民族，雷锋精神滋养了我们的民族。
我们生活在这个绚丽多彩的伟大时代，我们更应该成为一个
有精神追求、有道德修养的人!

我们的校园，因为雷锋精神的传承，更加温暖;我们的学习，
因为雷锋精神的指引，更加奋进;我们的人生，因为雷锋精神
的发扬，更有价值!

同学们，让我们携起手来，共同努力。学习雷锋，从点滴小
事做起;学习雷锋，从自觉遵守学校的十大公约与班级的各项
规章制度做起;学习雷锋，从关心体谅师长，团结友爱同学做
起;学习雷锋，从怀揣爱心，感恩惜福做起;学习雷锋，从宽
容、尊重做起;学习雷锋，从勤学苦练，执着追求做起;雷锋
精神绝非迸发于瞬间，而是孕育日久，犹如那蓦然盛开的鲜
花，早已有阳光雨露滋养，含苞待放多时。愿960万平方公里
的土地上盛开雷锋精神之花。我们就是最绚丽的那朵!

我的演讲完毕了，谢谢大家!
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老师，同学们：

大家好！

近几个月来我们国家发生了多起校园的惨案，让人触目惊心，
也让我们更加关注校园安全。针对近期连续发生的校园安全
极端事件，我们学校高度重视，积极行动起来，切实加强校
园安全保卫，确保师生生命安全。

在学校加强安全保卫的同时，同学们也要学会一些面对危险
的应急方法：

1、在威胁与暴力来临之际，首先告诉自己不要害怕。要相信
邪不压正，终归大多数的同学与老师，以及社会上一切正义
的力量都是自己的坚强后盾，会坚定地站在自己的一方，千
万不要轻易向恶势力低头。而一旦内心笃定，就会散发出一
种强大的威慑力，让坏人不敢冒然攻击。正如刚才那位升旗
手说的，万一发生危险，要像小老虎一样会撕咬，像小山羊
一样敢顶角，不能听之任之，要想方设法逃离。

2、大声地提醒对方，他们的所作所为是违法违纪的行为，会
受到法律纪律严厉的制裁，会为此付出应有的代价。同时迅
速找到电话准备报警，或者大声呼喊求救。

3、如果危险发生，可用自己的书包、扫把、凳子、桌子等物
来挡，可以躲避受到的打击；若是隔壁班发生危险情况，要
赶快关紧自己班的门、窗，不让歹徒进来。

4、如果受到伤害，一定要及时向老师、警察报案。不要让不
法分子留下“这个小孩好欺负”的印象，如果一味纵容他们，
最终只会导致自己频频受害，陷入可怕的梦魇之中。



5、如果周围有人，要大声喊叫，引人注意，同时也要避免激
怒歹徒萌生杀机，须以保全生命为第一考虑。

6、要冷静与歹徒合作，先取得信任，再运用机智逃离。

7、找机会逃到人多的地方求救，或躲入商店、民宅。

8、在公共场所应找服务台人员或向警察求助。

9、若在大马路上，可以用手敲打路旁停放的车辆，让车子警
报器大响以吓退坏人。

同时希望同学们做到以下几点：

1、上课期间，学校大门、小门关闭，任何同学都不得私自走
出校门；因生病等特殊情况需家长来接的，要经过班主任同
意，开具《学生离校通知单》后，方可离校。

2、严格遵守学校的作息时间，坚持不懈地养成守时的好习惯。

3、遵守学校的秩序，课间不在走廊追追打打，横冲直撞；上
下楼梯靠右走，一定要做到，不推、不挤、不跑、不跳。

4、上午、下午放学清校铃声响后，任何同学不得在校内逗留。
上午离校时间为11：30，下午离校时间为4：55。

5、放学后排好路队，出校门后到指定位置及时回家，不在路
上玩耍，不搭理陌生人。一旦被坏人纠缠，要冷静与其周旋，
并设法向路人或警察求助；及时将情况向家长、班主任或学
校安保人员报告。

老师、同学们，为了个人的成长，为了家庭的幸福，为了这
荣辱相伴的整体，让我们共同筑起思想、行为和生命的安全
长城，提高安全意识，在全校形成一个“人人关心校园安
全”的浓厚氛围，做到警钟长鸣。



让我们行动起来，一起预防校园暴力，共创和谐校园。从你
我做起，从大家做起，从现在做起。谢谢大家！

建设和谐校园演讲稿篇五

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们：

大家好!我是来自七年级15班的谢昕。今天我演讲的题目是：
做文明学生，构建和谐校园。

文明，在我国已经有五千年的历史了，从小我们就接受文明
的教育：见到师长要问好，撞到别人要道歉，不乱丢垃圾，
不随地吐痰，不破坏公物，不践踏草坪。身边的点点滴滴都
是文明的体现。文明是一种品质，文明是一种修养，文明更
是一种被大家广泛推崇的优良行为。

然而现实中我们真的做到这些了吗?

唉，看到这一切的一切，我不禁心头一震，引起深深的反
思……

作为新世纪的中学生，我们不能对这些不文明的行为等闲视
之，我们应该和不文明的行为决裂!因为只有文明才能缔造美
好，只有文明才能缔造和谐!做文明学生，构建和谐校园已经
成为我们每个中学生义不容辞的责任!

如果说一分文明好像一滴水，那许多文明就是一片海;如果说
一分文明好像一棵树，那许多文明就是一片森林!

波光粼粼，我只是浪花一朵，霞光万丈，我只是金光一缕，
平凡的我愿做一个忠诚的卫士，用青春的激情吹响文明的号
角，我愿做一个小小的音符，用优美的旋律谱写新时代的和
谐乐章!



俗话说：“众人拾柴火焰高”。老师们，同学们，行动起来
吧!让我们携起手来，加入文明的行列，争做文明的使者，为
创造更加和谐美丽的校园而共同努力吧!相信我们新泰的明天
一定会更加美好!

我的演讲完毕，谢谢大家!


