
读鲁滨逊漂流记的心得体会 鲁滨逊漂流
记的小学生读后感(模板6篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很
苦恼吧。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家
借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

读鲁滨逊漂流记的心得体会篇一

当读完《鲁滨逊漂流记》后，我的心情久久不能平静，原来
梦想的力量是这么的巨大。

逊本来可以过着安逸的生活，可他为了实现自己的航海梦想，
放弃了优越的生活环境，开始追逐他的航海梦。在一次风暴
中，他的梦想被彻底毁了。船上的人除了他无一幸存，而他
漂到了一个小岛上，从此开始了他28年的孤岛生活。

在荒岛上，鲁滨逊用自己的力量建起了房屋和篱笆，还捕捉
了许多小羊，把他们圈养起来，留着吃肉。他还把种子下种，
收上来小麦和稻子。要知道：只要付出就会有收获。此外，
鲁滨逊还搭救了一个野人，因为是在星期五这天救他的，所
以鲁滨逊给他取名“星期五”。鲁滨逊教他英语，纠正他一
些野人固有的习惯，他们一起种田、养羊、摘葡萄，两个人
成为了很好的伙伴。直到第28个年头，鲁滨逊才离开荒岛，
回到了英国。

看完这本书，我觉得鲁滨逊是一个伟大的人，更是一个有勇
气的人。孤身一人在岛上生活了28年。他敢于挑战恶劣的环
境，这种坚持与执着值得我们每个人学习。相比较我们，像
是温室里的花朵，经不起挫折。安逸的生活练不出时代的伟
人，平静的湖面留不住美丽的天鹅。我们也是如此，如果我



们不接受挑战，面对挫折选择逃避，那么我们就无法得到真
正的成长和成熟。

希望我能像鲁滨逊一样，做一个勇敢、坚持、自信的人！

读鲁滨逊漂流记的心得体会篇二

这本书讲的是一个年轻的少年从小就喜欢航海，因为父母不
同意让他有些信心动摇，但是他并没有放弃，直到有个朋友
带他去航海。我喜欢其中的《海上冒险》。

时候答应不到一年，我便私自航海冒险。

我偶尔到赫尔市去，当时并没有想真正出海的想法。可是到
了那里之后，我的一位朋友正打算坐他父亲的船去伦敦。他
怂恿我跟他一起去，说不要我的钱。于是我没同父母商议，
在1651年登上了一膄到伦敦去的船只。船刚出亨伯河口，便
碰到了可怕的风浪，我因为从来没有做过船，感到全身说不
出的难过。心里十分恐惧。我开始想我所做下的事情，想到
父亲的眼里，母亲的哀求，我的良心开始受到责备。

我的感想是：鲁滨逊虽然喜欢航海，但是他没有想过自己的
家人，背着他们干这些事，他们会多伤心，你想过养你的母
亲吗？想过慈爱你的父亲？虽然说他这点不对，但是他有勇
敢的精神，我们不能学习这种善做主张的事，但是我们要学
习勇敢的精神。

读鲁滨逊漂流记的心得体会篇三

今天，我在家里看了一本叫《鲁滨逊漂流记》的书，这本书
里的主人公鲁滨逊的精神使我感动。

《鲁滨逊漂流记》是18世纪英国著名小说家丹尼尔笛福的代
表作。这篇文章的主要内容是：鲁滨逊一心要遨游四海，不



顾父母劝阻，离家做了船员。后来又因种种事情使他漂到了
一个无人的荒岛上。他凭着自己惊人的毅力和顽强不息的劳
动，在岛上生活了二十八年，并搭救了一个土人，让他做了
自己的仆人，后来在船长的帮助下返回英国。

鲁滨逊之所以能够在荒岛上生存，靠的是一种信念、毅力和
精神。笛福塑造的鲁宾逊是一个新兴资产阶级的代表人物，
他不仅具有人类的优良品质，如勇敢、智慧、意志坚强和热
爱劳动，而且还具有一个“理想的”资产者所应有的一切特
征：实干精神、清教徒的宗教信仰和严谨等。

我们生活中就有很多这样的人，就比如感动中国的刘伟，
他10岁时因触电意外失去双臂，伤愈后他加入北京市残疾人
游泳队。后来因高压电对于他的身体细胞有过严重的伤害，
不排除以后患上白血病的可能，所以他无奈放弃了体育。此
时一个从小藏在他心里的梦改变了他的人身轨迹，从小就梦
想着能成为钢琴家的他，放弃体育，学习钢琴。但学琴也并
不是一路顺风的，他靠着自己惊人的毅力和一颗顽强的心，
经过了重重困难，最后成功了。我们每个人只要不放弃，什
么事都可以成功!

读鲁滨逊漂流记的心得体会篇四

前不久，我读了英国作家丹尼尔·笛福著的《鲁滨逊漂流记》
这本书。我被鲁滨逊·克鲁索这个孤独而顽强的冒险者的坚
毅性格和英雄本色所深深地吸引了，不仅有感而发。

故事主要说了鲁滨逊·克鲁索舍去了安逸，舒适的家，私自
出海航行。有一次，飘到了一个荒无人烟的海岛上，但凭着
自己的生存技能和坚强意志，度过了荒岛28年的孤独时光。

被困荒岛的鲁滨逊在岛上做了一个“日历”，并且每天写日
记，这正是他不屈不挠的意志的表现，他这样做，是想证明
自己还活着，且活得明白，并没有在时间的长河中消失，没



有因为漂落在荒岛而失去踪迹，表现出了他坚强的意志，也
反映出了他是一个不屈不挠，渴望生活，勇于面对现实的人。

在荒岛上他用勤劳创造了生活，创就了人生。没有房子，他
自己搭建;没有食物，他尝试打猎，种谷子，驯养山羊，晒野
葡萄干;他还摸索着做桌椅，做陶器，用围巾筛面做面包。面
对人生困境，鲁滨逊的所作所为，显示了一个硬汉子的坚毅
性格和英雄本色。从中可以看出，他不是一个随遇而安，消
极待命的人，并且是一个意志品质极坚强，生存信念及执着
的人，并且务实肯干，情于创作。正是他的这些精神品质，
才是他把握住了生存机会，创造了物质条件。读了《鲁滨逊
漂流记》后，我受到巨大的震撼，得到了极大的启示：一个
人在逆境中不要悲观失望，而要努力看到积极的因素，从而
改变自己被动的局面。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

读鲁滨逊漂流记的心得体会篇五

今年这个暑假，我读了英国作家笛福的作品——《鲁滨逊漂
流记》。读了之后，使我感慨万千。



这部小说描述了主人公鲁滨逊流落到了一个荒岛上，在岛上
他建立起自己的家园，蓄养打猎时捉来的猎物，还对抗野人，
并救下一个野人叫做“星期五”，教他说话等。历尽千辛万
苦，最后鲁滨孙终于回到了英国。

读完这部小说后，我对鲁滨逊在坎坷经历中表现出的刚毅、
坚强不屈的品格钦佩至及。我深刻体会到，鲁滨逊有如此丰
富多彩的经历，与他的实干精神和坚强的性格是分不开的。
我有时也会埋怨自己的生活条件太差，比不上现在的同龄人，
但现在想想那些身体残疾的人，我就不由得阵阵发热。他们
尚且坚强而乐观地面对生活，自食其力，而我却……现在，
我会这样告诉自己了：其实父母已经给了我更重要的东西，
那就是生命和劳动的双手，只有自己辛苦种下的果实才是最
香甜的。

如今我们的生活如此丰富多彩，我们应该学会珍惜。不要像
有些人遇到一点儿困难就要轻生，这是多么愚昧的举动啊!想
想鲁滨孙，他为生存下来，回到祖国去，一直坚持不懈地拼
搏着。虽然生活中存在着千千万万个困难，但也许会有更多
的精彩与幸福。

读了《鲁滨逊漂流记》，我明白了要坚强地面对生活，用微
笑去迎接未来的每一个挫折。

《鲁滨逊漂流记》读后感

《鲁滨逊漂流记》
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读鲁滨逊漂流记的心得体会篇六

读完这本书，我的心被一种伟大的感情填满故事主人公对于
命运的不公不屈不挠的精神。还有他卓越超人的精明，深深
地吸引了我。

令我兴奋的不仅仅是引人入胜、曲折离奇的故事节；更是鲁
宾逊面对无情现实的过快镇静、理智下来，他意识到自我的
幸运与悲惨，但他并没有向现实屈服。他自力更生，在孤岛
上了解了野山羊，并驯服、圈养起来；找到葡萄、芦荟、甘
蔗、酸橙、柠檬、烟叶种了大麦，稻子；建了海滨城堡和乡
间别墅、防御工程；做了桌子、椅子、罐子、箩筐、锅、碗、
蜡烛一切的一切，我看得惊心动魄，一面佩服鲁宾逊的机智
能力，一面不由得想，假如换作是我到了孤岛上，我能那样
做吗？愣了半天，便更加钦佩鲁宾逊了。天哪！是多么惊人
的毅力和求生的意志支撑着鲁宾逊？我不得而知。

再拿现时的我们与鲁宾逊做对比，真是惭愧。鲁宾逊的处事
能力、自理能力，我们恐怕都不具备。与其是现在的孩子，
不用劳动，父亲、妈妈管我们的吃喝。可这可怕而疯狂的溺
爱，不知毁了多少小孩，难道表达爱的方式仅有这一种吗？
我们可否了解今天的爱可令变成明天的恨！等我们的小孩长
大成人因为不会自理而痛楚懊恼时，才后悔莫及吗？真正的
爱，不是顺着小孩、惯着小孩、捧着小孩；或许我们的小孩
想帮我们洗洗碗、扫扫地、擦擦窗时，有些父母都拒绝了他？
点点滴滴，加速了小孩对我们的依靠，加速了小孩的无能。
学会给小孩一片自由安闲、无拘无束的空间，让他们在玩的
过程中施展身手、学会自理。



亲爱的鲁宾逊，多谢你让我得到了这么多的启迪！


