
岛上的书店读后感(精选9篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。如
何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？下面我给大家整
理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

岛上的书店读后感篇一

这本书的主人公是一名书店老板——，他和妻子尼可在大学
毕业后一起回到尼可的家乡爱丽丝岛，用一笔钱开了这家岛
上书店，的生活根本不像他期望的那样，他的书店正经历着
有史以来最糟糕的销售，尼可又因为车祸身亡。失去尼可的
他也失去了与小岛的联系，现在他最珍贵的财产，一本稀有
的poe诗集，也被盗了。他总是喝很多酒来麻痹自己。这就是
为什么他会丢失那本价值数千美元的珍贵书籍的原因。但是，
当一个神秘的包裹出现在书店时，它的意外出现给了a.j.有机
会让他重新看到度过一生的机会。

那个叫玛雅的女孩闯入了他本已悲惨的生活。经过一番琐事
之后，a.j.最终自己抚养了玛雅。从卑鄙，挑剔，沮丧的中年
单身汉到一个充满爱心，关怀的丈夫和父亲，女孩的出现为
荒凉的书店带来了各种各样的访客。a.j对书籍的广泛了解有助
于他为所有这些访问者推荐书籍，从而建立了多个书籍组。
喂食玛雅并与客户聊天使a.j.从深渊回来，他又开始学会爱。
他遇到了书商阿米莉亚，他发现她和他对书本抱有同样的热
情，他向她求婚了。不幸的是a.j.得了脑癌，手术后只剩下两
年。癌症使他的阅读，说话和书写能力逐渐减弱。最后，他
去世了。所有的岛民都为他的死感到难过。他可能从未想到
过。这本书把所有这些都带给了他。

没有谁是一座孤岛，每本书都是一个世界。



当我读完这本书时，a.j.的突然死亡打击了我。我希望《岛上
书屋》的`幸福生活永无止境，但作者是残酷的。我认为他的
离开也反映了当今书店与人们之间的关系。a.j.将电子阅读器
形容为“将百年历史蓬勃发展的文学文化带入必然毫无礼节
且迅速衰落的事物”。如今，越来越多的人选择在线阅读，
而不是在书店里买书。科技的进步为我们提供了前所未有的
便利，但是比起阅读电子书我更喜欢阅读书籍，没有书店没
有纸质书香气味的世界，无法体会翻页的乐趣和作者思想的
沉重。

这本书最值得推荐的地方在于它肯定了我们为什么爱，为什
么我们要读书，却避免了明显的感性。它所描绘的是普通人
平凡生活的写照，但又以某种方式让读者感受到了一些非同
寻常的东西。这本书不断提醒我们爱的力量，我们每个人都
会在阳光和黑暗之间徘徊，当我们觉得内心融为一片荒岛之
后，要试着给自己第二次重来的机会，相信这个世界的爱会
让我们的灵魂得以完整。

岛上的书店读后感篇二

“想要了解一个人，你只需要问一个问题，你最喜欢哪本书。
”加·泽文这样写道。最喜欢哪本书，要我说的话，我还一
时说不上来，但如果你问我最近喜欢读哪本书。恰好，就是
这位作者的第八部小说《岛上书店》。作为14火遍全球的畅
销书籍，应该有不少人已经看过或者听过了。这样的书，现
在才开始读，确实有些许遗憾。可换个角度看，即使这个时
候看，我也未必理解的透彻。

“每个人的生命中，都有最艰难的那一年，将人生变得美好
而辽阔。”a.j.f的人生就是这样的转变，在中年时期的a.j失去
了他的妻子，悲痛混日的时期，他又丢失了宝贵的书《帖木
儿》。而上帝总是爱和人类开玩笑。a·j丢了心爱的书，迎来了
可爱的玛雅，从此，a·j的生活不再像以往那样萎靡不振，他变



得越来越有样了。

从a·j的经历中，我们可以感受到了许多。我们和a·j一样，可
能在某个时期，失去某个重要的人，但不要灰心。生活总是
有许多巧妙的“陷阱”，就像是a·j收养了玛雅，一切都像是
设计好的却总是叫人难以预料。

没有谁是一座孤岛，每本书都是一个世界。

岛上的书店读后感篇三

“没有谁是一座孤岛，每本书都是一个世界。”

书能给我们的那么多。尽管我没有怎么看懂这本书——没有
深刻印象，略显牵强。但是我很坚强。

故事是讲一座岛上有一家书店，里面有个老板，便是故事的
主角。书里记录的是他从人生低谷跑往巅峰的转折。嗯，虽
然他最后还是得病大去了。但至少他是幸福的。谁人无一死?
早晚问题。

主角在人生中失去了妻子和宝贵的书，却在几年后捡到了可
爱的女儿和妻子。虽然我们都很明白这么玄乎的事情，也不
是谁都能碰上。

应该有两个主题吧——一个是书，一个是人生。想来两者都
很重要。

书可怡人，修身养性。而人生便是被无数的人与个人不同的
性子所造成的事情构造成的。说什么命运，就算是性格中一
点点差错，也会导致剧情的走向不同。

也许我们并不孤单，在书中自有黄金屋，在书中自有颜如玉，



在书中寻找知己。

所以呀，多看书呗。

岛上的书店读后感篇四

用了两天时间，把这本书读完了，感想就是真好看，读到一
本好书，就想吃到美味的巧克力，舍不得一口气吃掉，要一
口一口慢慢慢慢品尝，细细咀嚼每一个章节，每一句对白。
意犹未尽。

最开始的时候，这本书简直无聊，感谢众多财蜜的推荐，我
才没有弃读，在最开始，我脑补出来的a.j形象，就是一个生
活乱糟糟的蛮不讲理的老年丧妻的男子。在他发现自己爱上
了阿米莉亚的时候，我还在暗暗地想，他们之间好像差的太
多，后来，他才说，自己不到40岁(记不太清了，等我印证之
后再调整)我才舒了一口气，哈哈。

记得以前中国有句老话，最悲催莫过于早年丧母，少年丧父，
中年丧妻。老年丧子。而我们的主人公a.j是在中年时候，妻
子刚刚怀孕则车祸离世，曾经憧憬过的三口之家的美好生活，
瞬间灰飞烟灭，只留下他，孑然一身。自己面对这样的悲痛，
则开始对人生的自暴自弃，每天都在吃速食咖喱饭，喝酒，
而又在某次酒后，弄丢了价值四十万美金的爱伦坡早期作品
《帖木儿》。

人常说，塞翁失马焉知非福?就在经历了这一切之后，aj的书
店，奇迹般地迎来了销售，当然，也可能是小岛居民对于这
事件的好奇心发酵的结果。

a.j性格孤僻，没有什么朋友，我觉得他是一个非常有性格的
人，这体现在他对于自己书店陈列的书的选择上，有着自己
另类的坚持，对于某些作家的轻视，对某类作品的抗拒，还



有，与小岛居民之间保持的距离感。

而丢书之后，他捡到了将他与文学、与爱情、与友情、与亲
情、与世界的钥匙——玛雅。

玛雅的妈妈是一名大学生，被aj的连襟丹尼尔引诱，生下了
私生女玛雅，而却无力抚养，在与丹尼尔谈判未果的情况下，
自己自尽，将女儿留在了aj的书店里。

aj在收养了女儿之后，开始加速融入到了当地的小岛生活，
他跟妻姐的关系变得更融洽，与警察兰比亚斯变成朋友，开
始了与阿米莉亚的爱情生活，他更变得柔软、更富有人情味。

而妻姐也结束了与丈夫之间的婚姻生活，勇敢迈出第一步，
与兰比亚斯成为了幸福的一对。

兰比亚斯，也由最开始的那个不太喜欢读书的警察，变成了
书店的下一任老板。

而后，在自己得病之后，当年丢失的《帖木儿》奇迹回到了
他的身边，延长了他的时间，在他失语以后，他写下了12本
书单(如果没记错的话)，留给女儿。

在文章的最后，又一名图书销售来到了他的书店，我想，那
又是另一个暖心故事了吧?

书中有好几段文字，让我非常感动。

比如，书店的铭文——无人为孤岛一人一世界

比如“我们不是我们所收集的、得到的、所读的东西，只要
我们还活着，我们就是爱，我们所爱的事物，我们所爱的人。
所有这些，我认为真的会存活下去。”



岛上的书店读后感篇五

今天我向大家介绍的书是由美国著名小说家加布瑞埃拉·泽
文所作的《岛上书店》。这本书主要写了岛上书店的老
板aj·费克里的半生经历。

岛上书店是一间维多利亚风格的小屋，门廊上挂着一块已经
退了色的招牌，上面写了几个苍老的字：没有谁是一座孤岛，
每本书都是一个世界。书店老板aj·费克里人近中年，在与世
隔绝的艾莉丝岛上，惨淡经营着一家岛上书店。命运的折磨
总是眷顾着他：爱妻妮可因出了车祸而离开了他;书店危机;
就连书店中唯一值钱的东西—价值几十万的珍本书《帖木儿》
也遭盗窃。aj·费克里的生活陷入了低谷，他的内心沦为荒
岛。aj·费克里本来给人的印象就是冷漠的、无情的，这样的沉
重的打击，让费克里无比绝望。

就在这时，一个小女孩突然出现在aj·费克里的生活中，她就
是玛雅。按照费克里的古怪性格，他是很不愿意收留她的。
但他忽然想起自己那个怀了两个月孕又已去世的妻子妮可，
就接受了这个女孩儿。因为玛雅，费克里的生活有了很大的
改变。为了照顾好玛雅，费克里开始进自己不喜欢的童书绘
本。此外，为得到“育儿方法”，费克里开始主动与岛上的
居民交谈。因此，他和岛上居民的关系密切了起来，又有很
多顾客来光顾他的书店，书店终于走出了危机。可以说，玛
雅拯救了费克里。在这个过程中，aj·费克里重新收获了爱情，
那个所爱的人就是当初他横竖看不顺眼的奈特利出版社销售
代表阿米莉娅·洛曼。事情也十分巧合，有一次，费克里翻
开了那本他不喜欢看的《迟暮花开》，竟看得出了神，主动
写了读书心得与阿米莉娅交流。因为书，两人的感情迅速升
温，最后他们结婚了。当初到底是谁偷走了《帖木儿》呢?这
个人就是费克里的小姨子伊斯梅。因为她觉得妹夫能得到
《帖木儿》，自己也出过一份力，但他连一句感谢的话都没
说，所以她拿走了那本书。而玛雅就是费克里前妻姐夫的私



生女，玛雅的妈妈玛丽安·华莱士曾找伊斯梅帮忙，却被拒
绝了。绝望中，她选择了跳海自杀。自杀前，她把玛雅留在
了书店中。虽然后来伊斯梅悔过自新，悄悄地把《帖木儿》
还了回去，但此时费克里却不幸患上了脑瘤，他卖掉《帖木
儿》换来手术钱，最后还是与世长辞了。他把岛上书店，托
付给了伊斯梅掌管，此时的玛雅已经上了高中。

当然，aj·费克里人生的改变，除了小玛雅，销售代表阿米莉娅、
小姨子伊斯梅、警长兰比亚斯也在两肋相助。作家加思·斯
坦曾这样评价这本书：“这本书提醒我们，爱与被爱的能力，
付出与接收的意愿，能拯救陷于孤独境界的我们。一则美妙
的故事，关于人生的救赎与转化，它会在你心中回荡许久许
久。”是的，没有人是一座荒岛!

岛上的书店读后感篇六

嘉布莉?丽文的《a.j.的书店人生》对我个人而言，是一本关于
爱的小说，爱及文学，爱及书店，爱及身边至亲、朋友。扩
大而言，有如《图书馆学刊》给它的评价:“这是一本关于生
命、救赎以及第二次机会的小说。有趣、温柔、感动人心，
不时提醒着我们阅读与爱的理由。”

故事的主人公艾杰，和第一任妻子妮可在大学相识(在书中死
于车祸)，进入研究所前两人结婚。妮可想当诗人，攻读二十
世纪女诗人研究的博士学位;艾杰的博士论文题目是爱伦?坡
作品中对于疾病的描述;但是他从未喜欢过且发自内心的鄙视。
于是妮可建议他开书店:

艾杰说:“再多说一些。”

妮可说:“你知道吗，我的家乡没有一家书店。”

艾杰说:“真的!艾利斯岛看起来就像是个应该有书店的地方。



”

妮可说:“一个没有书店的地方，根本算不上是什么地方。”

于是两人放弃博士学位，动用妮可的信托基金，搬到她的家
乡，开了间岛屿书屋，比电影《海角七号》更浪漫，更温馨:
我的家乡没有图书馆，但是它有一家书店。

尽管艾杰爱书并且拥有一家书店，他其实并不喜欢作家。艾
杰觉得作家多是邋遢、自恋、儍气，而且通常令人讨厌。一
旦他成名后，又有自大的倾向。书中天地宽，不是作家选择
艾杰，或者是他要侍候作家，举办新书发表会，就是艾杰选
择作家。这样的工作态度，使得岛屿书屋成为有特殊文学品
味的独立书店;当地也没有第二家书店。

艾杰读过罗德?达尔的《书商》，有一句写给玛雅的感
言:“它对我深具意义，而我做得越久(卖书。没错，当然了，
不过如果不要太多愁善感的话，活着也是)，我就越相信这是
人生可能的目的。为了与人连结，我亲爱的小书呆子，只是
为了连结。”

就像岛屿书屋是一间维多利亚小屋，门廊上挂着褐色的招牌，
上面写着:“没有人是孤岛;一书一世界。”艾杰因脑瘤过世，
书屋后来由他的好友蓝亚克斯警官和亡妻的妹妹伊思美接手。
同时从事出版社图书销售、再婚的未亡人爱蜜莉亚，将岛屿
书屋的记录留在她的客户笔记最重要的位置:“有这种书店，
我很有信心说出版业能够延续很久。”永远生生不息，传承
下去。

岛上的书店读后感篇七

期中考试来临之际，我居然还有这闲情雅致读“闲书”，虽
比不上a.j.，但和警长兰比亚斯比一比还是不错的。



十分古怪地，我总是喜欢书中、影片中那些古怪的人，老顽
童周伯通或东邪黄药师也好，邋遢的小天狼星和伏地魔汤姆.
里德尔也罢，对表里不一的比企谷八幡以及以列宁为原型的
尤里总司令，我也是十分钟情的。于是a.j.这个名字，首先就
使我对这位主人公有了十足的兴趣。读下去后我渐渐了解
他——一位脾气古怪、沉迷读书、不被命运所眷顾的书店老
板，还会犯古怪的间歇性失去意识，实在对我胃口。

概括这样一个故事：爱妻去世、书店生意不佳的a.j.在好
友(自己不肯承认)去世后开始昏昏噩噩的生活，用书中看见
的话说，就是“打算把自己喝死”，然后又遭偷窃，自己唯
一值钱的东西——一本“写得糟糕至极但价值不菲”的诗集
失窃，使他彻底封闭内心，成为了一座孤岛。一段时间后，
一天晚上，在他的书店里出现了一个两岁女孩儿玛雅和玛雅
母亲自杀前的信。一番波折后，a.j.领养了玛雅，教她读书，
一同生活，a.j.的人生迎来了转折。他自己说：“关心一件事
也同时意味着关心一切事。”他有了朋友，有了新的爱人，
生活进行了下去。可十多年后，他被检查出脑内有多形性胶
质母细胞瘤，尽管那位“偷窃贼”归还了十多年前的那本书，
提供了手术费，一年后，已经逐渐失去大部分阅读、语言能
力的a.j.去世了。他的妻子和玛雅将书店卖给了a.j.的朋
友——退休的警长兰比亚斯经营。故事到此结束，这自然不
能体现出这本书所表达的意思，所以有了我下面要写的。

“没有谁是一座孤岛，每本书都是一个世界。”

这是书店老板a.j.费克里在店门招牌上写的字。是书，改变了
他。他对书的热爱使他遇见了生命中可以说是所有的朋友，
是书使他和一位作家有了爱，结婚后开始了小岛书店，也是
那本失窃的《帖木儿》让他结束了提前退休，靠卖《帖木儿》
的钱生活，让他遇见了玛雅，让他进入绝境后又走出了绝境，
让他学会爱与被爱，付出与接受。也是爱，改变了他。



a.j.去世的前一天，对马雅说的最后的话，就是希望她明白，
世界上最重要的词是“爱”，是爱成就了所有人，玛雅的到
来使他懂了这个道理，在最后的时间，他想教给她的最后一
样东西，也是这个道理，哪怕她听不懂他模糊不清的话，就
算他说出的像是“手套”，读后感·这个给所有人带来爱和
希望的小天使，这个已经把人们的孤岛用书和爱连在一起的
小天使，总有一天会懂得它，会将它教给自己的孩子和别的
什么人，对书和生活的热爱，将把更多的孤岛连接，每个人
都会在某个时候成为一座孤岛，在绝境中，一定会有某个东
西带来希望，对于a.j.来说，是书和爱;对于小岛上的更多人
来说，也是书和爱。这一本《岛上书店》在告诉人们为何而
读、为何而爱，连接孤岛的东西，可以是别人带来的，也能
是自己带给别人的。

岛上的书店读后感篇八

在一座与世隔绝的小岛上有个书店，书店老板名叫a.j.费克里。
这个男人不是本地人，他与出生在本地的妻子妮可相识于大
学，毕业后一起回到了妮可的家乡艾丽丝岛，用她的一笔基
金开了这家“小岛书店”。

a.j.费克里性格孤傲古怪，对图书的品味很独特，他不喜欢童
书，特别是有写到孤儿的，他讨厌魔幻现实主义的小说，悲
剧的非虚构文学，吸血鬼故事，名人图书，他也不进处女作，
年轻女性喜欢读的畅销书，诗集和翻译作品，他只喜欢文学
作品，尤爱短篇。书店的收入主要来自夏季的游客，但他又
讨厌游客。他跟镇上的居民没有什么交往，大家都觉得他怪
怪的。要不是妻子妮可做了一些营销活动，可以想象单靠他
书店的经营状态不会有多好。

这一年，怀孕两个月的妻子发生车祸身亡，成为鳏夫的a.j.费
克里，活在对爱妻的无尽思念中。书店虽然照常营业，销售
额却创下历史最低。屋漏偏逢连夜雨。在一个醉酒之夜，他



家中唯一值钱的珍本书被偷了。不久之后，有人还把一个2岁
的幼儿丢在了他的书店，希望孩子在有书的地方长大。

这是艰难的一年，也是充满奇迹的一年。原本a.j.费克里会继
续走在把自己喝死，把生意做垮的路上，但这个小孩真正改
变了他的人生。当他在书店的地板上抱起向他伸著胳膊的玛
雅，她搂著他的脖子时，一切就不再与之前相同了。

后来，a.j.费克里领养了玛雅，成为了一名父亲。表面看来，
是他拯救了这个孤儿，但实际上玛雅才是他的人生拯救者，
将他从内心的绝境中拯救出来。他接受警长兰比亚斯的提议，
给玛雅办了一个非受洗派对。在这个派对上，他内心生出一
股久违的欢欣感，他想大笑，想一拳砸在墙上，他感觉到自
己对这个小女孩的爱。“一旦一个人在乎一件事，就发现自
己不得不开始在乎一切事。”玛雅一点点融化了a.j.费克里如
荒岛般的内心，他变得温和好相处起来，对女儿的爱一点点
扩张了他的人生版图，玛雅成为了连接他和小姨子伊斯梅、
警长兰比亚斯、出版社业务员阿米莉娅、小镇上的居民之间
的纽带，将他的生命与许许多多其他的人串联起来。玛雅彻
底扭转了他的人生。他不再只是个沉浸于自己阅读世界的书
呆子，他成为一个愿意与人分享好书，分享阅读感受的小岛
书店老板。

我们因为爱一个人而爱上世界上的其他人事物。这就是爱的
能量和魔力。爱，丰富和改变我们的生活，让我们的生命变
得丰润而辽阔。在爱中的人会有一股趋向完美的动力，不断
获得成长和勇气，度过人生的不幸与悲哀，甚至战胜死亡的
恐惧。所以，我们在生活中可以看到那些因爱改变的人。处
在人生低谷，陷入深渊的人因为看到爱的光亮而得以振作和
重生;软弱依赖他人之人因为爱而变坚强和独立起来;自私又
逃避责任的人因为爱而学会付出和承担......这就是爱的魔
幻又现实的力量。

这本书讲了书的故事，岛上书店，书店老板，出版社业务员，



写书的作者，失窃的书，还有无数的书名贯穿全书;这本书讲
了阅读的故事，书中每个章节的题记是主人公的读书笔记，
还有许多与读书相关的片段，一段段关于阅读品味的谈话;这
本书更了讲人与人之间的关系与沟通，讲了爱如何改变人的
故事。两个爱书的男女因为阅读品味一致而情投意合，相互
爱恋，克服重重困难在一起。因为爱一个弃婴，一个孤僻的
男人不再封闭自己，不再愤世嫉俗，他开始敞开心扉，与其
他人去交流，去建立关系，于是他看到了人们的善意，交上
了贴心的朋友，也将书店的生意越做越好。

这本书让我看到爱与被爱，付出与接受在我们生命中占据著
多么重要的位置，也让我看到无人为孤岛，人们是如何通过
爱相互关联的。它能拯救陷于孤独绝境中的我们，它能让我
们感受到存在本身的美好，它也许也是我们活著的意义之一。

我相信，这本《岛上书店》爱书之人会喜欢，普通读者也会
喜欢，它具备有趣又动人的故事，真实感人的情感，优美活
泼的语言，多元丰富的内涵等诸多好书元素。故事从一开始
就非常扣人心弦，让人一路读下去，充满阅读的快乐。我在
旅行的路上，在夜晚的灯下都不忍放下这本书。另外，值得
一提的是孙仲旭老师参与了此书的翻译，感谢他的付出，我
们才有机会读到优秀的译作。

很喜欢书中主角a.j.费里克说的一句话，将之作为本文的结尾。
“我们不是我们所收集的、得到的、所读的东西，只要我们
还活著，我们就是爱，我们所爱的事物，我们所爱的人。所
有这些，我认为真的会存活下去。”

岛上的书店读后感篇九

风吹拂着《岛上书店》，一页一页的文字，总能激发内心深
处的情感，就算阅读时的那个“冬天”再冷，那股“风”也
能带来温暖的幸福。



《岛上书店》中的主人公是a.j.f.，他独自一个人在爱丽丝岛上
经营者一家书店，因为妻子的去世他十分难过，借酒消愁，
但在后来捡到了弃婴玛雅他重新开始了生活，最后因为脑瘤
而去世，但他的一生过得非常幸福而充实。

文中的a.j.f.之所以后来过的比之前快乐和幸福，就是因为遇
到了玛雅，他把整个人的心血都投入在了玛雅身上，他忘记
了一切悲伤，只记住了玛雅的成长和那些快乐的时光。那我
们是不是也可以这样呢?当然是，如果遇到不愉悦或棘手的问
题时，先让自己安静下来，再让自己理智起来，感受一下周
围的鸟语花香吧!慢慢的去想，细细地去想，用乐观积极的态
度勇敢地重新拥抱生活，或许顷刻间，眼前就会柳暗花明。

记得有一次，老师让我把《彩云追月》的钢琴曲录成视频发
给她，以便推荐我去参加钢琴比赛。当我第一次录制时，我
信心十足，因为这可是我最拿手的一首曲子了呢!但是中途不
记得谱子了，接下来的录制过程中，我接二连三的遇到了许
许多多的问题，不是这个忘记弹了，就是那个多降音了，我
十分懊恼，真想拿块砖头把钢琴砸了。我几乎都快哭出来了，
我听到“乓”的一声，发现是《岛上书店》掉在地上了，似
乎a.j.f.从书中走了出来，轻轻地说：“学我!……”于是我就
拉着妈妈到公园里，一路上我们欢声笑语，在鸟语花香的小
路上走着。回家后，我梳理了一遍曲子，这次，我一次就弹
成功了!

是啊!人生路漫漫，我们不要因为一时的痛苦而蒙蔽了自己的
双眼，我们应当将自己的命运交给自己，努力找到天空中的
那一缕阳光。

谁都不会是一座孤岛……


