
2023年爱丽丝漫游奇境读书心得体会(模
板8篇)

心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。记录心得体会
对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面是小编帮大家
整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇一

寒假里，我在家阅读了《爱丽丝漫游奇境》这本书。

这本书大概讲的是一个名叫爱丽丝的小姑娘和姐姐一起看书
时睡着了，在睡梦中，她为了追一只穿着背心会说话的兔子
而掉进了兔子洞，然后她就遇到了很多稀奇古怪的事情：她
的身体可以变大也可以变小、猫能隐身、毛毛虫还会吸水烟、
扑克牌里的人还会打垂球、可恶的王后总在叫“砍人
头”……爱丽丝用自己的.智慧帮助扑克牌里的人打败了可恶
的王后，取得了胜利！直到最后，爱丽丝与王后发生了顶撞
她便从梦中惊醒了。爱丽丝的这个梦是一个神奇的梦，我想
如果我的梦境也像爱丽丝的梦境一样充满梦幻色彩那该多好
呀！

读这本书时，我真为爱丽丝捏了把汗，不惊感叹到作者的想
象力是如此的丰富！爱丽丝是一个既可爱又爱动脑筋的小姑
娘，她的勇敢和智慧让我深受感动，遇到困难要勇于动脑筋
去解决！记得有一次，我在做一道数学题时遇到了困难，我
在草稿纸上用了好几种方法去计算，终于我把这个题目给做
出来了！我心里很开心，因为我尝到了成功的果实！所以在
平时的学习生活中我们小朋友遇到困难时都应该擅于用自己
的智慧去解决难题，不能气馁！



爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇二

《爱丽丝漫游奇境》这本书，我足足读了两遍，因为它太有
趣了!我真想变成爱丽丝去奇境亲身体验一下，那该多好啊!

爱丽丝是个天真活泼、善良、极具同情心的可爱小姑娘，她
强烈的好奇心使她开始了奇幻之旅：她掉进兔子洞后就被兔
子当成了奴仆，兔子叫她拿东西，她拿完东西看见一瓶药水，
就往嘴里倒，结果她变大了;兔子看见房子里有怪东西，就往
房里投石子，爱丽丝看见石子变成小蛋糕了，就吃了一块，
她变小了就冲出屋子逃跑了;她又来到王后的槌球场，王后请
她玩球，她们打球的方式可真怪：棒子是红鹤，球是刺猬，
爱丽丝的红鹤跑了，她去追红鹤，红鹤追回来了，可刺猬又
跑了!就这样球场乱了套，王后气得每隔一分钟就喊：“砍掉
她的头!砍掉他的头!”结果球场上所有当门洞的士兵都跑去
砍人头啦，王后就没有办法玩槌球了。最后当许多纸牌飘在
她身上，她醒了，发现这一切只是一场梦而已!

我非常喜欢爱丽丝，因为她很勇敢，在面对困难的时候会命
令自己不许哭，在孤独的'时候会安慰自己。我也非常喜欢这
个故事，写故事的人的想象力如此的丰富，真令人惊叹!我也
想插上想象的翅膀，在童话世界里尽情地遨游!我希望我们的
现实生活能有一些这样的奇遇就好了，那会让我们的童年更
加多彩，生活也变得更加有意义啦!

爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇三

这本书是美国刘易斯·卡罗尔编写的，这本书具有丰富的想
象力。

主要讲述了一个普通的.小女孩儿，为了追一只兔子，莫名其
妙的掉进了一个兔子洞，来到了地下世界，她一会儿变大，
一会儿又变小，认识了会隐身的柴郡猫，和一只抽着水烟管
的大青虫，还有一个脾气暴躁的红桃王后，在地下世界里许



多有趣的事和烦恼，爱丽丝都一一经历了一遍，不管她变成
了仆人还是被处罚，她都能勇敢的面对这一切。

爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇四

爱丽丝从兔子洞进入了一个神奇的国度的故事。在这个国度
中，喝一口水就能缩成老鼠大小，吃一块蛋糕又会变成巨人;
爱丽丝幻遇到了许多会说话的生物以及像人一样活动的纸牌。
以及爱丽丝穿镜而入，进入了镜中的象棋世界。

这是爱丽丝做的`一个梦，而我们人人心中都有梦，每个人的
梦也都各自不同。福特兄弟的梦是：想像风筝一样飞在天空，
最终他们制造出了世界上的第一架飞机;加加林小时候一直想
飞上月球，终于经过他的不断的努力，成为第一个登上月球
的地球人。正是他们心中有梦，才会让他们不断的进步，不
断的创造奇迹。

我的梦是将来有一天能够成为科学家。我就要在以后的学习
中，刻苦钻研、实事求是、踏踏实实的学习，遇到困难想办
法解决困难;遇到问题解决问题。科学家的领域很广泛：地理、
地质、物理、化学、天文、文学。以及很多方面，我要在哪
方面发展呢!从现在起，我要留意自己所擅长的、所感兴趣的，
在这方面多努力、多钻研、多积极、多观察，才会实现我的
梦，才会使我有伟大的成就。

只要你心中有梦，不管是什么梦，只要你去争取、去努力，
你就会实现你的梦。没有梦的人、不去努力的人、不去争取
机会的人，是不会实现自己的梦的，也不会有伟大的成就的。

你有梦想吗?你想实现吗?如果你想实现就和我一起努力吧!

爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇五

你知道一个小女孩的梦多么荒诞离奇吗？一个无聊的午后，



一只揣着怀表的兔子就带着这个可爱的小女孩开始了她的奇
幻之旅。这个小女孩是谁呢？她就是《爱丽丝漫游奇境》中
的主人公——爱丽丝。

第一次读《爱丽丝漫游奇境》，我似乎有一种读不懂的感觉。
这怎么回事？太稀奇古怪了，与我的经历差距太大了，我不
太喜欢。可是，说好了和孩子们一起读呢？怎么办？耐着性
子，我利用中午时间给孩子们读着。

读着读着，我产生了一种特别新鲜的感觉。爱丽丝的梦稀奇
古怪、荒诞有趣，充满了各种奇特的幻想：能够变大变小的
身子，能组成王国的扑克牌，能穿入的镜子世界，使人忘记
名字的小树林等等。这一切就像是我们小孩的一个五彩梦，
是啊，谁没有自己的梦呢？而《爱丽丝漫游奇境》让我们展
开想象的翅膀，过足了瘾头。我有时会这样幻想：我是一个
可爱精灵，整天在宇宙上观察着美丽的地球。那是多么美妙
的感觉啊！我还会想：有一天，我来到了月球上，看到那里
的月宫，我在那里自由自在地生活，该多美好。我对《爱丽
丝漫游奇境》中的公爵夫人的厨房印象很深。尤其是爱丽丝
和青蛙仆人的对话，让我觉得十分发笑。

再次读《爱丽丝漫游奇境》这个故事，我又发现爱丽丝是个
十分可爱的小女孩。她天真活泼，充满好奇心，总想亲自去
试试；她还有一颗同情心，懂得明辨是非。在爱丽丝身上，
我们可以看到我们少年儿童纯真的天性。

我想，孩子们都有自己心中的一个梦，有的`想到美国去，有
的想到茂密的的森林里冒险，有的想到其他行星上去，有的
想去和昆虫玩玩，这些正是孩子才能想到的。孩子们啊，你
们的世界真奇妙！

爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇六

这本书主要讲述着一个名为爱丽丝的小女孩做的一个神奇、



美妙而又怪诞的梦。她梦到自己在追赶一只兔子的时候，掉
进了兔子洞里。在兔子洞里有一个崭新的'世界。这里有美丽
的花园，红桃皇后，扑克士兵……在那里她还遇到了许多奇
怪的事情：有会笑的柴群猫，永远在享用茶点的三月兔和帽
匠，爱睡觉的睡鼠，长着老鹰头的狮子（叫鹰头狮），多愁
善感的素甲龟，以及动不动就要砍人脑袋的红心王后等等。
但是，等到爱丽丝醒来，才发现自己只是做了一个梦。

很多孩子都在抱怨着，为什么时间总是过得那么快？我还没
有玩够呢！因为长大了的我们，总是为了日后而做努力、打
拼，却没有了童年的无忧无虑、欢声笑语。我们都想停留在
童年的世界里，因为童年的世界是美好的，是快乐的，更是
自由的。我们无论如何抱怨，也只是无济于事，我们始终要
面对长大的现实，要面对更多的磨难，不可能永远活在童年
世界里。

读完了《爱丽丝漫游奇境》后，我有一种特别新鲜的感觉。
爱丽丝的梦稀奇古怪，荒诞有趣，充满了各种奇特的幻想。
再次读《爱丽丝漫游奇境》这个故事，我又发现爱丽丝是个
十分可爱的小女孩。读完这本书后，我似乎也进入了幻想的
世界。爱丽丝那天马行空的想象力，和无忧无虑的童年也着
实让我倍感羡慕。

珍惜现在童年的时光吧，让童年充实起来！待我们长大之后，
也会回想起我们那无忧无虑、幸福快乐的童年时光！

爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇七

你知道一个小女孩的梦是多么荒诞离奇吗？一个无聊的午后，
一只揣着怀表的兔子就带着这个可爱的小女孩开始了她的奇
幻之旅。这个小女孩就是《爱丽丝漫游奇境》里的主人公爱
丽丝。

书中主人公爱丽丝是个十分可爱的小女孩。她天真活泼，充



满好奇心；她富有同情心，懂得明辨是非。在爱丽丝身上充
分体现了属于我们儿童的那种纯真的天性。

这本《爱丽丝漫游奇境》的内容、插图和各种情节是多么符
合我们儿童单纯的梦想。我也曾经想过：如果我们的世界像
爱丽丝的梦境一样充满梦幻、神奇就好了。可是随着时间的
流逝，我们都长大了，而且还改变了各种想法。但我还是梦
想着有爱丽丝一样拥有男孩的`勇敢、坚强就好了。我从小一
向很胆小，不敢面对现实，遇到小小的困难就会退缩。假如
我像爱丽丝一样上了法庭，我绝不会像她一样镇静，而是非
常紧张或是嚎啕大哭，最后只能求助家长；上课举手也是把
手微微举起，老师请我回答问题时也是轻声轻气的，老师还
以为我早饭没吃饱或身体虚弱；舞蹈老师也说我要放开胆子，
并且告诉我：勇敢、大胆才会有自信！是呀，再这样下去，
我还怎么去比赛呢？那会是多尴尬。可是我真的改不过来呀，
曾经发誓一定要大胆，可是一到回答问题，声音又软了下来；
每次看到其他活泼的女孩在玩，刚想迎上去，我又胆小退缩
了。唉，我真想把我老鼠小的胆子换取爱丽丝那样大的胆子
呀！不过，随着时间的推移，我一定会慢慢改变自己的。

做一个像爱丽丝那样不仅勇敢、单纯而且还很善良的人！

爱丽丝漫游奇境读书心得体会篇八

《爱丽丝漫游奇境》是英国作家刘易斯。卡洛儿写的。故事
是在一个夏天的午后爱丽丝的一个盹开始的，写了爱丽丝在
梦中追逐一只兔子而掉进了兔子洞，跟着一只小白兔开始了
开始了漫长而惊险的旅行，直到最后与扑克牌王后、国王发
生顶撞，急得大叫一声，才大梦醒来。

看了故事我想：作者为什么以小白兔来做故事的引子呢？为
什么不写小猫小狗小鸡呢？也许是因为小白兔既了解地上的
生活，又躲在地洞里，了解一点地下的生活吧！地底的生活
怎样？我们一无所知呀！我真好奇！所以我津津有味地读完



了这本充满幻想的书。

我最羡慕故事中的爱丽丝会变，一会儿变大，一会儿变小。
她遇到了爱说教的公爵夫人、神秘莫测的柴郡猫、神话中的
格里芬和假海龟、叫喊着要砍别人头的扑克牌女王和一群扑
克士兵，她参加了一个疯狂茶会、一场古怪的槌球赛和一场
审判，最有趣的是在这个奇妙的.世界里，有一次竟掉进了由
自己的眼泪汇成的池塘里……我看了哈哈大笑！

要是我也能变，该多好！

故事中的爱丽丝善于变化，对大人们来说是荒诞的，可是我
却觉得神奇极了！

爱丽丝的梦境在她与扑克女王发生冲突时才结束，发现自己
依然躺在河边，姐姐正温柔地拂去落在她脸上的几片树
叶——在梦里她把那几片树叶当成了扑克牌。我想：每个人
都有自己的梦，我们的梦五光十色，有梦就有希望，有梦就
有幸福和快乐，有梦真好！


