
四年级读书心得体会 读书时候的心得体
会四年级(通用7篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。我们应该重视心得体
会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了
解一下吧。

四年级读书心得体会篇一

四年级是我在读书方面的转折点，这段时间里我渐渐懂得了
阅读的重要性。在我读过的书中，有的让我流连忘返，仿佛
在那个幻想的世界中观看；有的让我在沉静的理智中思考人
生的真谛。读书不仅增长了我的知识，还让我得到了很多启
示与感悟。接下来，我将谈谈我四年级时的心得体会。

首先，我明白了阅读是一件有趣的事情。记得那次我在图书
馆借了一本《小王子》，当时对这本书还不够理解，刚开始
读的时候觉得这本书很奇怪，里面的文字、插图也很小，阅
读自如还有点难度。但是随着一边读一边思考，我慢慢地被
小王子的告白给打动了，他对地球上人类的一些问题提出的
疑问，让我感到冷静，重新审视了很多事情。当我最后看完
这本书的时候，觉得自己的眼界得到了开拓，读书真是非常
有趣而又意味深远的事情啊！

其次，读书可以让我免费体验世界各地的风土人情。在读一
本关于外国名胜的书时，我发现自己仿佛身临其境，感受到
了外国人民的喜怒哀乐，心中更加向往那些美好的异国风情。
同时，这本书还介绍了许多外国文化，使我对外国文化产生
了浓厚的兴趣，也让我对自己的国家文化更加有自豪感。 因
此，阅读不仅能够让我开拓视野，还能够让我关注和理解不
同的文化，增强文化自信。



然后，读书还让我变得更加懂得爱护和珍惜人生。在我读完
一本名叫《小石头》的书后，内心产生了很大的共鸣，这本
书讲述了一块叫小石头的岩石从生命崭露开始的微不足道到
现在的珍贵历程。在书中，小石头即使经历了无数风霜和数
不尽的挫折，他却坚定地坚守着个人信念，最后走出了自己
的人生路。读了这本书后，我更加懂得了珍惜时间，也更加
知道了努力和坚持的重要性。

最后，读书还让我时刻警醒不断进步。在我读完《香港故事》
和《追风筝的人》这两本书后，我感受到一个有趣的现象，
就是这两本书中的主人公都是热爱生活的者，他们在不断的
进步和成长中，取得了很多的成功，并且一直潜意识地告诉
着我，只有不断地进步才能在竞争激烈的社会中生存下去。
因此，我也会时刻警醒自己要努力不断进步，在学习和生活
中热爱生命，寻找机遇去发展自己的潜力。

综上所述，四年级的我，依靠阅读，发现自己也能切身体验
书中的优美和忧愁。阅读让我张开双臂和心灵，去体验世间
万象之美。因此，读书对于我的成长和启迪，有着很大的作
用。在今后的学习生活中，我仍将继续阅读，开拓自己的视
野、寻找属于自己的道路。

四年级读书心得体会篇二

作为一名四年级的小学生，我每天都会学习和阅读各种不同
的书籍，这些书籍让我受益匪浅，对于我的性格培养，知识
水平提升等方面都起到了很重要的作用。在过去的一年里，
我读过很多书籍，今天，我就来分享一下我的四年级读书学
习心得体会表。

第一部分：不同类型的书籍对我的帮助

在新的一年里，我读过了很多不同类型的书籍，例如名人传
记、诗歌、科普类、小说、童话等等。阅读不同类型的书籍



让我对世界更加了解，对生活也更加理解。其中的故事，让
我接触了更多不同的文化，知道了更多的历史，我相信这将
对我未来的成长和学习，都会有着积极的帮助。

第二部分：阅读让我更加自信

在阅读的过程中，我不断的增加了自己的知识储备，对很多
事情也更加了了解了。这让我在日常生活中变得更加自信，
从不害怕回答问题，在进步中享受学习的乐趣。我还发现，
每天不断阅读，也会让我对自己充满自信，因为我知道，我
会做得更好。

第三部分：阅读帮助我提高审美水准

在以前，我喜欢读很多的幼年故事，但是在我四年级的时候，
我开始阅读很多名人传记、诗歌等等。这些书籍不仅让我对
美的认识更加深入，也让我对生活产生了更有价值的思考。
我现在深信，艺术是生活不可或缺的一部分，美学的田野非
常广阔，而阅读让我自然而然的接触到美的力量，这是非常
美妙的一件事情。

第四部分：阅读让我变得更加拓展

在过去的一年里，我不仅仅是读书学习，还凭借着阅读拓展
了自己的视野。我从书籍中学到了很多知识，并且通过书籍
接触了很多美好的事物。这让我发现，我现在对很多事物有
了自己的想法，并且有了自己独特的角度。我相信，阅读会
帮助我在未来的学习和生活中，变得更加拓展和有深度。

第五部分：我未来的计划

在未来，我会持续的练习阅读，把它变成是我的一种习惯，
一定程度上，它也是我的生活方式。我相信，阅读不仅仅是
学习知识的一个方式，还是我人生中重要的一种方式，在未



来的征途中，让我不断的成长和蜕变。

总之，我的四年级读书学习心得体会表，让我对生活有了更
进一步的认识，求知的兴趣与欲望，让我在日常中不断向前，
最终变成了更加优秀的自己。我深信，阅读是我未来生活中
必不可少的一部分，我也希望可以对我的朋友们影响，让我
们一起爱上阅读。

四年级读书心得体会篇三

我从小就很喜欢阅读，因为读书可以带给我无尽的想象空间
和知识智慧。在进入四年级后，读书对我来说变得更加深入
体验。在这个阶段，我学到了很多关于读书的方法和技巧，
以及它所带来的好处。在这篇文章中，我将分享我的读书心
得体会，并介绍一些我认为对于任何年龄段的读者都有用的
技巧。

第一段：养成读书习惯能够带来好处

养成读书习惯，是我这几年来最重要的一件事情。每次读书
时，我都能得到精神上的愉悦和放松，同时也可以通过阅读
更多地了解世界。这种习惯让我成为一个充满好奇心和求知
欲的人，并且我发现，我在学校的成绩也有所提升，这让我
更加享受读书的过程。

第二段：阅读能够提高语言能力

我认为，阅读对于提高语言能力极其重要。通过大量的阅读，
我学会了大量的词汇和语法规则，并且可以更流畅地表达我
的想法。同时，我也学会了如何写一篇好的文章，如何选择
合适的词汇和句式。

第三段：读书能够开拓眼界



阅读不仅可以提高语言能力，还可以帮助我们将自己的视野
扩展到世界的更多角落。在读书中，我学到了很多关于世界
和人类的知识，从而更好地了解不同的文化和传统。我发现，
这种经验不仅让我更加开放，更加宽容，也让我更加深入了
解自己的身份和文化。

第四段：如何保持兴趣和动力？

养成读书习惯是非常重要的，但是如何保持兴趣和动力也很
关键。对我而言，找到自己真正感兴趣的书籍非常关键，因
为这能让我快速地进入故事情节中，并快速地沉浸其中。同
时，我也发现，和朋友一起分享阅读体验也有很大的帮助，
我们可以互相分享阅读过程中的感受，互相激励感到更多的
兴趣。

第五段：结论

在我的四年级读书之旅中，我体会到了许多阅读所带来的好
处，包括提高语言能力，开拓眼界，增强好奇心和求知欲，
以及养成好习惯等。如果你还没有开始养成读书习惯，我强
烈建议你开始阅读。通过门类丰富的书籍，你可以获得很多
关于世界的知识，提高语言能力，并变得更加聪明和知识渊
博。

四年级读书心得体会篇四

仅仅只用几千字，就概括了中华上下五千年的历史，源远流
长的文化，很值得我们骄傲。

《三字经》中的一些句子是从古代儒家经典中演化而来的，
它囊括了多方面的'内容，较好的表达出中国古代传统教育思
想的精华。相关于为人的句子“首孝悌，次见闻；父子亲，
夫妇顺……”相关于教子的句子“养不教，父之过，教不严，
师之惰……”相关于历史的句子“无灭金，绝宋世；莅中国，



兼戎狄……”

欣喜之余，我也编了一段《三字经》：三字经，，内容广，
知识博。华夏子，千古诵，增智慧，陶情操。

四年级读书心得体会篇五

最近几天看了鲁迅先生的小说《故乡》，读完这篇文章后，
我颇有感触。《故乡》这篇文章以叙述主人公“我”回到家
乡迁居的见闻感受为线索，描写了旧中国农民悲惨生活和精
神病苦，抒写了作者对人与人之间存在隔膜的深沉忧虑以及
改造旧社会，创造新生活的强烈愿望。在本文中，给我留下
深刻印象的是闰土。在鲁迅先生的笔下，少年闰土的形象与
中年闰土的形象有很大差异。少年闰土是天真、活泼、勤劳、
勇敢、机灵的小英雄，而中年闰土的形象是迷信、麻木、毫
不觉醒的木偶人。“他站住了，脸上显出欢喜和凄凉的神情；
动着嘴唇，却没有作声。

四年级读书心得体会篇六

作文，是学生学习语文的一个重要环节。四年级作文，是一
个从简单到复杂、从生活到文学的过程，让我深深地体会到
作文的魅力所在。

第一段：学会观察，写出真实的感受

四年级，是个好奇心旺盛的年龄，也是一个善于观察的年龄。
我喜欢外出旅游，爬山、游泳、滑冰、看电影，每一个经历
都让我产生不同的情感和感受。学会观察，写出真实的感受，
是我在四年级作文中最大的收获。比如，我在一次旅游中看
到了大自然的美丽，我用“静静的溪水，沉淀着大自然的美
丽”来形容溪水，让读者仿佛置身于在这优美的溪水旁。

第二段：细节是关键，写出生动的场景



细节是写好作文的重要关键，也是展现语言能力的最重要的
部分。我曾经写过一篇《一只不一样的狗狗》，通过细致入
微的描写，让读者感受到了狗狗与众不同的特点。写作时，
我将狗狗的颜色、外形、个性和情绪，一一列举，使读者仿
佛看到了狗狗的真实形象，非常生动。

第三段：多元化的写作，写出不同的情感和表达方式

作文的表现形式多种多样，包括描述、描写、议论、叙事等，
不同的作文类型，需要使用不同的技巧和语言表现方式。在
四年级的作文学习中，我尝试了不同的写作方式，如以图画
为引子，通过描述图画中的场景和人物来展现自己的感受；
还尝试了议论文的写作，发表了自己关于雾霾的看法。通过
不断地尝试，我懂得了多样化的写作方式，能够更好地表达
不同的情感。

第四段：优秀的作品需要反复修改和提升

作文的好坏，不在于一次完成，而在于反复修改和提升。在
我的作文中，有很多次我写出来的文章不够理想，遇到这种
情况，我不会放弃，而是不断地修改、完善，直到达到自己
预期为止。比如，为了写出更有情感的句子，我会查资料、
查词典，不断的更改、调整，尽可能地让自己的作品更加优
秀。

第五段：作文是一个创新和享受的过程

作文，是一个创新和享受的过程。在这个过程中，我不仅创
作出了许多自己喜欢的作品，也体验到了写作的乐趣。写作
带给我意想不到的愉悦和满足感，让我在不断探索中发现更
多知识和灵感。

总之，四年级的作文，是一个充满惊喜和挑战的过程。在这
个过程中，我不断探索和尝试，通过自己的努力和认真，不



断提升自己的语文能力和写作水平。我相信，在今后的作文
学习中，我会继续保持这种学习状态，写出更加优秀、生动
的作品。

四年级读书心得体会篇七

初冬的雾更深刻的.诠释着初冬的滋味平淡。自然。又不失雅
致。

漫步原野，置身其中慢慢领悟。放眼远望，却如眼前幔着层
层红帐，瓢动着，时而清晰，时而模糊，虚幻之感油然而生。
相与雾接触，却总也追她不到，录她不着。


