
大学生讲思政公开课心得体会总结(精
选6篇)

心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。好的心得体会
对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会以下
我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够
有所帮助。
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随着时代的变化，许多新时代的一些词语已经逐渐进入人们
的脑海，这些词语改变了人们的生活，让生活变得更加精彩
与便利。

天气逐渐变冷了，让身体暖和起来的最好办法就是运动。约
上几个好朋友一起去打篮球，到了体育馆，结果发现没有带
篮球，别担心，有共享篮球。现在不仅有共享篮球、还有共
享羽毛球拍等等一系列的共享体育器材。就算不想带体育器
材，又或是忘带了，都不用担心。不过，共享器材如果借了
那就一定不要忘了归还喔！

运动完一身大汗淋漓后，又想找一个地方静一静。这时候就
可以去共享书店了，在书的海洋里很快就能静下来。共享书
店不仅有成人借阅室，还有儿童借阅室，还有盲人借阅
室……，方便来自社会上各个阶层的人来借阅。

我想不管是共享单车，还是共享体育器材，又或者是共享书
店都讲究一个字“诚”。“诚”是一个人的本性，我们都要
有这个字在心中，并不断约束自己。

新时代的来临，不仅仅意味着人们的生活将得到改善。还意
味着我们的祖国——中国正在发展。中国是一头沉睡的雄狮，



它正在渐渐苏醒！
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我的家乡在浙江省金华市，金华被称为鱼米之乡，有许多风
景名胜，有丰富的物产。

金华的风景名胜有双龙洞、八咏楼;武义郭洞古生态林、俞源
太极星象村泡温泉;兰溪六洞地下长河、诸葛八卦村;浦江仙
华山;磐安花溪。还有名的横店影视城;被称为国际小商品城
义乌。

闻名中外的金华火腿;香甜可口的酥饼;可以用来做药材的金
华佛手;还有五颜六色的山茶花。这些是金华最有名的产。

金华人杰地灵有国画大师黄宾虹;一代报人邵飘萍;著名诗人
艾青;科学家严济慈。他们在这片土地上洒下了辉煌的印记。

金华真是一个美丽而物产丰富的地方!我喜欢金华!我爱我的
家乡!
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思政公开课是现代高校教育中必不可少的一环，它是培养学
生思想素质和塑造道德人格的有力手段。在参加思政公开课
的过程中，本人有了一些深刻的感悟，下面将就此进行一番
探讨。

二、思政公开课让我获得了全方位的成长

在思政公开课中，老师们教的内容并不仅限于专业知识，而
是更多地关注生活和社会问题。在老师们引领下，我逐渐了



解到什么是“人文关怀”、“公民素养”等等概念。这些词
汇并不是单纯的文字解释，而是需要我们去体验和理解的。
同时，老师还引导我们就现实生活中所遇到的问题进行讨论，
从互相交流中不断拓宽个人的视野和思路。这样的教学不仅
使我获得了全方位的成长，而且使我逐渐认识到，人文素养
在今天的社会中同样不可或缺。

三、思政公开课增强了我的责任感

在思政公开课中，我们不仅深刻了解到社会和生活中的问题，
更重要的是如何成为有责任感的社会公民。老师在课堂上时
常吸引我们关注社会的问题，如道德沦丧、环境恶化、农民
工的困境等等。这些问题不仅直观地表达出了课程的主题，
在现实生活、网络海洋中也随处可见。我们时刻提醒自己：
作为学生，自己要有爱心，关心自己所处的社会，关心身边
的人；作为青年，自己要有担当，勇于面对自己所处的环境，
勇于承担自己的责任。

四、思政公开课培养了我的文学素养

思政公开课也是文学素养培养的重要途径。它以文学为突破
口，让我们更好地了解文化遗产，深入了解文学的真谛。在
思政公开课中，老师们传授的知识不仅有哲学文化知识，更
讲在文学作品中的深刻思考。每次听完一位老师的讲解，在
骨头间隙里探寻精神的空气时，都会被文学的雅韵掀起一种
亲切感，好像自己也成了优秀作家的朋友。

五、总结

思政公开课是现代教育中必不可少的一环，加入思政公开课
同样也是学生责任和义务。在公开课中，不仅可以增加我们
的知识储备，更重要的是促进自身综合素质的发展。无论是
为了更好地面对未来，还是为了成为一名有责任感的公民，
选择参加思政公开课，都是一个明智的选择。
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公开课是大学课程的一种形式，为学生提供了更广阔的学习
机会和思想交流的平台。作为大学生，我们应该积极参与公
开课学习，拓宽视野，丰富自己的人生经验。在此，我将分
享我参加公开课的几点心得体会，以期对有志于参与大学公
开课学习的同学提供一些帮助。

第二段：了解公开课

在参加公开课之前，我们应该了解公开课的性质、目的和内
容。公开课通常由知名的学术界专家或企业精英授课，旨在
挖掘和解决一些社会、经济或文化的大问题。通过高水平的
讲座、案例解析和讨论交流，授课者可以为学生提供更深入
的知识、思考和讨论的机会。因此，参加公开课不仅可以拓
宽我们的视野，增强我们的学术素养，而且可以帮助我们更
好地理解、掌握和应用知识。

第三段：体验公开课

参加公开课是一个很好的体验，需要我们积极投入学习和思
考。首先，我们需要选择一门自己感兴趣的公开课，同时尽
量选择适合自己的授课形式。在课堂上，我们要积极交流，
表达自己的观点和看法。尝试提高自己的话语能力和思维深
度，及时反馈来自授课者和其他同学的问题和答案。通过这
种交流方式，我们可以了解和掌握一些新思想、新方法和技
能，同时也可以拓展自己的人际关系和社会认知。

第四段：总结和反思

参加公开课，虽然可以拓宽我们的视野和人生经验，但也需
要我们认真总结和反思。我们需要对课堂内容进行深入思考，
形成自己的知识体系和理论框架，同时也要分析自己的表现
和不足之处，不断寻找优化自己学习方式的方法和途径。通



过这种反思和总结，我们可以提高我们的学习效果和素质，
同时也可以更好地投入到我们的学习和研究中。

第五段：结尾总结

总之，参加公开课学习是大学生应该做的事情。我们不仅可
以通过公开课拓展我们的知识广度和深度，而且可以通过交
流和思考提高我们的学术和社交素养。在课堂中，我们需要
尊重和借鉴授课者的思想和看法，同时也需要积极交流和表
达自己的观点。通过总结和反思，我们可以巩固知识，提高
学习效果。最终，希望我们都能在公开课学习中获得更丰富
的人生经验和知识收获。
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我的家乡宁波是一座美丽、整洁、充满活力的城市，它历史
悠久、山清水秀、物产丰富、人民勤劳诚信。

宁波著名的天一阁是我国现存最古老的私人藏书楼，也是世
界上现存历史最悠久的私人藏书楼之一。古色古香的庭院，
浓浓的古书风情，每次踏上这方圣土，都会让我对它悠久的
历史产生更多的敬仰。

宁波的另一个标志就是姚江、奉化江、甬江交汇的三江口，
三条江把宁波分成江东、江北、海曙三个区域。一座座形态
各异的大桥横跨江水，有钢结构的灵桥，有像一座大竖琴的
琴桥，还有拉有一条条钢索的甬江大桥……夜晚的'三江口更
是美丽非凡，照明灯、霓虹灯、草坪灯都亮起来了，装点着
美丽的宁波。

听了我的介绍你是不是也想到宁波来看一看?欢迎大家到我的
家乡——美丽的宁波来做客!
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今年是改革开放四十年，在这短短的几十年间，我们的生活
水平在不断地提高，科技也在不断地进步，网购、支付宝、
高铁、共享单车……正引领着我们走进新时代。

记得读幼儿园时，我最高兴的事情就是周末和爸爸妈妈一起
出门逛街了。当时的科学技术还没那么发达，出门购物都得
带着钱包。付款时，有时候还得找零钱。碰到人多时，排长
龙的情况让人苦不堪言。

现在呢，我们出门购物就不用那么麻烦了，只要随身携带手
机就能付款了。每个商店的付款处都会有两个二维码，一个
是用“微信”支付，一个是用“支付宝”支付。拿起手机扫
一扫二维码，填写好金额，就可以付款啦!这样一来，假设原
来一个人要花五分钟排队付款，现在花一分钟就解决，我们
再也不用等得不耐烦了。这种付款方式和以前比起来真的便
捷多了，既不用找零，又节约了时间。

如果你比较“宅”，网购就是最适合懒人的懒办法了。在京
东、淘宝等电商平台上，货比三家，找到中意的商品，网上
支付完钱款后就等送货上门了，这种好事在以前可是想都不
敢想的。

另外，高铁、共享单车也让我们的出行方便了许多。

新四大发明只是新时代的一个缩影，它带给我们的变化已经
让世界瞩目，相信在不远的将来，我们的国家一定还会给我
们带来更多意想不到的惊喜，我为生活在这样的时代而自豪!


