
防抢劫演练方案(模板6篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。那么方案应
该怎么制定才合适呢？下面是小编为大家收集的方案策划范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

防抢劫演练方案篇一

xx年6月2日，根据项目部总体工作部署，为提高项目部全体
员工的安全意识，检验项目部应急预案的科学性、可行性和
实用性，增强员工在紧急情况下的应变能力与自我防护能力，
保证在出现意外情况下，能够避免灾害，最大程度地保证人
员生命的安全，整体提高公司员工处置井下人员撤离应急能
力，检验项目部各部门、班组的协调、配合作战能力，项目
部安全科组织了此次防台防汛应急演练活动。

为了保证演练能够按照预定流程实施，安全科于6月1日下发
了关于演练的通知及方案，并于6月1日下午5点对主要负责人
进行了培训，要求传达到每一位员工，认真学习，确保演练
达到预期目的。

15：00项目部接到通知预近期有台风影响到我市，项目部迅
速启动防台、防汛应急预案，防台防汛总指挥繆方翔立即通
知通讯联络组联系个应急小组组长到项目部会议室（临时指
挥室）集合进行台风登陆前的现场部署工作。

15：17总指挥立即通知通讯联络组立即联系各应急小组组织
抗灾工作并请求救援，

15：xx抢险人员到达现场，待抢险人员到达后简要说明抢险中
安全注意事项，



15：22后勤小组立即组织人员将水泵、沙袋、铁锹、等抢险
救援物资运送到抢险地点，

15：29抢险组救援完毕后向总指挥汇报结果并撤离现场，随
时待命。

15：30安全保卫组组织人员有序的撤离现场工人。

15：40安全保卫组组长蔡同乐迅速组织人员对项目施工人员
在生活区空地进行集合清点核对，人员核对完成的同时后勤
保障组的运送车辆已到达生活区门口等待，安全保卫组人员
组织工人按班组分批次撤离生活区到指定的避险场所集合。

15：50再次核对人员并做好工人的安抚工作，并总指挥汇报。

15：55演练总指挥宣布演练结束。

（一）、演练活动达到了预期目的

5、通过实际参与防台防汛演练，使所有参演人员均能熟悉防
洪防汛过程和具体操作方案，一旦遇到强降雨汛期时能及时
避险，并有条不紊的投入到应急抢险工作中。

（二）、本次演习过程存在的问题：

1、由于部分人员第一次参加防汛抢险演练，对各职能组有效
配合重要性认识不足，有时出现各自为战的现象，相互协调
配合不够。

2、一线作业人员在防汛安全意识上有待进一步加强。

3、各职能组职责虽明确，但动作不够熟练。

4、演练时说台词不够伶俐，气氛不够紧张，没有做到撤离时
的忙而不乱的氛围。防汛应急演练总结本着对工程负责、对



员工负责的态度，按照“安全第一，预防为主，综合治理”
的管理方针，坚持事故灾害应急与预防工作相结合的原则，
针对兰张三四线项目部二分部现场实际施工环境以及合同段
内近期多雨的季节特点，我分部全体人员、三个作业队、拌
合站、试验室组织并实施了本次防洪防汛演练。

防抢劫演练方案篇二

为了使公司全体员工了解消防基础知识，增强自我保护能力，
掌握对突发火灾的应变、逃生技能，学会灭火以及有序地进
行人员的紧急疏散处理，公司于2014年03月25日下
午14:0016:00举行了“安全生产应急演练活动”。整个活动
共分为现场模拟火灾疏散急救、初起火灾灭火器实射演练与
室外消火栓操作演练三个过程，共历时2小时，参加人员55人。
通过此次消防演练，不仅增强了员工的消防意识，同时还掌
握了干粉灭火器、消防水带的操作使用步骤及方法，进一步
提高员工应对突发事件的能力。

一、领导重视，演练活动组织到位

这次消防演练活动，安排周密，从演练策划、前期准备、组
织实施到正式演练所经历的各个阶段，公司的领导都给予了
很大的关心、支持和帮助。袁厂长作为安委会主任及消防演
练总指挥，对这次演练工作高度重视，认真审定演练方案，
确定演练目的、原则和规模，亲临演练现场进行指挥，下达
演练命令，观察演练情况，对演练工作进行全面控制。

安委会各小组成员对演练工作的全过程进行领导和指挥，参
与演练方案的讨论和修订工作，各车间员工也积极参与这次
活动。

二、筹划缜密，演练方案安全可行

headway广东xxxx科技股份有限公司



是使每位参与者能学会灭火器的正确使用方法，掌握火场逃
生基本方法，提高自我安全意识，化解风险。经过认真研究，
拟定了“公司消防演练方案”。安委会针对本次消防演练，
做了充分的准备，在方案中就演练的时间、地点、内容、对
象都作了具体的说明。

三、积极参与，演练效果呈现良好

消防演练于2014年3月25日下午14:00到16:00进行。首先，员
工进行紧急疏散集合，各班组清点人数，消防演练总指挥讲
述演习的目的和内容，并邀请xx安全科技公司的工程师为大
家讲解常用的手提式干粉灭火器及消防水带的使用方法。而
后参与演练的人员进行了实际操作演练。

四、通过演练，活动达到预期目的

通过消防演练，员工的防范意识和应急自救的能力得到加强。

1.参与人员的消防安全意识有所增强，对抗击突发事件的应
变能力有所提高，现场演练人员能有效组织、迅速地对火灾
事故警报做出相应反映，对今后应对突发事件很有益处。

2.演练前组织的消防基本知识培训，使参与人员的消防安全
知识、突发应急能力、事故发生后逃生技巧得到了提升。

headway广东xxxx科技股份有限公司

急反应综合素质，有效降低事故危害，确保公司安全、健康、
有序的发展。

防抢劫演练方案篇三

今天，我校组织全校师生进行火灾逃生演练。上午9：45分，
随着警报响起，师生有序从楼撤离，到操场集合，从第1名学



生从教学楼出来到最后1名学生撤离，历时3分钟经各班汇总，
无1人滞留在教学楼内，也无一人受到意外伤害。

在演练过程中，存在的问题也不少，部分学生从心理上不重
视，有说有笑，不当回事，也有学生在逃生过程中，不用湿
毛巾物品捂住口、鼻，大部分学生在撤离过程中不能做到低
首俯身。演练结束后又进行了灭火演练，由体育教师和各班
班主任把学生按年级分为三组。初三年级在东面，初二年级
在西面，初一年级在北面，中间堆放柴草，并放置了六个灭
火器。

首先由学校安全办主任李建平给全校师生介绍灭火器的使用
方法，教会学生使用灭火器，然后找来四个损坏的灭火器，
分别让初一、初二、初三部分学生以及老师进行试操作，并
了解灭火器压力表的含义。最后点燃柴草，由李建平老师和
一名学生进行操作，扑灭大火。

在灭火演练过程中，许多学生积极了解灭火器的相关知识并
跃跃欲试，都想去扑灭大火。演练存在的不足有：学生在演
练过程中气氛不是很浓，而且有的学生不太专心，有说有笑，
应加强管理让每一位学生了解并学会使用灭火器，增强火灾
安全意识和技能。

防抢劫演练方案篇四

为提高辖区居民的防震意识，推动科普惠民示范社区创建工
作，7月26日，闻莺园社区组织开展了地震应急演练活动，辖
区居民50余人参加了此次活动。

社区秉着坚持“安全第一，预防为主”的思想方针，通过地
震应急演练，进一步使各族干部群众增强防震减灾意识，掌
握应急避震的正确方法，熟悉地震发生时紧急疏散的程序、
方式、路线和安全避险区域，培养自我保护、自救互救、团
队协作的基本能力，确保在地震来临时地震应急预案能够快



速启动，各项工作能够快速、高效、有序进行，从而最大限
度地减少不必要的非震伤害，最大限度地保护各族群众生命
财产安全。此次活动在市委市政府、乌西路街道等领导的大
力指导和帮助下，闻莺园社区经过精心准备和扎实细致的工
作，取得了圆满的成功。现将本次演练活动情况总结如下：

一、领导重视，演练活动组织到位

本次应急演练活动得到了各级领导的大力支持。在活动筹备
阶段，各级领导也非常重视，乌西路街道主要领导亲自过问
此事，协调各社区之间关系，要求各社区密切配合、分工协
作。街道领导要求全体社区工作人员首先从思想上要引起重
视，增强安全意识，在居民中进行安全意识教育，抓住这次
演练机会，提高应对紧急突发事件的能力。街道领导还着重
强调，对于这样的活动，一定要注意安全，保障措施一定要
到位，以确保这次演练活动顺利进行。

二、认真策划，精心组织一是认真制订方案。

本次演练活动是由奎屯市人民政府主办，各街道、社区协办，
使参演的居民真正认识地震、了解地震知识，使得居民及社
区工作人员认识到位。明确社区各自承担的工作职责，高标
准、严要求地把工作做细做实。奎屯市政府制定了演练总体
方案，确定演练科目和内容。在此基础上，结合我社区的实
际，进行修改完善指导演练工作。

二是把握好细节。细节决定成败，在演练工作的准备和实施
过程中，街道领导十分注重本次演练活动的细节问题。在辖
区内学校演练准备阶段，地震演练组织机构总指挥亲临现场
确定演练采取的形式、参演人员、科目设置、观摩人员，制
定了明确具体的演练方案。演练科目的设置上考虑了地震灾
害发生后的各种情景，严格按照预案程序的逻辑顺序进行。

三是活动严谨有序。本次演练活动严格按照市政府制定的应



急演练方案执行，做到了严谨有序。

三、取得的成效

（一）检验了我社区地震应急预案，熟悉了工作流程，明确
了人员职责，理顺了关系，检验了各工作人员应急处置与协
同配合能力，是地震应急工作的一次大练兵。

（二）是对我社区地震应急预案的一次培训，也是对地震应
急管理工作的有效宣传，提高了辖区居民和广大民众的防震
减灾意识，将对全市防震减灾工作的开展起到积极的推动作
用。

（三）通过这次演练，提高了社区工作者自身能力和认识，
锻炼了队伍，增强了工作协调能力，开拓了工作思路，开扩
了视野，增长了知识，积累了经验。

（四）这次演练产生了重要的社会影响。体现了市委、市政
府坚持以人为本、高度关注民生、推进科学发展和全面构建
和谐社会的执政理念。提升了政府地震应急管理工作的正面
影响，得到了辖区广大居民、辖区学校对政府地震应急管理
工作更多的理解和支持。

四、存在的问题和下一步的工作

本次地震应急疏散演练活动虽然取得圆满成功，但在前期准
备和演练过程中还存在一些不足的地方，比如，在某些方面
灵活变动的余地留得不够，个别工作考虑的太晚，增加了协
调的难度，在某些方面职责分工划分不够清楚等，这些都要
在以后的工作中加以总结和改进。下一步，我们要采取更加
符合本地实际的演练形式，注重演练实际效果，推进我社区
地震应急预案的演练；建立完善演练机制，发现问题，不断
改进，完善预案，提高水平；我们将以这次地震应急演练活
动为契机，加大工作力度，推动我市防震减灾事业不断深入，



为构建和奎屯做出更大的贡献。

为了检验项目部电气火灾应急救援预案的可行性、协调性和
有效性。提高项目部灭火救援的协同反应水平及实战能
力，20xx年6月29日下午14时10分，项目部模拟配电箱着火引
发火灾，组织进行了一场电气火灾应急救援演练。模拟事故
发生后，在逐级上报的同时迅速启动了事故救援预案。演练
共调动了各级参与人员100余人、救护车1辆，5分钟时间内完
成了从火灾事故发生、报告自救、灭火过程。虽然演练前期
进行了准备，但由于时间紧，参演人员素质差异等原因，在
整个救援演练中暴露出一些问题，影响了救援演练的效果。
下面就演练过程进行总结如下：

好的方面：

一、救援迅速、分秒必争。

此次灭火救援演练用时短。充分体现了项目部应对突发事故
反应速度的灭火救援能力，真正做到了分秒必争。

二、救援工作忙而不乱、按照灭火救援程序进行。

从演练的全过程来看，此次演练达到了预期的目的，即锻炼
了队伍，发现了问题，又使全体观摩人员亲身感触到火灾救
援工作的重要性和必要性。同时也应学会了发生火灾后的救
援方法。有效提高了全体员工的安全意识，为减少火灾事故
发生和提高应对火灾救援能力打下了良好基础。

存在问题：

一、准备不够充分，影响了整体救援的效果。

在前期准备工作中，由于经验及救援人员的培训不到位，所
以在整个演练过程中出现了个别参演人员有些慌乱，从而影



响了演练的整体效果。

二、灭火救援演练的情况处置设想不全面。

在此次演练中，对于火灾事故的情况处置项设置过少，不够
全面。在救援演练的程序上只注重突出了灭火救援。对于整
个火灾发生后一系列的程序演示上过于简单。

改进方向：

一、应进一步加强对电气火灾的预防和应对电气火灾事故的
救援演练工作。

二、加强救援队伍的素质培训，提高员工的协调性及火灾救
援的常识方法。

通过此次演练检验了本厂事故应急救援预案的实用性和可操
作性；检查了应急救援小组应急物资、装备、技术的准备情
况，并锻炼应急救援小组协调作战能力，提高了各级指挥人
员处置重大事故的能力，对全体职工的安全意识有所增强，
安全常识有了进一步的掌握、对与突发事件的应变能力有所
提高，所有职工都能通过厂部规划的安全通道有组织、有秩
序地撤离，对今后应付突发事故很有益处。演练过程中，参
演人员能够听从指挥、互相帮助，集体观念感得到了加强。
但是本次演练还是存在有些问题如:

个别职工演练不够到位，疏散撤退时的不够迅速，不能反映
出真实的撤退时间，效果不是太好。

问题整改措施：

1、进一步增强职工的灾害意识，熟悉各种避灾路线。

2、加深职工对事故灾害的了解，提高安全事故警惕。



3、制定救灾措施时，必须全面考虑，充分利用一切可以利用
的避灾救灾条件，最大限度的降低事故扩大。

通过本次演练，我们要把演练方案和应急救援措施中不足的
地方进行修正，使应急救援预案更便于实际操作，更利于实
际救灾、避灾。

为了进一步增强乘坐电梯人员的安全防范意识，提高抗击突
发事件的应变能力，掌握现场，特别是发生事故应急处理和
逃生能力，防止事故发生，一旦事故发生能将事故损害降到
最低，我公司安全委员会组织了此次电梯应急预案演练。现
将活动情况总结如下：

一、取得的成效

1、全体职工的安全意识有所增强，对电梯安全常识有了进一
步的了解，掌握了基本的乘坐电梯应急自救的方法。

2、对抗击突发事件的应变能力有所提高，现场大多数员工能
有效组织、迅速地对事故警报做出相应，纷纷疏散、警戒。
对今后应对突发事件很有益处。

3、演练前组织了电梯预案演练培训，使现场人员乘坐电梯安
全知识、突发应急能力、事故发生后逃生技巧得到了提升。

4、演练过程中，员工们的遵守纪律观念、“一切行动听指
挥”观念经受了考验，团队凝聚力得到了升华。

5、安全工作领导小组的组织能力、指挥能力、应变能力也受
到了锻炼。

二、存在不足

1、少数员工安全意识还不够强，对此项活动积极性不高，责



任心不强，演练不够认真。

公司此次举行的电梯应急预案的演练，按照事先周密策划的
演练预案顺利完成，达到了此次应急演练的目的。从而证明
我们制定的应急预案中，报警及人员应急救援操作程序是可
行的。通过这次演练，使本公司从上到下进一步明确了电梯
应急的组织和程式，各部门明确了职责，各个岗位明确了任
务，有效强化了电梯安全管理，并且加强防范，及时控制和
消除特种设备事故所造成的损失，提高公司应对处理突发事
件的能力，确保电梯安全运行。进一步增强了乘客的电梯安
全防范意识和应急逃生自救的能力。以上不足须在今后工作、
活动中加以克服，使各方面能力得以提高。

防抢劫演练方案篇五

为认真贯彻“预防为主、防消结合”的消防工作方针，对本
施工区域定期进行防火安全检查，及时消除各种火险隐患，
对发生的火险尽快地发现，尽快地消灭，最大限度地减少火
灾损失，根据《中华人民共和国消防法》以及国家有关部门
和成都市政府及成都高新置业有限公司的有关要求，制定本
预案。

一、组织机构

总负责人：电话：执行负责人：电话：安全员：后勤主管：
组员：

二、消防安全应急救援处置

火险事故发生后，消防小组立即按照快速反应、统一指挥、
协同配合的原则，迅速开展救援处置工作。

1、启动本预案项目值班时接到事故报告后，按照有关程序立
即报请主管负责人启动本预案，迅速通知急救组成人员赶赴



现场，实施急救处置。

2、现场救援处置

（1）总负责人：迅速了解、掌握事故发生的时间、地点、原
因、人员伤亡和财产损失情况，设计或影响范围，已采取的
措施和事故发生趋势等：迅速制定事故处置方案并组织指挥
实施；用及时将现场情况向相关部门报告：组织、配合开展
事故调查，组织善后处理工作。

（2）执行负责人按照上级领导同志的指示，协调现场专业人
员处置抢救救援工作，保障抢救救援工作通讯畅通，在第一
时间报警，同时组织人员灭火。

3、安全员迅速组织人员对事故现场及周边地区和道路进行警
戒、控制，保障救援工作正常开展，组织人员有序疏散。

4、由黄志昂立即组织联系有关医疗单位及时对伤亡人员实施
救治和处置。

5、后勤主管李忠年协调有关部门调集运输车辆和物资投入抢
救救援。

6、如发生人员受伤事故时，第一时间拨打救援电话，并组织
人员施救。

7、上诉负责人因公外出，则由副职负责相应工作。

8、救援电话：医院急救电话120、火警电话119、报警电
话110。

三、要求所有人员掌握常用的急救知识，并能灵活应用

1、急救原则：先救命，后疗伤



2、急救步骤：止血、包扎、固定、救运

3、常用的急救方法

（1）、包扎：伤口包扎绷带必须清洁，伤口不要用水冲洗。
如伤口大量出血，要用折叠多层的绷带盖住，并用手帕或毛巾
（必要时可撕下衣服）扎紧，直到流血减少或停止。

（2）、碰伤：轻微的碰伤，可将冷湿布敷在伤处。较重的碰
伤，应小心把伤员安置在担架上。等待医生处理。

（3）、骨折：手骨或腿骨折断，应将伤员安放在担架上或地
上，用两地长度超过上下两个关节、宽度不小于10～15cm的
木板或竹片绑缚在肢体的外侧，夹在骨折处，并扎紧，以减
轻伤员的痛苦和伤势。

（4）、碎屑入目：当眼睛为碎屑所伤，要立即去医院治疗，
不要用手、手帕、毛巾、火柴梗及别的东西擦拭眼睛。

（5）、灼烫伤：用清洁布覆盖伤面后包扎，不要弄破水泡，
避免创面感染。伤员口渴时可适量饮水或含盐饮料，经现场
处理后的伤员要迅速到医院治疗。

（6）、煤气中毒：立即将中毒者移到空气新鲜的地方，让其
仰卧，解开衣服，但勿使其受凉。如中毒者停止呼吸，则实
行人工呼吸抢救。

（7）、触电：发现有人触电时，应立即关闭电门或用干木材
等绝缘物把电线自触电者身上拔开。进行抢救时，注意勿直
接接触触电者。如触电者已失去知觉，应使其仰卧地上，解
开衣服，使其呼吸不受阻碍。如触电者停止呼吸，则应进行
人工呼吸。

（8）、易燃、易爆品：组织专人守护，及时转移到安全位置，



留出必要的防火间距。

四、发生事故后，迅速采取必要措施抢救人员和财产，防止
事故扩大。对受伤人员的抢救决不迟误。

防抢劫演练方案篇六

20xx年11月14日上午，多经工贸公司保卫科根据年初制订的
消防应急救援预案演练计划工作要求，由武装保卫科牵头，
安全生产科协助，在多经工业园区组织了一次消防应急预案
实战演练。整个演练共分为火灾预警、初起火灾灭火器实射、
火灾疏散急救和灭火四个个过程。整个演练历时45分钟，涉
及人员55人。公司保卫科对本次应急预案演练，做了充分的
准备，成立了统一指挥专业抢险组、疏散解救组与后勤保障
组协同作战。本次应急预案演练共使用4kg干粉灭火器20
具、50mm消防水带2盘、水枪2只、担架1付、设专业救护车1
辆、专业消防车1辆。后勤保障组在消防器具、现场解救器具、
后勤补给等方面，准备齐全，资源充备，为本次应急预案的
演练，真正做到了保障到位。

本次应急预案演练前，对参加演练人员进行了消防知识竞赛
考试答题活动。在本次应急预案演练中，从火情发生到火灾
预警、疏散解救、到扑灭火源，及时、有效地控制了火情的`
扩大、保障了人身安全，避免了财产损失。真正做到了分工
明确，责任到人，在火情发生的第一时间，能够保证疏散抢
救不慌乱，后勤保障准确到位，抢险救灾及时、安全。

通过本次应急预案的演练，加深了岗位员工和义务消防员对
消防安全知识的理解和消防器材正确使用的实战技能，使员
工清晰的认识到如何面对突发的紧急情况，以及如何自救互
救。为我公司安全生产工作的开展，起到了积极作用。同时
通过演练也发现一些不足，如：个别人员对本次演练不能够
严肃认真；现场灭火人员表现稍有慌乱。



多经工贸公司武装保卫科

20xx年11月14日


