
不负韶华的九年级国旗下讲话 三年级期
末国旗下讲话演讲(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

不负韶华的九年级国旗下讲话篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!时光荏苒，本学期即将结束，我们送走了2014年，
迎来2015年，新的一年意味着新的希望，新的理想，新的机
遇，新的挑战。因此能否在期末考试中考出优异的成绩，对
同学们意义深远!作为一名高中生，我们有着各自的梦想，现
今的我们身处初中的课堂，为了自己的未来而努力拼搏!相信
在期末考试之际，同学们或多或少感到了一些压力，时刻投
身于紧张的学习之中，不少同学都觉得十分劳累疲倦，这些
都是正常的现象，面对考试有适度压力是件好事，说明你高
度重视，但压力过度会造成烦躁、焦虑，影响正常复习。最
后阶段要变适度的紧张、压力为激情和动力，变适度的兴奋
为高效率地学习。如若将考试看作一种无奈，那么学习只能
是伴随苦闷枯燥进行的，但是，如若将考试视作一种历
练——对自身学习状态的了解以及对学业水平的检测，那么
你会发现你的学习也可以是愉悦的!首先，同学们可以根据自
己的学习状况分学科为自己订一个适当的学习目标，以此作
为学习的动力，太过于盲目的学习是不会有很好的收获的，
有了目标，就有了前进的方向，可以更好的激励自己，化压
力为动力!

其次，我建议同学们可以与老师保持良好的交流，无论是学
习方面、亦或是心理的一些疑惑纾解，相信老师们会给予有



效的帮助与开导......通过此使我们可以更好的投身于学习，
同时也可以让老师们更好的了解我们的学习及心态，给予针
对性的的教育指导!帮助我们改善自身学习状态，提高学习成
绩!再者，良好的学习心态是成功的必备性因素!积极的情绪
犹如激荡的浪花，让你心潮澎湃，意兴盎然;消极的情绪好比
涌动的暗流，让你心神不宁，意兴阑珊。那么，我们要以什
么样的态度对待学习和考试，并能一直保持良好的状态呢。
把学习看作一种生活，我们就不会苟延残喘，把考试当成一
种习惯，我们就不会紧张不安。保持健康、积极、愉快的心
态，有助于提高复习效率。最后，希望同学们能够利用好最
后的几天时间，以积极的状态复习迎考，相信自己，激励自
己!为本学期的学习，谱写下最后的篇章。给予自己一份完整、
满意的答卷!

我的讲话完毕，谢谢大家!

不负韶华的九年级国旗下讲话篇二

亲爱的老师们、同学们：

大家早上好! 我是二年三班的，今天我国旗下讲话的题目是
《相信自己我能行》。

同学们，我们刚刚度过了欢庆的20xx年元旦，在欢庆的同时
也马上要迎来期末的考试，那你们想知道考出好成绩的秘决
吗?除了上课认真听讲，认真复习之外，还有一个很重要的秘
决就是相信自己，我能行。

科学家爱因斯坦在上小学时被人称为一个笨小孩。有一次老
师叫每个学生做一个小板凳，当他拿出自己做的板凳时，同
学们都大声嘲笑起来。但他告诉大家，这个不象样的板凳，
是他做的第五个，前几个比这个还要差。小爱因斯坦说：我
相信自己一定能做出漂亮的板凳。所以他会不断地去努力尝
试，正是有这样一种自信心，才使得他成为20世纪最伟大的



物理学家。

同学们，面对考试我们不单单要进行知识的准备，还要有我
能行的信心。我们在学习和生活中一定会遇到挫折和失败，
但我们一定要勇敢地面对相信自己我能行!

同学们，让我们用智慧去面对挫折，用行动去迎接困难的挑
战吧。请举起你们的右手，(停)跟我大声说：相信自己，我
能行!希望大家期末都能考出好成绩!

我的演讲结束，谢谢大家!

不负韶华的九年级国旗下讲话篇三

如今，社会发展的速度越来越快，许多人谋求发展的选择都
是那些大城市。这就使人与人之间，不免产生了距离。而这，
是地域上的距离。然而，社会在发展，时代在提高，人与人
之间的认识和价值观也产生了不小的“距离”，这种“距
离”，使人与人之间的感情越来越淡。而消除这种“距离”
真的很难。所以我认为：距离不是距离，而“距离”才是真
正的距离!

比如我们这一辈，父母为了挣钱，多数同学的父母都常年在
外打工。然而，一心挣钱的他们，除了关注那些新闻时事，
也就没什么时间来娱乐放松自我了。而我们呢。除了学习，
还有些时间来娱乐，同学之间相互交谈开拓视眼，了解了许
多父母不明白的新鲜事。慢慢地，你会发现，你与父母的价
值观会产生分歧，或许，这就是代沟吧。而这也就是真正的
距离。因为这种距离，你慢慢地会发现，你打给父母的电话
次数少了，通话时间短了，彼此之间的感情也变淡了，而这种
“距离”真的很难消除。因为“距离”才是真正的.距离。消
除这种“距离”要双方经常交流自我的价值观，自我的认识。
并且彼此还要有赞同;不然，这种“距离”便无法缩小。



人们常说，距离能够产生美!或许吧，可我觉得距离大多数是
产生“距离”的。或许彼此身处同一环境，彼此坚持距离，
能够产生一种独特的美。可是，身处不一样的环境，彼此之
间的文化差异，社会风俗都有所不一样。试问：这样是产
生“距离”呢，还是产生“美”呢?爱，友情，亲情，或许会
避免这种“距离”的干扰。可是，我并不觉得因为爱，友情
或亲情，就能够缩小这种“距离”。这种“距离”产生在你
不经意中，而等到你发现的时候，已是后悔莫及，就连父母
也不例外。所以，这种“距离”我们应尽量缩小，在平时应
多多与父母，朋友交流，坚持着一种良好的关系。如果当你
与他人存在地域上的距离，却还是有着无话不说的感觉时，
恭喜你，“距离”对你已不再是距离。可是请铭记，这
种“距离”产生在你无意之间，而这种“距离”恰恰是许多
人头痛的事。因为“距离”才是真正的距离!

如何才能使“距离”不再是距离。细细体会过后，期望你能
找到消除“距离”的方法。

不负韶华的九年级国旗下讲话篇四

老师、同学们:

早上好!

期末考试已经临近，各年级.各学科都已经进入到紧张的复习
阶段。为了提高复习效果，使同学们能善始善终的完成本学
期的学习任务。复习是巩固和强化所学知识必不可少的手段，
是学习过程中至关重要的环节。复习不单是机械的重复，而
更应包含着对知识的理解和运用。平常学习好一些的同学应
该利用复习之机夯实双基(基本知识，基本技能)，力所能及
的由此及彼，由表及里、加大复习的力度，在知识的迁移、
在训练能力上下功夫。做到触类旁通、举一返三使自己在学
习上再上新层次，进入更高的学习境界。原来基础较差的同
学应充分利用期末复习的时机，狠抓基础，查漏补缺，做到



复习到位，消化到位，宁可学少点，也要学好点。在复习中
不但要听懂，更要会做，不但会做，更要做得规范，防止水
过地皮湿，一问三不知。当然，我们在抓好期末复习的同时，
每一位同学应一如既往的遵守好学校的常规，常规纪律是搞
好学习的前提保证。常规更是育人的明确尺度。在这期末复
习最紧张的时刻，需要提醒同学们的一点是:学习是以时间做
保证的，但是学习成效和学习时间的长短不是成正比例的，
我们不主张任意延长学习时间，搞马拉松式的疲劳战术。劳
逸结合，注重提高复习效率是期末复习应该注意遵循的原则。
下面，对同学们的期末复习提几点建议，希望能对大家有帮
助。

1、抓紧时间，认真复习好每一门功课。期末考试是对一个学
期来各科所学内容的全面考查，它所复盖的知识点多，能力
要求也更高更全面。这就需要我们花更多的时间来复习和记
忆，还要及时做好查缺补漏的工作，现在的复习时间对我们
是有限的，时间是紧迫的，所以我希望同学们抓紧时间，争
分夺秒认真复习。

2、遵守纪律，创造良好的学习环境。纪律是学习的保证，没
有一个好的学习环境，我们就不可能正常地进行复习，复习
的效率就不会高。所以我希望同学们严格遵守学校纪律，特
别是课堂纪律，否则课堂上吵哄哄的，想看书的同学也看不
下去，尤其是这段时间因中考改卷等方面的原因，可能有些
课老师不能下到班级，这可需要同学们的自觉遵守。同时，
也希望老师和班干能加强管理，加强监督，为期考复习创造
一个良好的环境。

3、沉着应战，以最佳心态对待期考。期考是一次重要的考试，
适度的紧张是正常的也是必要的，但我们不能太紧张，否则
过度的紧张会造成复习效率低下，考试时会出现教育焦虑综
合症，比如有的同学一进入考场就紧张得什么都记不得了，
手脚发抖，全身冒汗等。所以我希望同学们以一颗平常心对
待期考。



4、严守考试纪律，以真实的成绩向老师家长汇报。期考我们
需要好的成绩，但我们不需要假的好成绩，假的成绩一时能
欺骗老师、同学、家长，但最终的结果只能骗自己、害自己。
所以我希望同学要严守考试纪律，不交头接耳、不挟带、不
传抄纸条等。违者学校将会作出严肃的处理。

勤奋出天才，这是一面永不褪色的旗帜，它永远激励我们不
断地追求、不断地探索。有书好好读，有书赶快读。我们凭
着刻苦拼搏、一心向上的精神，一定能取得令人满意的成绩。

期末考试就要到来，我们每一位同学都应该认真复习、认真
总结，养成良好的行为习惯，做文明之人、行有益之事，以
坚忍不拔的毅力，自强不息。

同学们，让我们在知识的海洋里尽情地遨游，充分展开自己
的个性与才华。我们应时刻提醒自己：珍惜时间，用心学习，
让自己人生的每一步都走得扎扎实实。

最后，祝同学们在即将到来的期末考试中取得满意的成绩。

不负韶华的九年级国旗下讲话篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好，我今天国旗下的讲话是：《告别六一感恩母校》

同学们，上周五我们大家过了一个快乐而又有意义的六一节。
可是这也是我们六年级学生在母校度过的最后一个六一节。

小学六年时光总是那么快。六年里，是母校让我们过得既快
乐又有意义；六年里，是辛勤而又无私奉献的老师，每天都
在为我们而操劳；六年里，在老师的教诲下，我明白了许多
做人的道理，我接受了许多新的知识，我得到了友情，有了
许多好朋友；六年里，我从一个懵懂的幼儿逐渐长成了一个



有知识懂礼貌的好学生，最重要的是我们得到了学校给予的
最好的教育。

回首过去，我感动于老师们宽广的胸怀，用诚挚的爱心包容
我们的无知与固执；感动于老师们无私奉献，为我们放弃无
数休息的时间；感动于老师们精益求精，让我们体验学习的
乐趣。这六年，我们的收获真不少。在此，我谨代表学校全
体六年级学生，向为了同学们健康成长而奉献心血与智慧的
领导和老师们致以崇高的敬意！真诚地对你们说一声：“谢
谢您们了，老师！”

亲爱的学弟学妹们，我们将要带着这份感动、这份感恩远行，
却带不走盛放着回忆的校园。我们怀着骄傲祝福你们：愿你
们珍惜现在的一点一滴，创造出属于自己的回忆与感动；愿
你们胸怀梦想，拥有一个美好的`前程。

同学们，让我们一起携手，用自己的勤奋与刻苦，用优秀的
成绩来回报母校。我相信，思唐镇小学的明天会因我们而灿
烂，会因我们而自豪！

最后，请允许我代表思唐六年级全体学生，再次向学校领导
和老师们致以最崇高的敬意！祝愿老师们身体健康，祝愿同
学们快乐成长！祝福我们的母校蒸蒸日上，更加辉煌！

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家！


