
三字经读书心得感悟 三字经读书心
得(通用6篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么我们写心得感悟要注意的内容有什么呢？下面我帮大家找
寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下
吧。

三字经读书心得感悟篇一

《三字经》一直作为儿童启蒙读物而闻名海内外，是一部优
秀的儿童道德教育教材，今天我站在一个成人的角度重读
《三字经》，对其中一些思想有些更深的理解。

"玉不琢，不成器；人不学，不知仪"，本意是讲"一块没有经
过雕琢的玉石，是不能成为美玉的，同样，一个人没有经过
教育，是不会知晓礼仪的"

我理解作为一个成年人，要想有所作为，成就一番事业，首
先要善于学习，只有学习让我们掌握更多的知识和技能，才
能让我们具备成就事业的基本条。同样，在我们高速公路行
业，我们只有通过不断的学习和积累，熟练掌握相关的专业
和技能，才能在自己的工作岗位上做得出色。

其次，人生需要雕琢，需要经历很多事情，没有人可以永远
成为温室里的花朵，只有经历挫折，不断雕琢、沉淀和积累，
才能成长为一块"美玉"在我们的工作领域，没有谁敢说自己
永远不犯错误，错误不可怕，只要我们在错误中汲取经验和
教训，错误也可以成为我们进步的阶梯。

总而言之，要想成为一块"美玉"，必然要经历两个过程，第
一是学习的过程，在这个过程中掌握相关的.知识和技能；第



二是雕琢的过程，在挫折中成长，错误中涅槃。

"我教子，唯一经；勤有功，戏无益"，这句话也很有感触，
不仅仅是南宋王应麟自己教育孩子的宗旨和方法，也值得我
们现代所有人特别是为人父母的借鉴和学习。

"勤有功，戏无益"这六个字非常经典，我们应该时刻牢记心
底，只有勤奋、刻苦，才能有所成就，如果是只知道玩耍，
浪费大好时光，那是一点好处都没有，到时候会追悔莫及。
联想到现在一些年轻人，整天打游戏，沉迷于网络，白白浪
费本该用于学习的美好光阴，到最后的结果只能是一事无成。
所以我们自己应该以身作则，在自己生活、工作中以"勤有功，
戏无益"严格要求自己，教育自己的子女时也要以"勤有功，
戏无益"为宗旨，自己先做到刻苦勤奋，以自己为榜样影响我
们的子女，培养我们的下一代成为对祖国和社会有用的人才。

三字经读书心得感悟篇二

亲子阅读已经成为现代家庭生活中的重要组成部分，而在众
多的文学作品中，《三字经》作为一本经典的读物，在亲子
阅读中扮演着重要的角色。亲子读书三字经既是学习读书的
过程，也是亲子关系的培养，同时也是对社会历史的了解与
传承。在和孩子一起读三字经的过程中，我深深感受到了其
给予我和孩子带来的心灵触动与体验的独特魅力。

首先，亲子读书三字经是一种学习读书的过程。亲子读书使
得家庭成员能够共同尝试和探索知识，同时也为家长提供了
一个机会去学习和了解孩子的思维方式和认知能力。读三字
经的过程中，我发现孩子们通过翻看图画和逐字阅读，不仅
可以提升他们的识字能力，还能帮助他们理解和记住字的意
义。而我们在解释三字经中的文字时，常常会遇到孩子对某
些词语的困惑，这时我们就会积极地查阅资料，共同学习。
通过这样的学习过程，我们在亲子读书中不仅获得了知识的
积累，也建立了交流和学习的良好氛围。



其次，亲子读书三字经还是一种亲子关系的培养。亲子读书
是一种家庭活动，它给予了父母一个与孩子共同成长的机会。
孩子们在和父母一起读三字经时，会感受到父母的陪伴和关
注，这对于他们的心理成长十分重要。同时，亲子读书也是
培养孩子们阅读兴趣和爱好的良好途径。当孩子们逐渐对阅
读产生兴趣并享受其中所获得的快乐时，家庭的阅读气氛也
会变得活跃而丰富。读书不再成为孤立的个体行为，而是成
为了家庭共同分享的宝贵体验，增加了家庭成员之间的默契
和亲密感。

此外，亲子读书三字经也是对社会历史的了解与传承。《三
字经》作为一部中国古代的教材，反映了中国古代社会的风
貌和人文精神。在阅读三字经的过程中，我们会了解到古代
的政治制度、道德观念和社会习俗等内容，这对于我们和孩
子们了解中国文化和历史有着很大的帮助。通过亲子读书，
我们可以向孩子们传授中华传统文化的精髓，让他们对自己
的国家和传统有更深入的认识，培养他们的民族自豪感和文
化自信心。

最后，在亲子读书三字经的过程中，我深深感受到了其给予
我和孩子带来的心灵触动与体验的独特魅力。读三字经，我
们会发现其中有许多道理和智慧，这些文字以简练的方式向
我们传达了思想和价值观。而当我们将这些智慧与孩子分享
时，他们也会从中受益，学会以一种更客观和理性的态度看
待事物，锻炼自己的思考和分析能力。在亲子读书的过程中，
我们不仅是在教育孩子，也是在教育自己。通过与孩子共同
阅读和解读三字经，我们不断深化对自己的思想和人生的反
思，提高我们的人文素养和情商。

总之，亲子阅读三字经既是学习读书的过程，也是亲子关系
的培养，同时也是对社会历史的了解与传承。通过亲子读书，
我们能够在共同学习的过程中提升自己的阅读能力，培养孩
子们对阅读的兴趣和爱好。同时，读三字经还能让我们更好
地了解中国的传统文化和历史，以及培养我们和孩子们对自



己国家的热爱和自豪感。最重要的是，亲子读书三字经在心
灵上给予我和孩子们带来了独特的触动与体验，让我们更加
深入地思考和理解生活的真谛。

三字经读书心得感悟篇三

以前有“三、百、千必读”的说法，这的意思是《三字经》、
《百家姓》、《千字文》这三本书必须读!三字经的特点是三
字一句，简介明了。别看它简介，可它的每一句都包含着生
后的道理，比如第一句就很深奥：“人之初，性本善”。

在儒家传统当中，有三派说法。一派，孔子的说法。他的说
法是什么呢?就是后六个字“性相近，习相远”孔子认为人的
本性差距并不太大，由于后天的熏染，环境的影响，差距变
得越来越大。这是孔子的说法。换句话说，孔子并没有告诉
我们，人的本性是善还是恶，孔子置而不论(意思是他不说)，
留个悬念。

一派，思想家、和法家有极深关系的荀子的看法。他认
为“人之初，性本恶”。人的天性本来就是恶的这是荀子的
看法，他这个看很容易得到大家的理解。因为我们看一个小
婴儿生下来，他饿了就要吃奶他会管母亲很辛苦吗?他会管母
亲有乳汁吗?他会考虑母亲是不是生病了吗?都不会，他就要
吃，非吃不可。人性从这个角度来看，谈不上善良。

那么《三字经》第一句“人之初，性本善”是谁的思想呢?
是“亚圣”孟子一派的的思想。但却不明确。孟子并没有说
过人之初，性本善”。他的明确意见是，人的本性向善。

《三字经》的经典语句，教育了一代又一代的人。它就像在
人们心中种下一粒思想的种子，慢慢生根、发芽。

这几天我读了《三字经》，书中的许多告诉让我受益匪浅。
在这些故事中，我深切地感受到中华民族传统文化的源源流



长。

书中的每个故事、每一句话都深深地吸引着我。“养不教，
父之过。教不严，师之惰。子不学，非所宜。幼不学，老何
为。玉不啄，不成器。人不学，不知义。为人子，方少时。
亲师友，习礼仪。”这是我阅读《三字经》里的一句话。这
几句讲的非常好，它告诉我一个深刻的道理：如果管教孩子
管教得不好，是父母的过错。老师如果教书不严厉，那是老
师的懒惰。小时候不学习，将来长大想学也不行了。所以我
深深感受到：我一定要更加努力学习，长大后回报自己的父
母与老师。

昔孟母，择邻处。子不学，断机杼。”孟子的母亲曾三次搬
家，是为了使孟子有个好的学习环境。一次孟子逃学，孟母
就割断织机的布来教子。孟子所以能够成为历史上有名的大
学问家，是和母亲的严格教育分不开的。从这里我们可以看
到良好的环境对学生的成长是多么的重要。

《三字经》不但是一本书，还是古代人们智慧的结晶，是文
学的宝藏，是永不褪色的经典。它浓缩了中华上下几千年的
历史，一个又一个的故事，教会我们做人的道理;一篇又一篇
的寓意吸引着大家。快和我一起去读这本好书吧。

今天我读了《三字经》最后的一些——“莹八岁，能咏诗”到
“戒之哉，宜勉力”，里面讲的是古圣先贤的故事精神和人
生的哲理。其中有几句话十分影响我“幼而学，壮而行，上
致君，下泽民”“扬名声，显父母，光于前，裕于后”“勤
有功，戏无益。”这几句话主要讲我们要小时候努力学习，
不能耽误学习的黄金时段。这样，长大为国。、为民、为自
己都有好处。还能使父母长辈感到骄傲自豪，造福于后代。

以前，我总以为学习的机会和时间还很长，不必这么累这么
认真地学习，可以留着一些知识以后慢慢学。可现在我才知
道，光阴似箭，日月如梭。我们学习的机会只有那几次，错



过了就再也遇不到了。并且知识也像一个黑洞一样，越来越
大。今天你会了这个，明天又有新的知识等着你，可谁又能
保证你前一天学的知识忘不了呢?知识像一只被人吹的气球一
样越来越大，就算你有三个脑子每天不停地记也记不完。所
以，我们要把握好近在手边的学习机会，千万不能错过，一
错过就再也记不住了。

玩耍的快乐只是暂时性的快乐，并且这种快乐就像夏天里的
冰一样，一吃还想吃。我们学生可以享受一下这种快乐，不
过不可多享。如果多享受，意志差的同学就会控制不住自己，
从而无心学习，长大后悔莫及。学习的快乐是永久性的快乐。
它像一杯咖啡，刚开始有苦，然后是淡淡的苦，再而是微香，
最后是香醇。我们要学会做长久的快乐，虽然刚开始没有香，
不过会越来越有甜头。从而让你爱上这种长久的快乐。

我要学会做一个珍惜时间，品尝学习“咖啡”的小才女。

三字经读书心得感悟篇四

最近正在读《三字经》，颇有心得，夜不能寐，思绪万千，
五更时分辗转难测，披衣起早，写出心得。

本书虽短，但是很有特点。从形式上看，三字一句，短小精
悍，读来朗朗上口，易于记诵；品来意味深长，文化浓重。
古代的儿童，入学的第一部书就是它。孩子们一边吟唱，一
边摇头晃脑，韵味十足。

这部书不光形式上易于记诵，内容也很丰富。它以精悍
的“关键词”将中国的传统文化中的教育，历史，天文，地
理，道德，做人典故融合在一起。《三字经》虽然是儿童启
蒙教材，但是其讲的道理放之四海而皆准，是难以改变的。
它适合于任何年龄段的人去阅读它，理解它，去在生活中运
用它。孩童时代的人读它记它，可能不知其意而背之，成年
人读它记它，有着不同的意义。



“人之初，性本善，性相近，习相远，苟不教，性乃迁，教
之道，贵以专”。讲的是：每个人出生的时候，天性都是善
良的，习性却各有差异；假如不去教导他，习性就会发生变
化，转变，所以要重视教育，持之以恒的教导。

我觉得，这本书中所讲的道理，95％还能够在现在社会中适
用。作为教师，更要认真拜读拜读。“教书育人”，我认为
育人比教书更重要，我准备利用寒假认真地学习本书，开学
以后结合学校工作，把这些道理加以运用，我想会取得意想
不到的效果！

三字经读书心得感悟篇五

第一段：引言及背景介绍（200字）

三字经是中国古代经典教材之一，被传统中国家庭奉为教育
子女的必修读物。作为一本以三字为节组织的经典，它既简
洁有力，又富含哲理和道德教育。我记得小时候，每当我和
父母一起读三字经，都能感受到一种特殊的亲情和教育的力
量。这篇文章旨在分享我和父母读书三字经的心得体会。

第二段：家庭教育中的智慧启迪（200字）

三字经以简单明了的文字和节奏感，将中国的国学智慧深入
人心。通过读三字经，我明白了“人之初，性本善”、“欲
速则不达”等深刻的道理。父母在阅读过程中，以生活经验
为背景，给予我生动的解释和例子，使我更容易理解其中的
道理。这些道理深刻地影响了我，培养了我的正确价值观和
人生态度。

第三段：亲情与家庭和谐（200字）

读书三字经的过程中，我和父母之间互相学习和交流，增进
了我们的感情。读书过程不仅带给我们知识和智慧的启迪，



更让我们更加了解彼此，加深了家庭关系。而且父母的陪伴
和帮助，让我更有自信去面对困难和挑战。在读书的过程中，
我们互相鼓励和支持，共同进步，共同成长，家庭和谐因此
而生。

第四段：道德修养与社会责任（200字）

三字经不仅培养了我正确的道德观念，还教会了我社会责任
的重要性。其中的“温故而知新”和“人不学，不知义，不
知礼，不知廉，无以为君子”等句子，让我深刻意识到持续
学习的重要性和自身对社会的责任。通过读书三字经，我学
会了关心他人，关心社会，关心国家，努力做出积极的贡献。

第五段：心得总结及展望（200字）

和父母读书三字经是对我人生的一次重要启蒙教育，这让我
懂得了很多做人的道理和原则。通过这本古老而智慧的经书，
我更加增强了自我修养和价值观的塑造。未来，我希望通过
读书三字经，不断丰富自己的知识储备，提高自身素质，成
为一个有道德、有责任心的人。同时，我也希望把这种家庭
教育传承下去，将三字经的智慧传递给下一代，让我们的家
庭更加和谐美满。

总结：

通过读书三字经，我不仅学到了深刻的道理和智慧，也培养
了正确的价值观和人生态度。与父母一同读书三字经不仅加
深了我与父母之间的感情，也使家庭更加和谐。在未来，我
将不断学习、成长，将三字经的智慧传承下去，让我们的家
庭更加和谐美满。

三字经读书心得感悟篇六

随着钱文忠教授在《百家讲坛》节目中讲解《三字经》，学



习国学的热潮也悄悄兴起。于是，我对照讲解，开始认真阅
读起《三字经》这本古老却经典的著作。

《三字经》是我国古代的.儿童识字课本，是中国传统的儿童
启蒙读物，成书大约在九百多年前的宋朝。《三字经》一经
问世，即广为流传，实际上成为全国通用的儿童教材，在和
《百家姓》、《千字文》合称的“三百千”中，只有《三字
经》被尊称为“经”。三字经植根于传统文化，以中国历史
为素材，讲述了学习和教育的重要性。今天学习《三字经》
对于我们来说同样有着重要的意义，即学知识之前必先学道
理。反映在今天的学习中，成绩固然重要，德育教育更是重
中之重。

《三字经》采用叙事和论理并举的方法，运用大量的历史典
故，蕴涵了我国古代人伦道德的许多精华，是一本学习中华
文化不可多得的书。这本读物共一千多字，三字一句的韵文
极易成诵，内容包含了教育、历史、天文、地物、伦理和道
德，以及一些传说，广泛深动而又言简意赅。

读了《三字经》，我对中国传统文化的认同感进一步加深了，
进行中国经典文化的教育可以陶冶情操，提高修养，弘扬正
气，继承中华民族的传统美德。

我觉得读《三字经》、习《三字经》，把《三字经》融入到
我们的生活中、课堂中是非常有意义的，它既是民族知识的
传承、又是民族精神的发扬。

下，天天进步，健康成长。


