
2023年节约能源建议书(汇总7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

节约能源建议书篇一

尊敬的市领导：

你们好！

我是本市一名六年级小学生，在这个美丽的城市里，我已经
待了20xx年了。

我在这个美好的城市里生活，感到万分荣幸。这里的'人与人
互相帮助。小朋友摔倒了，大点的哥哥姐姐们就来扶。老奶
奶过马路，少先队员就过来搀着。这些如人所愿的事情使我
感到荣幸。但或多或少使我烦恼的是我市的坏境。广场是我
们喜欢的地方，但在这使人欢喜的地方既将变成一个使人远
离的垃圾场。我每天写完作业后都到那里去散步，但我发现
那些路人很不道德的将垃圾随手扔在广场上。经我仔细观察，
有饮料、塑料带、卫生纸。在很多众人休闲区也有类似的情
况，这使我感到烦恼。对于这些问题，我向市领导提出以下
建议。

1、在广场附近贴一些保护坏境的标语或放一些告示牌。

2、加强对那些不道德行为作出严重批评，使人人都把保护坏境
“保护坏境，人人有责”的道理深入人心。

3、举办坏保活动，让人人都懂得怀抱，不再污染我们这个共
同的家。



希望市领导看到我这份建议书时，能尽快作出改善，让我市
更加光彩，和谐。

此致

敬礼

建议人：xxx

20xx年xx月xx日

节约能源建议书篇二

环保是每个人的责任，我们要学会环保，并且督促家人也学
会环保。

今天，我正在看书时，发现妈妈用完厨房的灯没有关，于是
我去把灯关了。过了一会，发现灯又开了，我只好又去关了
一次。这时妈妈来了，问我：“你为什么这么紧着关灯
啊！”我对妈妈说：“能源也是生活中的一份子，包括电，
电也一样，像一个小精灵。我们要节约用电。”听了我的话，
妈妈摸着我的脑袋笑着对我说：“你说的很有道理。好，我
以后会节约用电的。”我和妈妈会心地笑了。

通过这件事，我让妈妈知道了节约是举手之劳的事，也是重
要的'。

节约能源建议书篇三

尊敬的领导，敬爱的老师们：

你们好！

蓝天碧水、阳光明媚、鸟语花香、空气清新是我们梦寐以求



的生活环境，但有谁会想到，那些泛着刺眼白光的饭盒会污
染土地？那些废弃的塑料袋飘散在风中，会污染多少城市和
乡村？我们的家乡辽宁是一片美丽富饶的'土地，可垃圾、污
水、有毒气体使原本充满生机的土地蒙上了一层黑暗。保护
我们的家园，就是保护我们自己，几年来我校精心绿化、美
化、净化校园环境，拓展多种渠道普及绿色理想，倡导文明、
和谐的育人氛围，为了保护我们美好的家园，今向全校师生
提出以下建议：

i、以节水为荣——随时关紧水龙头，别让水空流。

2、以节电为荣——省一度电，少一份污染，多一份贡献。

3、以节粮为荣——爱惜粮食，让节俭代代相传。

4、珍惜纸张——植绿护绿，保护森林资源。

5、养成好习惯——不随便吐痰，不随地乱扔乱倒废弃物。

6、少用一次性制品——节约能源，维护环境整洁。

7、爱护一草一木——做绿色使者，保持空气清新。

8、做动物的朋友——不吃野生动物，善待生命，与万物共存。

各位老师，各位同学，让我们树立奉献、友爱、互助、进步
的时代新风——奉献社会，传递爱心，传播文明，构造和谐
社会，促进社会进步吧！让我貌同提倡绿色环保，珍爱生命
健康，从自已做起，从现在做起，从身边的小事做起吧！

相信在我们的共同努力下，我们的天一定会更蓝，水一定会
更绿，空气一定会更清新，我们的家园一定会更美丽。

建议人：



日期：

节约能源建议书篇四

你好，我以一个小学生的名义就资阳的沱江河被污染谈点建
议。

沱江河是我们资阳人民的母亲河，其实，早在几十年前沱江
的水不是这样的，我爸爸说他小时候的沱江河特别清澈，就
是把头埋在水里周围的一切都可以看到，河里的小鱼儿自由
自在地游来游去，沱江仿佛是一幅山水画。

如今却被污染得这样严重：人们不断地向沱江倒入废水、臭
水，有些人甚至在沱江河里倒垃圾。使沱江的水变得十分浑
浊，又发出一股刺鼻的臭味，因此河里的鱼已经被污染死了。
所以，我们必须整治沱江：

一、沱江上、中、下游禁止向江里排放污水。

二、让居民不要乱在沱江里倒垃圾。

三、不要在沱江里撒鼠药，毒死江里的鱼儿。

四、在沱江建立监督岗，监督大家对沱江的破坏。

五、严禁在沱江里游泳。

六、可以在沱江周围植树、栽花，使沱江看起来绿树成阴。

七、邀请省内外专家针对沱江的污染情况提出相应的治理措
施。

好了，不耽误您宝贵的时间了，我希望政府重视对沱江的绿
化工作。



网络班

xx年4月17日

节约能源建议书篇五

东门菜市场的小区负责人：

您们好!

随着生活的改善，许多家庭渐渐富裕。但是，近两年来，我
却发现楼道里的垃圾越来越多，居民们上下楼梯很不方便，
更为过分的是，就连菜市场顶上的棚子上也满是垃圾，甚至
还把棚子顶出了好几个大洞。看着臭气熏天的楼梯和伤痕累
累的棚子，我知道这一切都是东门菜市场的居民造成的，根
据近段时间的观察，我发现大多数居民都有晚上散步的习惯，
可是，有的居民趁着黑灯瞎火的时候，乱丢生活垃圾，污染
环境。

为了更好地保护我们的家园，我冒昧地向负责人们提出一些
保护环境的看法：

二、加强宣传力度。为居民们讲解乱丢垃圾的坏处，让居民
们明白乱丢垃圾，长时间这样就会导致细菌滋生，严重影响
居民健康，是传播疾病的主要途径之一。

三、多给居民讲解保护环境，不乱丢垃圾的'事例，如：日本
人主张把垃圾带回家等等，让“保护环境，人人有责”的思
想在居民们心中根深蒂固。

四、成立“保护环境”小组，组织部分菜市场居民每周进
行“卫生检查”，积极保护卫生的居民进行褒奖，对保护环
境的意识差的居民进行教育，并进一步肯定保护环境的重要
性和紧迫性。



我相信，只要从现在开始，人人坚持保护环境，东门菜市场
一定会成为居民们的美好家园!

建议人：

20xx年xx月xx日

节约能源建议书篇六

“家园只有一个，地球不能克隆”。是啊，地球是我们唯一
的家，它哺育着大地万物，为人类无私的奉献！

“不要让地球的最后一滴水，成为人类悔恨的眼泪”，这句
话一直触动着我的心灵。楼道水龙头旁清楚的写着“珍惜资
源，节约用水”，但在那里玩水、洒水等浪费水的现象经常
出现，甚至，水在源源不断的流着，然而用水之人却消失的
无影无踪；教室中的多媒体经常连夜的开着，然而，在放学
时，可能有同学看到了，但他们宁可让多媒体整夜开着，也
不愿意去迈那几步；在办公室里，打印机、电脑这些教学设
备总是处于待机状态；有些孩子在教室里撕本子，玩折纸飞
机；有些孩子因不想吃饭而去将那米饭倒掉。

为什么如此简单随手一关，对我们来说那么困难？为什么如
此简单的几步，对我们来说如同登天一般困难。我们要学会
节约能源，降低耗费，珍惜资源！人类只有一个地球！

也许对于我们来说，水、电、食物这些资源是取之不尽的，
但是，你可否想过：在地球的另一方，有人因缺水而死亡，
因饥饿而失去生命。而这些，往往是我们能够帮到他们的，
每一个人只要节约一点点，积少成多，聚沙成塔，如果每人
每月节约1吨水，全国一年就能节省了156亿吨水；如果每人
每天节约1元钱，全国一年就能节省4745亿元。地球上的各种
资源都是有限的，我们要学会节省能源，降低耗费，珍惜资
源。



同学们，让我们行动起来吧！地球是我们唯一的家园，让我
们携手，一起来保护它！节能降耗，珍惜资源，从身边的`小
事做起，学会勤俭节约，共创绿色家园！

节能降耗，珍惜资源是我们大家共同的责任。

节约能源建议书篇七

尊敬的各位朋友：

大家好！

现在人人都在倡议保护地球、保护地球环境，有句话说的.好：
我们的家园只有一个，地球不能克隆。我们只有一个地球，
它毁灭了我们又能上哪儿呢？有的人说地球毁了我们可以移
民到别的星球上去吗？不错，在别的星球上建造移民基地，
科学家是有这样的想法，不过要实现也是很遥远的事。科学
家已经证明，在以地球为中心的４０万亿千米的范围内没有
人们可居住的第二个星球，我们必须保护人类唯一可以生存
的地球，如果再继续破坏只是自取灭亡，来吧，让我们共同
行动起来，用自己的双手来保护地球，为此，我向大家提出
以下建议。

第一点：纸张的节约使用

1、已经用过的废纸可集中起来处理，不要随意丢弃。

2、注意格式，尽量在每张纸上多写些东西，可从整体上节约
纸张。

3、用废纸打草稿。

4、尽量的节约用纸，无论是手纸还是餐巾纸。能用手帕代替
的就用手帕代替。



5、在废报纸上练习写毛笔字和画国画。

第二点：水资源的节约使用

（1）洗脸水用后可以洗脚，然后冲厕所。

（2）家中应预备一个收集废水的桶，它完全可以保证冲厕所
需要的水量。

（3）淘米水、煮过面条的水，用来洗碗筷，去油又节水。

（4）养鱼的水浇花，能促进花木生长。

第三点：电能源的节约使用

1、离开房间后要关灯。

2、夏天，空调温度为26度，是最省电的。

3、尽量使用节能灯泡，节约电能源。

4、房间里没人时要关灯。

5、看完电视或者电脑时，要及时按下电源开关符号。


