
最新清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟
(优质8篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小
编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇一

各位尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是 感恩教师。

九月金秋，这是一个收获的季节，是一个感恩的季节，更是
一个属于教师的季节。明天，我们将迎来中华人民共和国
第29个教师节。在此，我先向每一位同事致以最诚挚教师节
国旗下讲话稿_感恩教师来自节日问候！祝愿你们身心健康愉
悦，合家幸福美满！

万里春风催桃李，一腔心血育新人。对老师的辛勤劳动，人
们总是用动人的诗句来表达自己崇高的敬意和由衷的赞美。
教师节国旗下讲话稿_感恩教师文章教师节国旗下讲话稿_感
恩教师出自，此链接！。让我们弘扬尊师重教，感念师恩的
美德，在全校乃至全社会营造人人尊师重教的良好氛围。让
我们从身边小事做起，认真听好每位老师的每一堂课，完成
好每位老师布置的每一项作业，真正从一点一滴做起，做到
热爱老师，关心老师，尊重老师。

我的讲话完毕，谢谢大家！



清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

同学们，今天的国旗特别鲜艳，因为它是用革命先烈的青春
热血染成的；今天的国歌分外雄壮，因为它是用革命先烈的
伟大生命奏响的！在建设新中国的漫漫征途中，无数热血儿
女前赴后继，抛头颅、洒热血，用自己的血肉之躯铺就了我
们今天的幸福生活。

回首中国百年历史，每一页都写满了英烈们可歌可泣的壮丽
诗篇，一代代中华儿女为了崇高的革命信念，留下了一曲曲
千古传唱的英雄赞歌。抚今追昔，我们心潮澎湃，久久难以
平静。如今，烈士们为之奋斗的革命理想终于实现：东方睡
狮终于昂首屹立于世界东方。

改革开放，一国两制；三峡工程，西部开发；嫦娥奔月，终
成现实。历史悠久的文明古国、自强不息的炎黄子孙，以崭
新的面貌，投入到了社会主义建设事业中。我们可以自豪地
站在泰山之巅大声呼喊：先烈们，你们未竟的事业，我们已
经继承，你们的心愿必将在我们这一代实现！

忆往昔，诉不尽我们对先烈无限的崇敬；看今朝，说不完我
们对明天无限的憧憬！我们只有焕发我们的力量，去学习，
去拼搏，去奋进，英烈们才会含笑九泉。

同学们，我们不能只在“清明节”才想到革命先烈，而应该
时时刻刻继承他们的遗志，刻苦学习，发愤图强，共同创造
中华民族辉煌灿烂的明天！最后请允许我用毛主席的话作结
束语：“成千上万的革命烈士，为了我们今天的幸福，英勇
牺牲了；让我们踏着他们的脚步，继承他们的遗志，奋勇前
进吧。”



我的演讲到此结束，谢谢大家！下面请欣赏由三（1）班带来
的诗歌朗诵《感悟清明》

清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇三

大家好！今天我讲话的题目是清明节。

“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂”。清明节，既是我国
二十四节气之一，又是我国最重要的祭祖和扫墓的日子。关
于它的由来，有许多动人的传说。下面就挑一个来讲
讲：“春秋时代，晋国国君的儿子重耳为躲避追杀，在介子
推等人的帮助下逃到了国外。他们在荒山中迷了路，又找不
到东西吃，此时的重耳还心系百姓，这感动了介子推，他从
自己腿上割了一块肉，烤熟了递给重耳吃。重耳在外流亡
了19年后，终于回国做了国君。

他给跟随他逃亡的人都封了赏，惟独忘了介子推。经人提醒，
他非常过意不去，决定亲自去请介子推。谁知道介子推早就
带着老母亲躲到绵山里去了，重耳带人搜山，也没能找到他
们。有人提议放火烧山，重耳采纳了这个建议，结果适得其
反，把介子母子烧死在一棵大柳树下。重耳非常后悔，把他
们葬在柳树下，为忌烟火，他命令全国百姓每个的这一天都
不得点火做饭，定为“寒食节”。第二年，重耳领群臣去绵
山祭奠，发现柳树复活了，就把这棵柳树命名为“清明柳”，
把“寒食节”禁火，在“清明节”插柳，代代相传，成了全
国性的大节日。

我们知道先烈们用自己的鲜血染红了国旗，用宝贵的生命为
共和国大厦奠基，先烈们的丰功佳绩是不朽的，他们的精神
是永存的，共和国不会忘记他们！人民不会忘记他们！生活
在幸福生活中的少年儿童更不忘记他们！

忆往昔，诉不尽我们对先烈们的无限怀念；看今朝，唱不完
我们对明天无限的憧憬；展未来，我们信心百倍，壮志豪情。



不管我们将来从事什么职业，我们祖国的儿女，肩负着先烈
们没有完成的事业，肩负着建设经济发达、文明富强、巍然
屹立于世界东方伟大祖国的历史重任，让我们以实际行动呼
唤文明春风，告慰烈士忠魂！

谢谢大家。

清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是《感恩从身边事做
起》：

一个女孩与母亲吵了架，就生气离家出走了。正当她饥寒交
迫的时候，一位卖面的老奶奶看见她后，煮了一大碗面给她
吃。小女孩感激地说：“老奶奶，你比我亲生父母还要好，
我们素不相识你还煮面给我吃。而我母亲却总是数落我的不
是，还和我吵架害我离家出走。”老奶奶听了，平静的说道：
“孩子，我只不过煮一碗面给你吃就这么感激我，你妈妈煮
了多少年的饭，洗了多少年的衣？你怎么不去感激她呢？还
和她吵架，吃了面赶紧回家吧！”

女孩愣住了，她匆忙吃完面往家赶，走到家附近看到焦急疲
惫的母亲正在四处寻找女儿，母亲看到她，脸上立即露出了
喜色，高兴的说：“赶快过来吧，饭早就做好了，你再不回
来吃，菜都要凉了！”

这时候，女孩飞奔上去，一把抱住母亲，眼泪刷刷地掉了下
来！

父母的爱是无私的，有时候，我们会对别人给予的小恩小
惠“感激不尽”，却对亲人一辈子的恩情“视而不
见”。“滴水之恩，当涌泉相报”、“谁言寸草心，报得三



春晖”说的正是一种感恩。生活中，有太多太多值得我们去
感恩了，身为一名小学生，怎样才能做到真正感恩呢?我认为，
我们应该从我做起，从身边的小事做起，从现在做起，用实
际行动来表达我们的感激之情。

下课后，遇到老师，一个标准的队礼，一声亲切礼貌的“老
师好”，这是感恩；放学了，向老师招招手，说上一句“老
师再见”，这也是一种感恩；遵纪守规，勤学善思，做三好
学生，这仍然是一种感恩。

在这些点滴小事的背后，包含的正是我们发自内心的爱与尊
重。这是我们小学生最朴实的感恩方式。所以，请让我们懂
得感恩，学会感恩，从爱自己身边的人开始。

清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇五

老师们、同学们：

时届清明，日暖风曛，翠柏凝香，更显得郁郁葱葱。今天，
我们怀着无比崇敬的心情，深切缅怀革命先烈的丰功伟绩，
表达我们的思念之情，以告慰他们的在天之灵。

六十年，整整六十年了!历史的车轮在前进，然而，半个多世
纪前热血青年们那一声"誓死不忘亡国奴"的呐喊，至今仍在
我们耳边回荡。那些不惜用鲜血和生命来保家卫国的热血青
年们，就是我们永远缅怀的烈士!

如今，我们作为跨世纪的一代，面对未来，祖国的前途无限
光明，我们更应该具有爱国之情和报国之心。努力学习，奋
发图强，从我做起，从现在做起。

作为一名优秀的民中学子，应该踏踏实实地为自己的人生做
准备，勇敢的为社会服务，才是我们无悔的选择!大家好!



久居市区成天行走在高楼之间，眼前晃动的是川流不息的人
群和来来往往的车辆，今年的清明节到随着父母一起去乡下
老家南科村扫墓。车行在乡间的小路上，开阔的视野，碧绿
的农田，新鲜的空气让人心旷神怡。一路上，无限风光尽收
眼底：举目远眺，群山连绵不绝，山上满目青翠，就像一块
大地毯镶嵌在大地上。近处的树木时而静止不动，时而随风
摇摆。各种不同的花朵也竞相开放，争奇斗艳。蜜蜂和蝴蝶
在花丛中翩翩起舞。机灵的小鸟在树枝上飞来飞去还不时地
回过头来望望我们。在这古老的山村中，显出从未有过的生
机与活力。

不知不觉中，目的.地到了，我们放下祭品，就开始忙开了。
由于天气炎热，此时的我们都已是汗流浃背了。大人们在忙
着扫墓和摆祭品，我们小孩子则趁着这个机会，有的在树阴
下乘凉，有的则在忙着捕蝉，好不热闹，山村中不时传来欢
乐的笑声。

过了一会，长辈们已经把祭品摆好了，便招呼我们过来祭拜。
祭品很丰富，有水果、食物和冥钱等。我想：这是子孙们对
长辈们的一种孝敬方式吧。于是，孩子们便和大人们一起祭
拜。祭拜完后照常理是要放鞭炮，这也是小孩子们喜欢清明
的一个原因之一。可是今年却没有放，我问爸爸这是为什么?
爸爸说那是因为每年清明时放鞭炮都会发生太多火灾，所以
不许燃放鞭炮，难道你没有看告示吗?听了爸爸这段话，我脑
海立即浮现出那张告示来，上面确实有不许燃放鞭炮这一条。
没想到爸爸还挺守规的嘛!

在扫墓时，我看到了许多来扫墓的人，但他们好像没把那张
告示放在眼里，同我爸爸比起来，他们真是不如我爸爸呀!我
想倘若人人都守规的话，那该是多么和谐的一个社会呀!

让我们现在就行动起来，改掉以往社会中的陋习，人人争做
文明人，让崭新的社会呈现在我们面前吧!



清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇六

老师们、同学们：

四月的春风轻轻吹过耳畔，站在烈士墓前，遥远的.思绪滚滚
涌入眼帘……我仿佛看见了江姐的铮铮傲骨，的大义凛然，
董存瑞高举的炸药包，黄继光挺起的胸膛；我仿佛目睹了刘
胡兰“怕死不当共产党员”的豪迈，吉鸿昌“恨不抗日死，
留作今日羞。国破尚如此，我何惜此头”的慷慨，夏明
翰“砍头不要紧，只要主义真，杀了夏明翰，还有后来人”
的激昂……更有千千万万个无名战士“宁为战死鬼，不做亡
国奴”的凛然正气！

如今，站在这些长眠于此的烈士墓前，深深的一躬，表达不
尽我们崇高的敬意，由衷的讴歌，抒写不尽我们深深地感恩。
如果没有他们，世界上哪有主权独立、领土完整的中国？如
果没有他们，哪有我们今天和平幸福的生活？为了驱逐侵略
者，他们舍小家为大家，为了解放全中国，他们抛头洒热血。
司马迁曾经说过：“人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿
毛”。无数无名烈士的长眠，对这句话作了最恰当的诠释。
这种用生命作代价的奉献重于泰山，这种无私为天下的胸怀
广于江海！这些无名英雄用曾经年轻鲜活的生命之花的凋谢
告诉了我们一个真理——人生的意义不在于你在世上生存多
少个年月，而在于你在有限的时间里为国家为社会做了什么！

一剖黄土，掩埋了烈士的忠骨，有名字的，没名字的，也许
他们未曾都有过董存瑞一样的壮举，也许他们未曾都有过刘
胡兰一样的豪言，但是他们和董存瑞、刘胡兰、吉鸿昌等一
样有着一个共同的名字——中华优秀儿女！

我们歌颂他们，我们缅怀他们，他们的大无畏精神造就了我
们这一代的光明前途，他们的坚定信念，让我们看到了真正
的华夏儿女。他们在残暴的敌人面前，前仆后继，奋勇抗敌，
挺起了中华民族的脊梁。他们顽强的战斗意志，为国捐躯的



牺牲精神和反抗外来侵略的高尚民族气节，永远值得后人景
仰！革命先烈为我们创造了今天的幸福生活，难道我们还有
理由推卸我们报效祖国的责任吗？如今，我们作为跨世纪的
一代，面对和谐的社会，面对美好的未来，我们更应该具有
爱国之情，更应该树立报国之心。

我们有信心，因为我们有榜样！同学们，让我们肩负起历史
责任和使命，发奋学习，为我们的祖国增光，为她添彩！

同学们，让我们继承先烈的遗志，为家乡的建设、为祖国的
繁荣富强而努力学习，共创美好明天！

清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇七

老师们，同学们：

早上好!

清明节到了了，借此机会，请大家怀着无比崇敬的心情，向
无数革命先烈默哀!向我们的祖先默哀!

最近一段时间，每个家庭，都是在长辈的带领下，举家祭扫
祖先的灵墓，目的是在传承每一家生生不息的家风和美德;每
一所学校，也都以不同的形式，在德育基地、或在国旗下，
举行各式各样的纪念活动，缅怀着创造新中国、建设新中国
的革命先辈。这里，小家与大家，都有一个最朴素的思想，
就是让我们这些当代中国人，能够永远地烙印着爱国爱家的
情怀。 今天在这庄严的升旗仪式上，我们凝视着烈士鲜血所
染的国旗，不觉思绪又回到那艰苦峥嵘的岁月：旧中国饱受
战争的创伤和帝国主义的欺凌，人民受尽磨难和屈辱。祖国
危难之时，无数爱国志士挺身而出，为了祖国的独立统一和
人民的解放，甘洒一腔热血。无数英烈用他们的生命，谱写
了一曲曲壮烈的爱国乐章。



我们的祖先，为了养育后代，历经了千辛万苦，挥洒了无数
的汗水。

正是因为他们，才有延续的生命!

正是因为他们，才有生命的安宁!

如何不让先烈的热血白淌?如何不让祖先的汗水白流?

实现先烈遗愿、祖先的夙愿，我们唯有卧薪尝胆，自强不息。
作为当今学生，更应积极地、努力地学习科学文化知识，掌
握科学技术。这不仅是我国现代化建设的需要，也是我们个
人生存和发展的需要。但是知识做梦梦不来，伸手要不来，
只有靠今天的努力学习，日积月累。同学们，今天的爱国爱
家就是努力学习，早日成为国家的栋梁、社会的人才。

同学们，缅怀先辈的同时，我们又怎么能疏远上辈?一个孩子
从十月怀胎到长大成人，母亲付出了多少代价实在无法计量。
母爱是女人的一种天性，很多女人有了孩子，就把儿女视为
自己的第一生命。一个家庭，纵有千斤重担，都是父母挺直
腰杆撑着同学们，趁父母和父母的父母健在时，多给他们一
点安慰，而不是等到失去的时候!

让我们以良好的姿态告慰青松下长眠的烈士和祖先的同时，
也愿中华民族孝亲敬长的春风荡漾着每一个人的心田。

4月7日是世界卫生日。每年的这一天, 世界各地的人们都要
举行各种纪念活动，那么你是否曾经想过自己处于怎样的环
境之中? 是清幽洁净或是垃圾四处满天飞。当你背上书包踏
入校园时, 不经意间看到有人乱丢纸屑, 你会劝阻他吗? 还
是视若无睹, 反正不关自己的事, 又不是自己家, 管那么多
闲事干吗? 但你是否想过, 一片小小的纸屑能反映出一个人
的道德水平与环保意识。如果我们每个人都随地乱丢垃圾,
那我们的校园不就成为垃圾场了吗? 当你上课时, 四周充满



了垃圾的恶臭, 你还能安心学习吗? 在这样的一个学习环境
下, 你如何学习呢? 其实我们每个人都希望生活在一个干净
的环境下。走进校园, 地面上干干净净没有任何垃圾, 树枝
绿叶繁茂, 一股青草味迎面扑来, 沁人心脾, 令人整天充满
好心情。

地球是我们大家共同的家园, 只要每个人尽到自己的责任,
注意自己的行为, 不随意丢东西, 不随地吐痰, 那么我们得
到的不仅是视觉的满足, 更是精神上的满足。美好的环境能
令你微笑的面对每一天, 生活变得多姿多彩。

同学们, 当你手中握有一张废纸或一个食品包装带, 一块西
瓜皮, 想一想如果你丢到地上的后果, 会不会令周围路过的
人感到厌恶, 会不会破坏整洁的校园, 会不会给他人带来麻
烦? 其实只要你多向前走几步, 伸手将垃圾投入垃圾箱中,
一切只是几步而已, 但换来的却是他人的赞赏, 和钦佩的目
光, 于人于己都有益, 你会为自己的行为感到骄傲, 会有美
好的心情度过快乐的一天。

有人说："人一撇一捺, 写起来容易, 做起来难。"那么, 我
们每个人应做什么? 相信每个同学都有答案, 因此, 我借此
机会在这里呼吁大家：让我们每个人都自觉去维护环境, 不
乱吐口香糖, 不乱扔垃圾, 随手拾起废纸。

我相信, 如果我们每个人都做到的话, 我们万里的蓝天依旧
明亮, 我们万里的绿草依旧光鲜, 我们万里的校园依旧美丽!
同学们, 保持校园清洁, 从我做起吧!

清明节前国旗下的讲话演讲稿三分钟篇八

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!很荣幸能够作为学生代表站在这里发言，我发言的题
目是《缅怀先烈 继承遗志》。



20xx年8月31日，第十二届全国人民代表大会常务委员会第十
次会议作出关于设立烈士纪念日的决定，将9月30日设立为烈
士纪念日。今天我们站在这里参加公祭活动，我们的心情是
沉重的，因为国旗是无数为了祖国的解放事业、为了我们今
天的幸福生活献出宝贵生命的英雄们用鲜血染红的。虽然烈
士们离开了我们，但他们的精神永远活在我们的心中!

冉升起，但他们为革命而洒下的热血，将永远浇灌着中华大
地上的鲜花。

历史的车轮飞转到20xx年，和平与发展仍然是当今世界的主
题。但是这世界并不安宁，世界敌对势力对我们国家建设和
发展的阻挠乃至破坏从来没有停止过，战争的危险仍然存在。
我们的祖国要繁荣昌盛，就离不开我们青少年的发奋图强。

同学们，我们是时代的幸运儿，我们应该懂得幸福生活来之
不易，只有懂得珍惜，懂得我们所肩负的历史责任和历史使
命，才会更加努力地去创造未来，创造美好的生活。让我们
缅怀先烈遗志，树立远大理想，坚定爱党、爱国、爱社会主
义的信念，培养优秀品德，勤奋学习科学文化知识，掌握报
国本领，锻炼强健体魄，把爱国家、爱民族的高尚情怀融入
到爱学校、爱集体的具体行动中去。从我做起，从小事做起，
从一点一滴做起，努力成为社会有用之材，让英烈精神激励
我们的成长，准备着为祖国的繁荣富强贡献自己的智慧和力
量，用自己的实际行动为国旗添彩，为祖国争光!

同学们，让我们继承先烈遗志，为祖国的日益强大、繁荣富
强而努力学习，共创美好明天!


