
交友自我介绍男生(模板5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

交友自我介绍男生篇一

“我喜欢插花。”（突出自己女性化的一面）

“我练过跆拳道。”（突出自己的健壮和勇猛）

“我的拿手好戏是做水煮鱼。”（突出自己的生活能力强）

通过介绍自己的.特点，宣传自己的优势，引导对方按照你提
供的暗示进行思考，就会提高自己的成功率。

小张新结识了一个女朋友，是护士，他每次介绍自己的女友
之后，同事和朋友们总会很羡慕他。因为一般社会上都认为
护士是“照顾病人的温柔女性”、“吃苦耐劳”、“懂得照
顾人、体贴人”等等，这些印象都深入人心，因此，人们自
然而然地认为“既然她当了护士，就一定会温柔细心”。其
实，仔细想想具体说做护士的原因，每个护士都有自己的理
由，既有真心愿意照顾他人、具有奉献精神的，也有出于经
济考虑，或者通过护士可以找个好伴侣的，许多理由因人而
异。但是，人们的认识却停留在“既然她是个护士，就应该
很温柔、很体贴”这样的层面，并不会去深究对方当护士的
真实原因。因此，你的职业经历比你的想象更能左右对方对
你的印象。

通过分析以上的例子，介绍自己的特点，从而引导对方按照
你的暗示进行思考，是非常有效的相亲方法。相反直接吹嘘
自己“身体很健壮”、“女人味十足”、“特别会体贴人”



等等，这些直白的方式常常是事倍功半，无法赢得对方对你
良好的第一印象。

交友自我介绍男生篇二

大家好本人姓名xo文，民族：地球人，身高不高体重够胖，
长的比较耐看，和瘦高挑的白马王子完全不搭边，当然您心
目中的白马王子要非得我这样我也不反对；法定年龄24，出
生于某个阳光明媚的雪天，中国属相为大白兔，爱吃萝卜和
青菜，外国星座为天蝎座，看见没俺是天蝎没事别惹俺，小
心惹俺了画个圈圈诅咒你；姓别纯爷们，性取向完全正确。
本人说不上什么好人，也说不上什么坏人，属于好人中的坏
人，坏人中的好人。

小学毕业于家周边的学校，从小就是好孩子绝对不干欺负女
生，抢小朋友糖吃的事，连画三八线我一般都让一小块，没
办法打小就有风度。初中依然如故，屁颠屁颠的当个副班长
还乐此不疲。在各位老师，家长众大神的督促下打小就聪明
的我中考一发威考上了市重点高中。

高中时代每天重复着上学下课，这期间没干过什么好事也没
干过什么坏事，就是耳边时常响起校长的谆谆教毁：不能处
对象啊，万一有了结果可怎么办。泥马啊，校长就是校长忒
他丫的有文化，结果两字咋这么闪亮呢。到了传说中的人生
的一个转折点的高考，那真是千军万马过独木桥啊。你们说
他一个二本要那么高的提档线干什么坑爹吗，让刚过二本线
的爷爷可怎么过。于是哥悲惨的落榜了。丫的以后哥不报你
个破学校了，于是经过一年复读我考到了湖南的一所大学，
在这里祝贺母校今年升为一本，大家看看什么叫眼光，什么
叫战略眼光，投资价值，于是俺也是一本毕业的学生了。你
问我复读这一年过的怎么样，那就一句话总结吧：一群人干
着和以前一样的事聚在一个地方进行自我改造。

上大学来到湖南才知道点个西红柿炒蛋都要放辣椒，问题我



以前不吃辣的。于是刚来的两年基本和炒鸡蛋炒茄子过不去
了。这四年过着不好不坏不豁害小姑娘的二b日子。看着身边
一个个双宿双飞（由其鄙视某位勾达了一瓢小女生的哥们，
你就不能分我一个啊。泪奔啊！凸凸！！）我也决定开展一
段惊天动地的初恋爱情故事，奈何上天说你还小初恋不好，
于是经过一年的努力奋斗，故事的开端经过和结果都被跳过
去了。跳吧，被身边这群坏银带坏了的我终于毕业了。

毕业后来到了某国有工程单位。干着穿梭于各个山沟建设祖
国的工作，我们的口号是：拿最少的钱干最多的'活。恩，场
面上都这么说，显的有觉悟。这种东奔西跑的工作导致本人
致今单身。你问我怎么不找个，我也想啊，可认识的基本明
花有主，咱不干松土的坏事。想新认识还没机会，整天接触
的都是男人，难到要来段基情燃烧的岁月么。于是我成了剩
男剩女。我是圣斗士，看我小宇宙爆发，天马升龙霸。

要说我的择偶标准，容我细细道来。首先要能耐住寂寞，本
人工作属于一年在家带不了几天，所以您一定要把所有的激
情留给我啊。我本人从小就懂给老人让坐，过马路看红绿灯，
请不要怀疑我的职业道德素质，所以为来老婆我到不要求非
和感动中国人物似的，只要心眼够好就好，另外千万不要是
传说中网上流传的脑残一族，因为别说我没有药来治你的病，
就是有也不治爱咋咋地。本人性格有点像刘易阳外加有点死
心眼，希望未来的老婆懂事识大体。当然孝顺长辈是中华民
族的传统美德我相信每个人都能做到，我就不强调了，除非
您亮出您的火星身份证。我喜欢小孩，所以我的老婆一定要
会生孩子，我到不求您非得生个足球队出来，怎么也生个一
儿半女的。俗话说的好：老婆是别人的好，孩子是自己的亲。
饿，跑题了。反正丁客什么的最讨厌了。我不要求我的老婆
长的非跟明星似的，看的过去就行，当然你要非长那么好看
我也不反对。本人家庭不富裕，属于工薪阶层。不是一来就
能过舒服日子的，看着爸爸妈妈的辛苦你还要求那么多我都
看不下去了。所以我们的小家需要我们一起努力来获得幸福。
喜欢结婚就有车有大房子的可以绕行了。其实最重要一点是



我们相爱，那样的话有很多要求都不重要了，你不嫌我矮我
就不嫌你高，你不嫌我胖我就不嫌你瘦，你不嫌我不帅我就
不嫌你漂亮，我会用我的包容来包容下你的缺点，都说男人
的胸膛要像海洋一样，咱这至少也是个大西洋，我会努力为
我们的家庭努力，让你过上幸福的生活。我想谈一场永不分
手的恋爱，与你一起离开这个世界，别想轻易的甩下我。我
有我的低线与尊严，这些以外你会是唯一。你准备好了和普
普通通的我，过一辈子普普通通的日子吗。

交友自我介绍男生篇三

我出生入1985年10月21日，我的名字来于我的生日，我出生
入10月份，10月份正是菊花盛开的季节，所以我叫秋菊，我
身高168，体重98。

性格

我的性格一般比较开朗，但也有内向的一面，偶尔比较任性，
做事又是急性子，对朋友还算是重情重义。

爱好：上网，听音乐，逛街。

感情：

在20xx的交了第一个男朋友，也是那个男朋友伤了我最重，
更是浪费我几年的时间，只到去年，才从伤痛的感情中走出
来，只到遇到现在的老公，我们闪电般的结婚了。

交友自我介绍男生篇四

各位活泼可爱的兄弟姐妹们：

大家好！



凡事由我做起，友谊从我开始，我叫xx希望大家从认识xx的
这一刻开始笑口常开，好彩不断。

我来自中国四大盆地之一的四川盆地，因为盆地的地形，所
以气候怡人，因为经纬位置所以人称养颜圣地，因此我家乡
的美女帅哥芸芸皆是，而我就是我家乡最特别的那位美女，
人称非洲的白雪公主，欧洲的蒙娜莉莎，英国的伊莉莎白露
女皇，美国的伊莉莎少女，希望你们在记住xx的名字这一刻
开始，能够回想起童年看过的童话，不会忘记历的一些伟人，
更会跟上时代，记住每个时代的每一位少女。

四川辣妹远近闻名，独一无二，有首歌这样唱的：辣妹子辣，
辣妹子辣，辣妹子从小不怕辣，这只是唱出了辣妹爱吃辣并
能吃辣的特征，辣有两层含义：一指辣妹做事风风火火，轰
轰烈烈做抉择从不优柔寡段，而是斩钉截铁，常留下封功业
绩，带走糊涂乱事，希望大家从此刻了解辣妹不了解的没关
系，台上正站着一位代表性，最特殊的辣妹，大家多接触我，
我可以让你们尝试辣妹的辣味和辣妹的做事风格，好不好？
（好）

成都小吃别具一格，味色独到，听的你口水直流，看的你眼
花缭乱，闻的你赞不绝口，吃的你回味无穷，有句话这样说：
条条大道通罗马，在我家乡是条条大道有小吃，有爱好小吃
的约好时间，我带你们去吃通那几条小吃街。

听我说了这么久，是不是很羡慕我的嗓门大啊？是不是嫉妒
我的嗓音动听啊，人们常说爱有多深，恨就有多深，你们爱
我吗？那就让你恨我一回吧！其实我全身上下的还是我的歌
声，我的粉丝常说偶像你的歌声一响余音袅袅，回声绕绕，
我的歌声具有强烈的磁性，请大家看看你们的周围、请看看
垃圾被吸引的满天飞舞，花儿听了我的歌声激情绽放，鸟儿
听了我的歌声群起舞动，车辆听了我的歌声，车胎膨胀，人
们听了我的歌声激情膨湃，你们听了我的歌声有震耳欲聋的
感觉，貌似你在地震中坐摇篮，但我最拿手的还是歌曲串烧，



轻柔的，欢快的，悲伤的，激情的，一起串烧，并且我唱起
高音我会脸红，同时我会自动改动歌词，大家听了上句，期
待下句的冒泡，为了让大家身临其境体验一下这种感觉我就
给大家秀一段：

猪！你的鼻子有两个孔，感冒时的你还挂着鼻涕牛牛。

猪！你有着黑漆漆的眼，望呀望呀望也看不到边。

猪！你的耳朵是那么大，呼扇呼扇也听不到我在骂你傻。

猪！你的尾巴是卷又卷，原来跑跑跳跳还离不开它

我在等一分钟

或许下一分钟

就能听到你们的掌声和呐喊声

难道你们真的不给吗？

就这样被我征服

切断了所有退路

最后祝大家：平顶蓝天，脚踏实地，一帆风顺走下去，谢谢！

交友自我介绍男生篇五

我叫**，今年十三岁，刚上初二。

我个子中等，1，66，再班里排第十个，长脸短鼻子，手大脚
也大，一双眼睛不大也不小，眼珠子特别有神，一张大嘴巴
特别能说，只要一说起来，说上一个小时也没问题，个子不
高不矮，身体不胖不瘦。总的来说还是比较帅的。



我在北京市**中上学，我们的校服不好看，全是兰色，所以
特别好认，一看就是中学生。

我的优点就是爱动，每天早上我都到外面锻炼，跑跑步，玩
玩单杠等，

所以，我在学校的体育特别好，我的学习也是不可质疑的，
数学考试从来没下过90分，我的英语也不错。所以，我的脸
上总是洋溢者喜悦的表情。

我的缺点就是不会打篮球，也不知到是怎么一回事，就是不
喜欢，而且，

我上课还总走神，不注意听讲。所以，老师叫我后，我还满
有信心的站起来，百分之八十都是对的，害的老师又气又笑。

这就是我，只要一见到我，我总是笑，我会热情的和你打招
呼，来吧！

点评：

这篇自我介绍虽然和简历有所不同，但是，确实看起来像简
历的一样的东西了，没有必要面面俱到，一板一眼，让人觉
得很古板，缺少文学的特点。在这个自我介绍中，存在问题
就是，把“我”的优点，“我”的缺点一条条的罗列出来，
明确是明确了，但是，文学性却失去了，因此，应该学会用
一种文学的方法描写自己，在某一个自己最得意的特点上，
下大功夫描写自己，当然，也不要企图掩盖自己的不足，所
谓君子坦荡荡，小人长戚戚，只有通过你的自我介绍，看到
一个立体的生动的磊落的你，这才说明你的自我介绍或者说
自画像是成功的。

李玲自传



小女孩一位，现年十三岁，并非大家闺秀，其貌不扬，生于
广西柳州市。祖籍浙江(为金庸之老乡)，却从未涉足此地。
四岁上，随父进京，进入地科院幼儿园。人生地不熟，受小
朋友之欺侮，常含泪缩于墙角，渐将爱动爱闹之习改掉，胆
小慎微，直至现今。记得当时住于一小院，母亲教之读幼儿
书报，增长见闻，并习钢琴，后受益匪浅。

六岁半入小学，低年级时甚欢乐。班主任姓粱，极慈祥，伙
伴亲密如一家。可惜好景不长，三年级插班时并入二班，亦
搬家至先住地。此班同学待人冷漠，妒性强，不以诚心相对；
搬家后住处离小学甚远，与同学不能互通有无，更增隔膜。
在此班中度日如年，几欲转学而不得，只得整日学习，以慰
无聊。常受老师表扬，实不知乃出于无奈。

毕业后，考入北京八中。此地环境优美，令人心怡。同学大
都多才，且全班关系和谐。老师深得学生之心。平日同学高
谈阔论(吾班谓之“扯”)，我时常混于其中，其乐融融。吾
不爱体育，便去打电脑看小说。生活充实学业得志，不亦乐
乎!现升入初二，今后之事，还未得知。

吾从小到大爱好甚多，却无一成为特长。琴棋书画，只略知
其一。小学时得过些奖：在市英语科技竞赛中，一、二、三
等奖各获过一次，在新加坡数学竞赛中获过三等奖，钢琴过
了九级。中学后便无一所获。目前无大志，只把心胸豁达作
为最高追求，喜爱金庸先生之《笑傲江湖》，及李白、辛弃
疾之诗词。愿今后不负自己及家长之望，小事开心、大事顺
利、少出差错，足矣。

点评：

这篇自传语言十分简练，文中的小作者以时间为顺序，重点
叙述了小作者三个时期的不同情况，即在幼儿时期、小学时
期和中学时期的情况，而且简要地叙述了小作者自己的性格、
爱好、特长以及取得的成绩。可谓重点突出，详略得当。



这篇自传的语言不仅简练，而且诙谐、生动。在充满朝气的
文字中，一个多才多艺而又谦虚谨慎；一个健康向上而又诙
谐活泼的'“阳光女孩”脱颖而出，亭亭玉立于读者面前，煞
是惹人喜爱。这篇自传中诙谐、幽默的语言有模仿《老舍自
传》语言特点痕迹，但是，在初学的时候，这种模仿借鉴是
必不可少的，而且，是值得提倡的。

我这个人呀!

小时候，妈妈常埋怨我：“你这个调皮鬼呀!”长大了，我常
自嘲：“我这个人呀，就这样了。”什么样?用同学们的话来
归纳：“你这个人呀，真是个怪人！”

有时候，我希望自己能快点长大，做一番惊天动地的大事，
让周围的人全都惊诧不已。可有时候，又希望自己永远也别
长大，做父母身边的小公主。

有一次，我和同学一起上街，看见一个小贩在欺侮一个外地
人，我便梗着脖子去和小贩吵，那外地人乘机走了，我却白
挨了一顿骂。同学拉走我说：“你这个怪人呀，管这闲事干
嘛厂过后想想，自己也叹口气，我这个人呀!

老师讲课时突然打个饱嗝，别的同学都没有声音，我却笑出
了声，被老师狠瞪了一眼。为什么别的同学能不笑，我却忍
不住呢?我这个人呀!

学校组织同学看电影(战争，让女人走开，当看到影片中营长
妻子和副连长妻子等人听说部队将要开拔后杀猪的场面，我
哭了。周围正说笑着的同学都惊诧地看着我。我想忍住，却
怎么也忍不住。别人不笑的时候，我笑了；别人不哭的时候，
我又哭了。我就是这么个怪人。有人说应学会控制感情，可
我学不会，我只能任感情的小溪自由地流淌。


