
2023年高中读后感 高考指导读后感的写
作方法(通用5篇)

在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。那么你会写读后感吗？知道
读后感怎么写才比较好吗？下面是我给大家整理的读后感范
文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

高中读后感篇一

如“起承转合”就是古人写作的基本模式之一，它实际上反
映了文章结构的规律和布局谋篇的基本套路。很多优秀的名
篇散文正是采用了这种合理的模式，才得到了后人的推崇和
热爱，流传至今。很多名家风格的形成，从一定程度上来讲
就是个人行文模式发展到极致的高度。

作文先写什么，后写什么，分几层来写，中心怎样表现，详
略关系如何，这些都是有技巧和策略的，特别是在应试作文
中就更加明显。按照作文的模式要求，可以设计相应的写作
模板。

模板一：总分热点式

名校·模板绝技

这种模板是把总分这一常规形式和热点内容有效地统一起来。
结构上的常规有助于考生考场正常发挥，内容上让文章贴近
热点，具有时代气息。

“总分”有三种基本形式：1.先总后分。文章开头部分总括
提出所要叙述事件的整体面貌、基本特征或中心观点，然后
分别从若干方面列举事例具体详细地加以描写，或从不同的
角度提出分论点具体加以阐述。2.先分后总。3.先总说，后



分说，再总说。无论使用哪一种形式，都应注意，分总之间
必须有紧密的内在联系，分述部分要围绕总述的中心进行，
总述部分应是分述的总纲或水到渠成的总结。

热点即近期受关注的话题。考生一般在考前都要注意这方面
的素材积累。热点素材以“分”的形式出现，可以采取在文
章列举事例、具体详细地加以描写等具体形式出现。

优点：操作简易，贴近时代

高考(精品课)·模板范本

愿诚信之花永远开放

紧握诚信，嘉诚辉煌。如今李嘉诚的生意是越做越火，钱赚
的是越来越多。我想起了他曾经说过的一句话，从中我们可
以得到他成功的秘诀。他说过，你必须以诚待人，别人才能
以诚相报。这可以说就是他从一个名不见经传的人，一跃成
为赫赫有名人物的妙招。他把握了诚信，他把握了市场，自
然就收获了与他合作的人的信任与支持，可见，一个企业的
辉煌一定要有英明带头人的操守，李嘉诚之所以如此辉煌，
就是因为他把握了诚信，以诚待人!

抛弃诚信，三鹿倒闭。几个月前，人们茶余饭后谈论最多的
就是“三鹿毒奶粉”事件。一个曾经辉煌无比的企业，一个
曾经日进斗金的企业，一个曾经让百姓放心的企业，倒闭了!
它的倒闭，也让一些代言的明星受到了牵连，请问明星们，
你们最初代言的时候，是否亲自品尝了“三鹿奶粉”。如果
品尝了，你们可能感觉不到“三聚氰胺”的威力，但你们是
否找相关的部门进行了鉴定?不管如何，你们是代言了，因为
你所说的话与三鹿奶粉的质量之间发生了严重的冲突，你抛
弃了诚信，三鹿也抛弃了诚信，三鹿倒闭了，你也倒闭了!

当然，所有明星的代言都是广告的手段，而“寓教于乐”是



自古以来老祖宗就告诉我们的真理。恐怕所有人都得承认，
对于一个好产品的宣传，正襟危坐的老专家的呆板说教能起
到的效用，与明星、名人相比，显然是远远不及的。所以，
只要产品是合格、安全的，理念是健康、惠民的，通过名人
影响力这种高效便捷的传播手段，让大家更快地接受，那完
全是利国利民的大好事，何乐而不为呢?但是，明星们，当你
们决定代言的时候，一定要对得起自己，对得起观众，对得
起自己的良心，把握诚信，你就对得起了所有人!

企业辉煌要诚信，明星代言要诚信，个人立足社会仍然需要
诚信!在中国的大地上，在亿万万的中国民众中，愿诚信之花
永远开放!

名师·模板点评

这是一篇典型的议论文，结构上呈“总—分—总”式。文章
下笔提出“诚信何尝不是我们立足社会的根基”的一论点。
继而，从正反两面推出两个热点事例，一则讲李嘉诚因诚信
而获得成功，一则讲“三鹿”因抛弃诚信而导致倒闭。最后
自然作出总结，“愿诚信之花永远开放”。这一模板的形式
和内容都是我们熟悉的，在这一模板的框架下，只要平时多
注意素材的积累，对热点和时事进行关注，写出高水平的考
场作文是不难的。

模板二：美句片断式

名校·模板绝技

这种模板一般是：开头好句好段，中间三个片断，结尾点题
深化。

文章开头调动各种表达技巧，让其文采斐然，给阅卷老师留
下较好的第一印象，从而赢得阅卷老师的“欢心”，获得比
较满意的成绩。开头可以：1.巧用对偶，让文章有整齐美和



韵律美;2.妙用比喻，让文章化平淡为生动，化深奥为浅显，
化抽象为具体;3.巧用排比，使文章内容集中，节奏鲜明，有
气吞山河之雄伟和水泻千里之壮观。片段可以是历史故事、
现实故事、他人故事、自己故事、国外故事、国内故事等，
尽量镜头式描述，各有代表性，多角度，有内在联系，不要
重复。结尾可以卒章显志、深化议论、回首线索等。

优点：吸引眼球推进观点

高考·模板范本

为爱撑起一支长篙

为爱撑起一支长篙，我要踏着丛飞的步伐，去寻找那一双双
渴望的眼睛;我要带着丛飞的灵魂，去滋润那一张张期盼的小
脸;我要携着丛飞的翅膀，去放飞每一个心中的善良。

为爱撑起一支长篙，我愿是那大洋中遨游的航船，去寻找爱
心的彼岸。长长的历史留下了沉沉的回忆，历史说：“付出
吧，为了你的生命与心灵。”当爱心像鲜花般降临在沉重灾
难的人民心头，那会是多么惊心动魄的壮举。演绎一曲心灵
的乐曲，为他人，为社会，成就了丛飞的心灵。

为爱撑起一支长篙，在印度洋海啸之后，深重的灾难降临到
海岸人民头上。一个个哭喊的面孔，无情的水魔吞噬了一切
物质的脆弱，但它不能冲断世界人民团结一心的坚固桥梁。
世界各地筑成支援印尼地区的坚固后防线，以巨大的热情和
无私的援助温暖印尼人民的心。印尼地区渡过了最危难的难
关，是世界给爱插上了飞翔的翅膀。光芒，笼罩着世界，这
是人民心中的风帆，为了同胞兄弟给予的表白。

为爱撑起一支长篙，去遍寻雷锋的足迹。那黄昏细雨中，扶
着大娘过街的，是雷锋的背影。那一丝微笑代表着一丝的高
尚，是雷锋染红了社会，是雷锋唤醒了爱心的双眸。正如小



李同学说的：“记住别人对自己的帮助，学会帮助别人。”
撑起心中的棹，为别人划开自己的桨。

为爱撑起一支长篙，去寻找梦想的家园。受到洗礼的人们，
跟上伟人们的步伐，开创更美好的明天。丛飞的情传遍了大
街小巷，让我们跟从着爱心的脚印，去遍寻充满爱心的社会。
春暖花开，花开之后才会有绿草如茵的美景，才会有繁花硕
果的秋天，因为梦想充实了心灵，充实了人生。

为爱撑起一支长篙，打开心灵的大门。春去春来，硕果累累，
都是心灵的开放。阳光是爱的本源，像丛飞，给予了社会阳
光的滋润，给予了世界最美的花朵，必将成为人心中伟大的
一面旗帜。

为爱撑起一支长篙，丛飞带着我遨游在爱的海洋中，一个个
鲜活的面孔，一双双可爱的小眼，是丛飞成就了他们的灵魂，
成就了他们的梦想。此时，丛飞变成了雷锋，他欢笑着告诉
人们：付出自我，更多人将会快乐!

名师·模板点评

高中读后感篇二

2020年的春天，一场特殊的疫情打乱了人们的节奏，反而让
我结识了一本“宝藏”般的书籍——《雾都孤儿》，我迫不
及待用了三天的时间读完了它。

《雾都孤儿》主要讲述了：主人公奥利弗在孤儿院长大，经
历学徒生涯，艰苦逃难，误入贼窝，又被迫与狠毒的扒手集
团为伍，历尽无数辛酸痛苦的日子，最后在一群善良人们的
帮助下查明身世并获得幸福的故事。

在故事当中，我一次一次被奥利弗所打动，他的孤苦伶仃、
他的勇敢无畏、他的坚强不屈，最让我铭记的是他善良正义



的纯洁品格。在“逮不着”和贝茨少爷偷东西时，他的血液
如火一样燃烧起来，恐惧袭遍了他的全身，他拼劲全力逃离
那个违背正义的现场。在真相大白时，他仍然愿意将父亲仅
剩不多的遗产分一半给折磨他的哥哥蒙克斯。他愿意原谅无
数次伤害过他的费金，在费金被关进监狱时，奥利弗为他祈
福;当他要离开费金时，他流下了珍贵的泪水……奥利弗虽然
备受折磨，却拥有着那颗纯洁善良的心，愿意原谅罪恶，给
他们一次改过自新的机会。

同时，这本书里很多人物的形象都让人记忆深刻，好心的布
朗洛先生和露丝小姐更让我记忆犹新。在扒手集团偷东西并
嫁祸给奥利弗时，布朗洛先生不但没有责怪他，反而收养了
他，教导他善良做人。露丝小姐曾经劝说扒手集团的南茜并
用真情感化她。他们用包容的眼睛去看待犯过错误的人，愿
意向他们伸出援助之手，帮他们度过难关。

这本书体现了善与恶、美与丑、正义与邪恶之间的斗争，赞
美了人们天真美好、善良纯真、勇敢正义的高贵品质，教育
我们做一个善良正义的人，并应该珍惜自己的美好生活。

狄更斯的这本著作让人受益匪浅，故事情节跌宕起伏，贴近
人们的现实生活，语言丰富有趣，道理深刻，吸引读者兴趣，
让人久久不能忘怀，值得细细品味，推荐大家阅读。

高中读后感篇三

从古至今，许许多多的人都用过自己的语言，描绘了书对我
们的好处。因为书籍是人类智慧的结晶，是人们的劳动成
果……在我的脑海中，一直有着一个挥之不掉的身影，那就是
《绿野仙踪》。

《绿野仙踪》主要讲述了一个惊险刺激的历险故事。主人公
多萝茜是美国堪萨斯州的一个小姑娘，一天，她和她的小狗
托托被一阵威力无比的龙卷风吹到了奥芝国，为了回到家乡，



回到亲人身边，多萝茜遇到种种惊险，经历了千辛万苦。在
漫长旅程中，她陆续结识了需要一副脑子稻草人，需要一颗
心铁皮人，需要足够胆量的狮子。为了实现各自的心愿，他
们历尽艰险，患难与共，一起经历了那些不可思议的奇遇，
最后，在一位善良女巫的帮助下，多萝茜终于回到了她的故
乡——堪萨斯州。、铁皮人——他需要一颗心、胆小的狮
子——它需要足够的胆量。为了实现各自的心愿，他们历尽
艰险，患难与共，一起经历了那些不可思议的奇遇，最后，
在一位善良女巫的帮助下，多萝茜终于回到了她的故乡——
堪萨斯州。

读了这个故事后，使我受益匪浅，在现实生活中，我们也需
要齐心协力的精神。例如：在运动会上，运动员们飞快的跑
着，一个个健步如飞，精神抖擞，像出山的猛虎奔向终点，
同学们的呐喊声鼓励着每个队员，使运动员们信心十足，战
胜了别的班级。如果没有他们的呐喊声就有可能半途而废。

我想我们应该互相帮助，建立友谊，互相友爱，团结一致，
不要因为一点小事情而争吵，破坏了朋友之间的友谊。做任
何事情都要努力，坚持不懈，战胜自我，要像多萝茜他们一
样要勇敢，最终看到彩虹。大家一起努力吧!

高中读后感篇四

一、审题立意

审题立意要深刻，简而言之就是辩证分析和以小见大。我们
在看到作文材料时，要仔细阅读，从自己的语文知识积累和
实际生活经验来思考和辨明材料，提炼出的中心论点或者说
主旨立意，要有高度概括性，也要有思想深度。

审题立意的关键，是体现出“主客体”和“冲突”。

主客体，就是作文题目中阅读材料所讨论的对象和潜在的讨



论对象。文章想要阐明论点并论证清晰，就必然要从“冲
突”，也就是从阅读材料的核心用意写起，列举冲突、分析
冲突和解决冲突。

因此，我们在看到作文题目以后，应该先标记出阅读材料中
的关键词和关键语句，比如：人物、事件、关键形容词、转
折、递进或是结论性词语等，然后结合主客体与冲突进行思
考分析。

接着是确定文章立意，要在前面分析的主客体基础上，准确
把握材料的主要矛盾和时间脉络，全面考虑各个角度，从而
确定文章的主旨立意。

二、搭建框架

虽然说不要进行死板的“三段式”写作，但是写文章还是要
有基本的框架，特别是作文水平较差，刚开始学习写作的同
学，肯定免不了先模仿和学习他人的写作方式。

高三学生每周写两到三篇作文练习，以便保持语感和提高写
作技巧，最初可以学写并列式作文。

1、并列式描写，就是把几个相关事例并列成段落，然后用形
象的语言进行描述。

2、并列式议论，就是围绕中心论点排列几个议论段落，每一
段一个分论点，这个就是所谓的“三段式写作”。

3、并列式记叙，就是把几个故事并列成段落，然后以第一人
称或是生动形象的语言进行记叙。

综上所述，并列式作文在结构和内容上缺乏特色，除了开头
和结尾进行点题和总结以外，中间的几个自然段呈现的是并
列关系，既缺乏内容深度，又缺乏论证观点的层次，不值得



提倡。

等到并列式文章写熟练了，再写递进式文章：文章段落内呈
现出递进式结构，步步推进，用以深化讨论。基本的文章结
构是“是什么+为什么+怎么样”，或者说“提出问题+分析问
题+解决问题”。

一般来说，“是什么”可以理解为提出问题，或是阐明问题
本质和论述范围；而从“为什么”和“怎么样”的角度阐述、
解释观点，则是文章的主体内容，这两部分可以重合或交叉，
但要有所侧重，同学们在写作时，要想清楚：究竟是重点表
明论点成立的理由，还是着重阐述依据什么道理到底应该怎
么做。

可以说，“是什么+为什么+怎么样”的递进式结构，是最有
助于开拓思路的论证结构模式。至于如何写好递进式文章，
则需要同学们在写作时灵活变通，根据实际情况确定好“是
什么、为什么和怎么样”的`论述侧重点。

三、丰富内容

首先，在各种“满分作文大全”中出现的常用套路，比如开
头排比句之类的写法，是我们在写作中一定要避免的。因为
类似的作文，命题老师早就已经审美疲劳，甚至看腻了，就
算我们写得再好，也很难出彩，如果写得水平欠佳，还有可
能被判定为套作，那就得不偿失了。

文采，是很个人化的东西，不是套套模板、看看教材就能琢
磨出来的，关键还是多读、多写，多领悟。

1、骈句和散句结合

骈句是指结构相似、内容相关甚至字数相等的两句话，有点
像对偶和诗句，但是在音律上没有严格要求。而散句，就是



散文中出现的那种挥洒自如的语句，或者说：不是骈句的就
是散句。

骈句和散句相结合，听起来可能要求很高，但其实远比那种
套路文和无病呻吟的排比句好写得多；而且这里说的骈句其
实并没有太高要求，只是一个粗略的写作建议。

2、开头要论点鲜明

现在高考作文多从国家发展的规划和战略方面，来给出阅读
材料，那么我们在写高考作文时，如果以“排比句+比喻句”
的形式来开头，就会显得有些不伦不类，和文章要表达的主
题也格格不入。因此对于议论文题材，建议尽量采用骈句和
散句结合的写作方式，在开头简明扼要地表达出文章的中心
论点。

作为文章开头，使用判断句单刀直入，能够快速抓住读者的
注意力，并且提示读者：这篇文章是有深度和思想的，给阅
卷老师留下好印象。

3、主体段落要夹叙夹议

要做到夹叙夹议，一方面是要深刻理解、分析相关人物和事
件的不同角度，一方面是要在平时注意积累历史、政治、经
济和哲学方面的常识和观点。

这样我们在写文章中，就可以在分析事件和阐明观点时，多
进行横向比较和类比，从而夹叙夹议、有理有据地将我们所
写文章想要表达的主旨立意说清楚、讲明白，并且升华到让
阅卷老师赞赏和认同的高度。

4、结尾要深刻有力

深刻有力的文章结尾，一定要回扣主旨立意、升华寓意和思



想。

要用简洁的语句来概括主题，回扣标题和中心论点的关键词；
如果材料中涉及历史，就要谈到这个事件在历史进程中的价
值和影响；如果材料涉及社会经济生活，就要将文章主题升
华到现实意义和后续影响。

最后就是卷面整洁，高考作文是语文考试有卷面分要求的试
题，同学们在写作文时要注意保持卷面整洁和书写工整，提
高所写文字的辨识度和规范性。

高中读后感篇五

在我的记忆里，曾经有过一只精致的纽扣，它有着晶莹剔透
的身体，在方圆不足1厘米的地方，雕刻着四个镂空的圆孔，
宛若天空中四颗最耀眼的明星，如月亮般皎洁，它是我生命
中最珍贵的宝物，是我心中纯洁的寄托。

在这枚古老的纽扣上，曾经发生过一段故事。

那年秋天，我拥有了自己第一件白色格子衬衫，我至今还记
得当时自己穿上它得意的表情，扎上爸爸领带，仿佛一个小
大人，出门转转，四周投来惊奇的目光，觉得心里倍有面子，
我还特地召集自己的亲朋好友，新旧同学，来一睹我的风采，
但有一个人始终没来，她叫王果，是我的同桌，为了让她看
到，我决心亲自登门拜访，我甚至可以猜得到她感到不可思
议的眼神。

第二天，我起了个大早，一路又蹦又跳来到了王果家，却见
王果苦着个脸，问过之后才知道王果也买了件一模一样的衬
衫，不过衬衫中间缺了个纽扣，穿起来就像乞丐的破衣服一
样，那么地不堪入目，看着王果平时红光满面的脸上多了几
丝皱纹，我心里难受极了，于是我决定送王果一枚纽扣，但
她执意不肯，我一把抓回她的手，把纽扣往她手里一塞，转



身跑回了家。妈妈见我纽扣掉了，并没有责备我，又帮我缝
上了一枚，但我之后在没穿过那件白衬衫，从第二天开始，
王果又穿上了她的白衬衫，显得她更加的可爱了，周围又多
了一些好朋友，我们之间似乎出现了一丝隔膜。

转眼秋去冬来，王果换下了她那件喜欢的白衬衫。这几天大
雪纷飞，街道上积了一层厚厚的雪，在阳光的照耀下，仿佛
一面镜子，闪着耀眼的金光，一切都显得那么美好。趁着天
晴，我堆了个雪人，扫帚做的四肢，辣椒做的鼻子，水桶做
的帽子，维独缺一双眼睛，于是，从地上扣了一块土，分成
两块，镶在了上面。这时，王果来告诉我，她明天就要搬到
广州去了，我们再也不会一块上学了，这比我当初失去那枚
纽扣和白衬衫的打击更大。突然，她往我手里塞了一个东西，
转身跑了，之后我们再没见过，她最后塞给我的便是我曾经
从自己白衬衫上拽下来，送给她的那枚纽扣，但一切却是那
么地晚，那件白衬衫，我早已穿不上了，于是，我跑楼上无，
找到白衬衫，又拽下一枚纽扣，放在雪人的眼睛里，从此，
雪人有了眼睛，一双晶莹剔透的眼睛。冬去秋来，雪人融化，
我又捡起了那两枚纽扣，一直珍藏。

又一年的冬天，大雪依旧纷飞，雪人也依旧站在那里，只是
周围的孩子不再是当年的你我，把纽扣握在手心，在窗户上
画一个雪人，太阳光透过雪人晶莹剔透的眼睛照像我，天空
仿佛打开了一扇窗，让我留恋，让我向往。。。。。。

上课铃响了，我连忙擦去，收起那份纯洁的回忆，希望那群
孩子拥有不一样的结局。


