
最新火橡树读后感(优秀6篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。那么该如何才能够写好
一篇读后感呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎
么写，我们一起来了解一下吧。

火橡树读后感篇一

张爱玲曾对胡兰成倾言：在你面前我变得很低很低，低到尘
埃里。她在爱情面前，就像茫茫沧海之一粟尘埃，面对广阔
之天空，心是欣喜而卑微的。这种爱情观，晶莹剔透如玻璃
球，单纯美好，不能相守便把爱情藏于尘埃中，但却是易碎
的可悲可怜，心随时都可能因为他的言行而破碎。如果人们
在面对爱情时，多给自己注入勇气的精神动力，不是以弱态
示人博取他人怜悯，而是勇敢地做自己，以不卑不亢的姿态
活在爱人面前，这就是我最欣赏的爱情的姿态。

我如果爱你，绝不像攀援的凌霄花，借你的高枝炫耀自己；
我如果爱你，绝不学痴情的鸟儿，为绿荫重复单调的歌曲；
也不止像泉源，常年送来清凉的慰藉；也不止像险峰，增加
你的高度，衬托你的威仪。舒婷在《致橡树》中表达出了她
所赞赏的爱情观，我认为这首爱的诗歌不仅是纯真的、炙热
的，而且是高尚的、伟大的。她不会炫耀自己的爱，更不会
把自己低隐于俗世的尘埃。在她爱的人面前，不该有彼此的
高傲威仪，而是不卑不亢，至纯至美。诗人希望把自己幻化
成一株木棉，和心中的橡树比肩而立，风雨同舟。他们共同
分担寒潮、风雾、霹雳，也共同分享雾霭、虹霓。这种坚贞
的爱不仅是爱他伟大的身躯，更是爱他坚持的位置、脚下的
土地。

她的这首诗是我心中的爱情绝响。中国历史上描写爱情的诗
数不胜数，但大多都是从自我的角度出发的，抒己之情，



《致橡树》不止把爱情停留在倾述上，更是表达一种爱情的
理想和信念。她是勇敢的，因为她不会因为爱迷失自我，懂
得如何在爱人时又要尊重、爱自己，从而产生共鸣的思想和
灵魂。根，紧握在地下；叶，相触在云里叶相触是他们灵魂
的`触碰，根相依是他们身躯紧紧相拥，风雨飘摇或风景穷尽
处冷暖相依，细看人生细水长流。

《致橡树》所表达的爱是彼此平等的爱。如果在现实生活中，
以自己独立坚强的人格，凭自己乐观向上的心态去爱，我们
将会更勇敢的享受这份爱情。我爱着你，以不卑不亢的方式。
正因为我不卑不亢的爱着你，我才有勇气和你风雨同舟，追
随你的一切。

火橡树读后感篇二

一、必须牢记你所面对的是一棵树。

在理解这首诗时，必须牢记我们面对的是一棵树，自己也是
一棵树。之所以强调这一点，主要是因为它极容易被忽视，
从而导致对这首诗的理解流于一般的爱情告白，达不到应有
的思想深度，领会不到那源自灵魂深处爱的最强音。对此，
舒婷自己也说：“花与碟的关系是相悦，木与水的关系是互
需，只有一棵树才能感到另一棵树的体验，感受鸟们、阳光、
春雨的给予。”

其实，诗中的橡树并不是一个具体的对象，而是诗人理想中
的情人的象征。因此，这首诗在一定程度上不是单纯倾诉自
己的热烈爱情，而是要通过自己最为亲切、具体的形象来表
达一种爱情的理念和信念——诚挚、坚贞而又平等，颇有托
物言志的意味。

二、诗人把“我如果爱你，绝不像攀援的凌霄花”放在最前
面，有没有深意？



这个问题我们可以从以下两个方面来思考：首先，从历史渊
源来看，攀附型的爱情观在中国的传统爱情观中占绝对主导
地位，这一点无须赘述，只要看看《氓》中女主人公的血泪
控诉即可明晓。其次，从现实情况来看，攀附型的爱情观在
现代社会中仍有极广阔的发展空间和一个极庞大的接受群体，
诸如“嫁名车”“嫁别墅”“嫁绿卡”等就是明证。因此，
这种被世人广为推崇的爱情观就成了催生这首诗的重要历史
和社会背景，放在首句，理所当然。

三、橡树和木棉的本质特征及其象征意义。

这首诗中的橡树和木棉的象征意义，在教学过程中教师一般
都会涉及；但我们教给学生的不应是两个抽象的象征符号，
而应把它们还原，让它们的形象生动鲜活起来。第一，弄清
楚橡树和木棉到底是什么，它们作为“树”具有哪些特征。
橡树，由于其木质坚硬，可以用来做酒桶等。所以，其作为
树的特征我们就可以概括为坚硬、高大、挺拔。木棉，亦
称“攀枝花”“英雄树”，落叶大乔木，开鲜红的花朵，果
实为长椭圆形、棉质，去壳之后可以用来做枕头。所以，其
作为树的特征我们就可以概括为美、富有生机和活力。第二，
弄清楚橡树和木棉作为人的形象，即象征意义，可以赋予哪
些特征。根据以上的阐述，我们可以顺理成章地认为，橡树
象征男子汉，显得壮美、伟岸、健壮、坚毅、果敢和有力，
可谓是“铁骨铮铮”；木棉象征女子，显得秀美、青春、健
康、丰盈、热情和活泼，可谓是“秀外慧中”。

如果讲到这里就不再深入下去，那就太可惜了。试想，“像
刀、像剑，也像戟”，诗人亮出这许多兵器究竟为何？“像
沉重的叹息，又像英勇的火炬”——“木棉”缘何叹息，点
亮火炬到底是想照亮什么？两棵树，一棵是勇敢的卫士，每
一枝干都随时准备着阻挡来自外界的'任何袭击以保卫两人世
界；另一棵是他的恋人，开着红硕的花朵，愿意在他战斗时
为他呐喊助威，照亮彼此的前程。他们“分担寒潮、风雷、
霹雳，共享雾霭、流岚、虹霓”。其实，诗人要的就是这样



的爱情——伟大而又平凡，有共鸣的思想和灵魂，能同甘共
苦，冷暖相依。

此外，我们也不要忘记，一种新思想、新观念的萌发、诞生、
确立的过程实际上就是一个向旧思想、旧观念不断质疑、否
定的过程！做到这一点，先破后立这种方式实在合适不过。
诗人在否定其他种种爱情观之后，通过具体、生动、鲜明的
形象使诗意得以深化，从而使得自己精心构建的爱情大厦更
加坚不可摧。

诗人在这里极其鲜明地表明了自己期盼、渴望的那种爱情应
该是理智的、诚挚的、执著的、有内涵的。那么，该作何理
解才更生动、形象呢？对于这个问题，我们绝对不能像很多
参考资料上说的“爱得深沉、爱得执著”那样语焉不详、敷
衍了事。我们还是应从“只有一棵树才能感到另一棵树的体
验”去分析。试想，如果只知道“爱你伟岸的身躯”，那就
只配做攀援的凌霄花和痴情的鸟儿，那样的爱在作者眼里是
很肤浅的。谁都清楚，只有同甘苦共患难过，才能真正地懂
得爱人之可爱。树与树也是这样，只有一起“分担”过“寒
潮、风雷、霹雳”，“共享”过“雾霭、流岚、虹霓”的木
棉才能真正地懂得橡树的伟岸，这“伟岸”的源泉正是它
所“坚持的位置和足下的土地”。这或许就叫“爱其然，爱
其所以然”吧！

火橡树读后感篇三

舒婷长于自我情感律动的内省、在把捉复杂细致的情感体验
方面特别表现出女性独有的'敏感。情感的复杂、丰富性常常
通过假设、让步等特殊句式表现得曲折尽致。舒婷又能在一
些常常被人们漠视的常规现象中发现尖锐深刻的诗化哲理，
并把这种发现写得既富有思辨力量，又楚楚动人。

舒婷的诗，有明丽隽美的意象，缜密流畅的思维逻辑，从这
方面说，她的诗并不“朦胧”。只是多数诗的手法采用隐喻、



局部或整体象征，很少以直抒告白的方式，表达的意象有一
定的多义性。

《致橡树》热情而坦城地歌唱了诗人的人格理想，比肩而立，
各自以独立的姿态深情相对的橡树和木棉，可以说是我国爱
情诗中一组品格崭新的象征形象。

“橡树”的形象象征着刚硬的男性之美，而有着“红硕的花
朵”的木棉显然体现着具有新的审美气质的女性人格，她脱
弃了旧式女性纤柔、抚媚的秉性，而充溢着丰盈、刚健的生
命气息，这正与诗人所歌咏的女性独立自重的人格理想互为
表里。

在艺术表现上，诗歌采用了内心独白的抒情方式，便于坦诚、
开朗地直抒诗人的心灵世界：同时，以整体象征的手法构造
意象，使得哲理性很强的思想、意念得以在亲切可感的形象
中生发、诗化，因而这首富于理性气质的诗却使人感觉不到
任何说教意味，而只是被其中丰美动人的形象所征服，所陶
醉。

火橡树读后感篇四

绝不像攀缘的凌霄花

借你的高枝炫耀自己

决不学痴情的鸟儿

为绿荫重复单调的歌曲

也不止像泉源

常年送来清凉的蔚籍



也不止像险峰

增加你的高度衬托你的威仪

甚至阳光甚至春雨

不这些都还不够

我必须是你近旁的一株木棉

作为树的形象和你站在一起

根紧握在地下

叶相触在云里

每一阵风过

我们都相互致意

但没有人

听懂我们的言语

你有你的铜枝铁干

像刀像剑也像戟

我有我红硕的花朵

像沉重的叹息

又像英雄的火炬

我们分担寒潮风雷霹雳



我们共享雾霭流岚虹霓

仿佛永远分离

却又终身相依

这才是伟大的爱情

坚贞就在这里

爱——

不仅爱你伟岸的身躯

也爱你坚持的位置足下的土地

舒婷的这首诗一直是我向往的爱情境界，可是如今读来却另
有一番感想。有次看到舒婷的采访，她说这首诗并不是爱情
诗，而是为女人的外表和她的独立性而写的。舒婷认为，每
一个女人都有自己的观点和理性的思考，所以女人应该坚强
独立。我在不久之前仍对她的观点百分百的认同。可如今当
我也经历了感情磨难，我发现也许是我的理解太片面，太表
面了。

这个世界是一个充满了各种关系的社会，女性的觉醒和追求
独立自由是多少年来，多少代女性被压抑的集体反弹。但是
在我们中国大陆妇女解放运动是否矫枉过正？当越来越多的
女性在追求“自我为中心”时，我们也看到了另一方的反弹，
男性和女性成了竞争对手，他们都在争取有限的资源，都在
争取到底那一个是被动那一个是主动。现代女性很大的'纠结
就是，事事都在争取主动的姿态，但传统价值观念又让她觉
得自己应该是被动的。

反观我自己的经历，我就是如此直白的把这种竞争引进了自



己的私生活，甚至当我遵循传统价值观念以付出和奉献为爱
时，却仍然选择了具有攻击性的姿态，我恰恰放弃了我之所
以成为女人的柔软，也不自觉的放弃了我身为女人应该得到
的关爱与怜惜。当我执着于为什么我的付出没有被认可时，
原来在我自己的心中也没有把自己作为一个女人来对待。我
的咬牙硬撑是件多么主观的事，我忽略自己内心的感受，同
时也疏忽了给对方造成的压力。

如今的我仍然追求《致橡树》般的爱情关系，但要把作者称为
“这些都还不够”的部分放到更重要的位置——像泉源常年
送来清凉的蔚籍；像险峰增加你的高度衬托你的威仪；甚至
阳光甚至春雨。遵循我内心的感受，发觉我女性的温柔。

火橡树读后感篇五

无论是看小说、看电视还是听歌曲里面总少不了有关“爱
情”的字眼。“爱情”到底是什麽?我不知道但我了解它并不
像电视剧中所演的那样简单的“追逐”、也不可能全部都像
小说中写得如此之“缠绵”好像也不会是歌词中唱得那
样“轻松”。

它需要负责任需要从中得到自己精神上所缺乏的东西。或许
这样说来不如举个例子。电影“泰坦尼克号”的结局就说明
了真正的爱情意味着的是责任。只有这样相爱的两个人才会
幸福才会在幸福中感受到生活的美好。

我认为爱情首先应该建立在男女平等的基础上。两个人互相
尊重。正如作者舒婷在《致橡树》中进行否定的“泉
源”、“险峰”、“日光”、“春雨”一样。如果连彼此地
位都不平等那末也就没有爱情可提。作者还彻底否定了“凌
霄花”和“鸟儿”的追求名利和丧失自我的庸俗爱情。我认
为男女双方都有追求远大人生理想的目标不屑庸俗或不平等
的爱情追求。



然后作者将自己化作木棉与男友橡树的形象“站在一起”。
他们身心相连共同面对人生。其实我很赞同作者强调的人的
独立意识。无论男女都应该有自己的独立的事业都有自己的
追求自己的空间彼此独立。在彼此尊重、爱慕的基础上携手
并进共同面对共同享乐。相互扶持依恋更爱对方的理想事业。

在我心中爱情是高尚的是美好的是催人奋进的!记得美国著名
作家捷克・伦敦的小说《墨西哥人》的一些情节说明了“爱
情与崇高的目的相结合能撞击出耀眼的火花”!

我现在16岁属于人生不可多得的大好时光。不过在这阳光明
媚的路上也充满无数诱惑就好像在路旁长着美丽而有毒的蘑
菇一样唯一能给我们安全的人就是我们自己。爱情不属于现
在处于学习阶段的我们。我们毕竟还是少年生活的阅历毕竟
不多所以我们更应该清醒头脑多思考未来的道路做应该做的
事情!

我认为应趁着短暂的青春期尽可能的丰富自己的知识开拓更
广的眼界不虚度光阴!我们若利用好这段时光待到长大成人该
干一番事业的时候我们不就有用武之地了吗?!生活在成功和
喜悦中的我们才是最快乐的最幸福的!而如果一个高中生过分
地沉浸于承认的爱情之中将来也只会换来“后悔”二字!爱情
不是甜言蜜语更不是花前月下而是双方共有的责任。以现在
的年龄来看我估计我们连最起码的责任都做不到就更别提爱
情了!

今天下午在言谈之中，忽然想起一首诗――舒婷的《致橡
树》。虽然这不是一首纯粹描述爱情的诗句，但是许多人却
从中看出了爱情该有的态度。记得以前最喜欢其中的一
句“我必须是你近旁的一株木棉，做为树的形象和你站在一
起。”正是这种努力成长为树的信念，让我一度动容。自古
以来，女性的形象似乎就被设定为了柔情似水、若柳扶风，
长久以来受到压迫的旧社会的妇女也习惯了依附男人而生。
拥有与失去似乎向来不是由女性向导，而只是被动地承受。



也许真的存在那种耐心极好的男人，那就是极品了，不是你
我轻易能够遇到的。男人的确喜欢温柔的女人，但是温柔不
是软弱无力、不是悲泣啼哭，温柔的女人也可以拥有一个坚
毅的灵魂。泪水也许会换来男人一时的柔情，但总怕终有一
天，这个曾经给予你温暖的手也会因为疲倦而无力地垂下。
我想我是不愿当这棵菟丝花的，那样只能努力地依附大树而
生，贪婪地榨取大树的精力来得到生存，让大树的躯干无法
得到伸展。我愿意用我的智慧来经营我的感情和生活，将自
己塑造成一个温柔的女人和一个并肩的战友，拥有自己独特
的和煦而坚定的微笑。当欣赏江山如画的时候，我愿意化为
一汪春水，为这副风景增添一抹丽色;当遭遇风浪袭人的时候，
我亦可以和你一起迎风而上，而不是委屈地退缩害怕、逃离。

火橡树读后感篇六

?致橡树》可称得上是美文中的精品。这首诗热情而坦诚地歌
唱了诗人的人格理想和爱情观。

深情相对，比肩而立的橡树和木棉，是我国爱情诗中一组品
格崭新的象征形象。这组形象的树立，不仅否定了老旧
的“青藤缠树”、“夫贵妻荣”式的以人身依附为根基的爱
情关系，同时，也超越了牺牲自我，只注重于相互给予的互
爱原则。它完美地体现了富于人文精神的`现代爱情：真诚，
高尚的爱应以不舍弃各自独立的位置与人格为前提。

爱一个人是可以爱他到牺牲自己的生命，而不是借着对方的
高枝往上爬，也不是为了炫耀自己而欺骗对方的感情。《致
橡树》远远超越了这些，它是新时代的人格在爱情观念上对
前辈的大跨越的超越。这种超越出自向来处于仰视，攀附地
位的女性更为难能可贵。

诗歌对爱情理想的歌唱、高扬，树立在极有思想含量，极有
力度的否定之上。诗人按照先破后立的艺术构思，在诗的开
头首先否定了种种世俗的爱情观，着重强调了爱的基础，独



立、平等。在作者舒婷看来，尤其是作为女性诗人看
来，“她”有没有真正的独立平等意识，是不是十分珍视自
己的独立人格和尊严是非常重要的，也是一个女性必须具有
的。

文章的后几句话总结了爱情，总结了真正伟大的爱情就必须
具备“坚贞、忠诚、互敬”等原则。真正的爱情并不是几句
甜言蜜语，也不是只爱虚表，而要“爱屋及乌”，爱他的优
点，同时，也包容他的缺点，就像舒婷写的“不仅爱你伟岸
的身躯，也爱你坚持的位置，足下的土地。


