
2023年初三开学第一天感想(通用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

初三开学第一天感想篇一

今天是开学的第一天，老师让我们都回家看了《开学第一天》
的电视节目。这是一部由教育部和中央电视台联合推出的大
型公益节目。这一期节目是讨论关于幸福的话题。

节目中有钢琴盲童刘浩的演奏，有讲述山西的孟佩杰姐姐12
年坚持照顾瘫痪母亲的故事，还有成龙、杨利伟、邓亚平、
于丹、郎朗、李娜等名人，他们用自己的观点为我们讲述什
么是幸福。

在看节目之前，如果问我幸福是什么，我会说幸福就好象是
在我骑完单车热得满头是汗的时候马上就有一个凉凉的地瓜
啃的那种感觉。在节目中，我一点一点地体会到了幸福还有
更多的含义，只要自己能有进步，能超越自己就是幸福，健
康快乐成长比好成绩更重要；一直有父母亲人的爱，我也是
幸福的；能为他人做一些力所能及的事，也是幸福的；乐观
向上，自信拼博，也是一种幸福。

节目中有一个彩虹书屋的微博捐书活动，我国的偏远地区尤
其是西部地区，有近3000万儿童没有一本课外读物，这样的
活动除了能给这些孩子送去图书，我想应该还有幸福和温暖。
同样，捐出图书的人们也是在收获一种幸福。

节目看完了，我觉得我要做一个自信乐观的人，这样我会一
直很幸福。



初三开学第一天感想篇二

今天，又是阳光明媚的一天。当然，今天与平时有许多不同，
因为今天一一开学了！

暑假两个月的时间没有到学校了，我兴奋而又期待。老师同
学们都长高长胖了吗，想我了吗？我的心“砰砰”乱跳。走
到校门口，我看见两个高高大大的机器人正在与同学们合影，
我觉得十分有趣。但我的书包比较重，所以我决定先放完书
包再来拍照。到了教室，和老师打完招呼后就开始交作业，
然后早读，把拍照的事忘得一干二净。读着读着，我忽然想
起还有拍照这件事，立刻急匆匆赶下楼。可等我兴冲冲地跑
到拍照地点，哪里还有机器人的影子？没办法，我只好难过
地上了楼。没想到在楼梯遇到了“摄影师”郑老师，她带着
几个和我“同病相怜”的同学下楼拍照，于是我开心地跟着
去拍了几张十分有意义的照片。终于拍上了，我心里美滋滋
的。

拍完照后，我们的几位新同学开始了丰富多彩的自我介绍。
对我来说，他们并不陌生。因为他们都是ai创学营里的小伙
伴啊！我们还为自已做的“汉字演变器”做了隆重介绍，我
十分佩服同学们的心灵手巧和勇敢积极。

之后，易老师问我们教室有什么不同，我们的答案五花八门。
一位同学让大家把目光聚在了我们桌边的环保袋上。首先，
袋子上向日葵的图案引起了大家的注意，这是我们阳光中对
的象征。特别是数学天才“杨沣驿”，在花瓣上找到了班级
人数，让我们佩服不已。后来，我们又发现了带子的奥
秘——有四根，二长二短，老师问它的含义，大家便开始了
冥思苦想。同学们众说纷纭：有的同学说是要随机应变，有
的同学说要取长补短，而我觉得，我们要虚心学习，不要为
长处骄傲。虽然我们看问题的角度不同，但同学们各有各的
道理，让我想起了苏轼的“远看成岭侧成峰，远近高低各不
同”。这就是“哲理中的哲理”吧！



午饭后，英语金老师来到了我们班，给我们每人一封他亲笔
写的信，并接受了我们的祝福，和每个人来了场告别的拥抱。
说“再见”时，我们都十分不舍，毕竟我们在一起两个学期
了，金老师教会了我们很多！易老师也给我们了一个大大的
惊喜。我们每个人都收到了她亲手写的名言本，我的本子上
写的是“千里之行始于足下”。疫情过后，我一定要去好好
旅行。

下午，我们又进行了暑期生活分享和飞花令，十分开心。偷
偷告诉你，我们组还是优胜组，得了两个棒棒糖哦！

时间过得可真快啊！转眼间，已经到放学时间了，今天可真
开心啊！真期待早点到明天，又可以见到老师同学们！

初三开学第一天感想篇三

开学喽!可以和熟悉的同学在一起学习，还可以见到亲爱的老
师，真开心!背上书包，穿好校服，带好红领巾校卡，向学校
出发!

同学们，你们知道吗?只要细心地去观察，就会发现周围有许
许多多的“美”。

这个“美”，不是外表的美，是心灵的美。当你遇到困难的
时候，就会有一大群的“美”向你慢慢地走来帮助你，支持
你。直到你从困难中走出来。

邓丽，她平凡而伟大，是一位大山里的老师。本来只要教书
教够三年，她就得离开这所学校到别的地方去教书。在这短
暂的三年里，邓老师给大山里的孩子上了像样的音乐课，上
了像样的舞蹈课，上了像样的美术课，就这样，邓老师与大
山里的孩子感情一点点加深……一转眼，三年的教学期到了，
孩子们非常舍不得邓老师，便用最美的方式向邓老师道别，
邓老师被孩子们的诚心打动了，决心留下来教书。



“美”，不是要做得太轰烈，有时候小小的一件事情就足以
打动人心。

还有一种“美”，是舍己救人的美，可以丢掉自己的性命也
要挽回他人的性命。

一位开长途大巴的司机———吴斌，被一张如突如其来的铁
饼撞伤了腹部，夺去了性命。大巴车上的录像里，我们清楚
地看到疼痛，被铁饼撞伤之后，吴斌叔叔强忍着疼痛把车停
到公路旁，然后扶着车椅艰难地站起来，告诉大家要注意安
全并帮他打120、110。之后，就躺在车椅上。经过医生的奋
力抢救，还是没能救活吴斌叔叔。

吴斌叔叔舍己救人的精神感动了整整一座城的人，他的葬礼
那天，整整一座城的人都去了他的葬礼。

“开学第一天，美在我身边同学们。”美就在我们的身边，
让我们一起来找找看吧!让我们也来做好事吧!

初三开学第一天感想篇四

作文《开学第一课》观后感，节目里说到的最美老师邓丽老
师、最美司机吴斌叔叔、最美战士高铁成……他们用勇敢、
正义以及无私为我们筑起一道最美的风景，他们的故事让我
们非常感动。

在第二课创造美中，听到焦刘洋老师分享她的游泳生涯的心
路历程，让我非常惊讶，原来冠军背后隐藏着那么多不为人
知的艰苦，想到自己刚刚到兴趣班学画画、书法时是多么的
热情和认真，但是没去多久就越来越没劲了，虽然爸爸、妈
妈经常鼓励我要坚持下去，但是我还是会推三阻四的，跟起
焦刘洋老师相比，我真是惭愧得无地自容，焦刘洋老师
说：“兴趣也许是最大的动力，却不一定是持久的动力”，
这句话提配了我为了达到一个美丽的高峰，达到一个美丽的



目的地需要付出很多的努力和汗水。坚持才能实现自己的梦
想，只要我们坚持就一定会成功!

在第四课和谐美里，陈一冰老师的一句话“没有一个人的完
美，只有一个完美的团队”，让全场陷入深思中，同时也让
我回想起我们班宣传小组出黑板报时，总是听到同学之间的
一些埋怨声，画画的同学会说写字的同学字体写得不够端正，
而写字的同学又会说画画的同学画得不够生动，反正每次的
出黑板报都是在吵吵闹闹中完成的。现在听了陈一冰老师的
话，真的要我们好好学习：一个集体应该有鼓励、支持与沟
通的团体精神，尽管每一个人都不是很完美，但集体里的所
有人汇聚起来，就能展现集体的和谐美和力量。

美是一座山，美是一片海，美是一缕清香，美还是一弯清泉，
美特别需要一双善于发现它的眼睛，其实只要我们处处留意，
美就在你身边。20xx年开学了，就让我们从这里启程，一同播
下爱的种子，一同踏上美丽的人生。

[美就在你身边开学第一课观后感]

美就在你身边开学第一课观后感。

第一章主讲老师是我们的老乡，神九的航天员刘洋，她谈到
了太空的美并不与想象中的那样。

观后感《美就在你身边开学第一课观后感》

人不是只有一个存在于世界，从小要学会帮助别人，谅解别
人，这样才可以把美传递下去。

第三章讲的是创造美，授人玫瑰者，手有余香也，分享如那
萦绕的幽香，这是一种心旷神怡的美，令人久久不能忘却。

第四章讲的是和谐美，体操队的陈一冰说过：“一个人是不



够完美的，只有一个默契的团队才是最完美的”。比赛中体
力固然重要，但团队之间的合作精神更为重要。

冰心老人曾说过：“美的真谛应该是和谐，这种美在人身上，
才造就人类的美!”

昨天晚上，我看了《开学第一课，美在你身边》，

作文观《开学第一课》有感。里面有很多种美，但是我印象
最深刻的还是最后一课——和谐美。和谐美讲的是体操男团
共同协作勇夺金牌的故事。陈一冰叔叔他们在排练的时候非
常差，几乎是全历史最差的一次。但是他们没有互相责怪，
而是鼓励。到了比赛的那一天，他们在赛前再次互相鼓励，
当每个人做完动作下来以后，其他人都会过来跟他击掌、拥
抱。最后，他们竟然在努力下得到了金牌。陈一冰叔叔的最
后一句话让我振撼不已经：没有一个人的完美，只有一个完
美团队。这让我想起了我们的小队，一天下午，我们在做黑
板报。我站在椅子上写字。蒋星祥保护我。腾林凯帮助我递
粉笔、抹布。岑王奕清理卫生，有好几次我快摔下来了，幸
好有蒋星祥保护着我。经过我们的一番努力，黑板报做好了，
真漂亮。我们在一边拍起手来。从中我懂得了，在一个团队
里，每一个人都是必不可少的。每个人都有自己的力量。

初三开学第一天感想篇五

9月1日本是开学第一天，可是因为台风的影响，停课一天，
于是我便坐在沙发上收看9点播放的《开学第一天》。

主持人边讲边请上第一节课的老师，李连杰。他讲起来他亲
身经历的事情和自己以前的梦想，让台下观众听的流下了泪
水。第二节，第四节，分别也请来一些老师，他们的故事让
人也不得不让人感动。但是，最让人感动的还数第三节课了。

是啊！有梦想才会精彩。



杨孟衡，因为被电击中，导致他失去了双臂，但是他仍不放
弃学游泳。他相信：只要刻苦训练，一定会拿到冠军，俗话
说的好，功夫不负有心人。在一次残疾人奥运游泳比赛中，
信心十足的他只得了第9名，这让他一下子悲痛欲绝。他的父
亲告诉他：这只不过是人生中的一点小挫折，不要灰心。后
来经过一次次的努力，杨孟衡终于如愿以偿，得到了世界冠
军。

只要有梦想，你就要努力去实现，去完成，就像杨孟衡那样，
失败了再爬起来。我以前虽然也有许多的梦想，却不会去实
现它，现在，我知道了，有梦想就要尽力去实现它，实现我
的梦，中国梦！


