
2023年校运会个人工作总结(优质5篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。那么我们该如何写一篇较为完美的
总结呢？下面是小编整理的个人今后的总结范文，欢迎阅读
分享，希望对大家有所帮助。

校运会个人工作总结篇一

为丰富大学生的校园生活,进一步提高学生素质,培养学生运
动技能，激发学生勇于挑战自我，战胜自我的顽强意志，大
力推进素质教育，丰富校园文化生活，我院与20xx年10月26、
27日两天举行了院运动会。

在前期准备工作中，我部郑宏升和龚威林训练计算机系的入
场方阵。每天中午和晚上抽出一段时间训练。在唐老师和李
老师的指导下，训练得还算可以。然后就是在运动会的前几
天晚上对运动员的集训。从这些准备工作中可以看出今年我
们准备的更加充分，也是为了取得好的成绩做好了铺垫。在
准备工作时也有些地方没有做到位，像集训 的时候没有让有
经验的运动员教他们一些技巧，也没有一套正规的训练方法，
就是让他们跑。还有就是在训练方阵时，没有有效的获得他
们配合，不过后来唐老师训了话后有些改善。

这次运动会期间，我部单独负责教工作的一切工作，包括通
知运动人员，运动员签到，发放号码簿，成绩统计等。通知
工作我们是在每天晚上通知后一天有比赛的运动员。因为对
象是老师，所以相对来说这个工作较为关键，也较为难做。
首先，我们要用很礼貌的语气来和他们交流。其次，老师们
的想法往往不较多，如是出现了好多突发情况，比如说：某
个老师说他明天有事来不了了或者某个老师说他找人替他。
这些问题都要去弄清楚，到底来不来，不来找谁替，代替的
老师的电话是多少？又有多少老师找人替了？所以说比较难



做。运动员签到工作是我部李晶晶、邱艳芳、柯艺琪、张晓
振四个人负责的。

在这项工作中出现了差错，在制作运动员信息表时出现了错
误，导致运动员和比赛项目不对口，运动运和比赛号码簿不
对口。这是个挺严重的错误，导致当时就被老师批评了。这
的却是我们的疏心大意所致。第二天我们把运动员的联系方
式和信息都重做一遍，所以没有再次发生这种情况。二次检
录工作是我部程伟和李康宁负责，因为我们负责的事教工组，
他们都知道比赛场地在哪里，所以就没要我们带。这也出现
了问题，就是比赛地方是知道，但不能按时到达场地。还有
就是号码簿收存工作中也出现了问题，老师们大多都是比赛
完就走了，尽管我们提醒了他们要把号码簿还回来，还是有
很多老师直接带走了。导致有一些号码簿没收回来。其它工
作方面我们相对又要轻松一点，所以第一天好多人都没什么
是可做，就都坐在帐篷里。当然这的确是一种不积极的态度，
工作人员不应该是坐在那里嗑瓜子，吃橘子的。在开了一次
会之后这些现象有了改善。第二天没事的都上了看台给运动
员加油去了。

运动会结束后，我们也没有马上散去，井条有序的吧一些物
品搬回了学生会办公室之后才回宿舍。

整个运动会中，有些人积极也有些人散漫，第一天早上
是7：00集合，大多数人迟到。晚上我给他们开了个会。结果
第二天6:40我部全到齐。运动会中也有请假情况，而且理由
不是很好，因此还被主席批评了多次。

从这次运动会中我有以下几点体会：

一、 教工组的共组的工作说难也不是很难，说简单也不太简
单。想做到令老师们满意就得下很大的功夫，总之我们尽力
而为便好。



二、 作为一次大型活动，需要我们高度的配合，和很积极态
度和正确的领导来完成。每个部门配合工作，每个人积极地
做好自己和其它工作，同时坚决服从领导。这样才能使活动
更好的完成。

三、 作为部级，这次运动会我发现了部委中有些人很有能力，
但也有些人还有所欠缺。这就需要我们来好好教他们，既然
资源有限，我们就要使有限的资源发挥出最大的力量。

以上这些就是我部对这次运动会的总结。在今后，我们会吸
取经验，反思错误。更好的完成接下来的工作。

校运会个人工作总结篇二

我们克服了许多困难，终于完成了计划中所提出的任务。整
个运动会气氛热烈、秩序井然，充分体现了我院学生良好的
精神风貌，尤其值得关注的'是，运动会自始至终体现出一种
集体的凝聚力与向心力，使本届运动会不仅圆满完成了比赛
任务，而且将有力地推动我院今后的体育工作，取得了更大
意义上的成功。综观本届运动会有以下几点值得总结和发扬：

一、学院行政重视、组织健全

在运动会筹备阶段，学校行政就给予了高度的重视，投入了
大量的人力和物力，运动会之前，大家做了大量的前期筹备
工作，召开多次会议，落实、布置、检查筹备情况。同时还
根据工作内容，进行了明确而合理的分工，正因为有了这样
一个工作机构体系，使各项工作有人负责、有人落实，从而
成为本届运动会成功的首要条件。

二、准备充分、分工落实

工作总结



大家各司其职、分头落实，根据工作要求开展了大量工作，
各项细致的准备工作成为本届运动会成功的前奏。

三、组织严密、协调配合

比赛中的组织工作是赛前工作的一个检验，更是运动会最重
要的一个环节，所有工作相互联系、互相协调、缺一不可。
我们体育部负责互相之间的协调、沟通联系，既分工又协作，
使运动员与组委会能及时沟通。裁判员工作时认真仔细，场
地器材及时准确到位，学生会部分人员维护现场秩序及传递
信息、后勤工作及时提供保障，从而保证了各项比赛的顺利
进行。

四、全员参与、屡创佳绩

五、不足之处

回顾本届运动会，在取得上述成绩的同时，我们也发现了一
些美中不足的地方，在此提几点建议：

1、对裁判员的组织与培训工作尚欠加强，裁判员业务水平有
待提高;

2、由于发令枪故障，使比赛稍显混乱;

3、决赛及短距离跑比赛终点组较难判，建议增加人员辅助判
名次;

4、通过此次校运会，我们也发现了学生整体身体素质有待加
强，在今后尚须加强体能锻炼。对于新规则还需适应。

校运会个人工作总结篇三

一年一度的运动会拉下了帷幕，我院的运动健儿的矫健身姿、



灵活活跃的身影飞跑在运动场地上，投射在每个人的脑海中。
运动健儿在场上拼搏，场下工作者们努力工作，没有幕后工
作者的准备和辛苦，就没有运动健儿的精彩和生动。在我们
的运动选手在竞技场上展现风采的时候，我们秘书处的成员
也做了一系列工作，具体总结如下：

一、狠抓工作质量，以最快速度提供所需物资

运动会当天，我们提供了接线板、葡萄糖、音响、矿泉水、
冰红茶等必需品，我们做到了需要什么提供什么。在活动结
束后，我们把所有的物品又带回你了学生会，确保学生会财
产不丢失。活动当天，运动员需要葡萄糖，我们秘书处几乎
发动了所有成员去购买，只因为运动员需要，我们走了几家
医院和超市，最终在一家很远的超市买到了葡萄糖。秘书处
成员的这种不辞辛苦、任劳任怨的精神值得发扬。

二、全天候服务，有事随传随到

运动会的两天，我院运动员休息处一直有秘书处的同学，我
们全天候站岗，只因为运动员们需要我们的服务。我们觉得
秘书处是活动中最不可缺少的部门，大到整个活动的统筹，
小到给老师或运动选手送水，我们都乐此不疲，尽心去完成
这些工作。无论是运动会休息场地，还是竞争激烈的运动场
地，都有我们秘书处同学忙碌的身影，休息处的同学为运动
员准备葡萄糖，运动场地我们为选手加油喝彩。我们做到了
一直奋斗到最后，整个运动会都可以看到我们同学匆匆走过
的脚步。我们不可能像体育部那样去参加比赛，但是我们可
以去服务于整场比赛。

三、运动会结束，我们做好场地清理工作

运动会的结束意味着其他部门工作的完结，但是秘书处的工
作还是没有结束。我们帮忙将所有的物品带回学生会，那天
有的同学捧着运动员专用鞋，有的同学提着音响，有的同学



拿着接线板，就这样，一帮人把几乎所有的物件都带回了学
生会。在运动会结束后，秘书处做好了统筹工作，整理工作，
记账工作，后勤工作。秘书处一向本着“快、盛准”的原则，
做好我们的本职工作。

四、工作失误，以及今后如何改善

运动会准备和服务工作获得大家的一致认可，但是我们还是
有一些不完美的地方。一是葡萄糖事件，葡萄糖事件反映了
秘书处工作存在着上传下达的不足，还有秘书处干事不会联
系实际，不懂变通，在以后的工作中，我们会做好指导、监
督工作。二是秘书处成员的出勤率。在以后的秘书处例会的
时候，我们一定会严格要求，以后有活动的时候，要求没有
课的同学必须到达活动现常秘书处需要的是有时间观念、全
局观念、责任心的成员。

在今后的工作中，我们会继续做好秘书处工作，好的方面继
续保持并发扬，不足的方面仍需改正，使秘书处成为学生会
中最重要的不可缺少的部门。秘书处的明天会越来越来光明。

校运会个人工作总结篇四

转眼间，校运会结束了，三天在育才的生活和我们部门的小
助理建立了深厚的感情。对于他们我有太多太多的不舍，他
们一个个的都很努力认真的工作，每一次开会他们都是认真
的做记录，工作也是极其的积极，教的东西也是很快就学会。
虽然他们会犯错，会做不好工作，但人谁无过呢？知错能改
才是最重要的。我们不也是从做不好工作到能做好工作，平
时我对他们的要求很严格，做不好的时候会骂他们，有错了
会教训他们，但是我也是想让他们变得更加优秀，不管他们
最后会不会留下来，留在办公室，我只是想让他们在办公室
这段时间有所收获，有一天他们回忆起在办公室待过，并学
到了东西，让他们对办公室有一点记忆。不管舍不舍我们都
要做出选择，看着他们的总结，心里很不是滋味，觉得他们



好优秀但是我却无能为力。只希望他们以后的日子过得更好。

校运会是一件大事，我们学生会13各部门还有主席团相互配
合，我们办公室的工作由前期工作和中期工作、后期工作组
成的。

前期工作：

校运会期间的通讯录制作，我们及时制作并发放给各部门，
但是通讯录经过几次修改仍旧有错误，这是我们办公室工作
的失误，使我们太粗心大意了，在以后的工作重要注意这一
点。

工作证的制作，这个工作在校运会前期就已做好，并发放给
各部门。趣味竞技需要用品的准备，例如桌子、椅子、太阳
伞等物品的借用。我们在校运会的前一天下午5点时还没有接
好这些需要的物资，这是我们办公室的重大失误。我们要在
校运会开始前我们要准备好一切所需物资，这是我们的工作
也是我们的责任。

中期工作:

校运会的第一天我们部门的助理都坐大本营了，中午3个助理
守大本营，他们工作认认真真，非常负责。

第二天我们有三个助理在育才，我们主要是负责大本营的.卫
生，他们三个把大本营的卫生管理的很好，不用我多说什么，
工作认真负责。

第二天早上我们一到大本营我们的助理不用我说，就去帮助
宣传部和学习部摆桌子、椅子。并且在办公室工作完成后主
动帮助其他部门工作。第三天是最关键的一天，这也是校运
会的最后一天了，精神文明评比我们的大本营在第一天和第
二天都被扣了分我们力求在第三天大本营不被扣分，我们的



那时有三个助理在育才，他们在管理卫生的同时还充当拉拉
队长，做大本营等工作，他们把本职工作做得很好。

在育才的三天我们办公室负责领奖品，助理们把领回来的奖
品一一做好记录。以便回来发放。

后期工作：

进行物资清点工作。工作证得回收。

和文艺部一起发放趣味竞技的奖品。发放运动员的奖品。

时间过得很快，校运会很快就结束了，我说的太多了，可能
不够全面。不过我们部门的工作还是都完成的还可以。对于
这几个小助理，我们都是很满意，不管他们是留下的还是没
有留下的只希望他们以后过得好。舍与不舍，都没有办法，
只希望他们过得好，有所收获。

校运会个人工作总结篇五

我院20xx年田径运动会于十一月十二号成功落下帷幕，我系
克服了种种困难，完成了所报的项目，在运动会期间，我们
系学生积极配合工作，遵守各项规章制度，充分展现了我系
的风采，回想我们两天的运动会，我们有成功经验，也有不
足之处。

一、 系领导的重视，和体育部的积极筹备。运动会之前的一
个礼拜，我们系的学生干部带领运动员每天下午坚持一小时
的训练，还有专人每天给运动员考勤，确认运动员到场训练。
每个运动员都哈有专人负责。

二、 外联部还专门为这次运动会活动还拉了两个赞助商，为
我们系部做了两条横幅。



三、 拉拉队都是由各班的成员组成的，大家都非常热情的为
运动员加油，场面热烈有序。由于大家为运动会前做好充足
的安排，赛场上下都一片欢腾却秩序井然，每个运动员都有
一个学生干部全程陪同，让运动员感到温心。虽然天气炎热，
但是我系保证了良好的出勤率，拉拉队积极呐喊助威，为运
动员增添士气。

四、 运动员为我系赢的了团体总分、女子团体总分、障碍接
力三面第一的锦旗。运动员靠着吃苦耐劳的顽强拼搏精神，
坚持不懈的毅力，完成了激烈的赛场竞争，并且取得了一个
很好的成绩。

五、 在运动会的障碍接力，接力的是我们系男女同学的精诚
合作能力，我们系具备着很好的团结精神，所以取得了第一。
女子短跑的项目冠军被我们系包了。

六、 我们系部学生会里面在运动会期间，分工明确。我们部
门是为了保证运动会的后勤工作，让运动员可以安心的去参
加比赛。

七、 不足之处：

本届运动会是我大学的第一届，这次运动会工作的顺利完成，
是系的领导和学生干部们共同努力的结果，我们为之付出，
也得到了收获，更重要的是，对于我们新进来学生干部来说，
是一次宝贵的工作经验，会使我们以后的工作更加完美 。这
次运动会还让我明白了一个团队的合作精神，是很重要。一
个人的强大，不算什么，要一个团队的强大那才是真正的强
大。我相信我们这些新进学生会的干部，经过这次的运动会，
会更加的团结。让我们大家齐心协力让经管系达到一个新的
颠峰吧!


