
2023年体育部部门整改计划书(优秀5篇)
在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。通过制定计划，我们可以将时间、
有限的资源分配给不同的任务，并设定合理的限制。这样，
我们就能够提高工作效率。以下是小编收集整理的工作计划
书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

体育部部门整改计划书篇一

(一)加强集体备课,重点突出安全教育,将学生安全置于首位。
丰富集体备课形式,将集体备课落实到实处。

利用每周星期二上午集体备课时间,进行集体备课,同时注意
开展即时性教学研讨;及相关课间、兴趣小组活动等内容研讨。

(二)加强活动课的安全教育丰富活动课组织形式。

1、安全教育:

树立新的安全教育观念,体育教师的教学工作应当向安全教育
倾斜,安全教育要交织于每周的课中。组织体育教师学习各种
安全教育教学理论书籍!

2、活动课教案的撰写:

本学期,进一步引导本组成员积极参加各级各类教育教学的论
文评比。力争在获奖数量、层次上有新突破!

(三)加强各种参赛队伍的训练管理,抓好课余的训练。

1、各运动队应做到:



有计划、有目的、有内容、有时间、有地点。

2、提高师生的思想认识:

有能吃苦的精神,有知难而进的精神,有永不服输的精神,重视
自身素质的提高,让自己的运动技能、技巧不断提高,能为学
校争荣誉。

(四)加强对体育教学工作的管理:

(1)体育教师要有自己模块的教学计划。

(2)多听课,做到发现问题及时解决。

(3)多研课:要求研课做到三有:有记录、有评议、有讨论!

体育部部门整改计划书篇二

体育与健康课是学校教育的重要组成部分,指明了体育在教学
中的地位。初中体育课不仅要为提高全民族的体质打下良好
的基础,更应为学生的全面发展、终身体育打下坚实基础,增
进学生健康,增强学生体质,促进学生德、智、体全面发展。

体育部部门整改计划书篇三

1、学校体育教研组要再次组织体育教师认真学习《体育课程
标准》结合我校学生及场地、器材的实际情况,认真制订好教
学计划。

2、每位体育老师要依据学科特点,采用灵活多样的方式组织
教学活动,克服课堂教学中的随意性,切忌放羊式教学。在教
学设计上,建立以学生为“主体”的课堂教学模式,重视体育
课程的功能开发,确保体育活动的有效性。



3、加强科研意识,在学科教学中继续渗透学生好习惯践行课
题研究的内容。每位老师要做好资料的搜集和整理,及时进行
总结和反思。

4、牢牢树立健康第一的指导思想,以《学生体质健康测试标
准》为切入口,建立检查评估制度,以切实提高学生的锻炼积
极性为目标力争使全校学生的体质健康标准测试成绩稳步上
升。

5、课前要充分设计好合理有效的教学内容,要利用现有的`场
地互相协调好,确保正常的教学,同时还要加强师生课堂安全
意识,防止伤害事故发生。

(二)、加强学科建设,争创品牌亮点

1、加强体育学科的建设,目标要明确,措施要到位。如何争创
学科的亮点、创建优势项目是本学期学科工作的一个重点。

2、体育组现有的资源要合理有效的重组整合,争取发挥更有
效的作用。

(三)、抓好群体工作,丰富学校文体生活

1、加强课间操的日常管理。继续抓好课间操的进出场及做操、
跑操质量,老师、班主任、广播操检查评分员,体育老师都要
准时到岗,并在学生精神面貌、出勤人数、动作质量等方面做
好检查督促工作。

2、组织开展好学生的体锻活动,任课老师要与体育老师密切
配合,保证活动时间和活动质量。

3、组织开展好小型体育竞赛活动,学校坚持以全面增强学生
体质,保证学生有1小时体育活动时间为出发点,在开足体育课
程的基础上,根据学校实际情况,贯彻小型多样,单项分散的原



则,按季节气候的不同的各种体育竞赛活动。活动要常搞常新,
让学生有新鲜感,激发学生运动兴趣,培养坚持锻炼的好习惯,
掌握科学的健身方法。力争通过各种竞赛活动,活跃学校文体
生活,在校园内形成浓厚的锻炼氛围。

4、抓好日常业余训练,体育组要组织安排好校队训练工作,学
期初,认真制订好训练计划,合理安排时间,体育老师要协调好
各部门工作,经常、积极、主动和班主任、家长联系,取得他
们的支持和帮助,并做好运动员的思想工作,使运动员的训练
时间得到保证。训练时要根据学校场地的实际情况,科学合理
的安排训练内容和训练时间,确保运动能力稳步提高。争取出
尖子选手。

(四)做好场地器材管理,体育资料整理工作

1、体育器材室配备专人负责管理,负责协调好器材的使用、
保管及器材室的卫生工作,每天出借的体育器材要执行登记归
还制度。

2、充分利用现代化信息技术,做好体育竞赛活动资料的搜集,
以及完成学生体质健康标准测试数据的输入上传工作。

体育部部门整改计划书篇四

以《学校体育工作条例》为指导,以《学生体质健康标准》为
工作目标,认真贯彻学习课程标准。树立健康第一的思想。加
强学校体育工作的建设和管理,在改善体育基础设施设备的基
础上,努力提高学生的身体素质和健康水平,并协调各部门组
织开展好学校的各项体育常规工作。

体育部部门整改计划书篇五

1、以竞赛活动为主,增强全校师生强身健体的锻炼意识,协调
好学校抓好群体工作。



2、体育学科要继续加强学习、研究,规范体育课堂教学。

3、抓好校级运动队的训练,在比赛中能出尖子选手。

4、重视体育课程的功能开发,增强体育课程的趣味性,控制意
外伤害事故的发生。


