
2023年保护环境演讲稿(汇总10篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分
享阅读。

保护环境演讲稿篇一

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

我们的环境污染我们的环境污染我们此刻的生活比以前好得
多，但环境跟以前简直就不能比。以前的空气清香并掺和着
花草的芳香，河水清澈见底。而此刻呢汽车排出的废气和工
业废气相当多，河水臭气直出。我们大家为了过上好生活，
都买汽车，但车主们有没有想过这样的量使用汽车的后果。
有些地方之间的距离十分近，但车主们不想跑，就直接开汽
车。假如一辆汽车一天排放一千克废气，那么中国每一天大
约有几千万辆汽车在行驶，那么一天就要排放几千万千克的
废气。这个数目仅显示一天一千克的废气排放量和仅计算中
国的废气排放情景。工厂的污染更严重，水和空气都要被污
染。很多的废水排入大海和河流之中，以致很多的鱼虾、水
中植物死亡和很多的水资源被污染......

我们地球上的资源也在一天一天的减少。很多可回收的品中
仅有3%是被回收并再生的。许多白色垃圾造成了白色污染。
我心中的家园是和以前差不多的，可是这是很难挽回的。为
了我么大家共同生活了几千万年的蓝色星球——地球的完美
未来而努力吧!



保护环境演讲稿篇二

各位小朋友们：

大家好！

新的世纪，我们渴望干净的地球，渴望健康的地球，渴望环
保的家园，渴望绿色、健康、卫生的社区遍地开花！让我们
立即行动起来！在此，我们发出倡议：

1、不乱砍滥伐，即使需要树木，伐过树后，也要植树，那样，
才能使生态平衡。

2、不丢一粒米，白米饭，香极了，我们吃饭不忘种田人，每
一颗米来的都不容易，是大豆粒的`汗珠换来的，优秀的儿童
一定要爱惜它。

3、不在树上乱刻，你看，你在树上乱刻，小树流下的水就像
在流眼泪，小树苗哭了。

4、多种树，春天，我种下一棵小树，我永远也忘不了它，因
为它和我一起长大，它开出一朵朵小花，和我一起拍照，而
且不止这些，还结出甜甜的果子请我尝，又香又甜可好吃啦！
我种下一棵小树苗，却年年有回报，所以我们要多植树。

5、不乱扔垃圾。乱扔垃圾不仅影响市容，还污染环境。

6、如果上班需要开车，那你还不如骑自行车出去呢！自行车
又省钱，又不污染空气而且，长时间骑车还可以煅炼身体，
增强体质，灰尘也小。

7、节约用水，如果全世界的水都没有了，最后一滴水就是人
类的眼泪，所以我们要节约用水。



8、节约用电。如果没有电，人们在夜晚就会生活在黑暗的世
界里，有了电，我们大家才可以工作，学习呀。

9、节约用木质东西。大家可能都知道，做木质的东西一定要
用到树木，而那些人把树砍后又不植树，最后使树木大量被
砍。

10、爱护花草。花草可以净化空气，美化环境。

保护环境人人有责，为了我们的未来，一定要保护环境。

倡议人：xx

20xx年xx月xx日

保护环境演讲稿篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

你们好！

在新的世纪里，我们渴望美丽的地球，绿色的家园，湛蓝的
天空，清新的`空气。但是，由于人类的肆意破坏、污染、浪
费，使地球变得千疮百孔、遍体鳞伤。我们应该吸取教训，
保护环境从我做起，从现在做起。为了地球，为了人类的将
来，也为了让我们永远拥有一个美好的生存环境，现向大家
发出如下倡议：

1、共同建设“节约型社会”，节约一滴水，节约一度电，节
约一张纸。节约用水，用完水后及时拧紧水龙头，避免大开
水龙头，提倡用脸盆洗手、洗脸；节约用电，电器不使用时
应关闭电源；节约用纸，多用手绢、抹布，尽量两面使用纸
张。



2、为减少空气污染、节约能源，尽量使用公共交通工具、自
行车或步行。

3、为保护森林、矿产等自然资源，尽量购买使用再生材料制
成的、可多次长期使用的商品；减少使用一次性纸杯、一次
性木筷和餐盒等。

4、减少使用塑料袋，它是白色污染的元凶。出去购物可自带
布袋。

5、加强环保宣传教育，从小培养环保意识，积极投入到保护
环境的活动当中。

6、做一次环保义工。同学们在社区、家庭进行形式多样的环
保活动，可以是在社区宣讲并落实垃圾分类，也可以是在农
村倡导秸秆禁烧等。

地球只有一个，她的生命是脆弱的，不能因为我们为着眼前
的发展和获得微小利益，以肆虐的行为，无“度”的获取，
使原本已经脆弱的躯体更加脆弱！记住，保护地球，就是保
护我们自己！

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

保护环境演讲稿篇四

各位领导、同事：

发展，现向公司全体同仁提出如下倡议：

1、节约用电



使用节能电器，适度使用空调。长时间离开办公室，要随手
关灯、关电脑、关设备。

2、节约用水

做到随手关水龙头，杜绝长流水。

3、节约办公用品

重复使用纸张，优先双面打印，大力推行无纸化办公。

4、节约资源

少用一次性物品，不乱丢弃废物，推动垃圾分类回收。

5、发扬勤俭节约传统美德

不大吃大喝，杜绝浪费，推行光盘行动。

6、绿色出行

尽量使用公共交通工具、自行车或步行，少开车，减少大气
污染。

7、建立绿色生活理念

从我做起，及时制止浪费资源、能源的'行为。

8、坚持绿色低碳发展理念

只要是环境保护需要花的钱，一分不少;凡是不符合环境保护
的事，一件不做;如果是污染和破坏环境带来的收益，一分不
要。

各位同仁，节约是一种美德，一种品质，更是一种责任，一



种义务。让我们积极行动起来，从我做起，从点滴小事做起，
从现在做起，与文明携手、向陋习告别，争做倡导文明新风、
反对铺张浪费的践行者、传播者和监督者!

倡议人

保护环境演讲稿篇五

各位师生们：

大家好!

这令人震惊的严重现象和历史教训，怎能不引起大家的认真
思考呢?环境保护刻不容缓啊!为了我们共同的家园——地球，
我提出了一下几条建议：

(1)洗完手后拧紧水龙头;

(2)洗手、洗澡、洗菜的水用来冲厕所或浇花;

(5)看电视时音量不宜太大;

(6)报纸、饮料罐卖给废品回收部门，少用塑料包装袋。

(7)多植树造林，少滥砍滥伐

(8)不用一次性筷子，因为快餐筷的材料是树木.(9)提醒爸爸
妈妈买菜时不用塑料方便袋，以减少白色垃圾.(10)我们要节
约用水，早晨洗脸时要把水龙头拧小.生活中要学会循环利用
水.

(11)照顾好自己身边的一草一木、爱护花草。让我们同小树
一起茁壮成长.



(13)学习有关环境保护知识，收听、收看广播保护节目，阅
读环境知识读物、报纸，与同学、朋友和家长讨论环境保护
知识，与破坏环境的现象作斗争。(xx)不浪费粮食，节约用水，
节约用电，节约燃料。共同节约我们有限的资源。

(15)把损坏的物品修理好再用，延长使用期，多用可循环再
利用的.物品，不用或少用一次性纸制品和木制品。

(18)保护野生动物，不摘采花草，不砍伐树木，不踏草坪。

世界主宰中不能没有绿色。如果我们行动起来，地球将会布
满绿色的足迹。绿色是生命之色、和平之色，绿色时碧水、
蓝天和清新的空气，绿色时树的私语和花的思索。被破坏的
大自然已伤痕累累，就让我们用绿来浇灌它吧!

签名：

时间：20xx年xx月xx日

保护环境演讲稿篇六

亲爱的同学们：

今年我们xx区正在争创国家卫生区，这是多么高兴和自豪的
事呀。我们已经感觉到街道哪哪都比以前干净了。可是在我
们的班级、我们的.校园却随处可见废纸渣、废纸片，一些没
用完的本子也被大家无情地抛弃了。纸是我们的朋友，xx市一
年回收的废纸相当于保护了560万棵大树呀!为此，我代表三
一班向各位同学发出倡议：

一、从节约一张纸开始，让每一张纸的正反面都写满字。

二、保持本的完整，用宣传单包本皮。不乱撕本。



三、把老师下发的做完的卷子订成本，当成验算本。

四、用完的纸本一定要放到家里或班上的废纸回收箱。

五、用完的纸本一定要集中卖给收废品的，让废纸得到二次
利用。留意身边的废纸，看到了马上捡起来，期末评出回收
冠军，用实际行动为创卫增光添彩。

创建国家卫生区，人人有责，家家受益。节约纸张，保护环
境。

让我们积极行动起来，为把我校、把xx建设成一个清洁、美
丽的地方而共同努力!

倡议人：x

20xx年xx月xx日

保护环境演讲稿篇七

和煦的春风吹拂着大地，明媚的四月让人迷醉，春鸟脆啼，
万物纷纷披上翠绿的舞裙。又是一年春风起，吹皱绿色的波
浪！

绿色是大自然赐与我们人类的宝贵财富，绿色是人类文明的
摇篮。我们渴望洁净的地球，渴望健康的生命，渴望整洁的
家园，渴望绿色的学校！当我们在绿树成荫的学校小径漫步
时，倍感心旷神怡；当我们坐在窗明几净的教室中奋笔疾书
时，必定全神贯注。优美的环境，让我们懂得珍惜，学会爱
护；优美的环境，让我们知书达礼，更加文明；优美的环境，
让我们学习进步，道德高尚；优美的环境让我们学会谦让，
诚实做人。在优美的学校环境中，我们沐浴着阳光，尽情展
现当代大学生的风采。但是，在我们享受大自然赐予的同时
也应履行保护学校环境的义务。在此，我倡议：



树立绿色文明观念，自觉关心学校环境状况，遵守环境保护
法律法规，把个人环保行为视为个人文明修养的组成部分。

2、爱护学校绿化，立即行动起来，关心、支持和积极参与学
校绿化建设和管理。爱护花草树木设施，对破坏绿化设施的
行为要敢于制止并举报。

3、养成良好卫生习惯，不随意乱扔瓜皮果壳、烟头、食品包
装物等，不随地吐痰。伸出你的手，捡起地上的一张废纸、
一只废塑料袋、一个烟蒂，为学校的整洁献出你的爱心。

4、支持和参与废纸、废塑料、废金属的回收利用，尽量减少
生活垃圾。

5、遵守公德，倡导文明，维护公共秩序，爱护公共卫生，保
护自己和他人的健康，倡导师生和谐，同学友好，语言文明，
行为规范，共建环境幽雅，和谐文明的学校。

为了美化我们的学校环境，共建绿色学校，让我们行动起来，
将绿色作为我们生活的主旋律，用爱心去关注学校环境的变
化，用热情去传播环保的理念，用行动肩负起保护绿色学校
的重任，爱护学校，就是爱护我们自己。

保护环境演讲稿篇八

尊敬的领导、同志们：

大家好！

人类的文明史上有了结实的木椅、精刻的木阁；而孕育出人
类的原始丛林却在伤心地萎缩；于是，人类的文明史上有煤
炭、石油、地热；而承接着人们疯狂攫取的大地却在悄悄地
下沉、裂变、陷落；于是，人类文明史上有了林立的'厂房、
烟囱、化工车间；而那片曾经温柔的晴空，却正在被黑的、



黄的、灰的污染杀手将臭氧层残忍地撕破。

终于，人类的文明史上有了微观得可怕的氢能、中子能、原
子能，而从此，文明之邦的土地上不知多少因亲离友散而痛
苦凄厉的哭声。

假如，历史真的是一张翔实无疏的时间表，我只想查一查人
类究竟是从什么时候起开始学会把作为星球上的最高智能生
物的特权发挥得如此淋漓尽致，却轻而易举地忘记，自然一
样会再次惩罚我们。

因为英国人无规划地扩大工厂，排放废气；于是大自然便
在1873年、1883年、1892年发生了三次伦敦毒雾事件侵吞一
千八百人作为赔偿。因为日本人在足尾铜矿疯狂采挖，任排
污水，于是大自然便让400平方公里的良田变为荒园以示惩罚。
因为美国人在狭长的平原地带连建了铁、硫、铜三大工厂，
于是大自然便在1948年10月27日用毒雾遮笼整个山谷作为报
复。

因为苏联人肆意将粉尘毒气排入空中，于是大自然便让加里
宁格勒普降黑雪，让1960年两次黑风暴席卷俄罗斯大平原作
为警告。因我们过分索取森林，于是大自然便以黄河两岸土
流失区达百分之七十四，一次性水灾毁坏千万亩沃土作为代
价。

然而，人类不知为何却固执地抛开了这些暗示，仍在一天天、
一年年执迷不悔地犯着同一种错误，重演着同一种悲剧；终
于，1952年一次伦敦毒雾事件死亡一万两千余人是前三次总
和的十倍；美国河谷带十年肺气肿死亡率上升为以前的百分
之六百三十；苏联仅水污染一项每年损失六十亿美元，这些
加速上升的数字已迫使人类不得不承认，曾被征服的自然现
在却无法控制，中东北非的富饶土地变成极目无边的沙漠；
墨西哥的丰足粮仓变成了荒芜的侵蚀斜坡；我国凉山彝族自
治州的青山绿水被泥石流淹没。



正如恩格斯指出的：“我们不要过分陶醉于我们对自然界的
胜利，对于每一次这样的胜利，自然界都报复了我们。每一
次胜利在第一步确定取得了我们预期的结果，但第二步、第
三步却有了完全不同，出乎意料的影响，常常把第一步结果
取消了。”

我们常常是在有意与无意之间，把地球推向了生命的底线。
让地狱迸爆出的烈火肆意侵舐着每一点绿色，让所有的生灵
在灼伤的苦痛中哀叹。

我们经常是在有意与无意之间，打开了潘多拉的魔盒，然后
面对因贪婪的欲念铸下的过错，无奈地看着盒中升起的狰狞
的黑烟在大地与天空间弥漫。

我们常常是在有意与无意之间，撞响了天王手中的金玉琵琶，
然后忍受绵延的噪音，却不知该怎样办。 我们常常是在有意
与无意之间，使海面漂浮的石油粘住了海鸥的翅膀；使果林
里的农药残害了弱小的生灵；使夜空里再也看不见清亮的星
星，使明净的湖水变成了一点就着的油坑。

我们的地球是最美丽的，可是我们不能让我们的地球毁在我
们的手中，这样的话，我们的后代只会说我们的目光短浅，
没有给他们留下一个美丽的地球，这才是我们一直以来都在
痛心的事情，我们的后代还要继续生活在地球上，可是我们
给他们留下的是什么，是很难被我们救回的地球生态环境，
以后的道路还要怎么样，我们不知道，可是我现在对大家说，
保护环境、人人有责！

谢谢大家

保护环境演讲稿篇九

亲爱的同学们：



你们好!碧水蓝天、阳光明媚、鸟语话香。我们非常希望有着
这样一个环境，但实际与这相反。所以我们要节能、减排、
降耗，保护环境刻不容缓，让我们积极行动起来，以主人翁
的姿态，以对子孙后代负责的精神，用良知和热情关注我们
的生存环境，用智慧和热情来关注我们的生活习惯，让节约、
绿色观念渗透我们生活的各个层面，从我做起，从身边的事
情做起，节约用水、节约用电，坚决抵制和反对各种破坏环
境的行为，使节约能源、减少污染、保护生态环境成为我们
的自觉行动。

食堂买饭做到量够好就行，不多买不乱买;在家积极向家长、
邻居推荐使用节能电器产品，宣传节能的重要性和节能知识，
号召他们节能减排，爱护环境，共建和谐社会。

同学们，我们是学校的主人，是国家的未来和希望，让我们
积极响应节能减排的号召，提高资源忧患意识和节约意识，
从我们身边的力所能及的点滴做起，为学校、社会节约每一
份能源，共同形成人人讲节约、事事讲节约、处处讲节约、
时时讲节约的校园氛围;使减少污染排放、与环境友好相处成
为我们每个社会成员的自觉行动，共同营造学校、社会节能、
减排、降耗的良好氛围，为建设资源节约型、环境友好型社
会和文明和谐的“节约型学校”、“节约型社会”做出自己
积极的贡献。

我希望世界上每一个人都保护这个家园，保护这个微小美丽
而脆弱的星球。成为我们永世的乐土。

保护环境演讲稿篇十

各位同学：

你们好！

环境是人类生存的基本条件。两千年的人类文明进程没有牺



牲地球的绿色，但是两百年的现代文明却使我们绿色的地球
日渐披黄蒙黑。当前的生态环境日趋恶劣，一次又一次给人
类敲响了警钟，为了我们这一代和将来的世世代代，保护和
改善人类环境，已经成为人类一个紧迫的目标。让我们立即
行动起来吧！消灭污染、保护发展环境，担负起每一个生存
在地球上的人所应负起的责任，为此我们倡议：

1、水是生命之源，节约用水，保护水源。

2、保护资源，节约水电；提倡垃圾分类，废品回收，废物利
用，保护再生资源。

3、购买商品要选购“绿色包装物品，拒绝使用一次性塑料用
品、包装过度商品和一次性筷子，尽量少用纸木制品。

4、使用无污染、低耗能、低噪音符合环保要求的家用电器。

5、积极参与爱鸟护鸟和保护野生动物活动，拒绝食用野生动
物。

6、爱护环保设施和设备，爱护花草树木，坚决制止破坏生态
和污染环境的一切违法行为。

作为新时代的小学生，我倡导同学们提高保护环境的意识，
也建议叔叔阿姨们加入我们的队伍中来，为保护环境、造福
后代贡献自己的力量。同学们，快行动起来吧！让生命之水
长流，让生命之绿永驻，让文明之花永不凋谢！

倡议人：

日期：


