
最新乡镇敬老月活动方案(汇总6篇)
当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。通过制定方案，我们可
以有计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和质量。
下面是小编为大家收集的方案策划范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

乡镇敬老月活动方案篇一

1.组织人员在约定地点集合，确认人员到位情况，完毕后一
起乘车到活动地点。

2.在到达活动地点之前，所有人员必须整齐穿戴带有志愿者
标志的服装。

3.有组织的到达活动地点并协助安排会场。

4.主讲人在台上演讲的时候，其他人员在台下跟着步奏，进
行实际操作。

5.讲演完毕后，积极帮助整理会场。

6.有组织的离开老年大学，并有序乘车回西苑。

7.相关负责人对本此活动做总结，并在该周例会上进行汇报。

乡镇敬老月活动方案篇二

邀请志愿者为老年人开展健康知识讲座，使老年人更注重平
时的饮食保养，做到营养平衡。同时还希望通过讲解让老人
本身或者子女都了解到科学进行家庭护理的重要性。

2、组织道德讲堂活动



组织社区宣讲团，讲述古今中外的孝亲故事，表彰身边尊老
爱幼的好人好事。

乡镇敬老月活动方案篇三

1.担任本次活动的主讲人，必须在活动开始前写好自己有关
讲解操作的策划书，并准备一些可以和老人们互动的环节，
让活动变得有趣不显得乏味。

2.所有参与人员在自己的手机上面下载一个qq及其附属产品
的安装包，以便于向老年人演示。

3.协商好具体的集合时间以及地点，让活动不至于未开始就
显得混乱。

4.负责人应该规划好路线，使每个人都能安全的到达活动地
点。

乡镇敬老月活动方案篇四

九重阳，是中国的传统节日，又称“敬老节”，民间有登高、
敬老、吃重阳糕的`习俗。湖北商会的组成人员大多是七八十
年代出生，正处青壮年时期，对中华民族尊老爱幼的传统美
德有着承前启后的责任。根据会长办公会上的建议，决定在
九九重阳节开展一次“关爱老人进重阳”的活动，具体方案
如下：

10月2日上午10时，在南昌市东湖区敬老院（东万宜巷86号，
八一大桥旁，出版大厦后面）进行。

东湖敬老院是长期在省红十字护理服务中心的服务养老机构，
老人集中，环境优雅，管理有序。请护理服务中心与敬老院
直接联系，组织安排。届时，商会领导和10多位同志出席活
动。喷绘背景：“关爱老人进重阳”活动。主办单位：江西



省湖北商会。承办单位：江西省红十字护理服务中心。邀请
新闻单位报道。

（1）慰问老人：到老人房间去慰问看望，将慰问品发到老人
手中；

（2）联欢会：请商会领导讲话，红十字会领导讲话，与老人
互动，有奖问答；

（3）文艺节目表演：准备4个群舞，4个独唱或器乐表演节目，
尽量能激发老人忆旧情怀的老歌老舞为主要内容进行表演。

（2）文艺表演：仅付服装租金和化妆费

4个舞蹈x300元=1200元

4个独唱独奏x100元=400元；

（3）喷绘背景：3米x5米=400元；

（4）有奖问答纪念品：200元；

（5）音响及矿泉水：400元；

（6）新闻媒体劳务费：3个单位x300元=900元。

此项开支花费不多，但社会影响大，6000元可以通过会员自
愿捐款形式解决。将捐款数记入年终商会“功德簿”中公示。

乡镇敬老月活动方案篇五

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
老人节到来之际，街道社区举办第二届“相约古渡欢度重
阳”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区老年



居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏菊怡
情，看古城促发展、记美景传文化”，表彰一批热心支持社
区工作和社会公益事业的健康老人，为主要内容的活动。旨
在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政治热情。

xxx

大戏台、公园

1徒步登上云台山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看大摄影作画留记忆（以从老年人的视角把古城
的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达老年人
对家乡十年来变化的感慨）。以上活动中，摄影、书画、诗
词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市区内的老年摄影、
书画、诗词爱好者。（参加登高活动的年龄：50-70之间且身
体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的陪同方可参加）

xxx

1.登高：26日下午1：30在伯先公园门口集中从东路口往山顶
走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式
表达古城的变迁，参与人员须在四天内（30日下午6：00前将
摄影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统
一制作成展牌，邀请专家点评、评出一、二、三等奖）。

2.表彰：下午3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广场，
有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向获十佳
“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉证书。



3.看大戏：下午3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

市第二干休所，市、区老干部局，市、区老龄委，市外事办
公室，市文明办、市退管中心、区委组织部、区总工会。

活动主题：九九重阳节，浓浓敬老情——一珍重阳节主题联
谊会

备选主题：

九九重阳节，康圣一日游

人间百善孝为先，九九重阳享健康

活动目的：

2、通过在联谊会现场刻画美满的生活片段，引发到会者对美
好生活的眷恋，从而唤起其对健康的足够重视。

3、企业形象塑造，提升企业形象，推动顾客升级。

10月26日之前（10月26日重阳节）

主要邀约子女不在身边的顾客。顾客对我们的员工过节期间
不忘与他们团聚这份情谊的感激和珍惜，会成为影响他们现
场购买的重要因素。

1、根据重阳节有郊游的习俗，各地可以根据自己的实际情况
进行旅游营销。建议上午安排健康知识讲座大课堂，讲课卖
货；中午免费午餐，下午参观旅游景点。（九九重阳自古有
郊游、登高、赏菊、饮菊花酒、插茱萸习俗）

2、到会的每位顾客赠送精美的小礼品一份。



3、顾客与员工共饮菊花茶或菊花酒；

4、吃重阳糕或蛋糕；

5、现场促销政策非常优厚；（“敬老套餐”各公司自定）

6、购货顾客均可参与现场抽奖。

7、诗词游戏；（有奖问答）

在原开会条幅的基础上，会场悬挂中秋节条幅：

“九九重阳享健康，人间百善孝为先”

“父爱如山，母爱如水，一珍健康天下父母”

开场前：循环播放《开场短片》

8：30—8：50：主持人上场，介绍活动主题，介绍重阳节的
传说、来历

8：50—8：55：共饮菊花酒或菊花茶

8：55—9：00：员工表演

9：00—9：20：诗词游戏

9：20——9：35放映《核酸专题片》

9：35——9：45：播放《媒体证明》短片（任选“东方时
空”、“焦点访谈”、“时空连线”其一）

9：45——9：50：保健操（让老年朋友活动一下筋骨）

9：50——10：00：播放《老顾客访谈》短片



10：00——10：15：吃重阳糕或蛋糕

10：15——10：20：主持人宣布促销政策

10：20——11：30检测、促销、抽奖、颁奖

各地区根据本地区实际情况、顾客的需求情况，自行设计抽
奖奖品。可以是公司的产品，也可以是日常实用的产品。主
要目的是为了吸引顾客的购买率和宣传公司的新产品。

1、工作人员统一工装。

2、会议过程，有空位置员工穿插就座，其余人员整齐站立会
场两侧，积极鼓掌，制造场效。

3、带掌由各店长和各地区经理负责。

4、会议期间，员工不得随意出入会场及在会场内不得随意走
动。

5、会议期间，不得在会场内接、打电话和收、发短信。

6、会场纪律由会场总监负责监督记录。

在重阳节来临之际，为了丰富老年人的文化生活，让社区老
年朋友们愉快地渡过节日，经社区两委会研究决定在重阳节
前夕组织开展有益老年朋友参加的文体活动。

重阳节活动总负责：张陵

重阳节活动总协调：向华、郑洪均

重阳节活动负责：袁德才、喻红、社区专职工作人员

负责人：袁德才、吴兴成



工作人员三人。

负责人：郑洪均、江朝义

工作人员一人。

负责人：向华、程通明

工作人员三人。

参加以上三项活动人员原则上是本社区内的老年朋友们。

时间：20xx年xx月xx日。

地点：麻将和象棋比赛在社区综合文化活动室，参赛人员必
须于上午10：00时以前到场参赛；门球赛在社区门球场。

麻将比赛：设一等奖一名；二等奖二名；三等奖四名。

象棋比赛：设一等奖一名；二等奖一名；三等奖一名。

门球比赛：设一等奖一名；二等奖一名；参赛奖一名。

乡镇敬老月活动方案篇六

父亲的角色在孩子的成长道路上有着不可或缺的作用，在现
代家庭中，爸爸在孩子心目中的形象是繁忙、威严，孩子与
爸爸接触交流的机会甚少。

【活动准备】

袋鼠跳袋6个、皮球四个轮胎两个幼儿制作好的礼物--领带

【活动过程】



1、送给爸爸礼物

2、亲亲爸爸说说悄悄话

亲子游戏:

1、亲子接力赛。

2、游戏方法:每个爸爸背着自己的宝贝，全班分成两组。

2、袋鼠跳

六个幼儿一组，爸爸在对面等待。

3、顶球走

游戏方法:幼儿用头顶着皮球在爸爸的肚子部位。

4、集体亲子舞蹈《火把节》

4、全体合影

5、活动结束

父亲节的小精灵

一:信息活动:父亲节的小精灵

二:活动目标:

父亲节快到了，幼儿能自发组成小组并选择某个主题进行商
讨。

三:活动准备:



1、为幼儿准备各种颜色的彩色纸

2、记号笔若干

四:活动过程:

1、教师提出活动主题:

教师:父亲节快到了，作为小记者，你有什么打算呢?

2、幼儿分组商讨采访主题

效果分析:对于父亲节的话题，孩子的想法真是太多了。

他们的打算有:

1、采访爸爸，了解爸爸的有关信息。

2、采访爷爷奶奶，了解爸爸小时侯的信息。

3、采访整个大班的爸爸，统计出爸爸“打呼噜”的有关情况。

4、采访妈妈，了解妈妈眼中的爸爸。

5、采访爸爸的工作，并进行统计。

6、采访小朋友，了解小朋友眼中的爸爸。

7、了解父亲节，孩子想送给爸爸的礼物。

8、收集爸爸的照片，并举行“爸爸照片展”。

9、比帅(把爸爸小时侯的照片和小朋友比比，看谁帅。)

接着，孩子开始自由组合，分组并选择一个自己喜欢的话题，



而后，小记者开始行动了。


