
2023年孔子传记心得体会(模板10篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。心得体会可以帮助我们
更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断提升自
己。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，
我们一起来了解一下吧。

孔子传记心得体会篇一

史蒂芬·霍金是当今世界最著名的物理学家，黑洞理论
和“大爆炸”理论的创立人，他编写了《时间简史》。

史蒂芬·霍金1942年1月8日出生于英国的牛津。后来霍金被
诊断出有运动神经元疾病，但他仍然在不知疲倦的工作，这
让我从内心敬畏他。

再看看我们，或许有学业上的失败，或许有病痛上的折磨，
或许有种。种的苦闷……但是这是不星又能算什么呢?或金他
在人生最痛苦的时候，还是要紧牙关挺了过来而没有放弃希
望。

我们也要学习史蒂芬·霍金，学习他那种坚忍不拔的精神，
决不向挫折说不!只要想他看齐，即使再失落，我也会依然摆
脱出来，找回自我，努力创造美好的明天!

孔子传记心得体会篇二

贝多芬是一个伟大的音乐家，但是童年的他很少感到温馨，
他耳朵失聪，这种疾苦一直伴随贝多芬多年，可是他并没有
向困难屈服，仍然坚持与病墓抗争。

有一次，贝多芬在维也纳举行一次演奏，在贝多芬出场前，



人们就已经很激动了。当贝多芬出场时，群众五次鼓掌，更
有人哭了起来。贝多芬也为此感动得晕了过去，大家把他抬
到申德勒家，他不吃不喝，直到第二天早晨。盈利很少，音
乐会不曾给他挣多少钱，物质生活依然如故。他贫穷交迫，
孤独无依，可是他战胜了痛苦，战胜了疾病。

因此他已达到了终身期盼的目标，已抓住欢乐，这似乎已经
在他心中留下了光荣的印记。贝多芬不仅完成了《第九交响
曲》，还完成了《第十交响曲》的初稿。

在此后的几年中，最然环境恶劣，却往往有一副崭新的面孔，
嘲弄的、快乐的、积极的。

然而死神终于来了，他患了肋膜炎性的感冒，终于在维也纳
病倒了。

耳聋对于音乐家来说是无法弥补的伤害，不但影响工作，而
且使他过着孤独的生活，还受到敌人的欺负。但是，贝多芬
没有退缩，他坚强不屈，勇敢地与病魔作斗争，以积极的心
态面对未来，终于，创作出了许多佳作。真了不起啊!

孔子传记心得体会篇三

屈原是我国楚国著名的诗人、政治家和爱国者，他以其卓越
的才华和担当精神在中国文化史上留下了浓墨重彩的一笔。
在阅读《屈原传记》之后，我深受其感动和启发。屈原的人
格魅力和爱国情怀给我留下了深刻的印象，同时也提醒了我
应对困境时的正确态度以及对国家的责任与担当。

首先，屈原的人格魅力给人留下了深刻的印象。他聪慧勇敢，
博闻强记，受到楚怀王的赏识。他有过人的才华，广泛阅读，
并从中汲取营养，使其成为楚国文化的象征。然而，屈原并
不止步于才华的追求，他更注重艰苦的修炼和为人处世的品
德。在楚怀王不能治理国家之时，屈原奋发图强，竭力劝谏，



力图挽救国家的危机。尽管未能挽救国家，但屈原的奋斗精
神和担当精神至今仍给人以启迪。

其次，屈原的爱国情怀令人深感敬佩。他忠于楚国，一生为
国家的富强而不懈努力，愿意倾尽自己的一切来挽救国家的
危亡。在阅读《楚辞》中的《离骚》一首时，我被他悲壮的
情愫所打动。他怀着深情，对着国家的四面边疆诉说着自己
的忧愤之情。他以自己的悲苦为国家呐喊，激励人们为国家
的富强而努力奋斗。屈原的这种爱国情怀深深地震撼了我，
也激发了我对祖国的热爱之情。

再次，屈原在遭遇困境时表现出的正确态度给我留下了深刻
印象。在楚怀王被倭贼所迫的时候，屈原面临着巨大的压力
和威胁，但他并没有退缩。相反，他勇于承担，一方面给楚
怀王提供了明智的建议，另一方面也以自己的方式宣扬着民
族精神和文化自信。他的这种勇气和坚持令人敬佩，在我遇
到困境时也会给予我信心和勇气。

最后，屈原的事迹提醒我作为一个公民，应该对国家有责任
和担当。尽管屈原最终以自己的生命为代价为国家的富强付
出了巨大的代价，但他始终专注于国家和人民的利益。他的
事迹激发了我对国家的责任感，也让我意识到只有将个人利
益置之度外，以国家民族的利益为重，才能真正获得个人的
幸福和成就。

总之，屈原传记给予了我许多深刻的感悟。屈原的人格魅力
和爱国情怀鼓舞了我，他正确的态度和对国家的责任与担当
给予了我启示。作为一个普通公民，我将以屈原为榜样，处
事坚毅，为国家的富强而努力奋斗，为祖国的繁荣贡献自己
的力量。

孔子传记心得体会篇四

近些年来，传记在文学领域中的影响越来越大。通过阅读传



记，我们可以深入了解某位杰出人物的生平、事业和思想，
从而提升自己的认知和智慧。在读完多本传记之后，我也深
深体会到了传记的魅力。本文将从五个方面来谈我的心得和
体会。

第一段：传记能够带来的启示

很多传记中都会详细描述主人公的成长历程与心路历程。比
如在《追风筝的人》中，主人公阿米尔在遭受创伤后经过痛
苦的自我救赎，才成功成为了一位作家。这样的人生历程，
可以带给我们很多启示。阅读传记的过程中，我们不仅仅能
够体验主人公的人生情感和思考，还能够学习和借鉴他们的
经验和智慧，帮助自己更好地成长和发展。

第二段：写传记的技法

阅读传记不仅能够了解主人公的人生，也能够让我们从中学
到写作的技巧。因为大多数传记的内容来源于现实生活，但
是传记作者对这些内容进行了编排和整理，这样的细节往往
能够启迪读者，让我们更好地认识写作的技巧。

第三段：传记的思想内涵

大部分传记中的主人公都代表了一种思想和价值观念。比如，
丑小鸭这个故事就代表了“自己才最好”的价值观，而《故
事新编》中的“四个臭皮匠”则传递给我们“超越团体，追
求个性”的思想。通过阅读传记，我们能够对一些重要的思
想和价值观有更加深刻的认识，同时，也是自我成长的一个
助推因素。

第四段：传记给我们带来的思考

不同于小说等虚构的作品，传记往往是真实的人生发展历程。
在阅读传记的过程中，我们也会对很多问题进行反思和思考，



例如：“为什么会这么发展？”“我自己如果处在这样的困
境中，我会怎么做？”等等。通过思考，传记也能够帮助我
们进行深层次的自我启发，进而更加清晰自己的人生框架和
影响力。

第五段：传记中的人物塑造

传记是关于人物的作品，因此，人物塑造自然是非常重要的
一个内容。在传记中，人物形象的塑造准确度和恰当性对传
记的品质和价值有很大影响。通过阅读一些好的传记，我们
也能够学习到一些人物塑造技巧，对我们提升自己的写作和
其他方面也都有很好的启发作用。

总之，阅读传记不仅能够准确了解主人公的成长历程和思想
内涵，还能够启迪我们的人生价值观、引导我们的思考，对
我们的整体成长有重要作用。同时，不同于小说等虚构的作
品，传记更加贴近现实生活，也是我们了解真实人性、找到
人生喜楷的重要渠道。

孔子传记心得体会篇五

《名人传》由法国著名作家罗曼·罗兰的《贝多芬传》、
《米开朗琪罗传》和《托尔斯泰传》组成，它们均创作于二
十世纪初期，无论在当时是在后世都产生了广泛的影响。以
下是本站小编为大家精心整理的《名人传》读书心得1500字，
欢迎大家阅读，供您参考。更多精彩内容请关注本站。

《名人传》由法国著名作家罗曼·罗兰的《贝多芬传》、
《米开朗琪罗传》和《托尔斯泰传》组成，它们均创作于二
十世纪初期，无论在当时是在后世都产生了广泛的影响。在
这三部传记中，罗曼·罗兰是紧紧把握住这三位拥有各自领
域的艺术家的共同之处，着力刻画了他们为追求真善美而长
期忍受苦难的心路历程。



翻开《名人传》，在首篇的引言中有这样一段话：“我们周
围的空气多沉重。老大的欧罗巴在重浊与腐败的气氛中昏迷
不醒，鄙俗的物质主义镇压着思想，阻挠着政府与个人的行
动。社会在乖巧卑下的自私自利中而死，人类喘不过气来。
打开窗子罢!让自由的空气重新进来!呼吸一下英雄们的气息。
”

我从贝多芬身上学到了许许多多崇高的精神，特别使我佩服
的是他那种顽强地与命运抗争的精神。贝多芬全名叫“路德
维希罗·冯·贝多芬”.贝多芬的童年是痛苦的，人生对他来
说就好像是一场悲惨而残暴的斗争。父亲急于想开发他的音
乐天分，使用暴力迫使贝多芬练习各种乐器。当他稍长大一
些，恶运又一次降临到了贝多芬的头上：他失去了最亲爱的
母亲，贝多芬悲痛欲绝，只有写信向朋友哭诉。

贝多芬的一生是悲惨的，也是多灾多难的，但他为什么还能
成功呢?为什么正常人做不到的事，他却能做到呢?这引起了
我的深思。我认为，贝多芬之所以成功，是因为它有着超与
凡人的毅力和奋斗精神。面对困难，他丝毫无惧。这就是他
成功的秘诀。在日常生活中，我们遇到困难时，经常想到的
就是请求他人的帮助，而不是直面困难，下定决心一定要解
决。而贝多芬，因为脾气古怪，没有人愿意与他做朋友，所
以，他面对困难，只能单枪匹马，奋力应战。虽然很孤独，
却学会了别人学不到的东西：只要给自己无限的勇气，再可
怕的敌人也可以打败。

苦难中长大的贝多芬也是幸运的。法国大革命爆发之时，贝
多芬曾遇见莫扎特，并相互交流，接着，又拜海顿为师。后
来，贝多芬开始崭露头角。就在贝多芬初次尝到成功的甜蜜
的时候，痛苦又一次降临。慢慢地，贝多芬耳朵的听觉越来
越衰退，他的内脏也受着剧烈的痛苦的折磨。但他还是瞒着
所有人，直到他再也不能隐瞒了，才写信给韦格勒医生和阿
曼达牧师这两位好友。贝多芬耳聋的程度是逐渐增加的，但
没有完全聋，可以说，几乎贝多芬所有的作品都是耳聋后写



的。

人们在贝多芬那青春洋溢的脸上看到了天才的目光：从那目
光里人们又可以看到他悲惨的命运。之后的岁月里，性格过
于自由暴躁的贝多芬也不止一次的遭到了爱情的否绝。在遭
受这些肉体痛苦之时，贝多芬又必须承受着另一种痛苦。 不
但如此，他的身体也“背叛”了他，先后得了肺病、关节炎、
黄热病、结膜炎等等.身体一天不如一天。尽管如此，但他从
未放弃过音乐。要知道面对这么大的困难，贝多芬却毫不动
摇，这需要用多大的勇气和毅力啊! 生命的沸腾掀起了音乐
的终曲.贝多芬渴望幸福;他不愿相信自己的不幸是不可医治
的：他渴望治愈，他渴求爱情;他充满着希望。贝多芬与命运
抗争，最终成为名人。同样，我们也要努力学习，做个品学
兼优的好学生。贝多芬在写给弟弟们的信中曾说过：“只有
道德才能使人幸福,而不是金钱。”

罗曼·罗兰称他们为“英雄”，以感人肺腑的笔墨，写出了
他们与命运抗争的崇高勇气和担荷全人类苦难的伟大情怀。
那么，《名人传》又能给予我们什么呢?我想，只有克服苦难
的壮烈的悲剧，才能帮助我们担受残酷的命运，努力向前。
除了这一点外，本书的作者罗曼·罗兰也想告诉我们一些道
理：悲惨的命运和痛苦的考验不仅降临在普通人的身上，同
样也降临在伟人的身上。当我们遭受挫折的时候，应该想到
这些忍受并战胜痛苦的榜样，不再怨天尤人，要坚定自己的
信仰。

孔子传记心得体会篇六

近年来，传记成为了很多人阅读的重要选择之一，尤其是那
些具有对个人形象塑造意义的人物。例如伟大的政治家、古
代名将等。这是因为传记所记录的不仅是被讲述者的生平和
事迹，更是他们的内心世界和价值观念。在读完一本传记后，
我不仅学到了他们的一生，更能够了解他们的想法、行为和
对于生活的看法。接下来我将分享我的一些心得体会。



第一段: 传记让我们更加深入地了解他人的内心世界

伟大的人物传记中，笔者会发现一些印象深刻的内容，比如
人物的背景、社会环境、成长过程、著名的事件等等。除此
之外，我们还能够了解到他们的内心世界，这是我们通常不
能从外部目睹到的。这些内容包含人物的个性、素质、专长、
态度和信仰等等。读过传记后，我们能够在更加深入地了解
他人的内心世界上有进一步的提升。

第二段: 传记让我们学会见贤思齐

据说，每个人的成长过程中都会接触到许多引导他们行动的
人。在一些伟大人物的传记中，我们能够发现这种经历同样
也出现了。例如，乔布斯受到了库比利克的启发和指导。这
些引导并非仅仅是为了成功而已，他们同时也是在引导来者
的思考方式和行动方式。这个叫做“见贤思齐”的思想，我
们在传记中也可以找到他们的某些缩影。这也是我们学习成
长的一项重要方法。

第三段: 传记让我们知道成功背后的付出与价值观

成功人士的传记中，既有成功的故事、背后的付出、失败与
重整，也有他们对于生命和价值观的担当。这些内容，也是
我们所需要了解的。在读传记的同时，我们能够知道事情的
多面性，读出作者在叙述成功的过程中的真实和艰辛。这些
过程中，在他们身上发生了什么，以及他们如何处理，不论
好坏都会成为我们成长的重要资源。

第四段: 传记让我们更加关注自己的发展和生命

成功人士的跌跌撞撞的成长历程，对于普通人来说是一份重
要的学习资源。他们的经验不仅可能给我们提供有用的启示，
而且也可以在我们面对大小问题的时候，提供帮助和启示。
在传记中，我们将会发现许多人物都是从一点一滴的小事开



始，经过磨难和苦难之后最终获得了成功。这样的故事不仅
让我们了解他们的人生，同时也引导我们如何应对困难和挑
战。

第五段: 总结

通过这其中的几个例子，我们已经看出了传记中所蕴含的无
穷之处。它是一种我们从外部接触到伟大人物内心世界的方
式，是一种通过观摩和学习的方式彰显人类智慧和智慧体系
的书籍。从传记中我们可以看到更多人生的可能性和自己的
不足之处，并对生活中的重要事项提供指导和方向。读传记，
也就是了解人物，认识自己。

孔子传记心得体会篇七

第一段：引言（200字）

传记是一种特殊的文体，它记录了一个人一生的经历与成就，
让读者了解一个人的成长轨迹、思想感悟及与世界的互动。
在读完多篇传记后，我深深体会到了传记的价值和意义。通
过读传记，不仅可以拓宽知识面，理解历史背景，还可以从
中汲取力量和智慧，对自己的人生道路起到积极的指导作用。
在这篇文章中，我将分享我读传记的心得体会，并阐述为什
么传记是如此重要。

第二段：了解历史与拓宽眼界（200字）

传记是了解历史的重要途径之一。通过了解历史中的伟大人
物，我们可以获得关于特定时期的社会、政治和文化背景的
信息。在读传记时，我了解到了历史上一些重要事件和人物，
这使我更好地理解了那个时代的人们所面临的挑战和选择。
此外，传记还能帮助我们拓宽视野，看到一个更广阔的世界。
透过传记，我们可以了解到不同国家、不同文化的发展历程，
增加我们对世界的认知。



第三段：人生智慧与成长启示（200字）

传记中的成功人士经历了各种各样的挑战和困难，他们战胜
了自己的弱点，不断追求进步和改变。通过阅读他们的传记，
我们可以获得宝贵的人生智慧和成长启示。比如，我读过一
位企业家的传记，他在创业过程中遇到了许多挑战，但他始
终坚持不懈，最终获得了成功。这让我明白了在人生道路上，
坚定的信念和持续的努力是成功的关键。传记还让我看到了
许多人性的光辉与伟大，这些故事激励着我在面对困难时坚
持下去。

第四段：与心灵对话与共鸣（200字）

传记可以与读者的心灵对话，让读者找到共鸣。当我们读到
与自己有相似经历或感受的传记时，会产生强烈的共鸣和情
感共鸣。这种共鸣可以让我们更好地理解自己，解开心结，
找到人生的方向。读传记时，我有时会看到一些人物的心路
历程与我自身的经历有很大的相似之处，这让我感到温暖和
勇气，也让我相信自己可以战胜困难，追求自己的梦想。

第五段：传承价值与肯定他人（200字）

传记记录了一个人的辛勤努力和成就，让人们认识到每个人
都有无限的潜力。通过阅读传记，我们可以肯定他人的努力
和成就，感受到他们付出的辛勤和智慧。在传记中，我看到
了许多无私奉献、坚持不懈的精神，这启发着我在自己的生
活中也去付出更多，做出更大的努力。传记中的正能量能够
激励人们超越自我，为社会作出更多贡献。

结论（200字）

传记是一种富有教育意义的文学形式，通过记录和描述伟人
及普通人的经历，为读者提供了宝贵的历史、智慧和经验。
通过传记，我们可以了解历史、拓宽眼界，从中获得人生智



慧和成长启示，与自己的内心对话并找到共鸣。同时，传记
也肯定了他人的努力和成就，并激励我们超越自我，为社会
作出更多贡献。因此，我坚信传记在人们的心灵和人生道路
上有着重要的作用。我将继续阅读传记，从中汲取智慧，跟
随伟人的脚步，并将这些智慧应用到自己的生活中。

孔子传记心得体会篇八

罗曼罗兰称为英雄的，不是思想或力量的伟大，而是心灵的
伟大。作者在贝多芬传的结尾写道：一个极其不幸的人，挣
扎在贫困、残疾、孤独、痛苦中的人，世界不给他欢乐，他
却给世界创作了欢乐!他用苦难铸造欢乐，就像他所说的那
样——“用痛苦换取欢乐”这句话正是他心灵的箴言，是他
英勇的一生。

意大利文艺复兴时期的雕塑家米开朗琪罗夜以继日的工作，
以致筋疲力尽。

“他的生活似乎一种苦役。他甚至抽不出时间去吃饭睡觉。
在他的信件里随处可见这样的语句：‘我几乎没有时间去吃
饭 …… 我没有空吃东西 …… 十二年以来，我的肉体被疲
倦机会了，我缺乏一切生活用品 …… 我没有一个金币，我
衣不蔽体的承受这煎熬 …… 我在悲惨与痛苦中求生 ……
我和患难作斗争 …… ’”

其实米开朗琪罗非常富有。他有大量财产，但不是为了自己，
而是为了别人。他自己舍不得享用一点财富。

米开朗琪罗在70岁高龄时，接受了宏大建筑圣彼得大教堂建
筑师兼总监的职务。他认为这是神的使命，是他应尽的义务，
他甚至不肯接受应当享有的俸禄。他继续工作，已不是出于
对艺术的信心，而是出于一种信仰，是创造的惯性才是他不
断工作。1564年的一天，他站着坐了一整天的《耶稣之死》
病倒了。他走到了生命的尽头，“从可怕的暴风雨回到了温



柔和平的寂静”。

19世纪俄罗斯作家列夫托尔斯泰是世界上最伟大的作家之一。
他创作的小说《战争与和平》、《复活》《安娜卡列尼娜》
等为世界人民所喜爱。他还创作了一些脍炙人口的短篇小说
和童话故事。

“我们可以看出，他的内心有多么痛苦，要承受那些心理坚
强却没人情味的信徒们的无言的谴责，又被自己的懦弱和优
柔寡断所困扰着，所以在对家人的爱和对上帝的爱之间徘徊
着，直到那一天，他再也无法仍受，也许是临死前的一种狂
热，他冲动的离开了家，四处流浪，想逃离这一切。他曾在
一所修道院投诉过，次日又离开了。在途中，他终于病倒了，
在一个无名的小城里休养身体，但是，他的生命即将走到尽
头了。

早年对宗教抱反感情绪的他重新思索：”信仰是生命的力量。
“可是，托尔斯泰不能接受教会的宗教，他花费大量时间论
证教会与宗教精神的抵触，毫不畏惧的向神学挑战。这些举
动使他最终被开除教籍。他努力摆脱”奢华“，希望做上帝
的好仆人，但他总觉得自己做的不够好。他为实践信仰不惜
放弃人世间的一切，甚至生命。

《名人传》告诉我们：悲惨命运不知降临于普通人头上，他
同样也降临在伟人身上，享有盛名并不能免除痛苦对他们的
考验，这三位英雄用他们的亲身经历告诉我们：我们要用自
己的毅力战胜命运，让患难结出丰硕的果实。

孔子传记心得体会篇九

读了《霍金传》让我感想颇深。

史蒂芬·霍金是当今世界最著名的物理学家，黑洞理论
和“大爆炸”理论的创立人，他编写了《时间简史》。



史蒂芬·霍金1942年1月8日出生于英国的牛津。后来霍金被
诊断出有运动神经元疾病，但他仍然在不知疲倦的工作，这
让我从内心敬畏他。

再看看我们，或许有学业上的失败，或许有病痛上的折磨，
或许有种。种的苦闷……但是这是不星又能算什么呢？或金
他在人生最痛苦的时候，还是要紧牙关挺了过来而没有放弃
希望。

我们也要学习史蒂芬·霍金，学习他那种坚忍不拔的精神，
决不向挫折说不！只要想他看齐，即使再失落，我也会依然
摆脱出来，找回自我，努力创造美好的明天！

孔子传记心得体会篇十

传记是一种把一个人或者一件事的历史和成就呈现在读者面
前的文学形式。它们是人们从曾经的成功中寻找启示和灵感
的窗口。对传记的阅读让我有了许多独特的体验和感悟，在
此与大家分享一下。

第一段：关于传记的初体验

在我还是学生时，我从一位伟大的国王的传记中获得了对传
记的第一次真正体验。这位国王非常勇敢和英明，他领导着
他的人民打败了一个强大的入侵者。在我阅读这位国王生平
的故事时，我感受到了一种历史感和震撼。我越来越想知道
更多类似的故事，了解更多真实而令人感动的生命经历。

第二段：让我更加了解世界上其他的人

通过阅读传记，我认识了很多不同背景、文化和时代的人们，
这使我的世界观更加开阔。这位作者也让我感受到了强大的
生命力和探索精神。一些经典传记的人物，如比尔盖茨和拓
荒者克劳迪娅·特纳，都有着震撼人心的经历和奋斗故事。



他们卓越的才华和不屈不挠的决心鼓舞了我的灵魂，让我意
识到人类的可能性是有限的。

第三段：传记带给我启示

当我读了那些传记时，我就像是获得了一种智慧的提升。明
白了一个成功者的发展历程和生活经历后，我自己的生活也
有所改变。我会更加珍惜自己的时间，付出更多努力来实现
自己的目标。同时，这些传记里面也让我看到了一些独特的
人生经验和智慧，从中我学到了许多人生哲理。这种收获，
至今仍然在我心中激励着我不断前行。

第四段：传记可以带给我情感上的满足

传记充满着生命的历程和感人的故事，其中的角色往往经历
了困难和挫折，但是他们从中复苏并且变得更强大，这里面
有了荡气回肠的情节和人性的探讨。我的情感常常随着这些
人物的挣扎而波动，更多的时候，我感到一种无言的共鸣，
这种情感上的满足，往往比知识上的收获更加深刻。

第五段：结论：值得珍藏的精神财富

传记是一个人在这个世界上的历程，每一位著名人士都有自
己的一份，这份历程和人物的经历从中让我们学到了许多，
也有许多值得我们珍藏的精神财富。通过阅读传记，我有了
许多对生活、对人生、对社会和世界的新认识，同时也让我
赢得了一些谦虚、刻苦、奋斗、感恩、担当的品质，这一些
品质将伴随着我的成长，并驱使我不断追寻着自己的梦想。
因此，传记是一本值得所有人阅读的书籍，正如每个人都有
着自己的人生一样，每个人都可以从中寻找到属于自己的精
神成果。


