
2023年景区春节值班心得体会(优质5篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么你知道心得
体会如何写吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得
体会范文，我们一起来了解一下吧。

景区春节值班心得体会篇一

春节期间，医护人员要在岗值班，保障患者的健康和安全。
下面是一位医生春节值班心得体会，希望能够为大家展现医
生们的拼搏精神和责任心。

第一段：春节期间医生值班的背景介绍

春节是中国最重要的传统节日，许多人都选择回家和家人团
圆。然而，这并不意味着医疗机构就可以放松警惕。相反，
春节期间医院的工作量反而会加大。为了保障患者的健康和
安全，许多医生需要放弃休假，前往医院值班。

第二段：医生值班期间需要面对的挑战

春节期间，医生值班需要面对很多挑战。首先，春节期间人
流量大，可能会有一些意外伤害或疾病爆发。医生需要尽快
处理这些紧急情况，化解患者的痛苦。其次，春节期间不少
人都选择在家自己照顾病情较轻的家人，这也会带来医生门
诊量的增加。医生需要利用自己的专业知识和技能，为患者
提供准确、有效的诊疗。

第三段：医生值班时的工作内容

除了值班医生需要处理的紧急情况和临时门诊外，医生还需
要做好一些常规工作。例如，检查患者的病历、开具处方、
接收病人转院或者发起院内病患的转诊。值班医生还需要跟



进病人的治疗进度，为患者的康复情况考虑，制定出合理的
治疗方案。

第四段：我的值班心得和感悟

在春节期间，我作为一名医生坚守在自己的岗位上，为患者
服务。虽然在值班期间，我疲惫不堪、无暇顾及家庭，但是
我依然打起精神，尽力为患者提供最好的医疗保障。每一位
患者都是我们医护人员的责任和使命，我们既要提高自己的
专业素质，又要时刻保持坚定的信念和精湛的医术。

第五段：对医生春节值班的总结和祝福

春节是一个团圆和喜庆的日子，但是也要有人承担起健康和
安全的责任。值班医生们在春节期间无私奉献、默默付出，
为患者保驾护航。在这里，我要向每一位值班医生致以崇高
的敬意，并为他们送上最真挚的祝福。希望每位医生健康平
安、事业顺利！

景区春节值班心得体会篇二

从古至今，春节在家一起过年一直是我们中国的传统习俗。
在外打工的人不管有钱没钱，就得回家过年。目的就是为了
一家人能在一起开开心心聚一聚。

然而，我们为守护好自己的企业就应当具有舍“小家”
为“大家”的敬业精神，坚守着自己的工作岗位，为了“大
家”的团聚，贡献自己的“小家”那也是值得的。这既方便
了他人，又方便了自己。不要只为自己的利益着想，要想
着“大家庭”。凡是东太的员工，不论资历深浅，不论职位
高低，不论从事何种工作，我们的一言一行，一举一动，都
与东太的形象联系在一起。只有成就了大家、成就员工、成
就客户，最终才能成就自已，因为我们东太的理念就是“真
诚奉献，创造未来”。



说实话，我春节值班的那天，不仅没有愁眉苦脸，反而还喜
笑颜开。原因就是摆正心态。那天是正月初一早8点，我开始
了自己的工作。满怀喜悦地开着车子到杜督查家里接他，没
过多久，我们开车上路了，一路上，和老杜拉着家常，诉说
着过年的气氛，不知不觉40分钟过去了，我们到了砖茶厂，
然后和老杜一起，开始了我们各自的工作。

为了度过一个快乐祥和、安全的春节，确保节日期间生产经
营、资金安全等工作正常开展。根据公司《春节放假值班制
度的通知》的规定，结合公司领导对节日期间的工作安排和
部署：

节前主要做了以下的工作：

1、为了确保砖茶厂在春节期间的`安全管理，保障公司各部
门的财产不受损失和侵害，厂部及时召开"春节治安、消防安
全管理工作"专题会议，将可能出现的"安全隐患"和"突发事
件"一一摆到桌面，与各班组进行讨论，就可能会出现的"安
全隐患"、"突发事件"拿出整改措施和处理意见，最后综合各
领班的意见和建议，分别制订出突发事件处理意见措施，确
保值班人员24小时手机开机，发生突发事件在第一时间通知
值班领导，并及时组织保安部门人员进行培训学习，通过方
案的制定和培训学习，在大家的心中树立起强烈的安全防范
意识，及万一遇到突发事件时，能够灵活、机智、快速处理，
将损失降至最低。

2、为确保春节期间砖茶厂的消防安全及住户人身、财产安全，
加强消防管理力度，由生产中心组织各部门、班组，各领班
带队，于20xx年1月17日对全厂进行一次全面的消防大检查，
检查的重点是楼宇各层走火通道是否畅通。在检查前，召开
动员会议，讲清楚节日前进行消防安全检查的重要性，对各
小分组的检查人员提出要求、检查重点、注意事项，通过的
分组方式分别对住宿区、生产车间、原料库等进行逐层消防
安全检查。



3、针对厂区周边的特殊环境，组织了保安部派出6名保安人
员加班加点，身穿制服，手配备电筒，在厂区的外围区域来
回巡逻，在节日期间，未发生不安全事件。

节日期间主要做了以下的工作：

1、加强值班人员的责任心，对部门全体人员提出值班要求，
以最饱满的热情和良好的精神面貌来对待工作，每天对值班
现场人员进行检查，落实责任制，确保厂区的各项安全。

2、为营造保安部集体的生活氛围，按照公司领导的指示，1
月23日下午，董事长和总监亲自带领团队，来砖茶厂进行了
节日慰问，给值班人员发凡了慰问金，还准备了花生、瓜子
和糖果。让队员感受到大家庭的温暖，开开心心过新年。

3、每日检查供水供电是否正常，年初二，因下雨雪凝冻，供
水异常，组织人员抢修因凝冻管道爆管两处，工作人员不怕
苦不怕累，确保了29日工人回厂上班前的供水保障工作。

景区春节值班心得体会篇三

春节，是中国人最重要的节日之一。但对于医生来说，春节
并不是休息的时候，而是继续坚守工作岗位的时候。作为一
名医生，我有幸能够度过一次春节值班，亲身体会到医者仁
心的精神和春节值班的特殊意义。

第二段：春节值班的艰辛

在医院里，春节值班是一项重要的工作任务，必须保障患者
的医疗需求。在这个特殊的时期，医生和护士们都要主动请
战，坚守岗位。我们分好了班，每个人都要坚持住。白天我
们要及时处理各种疾病的急救，晚上还需要随时待命，处理
各种紧急情况。这种高强度的值班，真的让我们感到了一定
的艰辛。



第三段：医者仁心的精神

虽然高强度的工作让我们感到很累，但当你看到患者们脸上
的笑容，看到他们从恐惧中解脱出来，你就不自觉地产生了
一种乐观向上的情绪。我们的职责就是拯救生命。当一位患
者脱离危险的时候，你能感受到一种成就感。这种感觉是非
常特殊的，往往能够激励我们更加努力地工作。当你在医院
值班期间，这种医者仁心的精神，会让你的内心更加强大。

第四段：照顾员工与自我保护

在值班期间，我们为了给患者提供更好的服务，经常忽略了
自己的身体情况。因此，我们必须关心自己的身体健康，更
好地照顾自己。同时，我们还要更好地照顾我们每一个科室
的工作人员。在过程中，我们也会相互鼓励和支持。感慨的
是，虽然我们只在医院度过了春节，但这个时间段下，同事
们已经变成了一个大家庭。

第五段：春节医护人员的辛勤付出值得赞赏

在这个特殊的春节里，医护人员们在坚守自己岗位的同时，
也面临着一定的风险。他们的辛勤付出和勇气值得人们的称
赞和尊重。今天的中国已经走到了前所未有的高峰，各行各
业的人民也需要以自己的实际行动告诉自己和自己的家庭，
正是这些春节值班的医生、护士们以及其他抗疫一线人员，
守护了我们的健康和幸福。因此，我们应该从心里感激各界
人士的无私奉献，更好地支持和为众人谋福利。

结尾

总之，春节医生值班虽然艰辛，但我们克服了挑战，为患者
做出了积极贡献；春节医生护士的奉献，为我们全人类共同
的健康事业呕心沥血。我们应该珍惜美好的生命，严肃看待
工作，追求真理，用我们的聪明才智和汗水去服务我们的社



会，创造新的历史发展，为人类的未来贡献力量。

景区春节值班心得体会篇四

2022年春节假期间，我局加强廉洁自律和安全管理，严格厉
行节约，确保队伍风清气正，严格公务车管理，确保用车安
全。现将工作状况总结如下：

一、严守值班制度。为确保春节假期安全，我局严格遵守值
班制度，实行领导带班24小时值班制度，认真做好安全管理
工作，并认真做好值班记录制度、值班报告和交接班制度。
透过发文和信息提示要求各单位认真开展安全工作检查。对
办公区、使用电器、防火措施、机动公务车辆防盗以及存在
安全隐患的地方开展一次大检查，避免人身伤害、财物损失
等事故发生。

二、加强对机动公务车辆管理，节假日期间，各工商和质监
所，局机关股室、单位严格遵守八项规定，严格执行“十个
严禁”，严防“四风”反弹。

三、及时调解投诉。我局安排人员受理消费者申诉举报，调
解消费纠纷，维护消费者合法权益，我局全体值班人员坚守
工作岗位，认真做好举报、投诉电话记录，期间7天有161人
次值班人员。2022年春节期间，我局未接到消费投诉。

四、加强廉洁自律。我局严格贯彻落实中央八项规定和有关
文件精神，执行勤俭过节，礼貌过节。假期7天，我局严守公
用车使用制度，全局车辆按照管理要求停放，车辆管理状况
良好。

五、切实做好信息报送工作，各工商和质监所坚持每日零报
告制度。严格执行信息报送的有关规定，做到急事急报、特
事特报、大事快报，避免出现瞒报、漏报、错报和迟报等现
象。放假期间各工商和质监所每一天向县工商和质监局值班



室报告当天值守状况。

我局不断健全、完善节日值班管理制度，从细微处入手，严
格落实各项管理规定，实现节日值班“全程监管”。在春节
假期期间，市场监管及值班状况均无异常状况发生。

景区春节值班心得体会篇五

春节期间，大部分人都是在家里享受团圆的时刻，却有一些
人必须坚守岗位，他们就是医生。他们在这个节日里仍然值
班，为每一个需要帮助的患者提供了及时的医疗服务。作为
一名医生，在值班过程中，我深深地感受到了祖国医疗事业
的重要性和医生职责的神圣性，也感受到了医者初心的价值。

第二段：体现观点

在这个春节期间，我值班了七天，见证了很多病人的治疗过
程。其中一个印象深刻的病例是一位老人的骨折。这位老人
已经有八十多岁，骨质疏松，不慎从床上跌落，导致髋部骨
折。这对他是一个非常严重的情况，但是我们及时通过手术
把它治愈了。看到患者康复，我很高兴，对自己所从事的工
作感到很满意。同时，我也感受到医学技术的神奇和不断进
步的必要性。

第三段：阐述体会

在医生这个职业，我们需要时刻保持一种职业精神。尤其是
在春节期间，这个时刻更显得神圣，值班的医生更需要时刻
保持警醒。病人来到我们这里，他们把他们的健康交付到我
们的手中，这是一种信任和责任。因此，我们需要拥有一颗
同情心，积极面对每一个病人，提供专业的诊疗服务。

第四段：感受共鸣



在值班过程中，我不断深刻地感受到医生职业的尊严和艰辛。
我们的付出很多时候得不到社会应有的认可。但是，我们依
旧要坚守自己热爱的事业，为社会健康作贡献。这一点是非
常重要的。同时，春节期间也是一个让我们感受到互相关爱
的时刻，患者家属对我们的理解和支持更加强烈，这让我感
到温暖和快乐。

第五段：总结

春节期间医生值班，在这个假期里做出牺牲是值得肯定的。
这是一份职业使命和责任，我们需要不断向前，保持初心，
坚定信念，不断提升自我修养和专业技能，让更多人得到我
们的帮助。同时，我们也需要在平常时段通过相关的社会活
动来提高社会对于医务工作者的认识和认可，让他们感到我
们的职业素养和医疗水平正在不断提升。


