
2023年我的父母读后感慈母情深(通用9
篇)

当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。读后感对于我们来
说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？接
下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看
一看吧，希望对大家有所帮助。

我的父母读后感慈母情深篇一

一般来说，母亲比父亲更能领会孩子的需要，这出自母爱的
一种直觉。婴儿的哭确实代表了不同的含义。声学研究指出，
孩子的每一种哭声都有一种确定的声振，例如：表示饥饿的
哭声音调为250―450赫兹，强度为80―85分贝。虽然母亲不
能严格地用仪器来弄清哭声的全部含义，但是认真地观察，
将可逐渐辨明婴儿所要表达的情感和要求。

婴儿的几项基本生理活动：吃奶、睡觉、大小便，都有一定
的时间性和规律性，婴儿用哭声提醒母亲：我困了。用哭声
要求母亲：我尿湿了。所以当临近这些规律的时间时，婴儿
的哭声就好理解了，如果孩子的这些愿望达到满足――吃饱
了，睡足了，尿布换了，病好了，孩子的哭声便会自然停止。
如果在预计孩子可能发生的问题之前，就满足了孩子的欲望，
就可以避免哭闹。这是婴儿表达自己愿望的哭，是生理性的。

另外一类哭声则是病理性的。例如：尖厉的哭声，使人想到
脑炎、脑膜炎；阵发性的哭声使人想到肠痉挛；摔伤后，如
果哭声加剧应想到骨折；长久的哭声，可能与饮食、与慢性
消化不良有关。

婴儿不仅用哭来表达自己，而且会果断地做出反应。婴儿安
静时，如果听到了其他婴儿的哭声，也会加入哭的行列。婴



儿大哭时听到别的婴儿的哭，则会中止哭声。以上是美国两
位心理学家观察的结论。这说明：婴儿能分辨自己与他人的
哭声。更令人吃惊的是，美国华盛顿大学研究者提
出：“18―20周的婴儿能够以嘴唇的活动表达愿望”这个说
法提供了一种可能，人们不仅能从哭声中分辨婴儿的要求，
而且试图以“唇读”来与婴儿进行早期交流。但愿你也能如
此称职地掌握婴儿“语言”。

我的父母读后感慈母情深篇二

《父母的语言》这本书目前是我听得最深有感触关于教育孩
子的书。我的孩子现在7个多月，在之前，我们的家人，包括
我自己都觉得那么小的小孩，对很多事情认知上肯定是不懂
的，只要做好日常的吃喝拉撒照顾就可以了。这本书颠覆了
我的认知。小孩的关键性成长在于三岁之前，在他蹒跚学步
的这个时候，他与别的孩子之前的差距，就在于在这个时候
产生了。

这本书简单总结了以下几个观点：

1.孩子在三岁之前，父母对孩子最大的教育，在于父母对孩
子所说的词汇量，达到3000多个词汇以上。书中研究证明，
越注重孩子语言教育的家庭，孩子接受的词汇量的数量和质
量就越高。9个月以后的孩子，学习差异已经产生了，小学三
年级的时候，小孩的读写水平将可以决定他以后上什么样的
大学。更加关键的是，儿童的语言95%来自于父母，他就是父
母的复印机。这让我自己在日常与家人，与孩子之间的交流
做了很多反思。我们现在就是他的原始家庭，如果不做改
变，n年后，他就是下一个没有改变的我们了。

2.积极的语言教育，对孩子日后的认知能力、语言能力、行
为能力、自我情感控制能力有着非常大的影响。这点我非常
有感触。在平常与宝宝相处中，一旦他乱拿乱抓东西的时候，
我或者他奶奶第一反应说“不行”“不可以”等等大声叱喝



否定的词汇，其实说了他之后，更加让他下次严本加厉的去
做重复的事情。听了这本书，在想想之前的《不吼不叫》，
正确的方法应该是平下心，跟他一起玩他所抓的东西，顺便
再教他所抓的东西的词汇。这样才能提高他的学习能力。

3.3t原则：turnin(共情关注)。除了按照自己的教导方式，也
要跟着孩子的感觉节奏走，解释他的感觉。

talkmore(充分交流)。多跟孩子说，让他与世界建立连接。
（少用代词、脱离语境、语言拓展）

taketurn（轮流谈话）。用因果关系来解释生活中的问题，切
忌用命令的语言方式。

turnitoff(关电视与手机)。不要把孩子交给电视和手机。

父母的语言是社会上非常重要的资源，它对于孩子日后的自
控力，是否能成为一个成长性思维的人，甚至以后上学后学
习数学，学习艺术都有致关性的作用。我很庆幸现在能听到
这本书，现在我就开始改变了，希望能用书中的方法成为他
心中最棒的妈妈！

我的父母读后感慈母情深篇三

孝敬父母，指的是顺从父母的心意，让他们开心快乐。读完
孝敬父母的相关故事，大家的感悟是什么呢?来看看本站小编
精心为你整理孝敬父母的故事读后感，希望你喜欢。

寒假中，利用空闲时间我读了很多书，但让我感触最深，印
象最深刻的还是《孝敬父母》这本书，它使我受益匪浅。让
我明白了：孝是所有人所极力宣扬的行为美德，如果一个人
对父母都不孝，他的道德就恶劣到了极点。对父母不孝的人，
对他人不可能讲仁;对朋友不可能讲义，更不能忠于国家和民



族。

《孝经》中说：“孝子之事亲也，居则致其敬，养则致其乐，
病则致其忧，丧则致其哀，祭则致其严，五者备矣，然后能
事亲。”其中《孝敬父母》中有一篇是卧冰求鱼，让我深受
感动，介绍的是穷人家的孩子王祥，他即是严格按照《孝经》
上的五个规定去对待老母的。王祥的父亲早逝，他和母亲相
依为命，王祥家中的生活非常拮据，一点儿微薄的收入仅能
勉强糊口，根本没有多余的钱去买别的东西。有一年冬天，
王祥的老母亲因过度操劳而导致卧床不起，虽然家里贫寒，
但母亲十分疼爱王祥，好吃好喝的都先想到他。王祥也非常
孝敬母亲，一直以来，两人相依为命，母亲生病后也不叫苦，
更没向王祥要求什么，依旧每天拖着身体干一些杂活儿。看
着老母老态龙钟、两鬓斑白的样子，心里十分感激，他发誓
一定要好好孝敬老母，于是每天更加辛勤的劳作，尽其所能
改善家中的生活。一天，王祥的母亲不经意间提到自己很久
没有吃鱼了，若是有机会一定好好大吃一顿，王祥把母亲的
这个愿望记在心头，决定满足母亲的愿望。当时，三九严寒，
天寒地冻，王祥每天都到市场上转悠，但每次都扫兴而去。
突然，王祥想到了一个好办法——自己去捕鱼，这样即新鲜
又省钱。但河水全都被冰封了，要去哪里捕鱼呢?他看着厚厚
的冰层，心中充满里焦虑。终于，王祥想到了办法，他毅然
脱下子的衣服，趴在冰面上，试图用自己身体的热量来化解
冰层，可冰层实在太厚了，很久很久以后，才渐渐融化，王
祥已经冻得嘴唇发紫、手脚发麻，这时出现了奇迹：一条条
活蹦乱跳的大鲤鱼跳出水面来，投进了王祥的怀抱。回到家
中，母亲吃到了活鱼，高兴的乐不拢嘴，王祥也备感欣慰。

其实，孝敬父母，并不需要做出多伟大的事业。每天早晨，
让我们用一句关爱的话语，一个亲热的动作，或让父母感受
到我们任何一个微小的进步，就可以深深的表达我们对父母
的爱与孝心。请善待我们的父母。

一、涌泉跃鲤



姜诗，东汉四川广汉人，娶庞氏为妻，

古代孝敬父母的故事

。夫妻孝顺，其家距长江六七里之遥，庞氏常到江边取婆婆
喜喝的长江水。婆婆爱吃鱼，夫妻就常做鱼给她吃，婆婆不
愿意独自吃，他们又请来邻居老婆婆一起吃。一次因风大，
庞氏取水晚归，姜诗怀疑她怠慢母亲，将她逐出家门。庞氏
寄居在邻居家中，昼夜辛勤纺纱织布，将积蓄所得托邻居送
回家中孝敬婆婆。其后，婆婆知道了庞氏被逐之事，令姜诗
将其请回。庞氏回家这天，院中忽然喷涌出泉水，口味与长
江水相同，每天还有两条鲤鱼跃出。从此，庞氏便用这些供
奉婆婆，不必远走江边了。

二、闻雷泣墓

王裒，魏晋时期营陵(今山东昌乐东南)人，博学多能。父亲
王仪被司马昭杀害，他隐居以教书为业，终身不面向西坐，
表示永不作晋臣。其母在世时怕雷，死后埋葬在山林中。每
当风雨天气，听到雷声，他就跑到母亲坟前，跪拜安慰母亲
说："裒儿在这里，母亲不要害怕。"他教书时，每当读到
《蓼莪》篇，就常常泪流满面，思念父母。

三、乳姑不怠

崔山南，名，唐代博陵(今属河北)人，官至山南西道节度使，
人称"山南"。当年，崔山南的曾祖母长孙夫人，年事已高，
牙齿脱落，祖母唐夫人十分孝顺，每天盥洗后，都上堂用自
己的乳汁喂养婆婆，如此数年，长孙夫人不再吃其他饭食，
身体依然健康。长孙夫人病重时，将全家大小召集在一起，
说："我无以报答新妇之恩，但愿新妇的子孙媳妇也像她孝敬
我一样孝敬她。"后来崔山南做了高官，果然像长孙夫人所嘱，
孝敬祖母唐夫人。



四、卧冰求鲤

王祥，琅琊人，生母早丧，继母朱氏多次在他父亲面前说他
的坏话，使他失去父爱。父母患病，他衣不解带侍候，继母
想吃活鲤鱼，适值天寒地冻，他解开衣服卧在冰上，冰忽然
自行融化，跃出两条鲤鱼。继母食后，果然病愈。王祥隐居
二十余年，后从温县县令做到大司农、司空、太尉。

五、恣蚊饱血

吴猛，晋朝濮阳人，八岁时就懂得孝敬父母。家里贫穷，没
有蚊帐，蚊虫叮咬使父亲不能安睡。每到夏夜，吴猛总是赤
身坐在父亲床前，任蚊虫叮咬而不驱赶，担心蚊虫离开自己
去叮咬父亲。

六、扼虎救父

杨香，晋朝人。十四岁时随父亲到田间割稻，忽然跑来一只
猛虎，把父亲扑倒叼走，杨香手无寸铁，为救父亲，全然不
顾自己的安危，急忙跳上前，用尽全身气力扼住猛虎的咽喉。
猛虎终于放下父亲跑掉了。

七、哭竹生笋

孟宗，三国时江夏人，少年时父亡，母亲年老病重，医生嘱
用鲜竹笋做汤。适值严冬，没有鲜笋，孟宗无计可施，独自
一人跑到竹林里，扶竹哭泣。少顷，他忽然听到地裂声，只
见地上长出数茎嫩笋。孟宗大喜，采回做汤，母亲喝了后果
然病愈。后来他官至司空。

八、尝粪忧心

庾黔娄，南齐高士，任孱陵县令。赴任不满十天，忽觉心惊
流汗，预感家中有事，当即辞官返乡。回到家中，知父亲已



病重两日。医生嘱咐说："要知道病情吉凶，只要尝一尝病人
粪便的味道，味苦就好。" 黔娄于是就去尝父亲的粪便，发
现味甜，内心十分忧虑，夜里跪拜北斗星，乞求以身代父去
死。几天后父亲死去，黔娄安葬了父亲，并守制三年。

九、弃官寻母

朱寿昌，宋代天长人，七岁时，生母刘氏被嫡母(父亲的正
妻)嫉妒，不得不改嫁他人，五十年母子音信不通。神宗时，
朱寿昌在朝做官，曾经刺血书写《金刚经》，行四方寻找生
母，得到线索后，决心弃官到陕西寻找生母，发誓不见母亲
永不返回。终于在陕州遇到生母和两个弟弟，母子欢聚，一
起返回，这时母亲已经七十多岁了。

十、涤亲溺器

黄庭坚，北宋分宁(今江西修水)人，著名诗人、书法家。虽
身居高位，侍奉母亲却竭尽孝诚，每天晚上，都亲自为母亲
洗涤溺器(便桶)，没有一天忘记儿子应尽的职责 。

十一、拾葚异器

蔡顺，汉代汝南(今属河南)人，少年丧父，事母甚孝。当时
正值王莽之乱，又遇饥荒，柴米昂贵，只得拾桑葚母子充饥。
一天，巧遇赤眉军，义军士兵厉声问道："为什么把红色的桑
葚和黑色的桑葚分开装在两个篓子里?"蔡顺回答说："黑色的
桑葚供老母食用，红色的桑葚留给自己吃。" 赤眉军怜悯他
的孝心，送给他三斗白米，一头牛，带回去供奉他的母亲，
以示敬意。

十二、扇枕温衾

黄香，东汉江夏安陆人，九岁丧母，事父极孝。酷夏时为父
亲扇凉枕席;寒冬时用身体为父亲温暖被褥。少年时即博通经



典，文采飞扬，京师广泛流传"天下无双，江夏黄童"。安
帝(107-120xx年)时任魏郡(今属河北)太守，魏郡遭受水灾，
黄香尽其所有赈济灾民。著有《九宫赋》、《天子冠颂》等。

我的父母读后感慈母情深篇四

九月一日是我们开学第一天。晚上，我观看了中央台一套播
出的《开学第一天》。第一讲“孝”，给我留下了深刻的印
象。由此，我想起了自己的父母，他们为我们的成长付出了
很多很多，我们也应该去孝顺他们。

一天早晨，寒冷的北风“呼呼”地刮着，好像要对全世界的
人民宣战----寒冷的冬天来了。我早早就准备好去少年宫上
课，可看看窗外的天气，不由得愁眉苦脸。妈妈见我这副模
样，说到;“不要担心，妈妈带你去。”我当时欣喜地跳了起
来。

有爱才会有孝顺。爸爸妈妈养育了我8年，我从来没有理解他
们。所以，我决定从现在开始孝顺父母，不挑吃，不挑穿，
多干力所能及的活。好好学习，做个懂事，乖巧的好孩子！

我的父母读后感慈母情深篇五

一、学会观察

父母要能够切实有效地帮助孩子辅导功课，首先应搞清楚孩
子学习不佳的症结所在。如有些孩子注意力持续时间较短，
父母就应帮助孩子合理安排时间，一般做作业40分钟，休
息10分钟。有些孩子常常在一些难题上花费很多时间，耽误
了其他作业，而且情绪不好，影响下面的功课。父母就应建
议孩子先做容易的、擅长的功课，最后再做难的。

二、适时启发



孩子做功课遇到难题，父母不应立即启发，而应该让孩子自
己独立思考、解题。实在解决不了时，可由父母予以指导或
讲题。因为立即启发，容易养成孩子的依赖性和惰性。

三、积极支持

当孩子遇到困难，情绪不佳时，父母应给予心理上的支持，
调整孩子的情绪，并怀着兴趣和孩子一起探讨。父母千万不
可表现出焦虑、担心或不耐烦d父母的消极情绪会挫伤孩子的
信心，而父母的良好情绪和对孩子的信心，能调动孩子的`积
极性，使孩子学习的效率大大提高。

四、充分思考

父母给孩子讲解难题之后，应留给孩子思考的时间。父母不
要一遍接着一遍地讲，而应允许孩子尝试错误，在尝试错误
的过程中，孩子会找到正确的途径。过多地讲解会剥夺孩子
的思考时间，家长也容易产生着急、不耐烦的情绪，这不仅
使得辅导效果不佳，而且还会令孩子产生抵触情绪，不利于
孩子的学习。

我的父母读后感慈母情深篇六

今天，我们看了一本书。名字叫《父母爱》，它让我们感到
母爱的伟大和可贵，又让我们知道了生命的来之不宜和生命
可贵，也让我们知道要爱护生命，下面在让我给你说说《父
母爱》主要内容吧！

最后她妈妈的病好了，一个完满的故事结束了。

我的父母读后感慈母情深篇七

都看完了才发现《父母的语言》这本书有三个同姓的作者。
蛮奇怪的。我有点不明白。因为书中始终是第一人称叙述，



并不存在其他的作者。

开头很吸引人，所以我一直惦记着，优先读完了这本书。但
是后半部分看起来真的是很费劲，因为翻译的水准（或者说
写作的水准）不够高。翻译方面，有很多词不达意和语句不
通的情况，很影响理解，还有明显上下文矛盾的情况，不知
道是原文的问题还是译者理解的问题。在我看来，至少译者
的中文表达能力是比较差的，无法发挥出文字应有的力量。
作者的写作也有问题，有几个话题是突然蹦出来的，还有一
些内容感觉跟上下文都没有关系。开头的故事描述非常好，
但是后面的理论内容就开始拖沓、混乱、啰里啰嗦、缺乏逻
辑。如果把那些重复的，多余的，抒情自嗨的话都删去的话。
可能这本书的文字能减少1/4，阅读体验则会好很多。

撇去缺点不说，这本书还是一本好书，可圈可点。首先它说
明了，父母的语言在儿童早期发育中的重要作用，又提到了
其对儿童智力以外的积极作用。包括自控能力、道德感、亲
子关系等各个方面。还给出了具体可行的建议，包括增加谈
话数量（随之会提高质量），少用代词，多夸奖和正确夸奖
孩子（基于具体行为过程，而非基于个人），多使用数量词
汇和几何词汇，和孩子一起读书等。3t原则，共情关注，积极
交流，轮流谈话。这些内容都很好，不过我不是很在意，因
为我在这方面做的还不错（自我感觉）。

后面很大一部分内容在讲作者负责的3000万词汇的这个项目，
推广情况，对美国的意义等等。看到作者对项目重要性和迫
切性的描述，我想到了同时在读的《助推》，感觉用助推的
方法可能能更好的实现这些目标。没想到，后面作者还真提
到了助推。在我看来，中国当然也应该进行这样的助推，在
产检过程，分娩前后，基础医疗卫生服务中都可以提供这些
知识，还可以通过电视媒体，网络媒体进行宣传。尤其应该
针对农村低文化素质人群做大量的宣传。因为城市知识女性
拥有的资源相对已经够多了，包括经济基础、自身文化素质
学习能力、图书和教育资源等。



父母讣告范文

父母讣告范文

网络语言的社会语言学

婚礼父母致辞范文

父母婚礼贺词范文

父母去世讣告范文
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我的父母读后感慈母情深篇八

妈妈给我推荐了一本书叫（感恩父母）我也非常喜欢这本书。
说中说的是我们如何感恩父母，让我们一起听听其中的一个
故事，让我们一起了解下这是怎样的一本书？有一位妈妈带
她女儿去滑雪，老板说不要走出安全区，可母女俩不听他们
劝告，他们很自由的在滑雪，不知不觉她们就走出了安全区，
最后遇到了危险，没有人救她们了。于是这位母亲用石片把
血脉割了，用自己的血给救援人提供了信号。最后获救了！

短短的一篇文章，让我看到了一位伟大的母亲。其实我们的
爸爸妈妈也是那么的爱我，为了我们可以牺牲一切，那我们
是不是应该懂得去感恩，去回报自己的父母！我觉得这样的.
亲子读书真的非常好，可以让我跟妈妈一起学习，一起读书！
还教会我做人的道理！



我的父母读后感慈母情深篇九

孝敬父母是中华民族的传统美德，古今中外，孝敬父母的.感
人事迹不胜枚举。今天，我怀着欣喜而崇敬的心情阅读了
《孝敬父母》这篇文章。

《孝敬父母》这篇文章主要讲了少年时的陈毅很孝敬父母，
经常帮父母做家务，从不惹父母生气。长大以后，陈毅投身
革命，由于长期在外，很少回家探望父母，总感到未尽到儿
子的责任。一次，陈毅从国外访问归来，途经家乡，顺道探
望卧床不起的母亲。陈毅的母亲得知儿子要回来，忙叫人把
那条尿湿的裤子塞到床下，不想让陈毅知道。陈毅发现了，
执意要去洗裤子。当我读到“不管当了多大的官，我都是您
的儿子，您就把裤子拿出来，让我替您洗吧!”这句话时，我
不禁想起了平常的我，不要说我帮父母洗衣服，就连自己的
衣服都要劳驾父母，想起来真是既内疚又惭愧。

读完全文，我对陈毅孝敬父母的品质肃然起敬。我是爸爸妈
妈的宝贝女儿，是他们的掌上明珠，所以我在家里经常撒娇。
妈妈煮了米饭，我却要吃零食，家里的家务活不要我动手，
自己的房间乱得不可开交，都要妈妈帮我收拾干净的。每逢
周末，我总是吵着爸爸妈妈带我出去玩，我简直就是一个要
风得风，要雨得雨的“小公主”。

读了《孝敬父母》，我的心灵受到了极大的震动。陈毅爷爷
那么关心父母，而我呢，又要这个又要那个，却从来都不体
贴一下父母。我决心以后在家里再也不撒娇了，再也不
做“小公主”了。我要做一个孝敬父母、关心和尊重长辈的
好孩子，坚决不忘父母的养育之恩!


