
2023年安妮日记读后感英文(优质7篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？下面是我给大家整理的读后感
范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

安妮日记读后感英文篇一

安妮是一个犹太小姑娘。再大二次世界大战期间，安妮写了
两年多的日记，从13岁写到15岁。安妮父亲经商，母亲是家
庭主妇，家里还有一个大她三岁的姐姐——玛格特。19xx年希
特勒在德国全面推行独裁统治，猖狂迫害犹太人。安妮一家
在19xx年前往荷兰避难，可是德国军队入侵荷兰。希特勒视
犹太人为劣等的民族，想要将犹太人赶净杀绝。八个人在秘
密后屋里度过了两年难熬的时间。虽然有朋友们的帮助，但
他们每天还是生活在恐惧中。秘密后屋里本来善良的人变得
自私，外面原本忠厚的人也被逼的去偷去抢。然而有人告密，
八人中除她父亲外均遭不幸，安妮和姐姐玛格特最终被转移
到伯根_伯森集中营，在19xx年3月初（被解放的几周前）因
伤寒而死。

安妮的遭遇我十分同情，她写日记的时候和我一样大小，她
当时在秘密后屋的生活艰难。我和她比真是天壤之别！安妮
在日记中如实记录了两年间隐秘、艰苦的生活状况，自己的
寂寞、苦闷，对现实的恐惧、憎恶，对生的追求和期盼，对
未来的向往和祝愿，对战争、人性的深入思考，但是战争回
报给她的却是苦难和死亡。想想现在的生活，回忆安妮的生
活，你就知道现在有多幸福，多快乐！安妮在秘密后屋里并
没有绝望，她坚持读书，写日记，希望在一个和平的世界里
当一位作家和记者，施展自己的才能，能为社会做出贡献。
安妮在日记中写下了她对友谊，对种族，对军事等等的看法。
在几十平方的小天地里，大家时刻担心被发现，被抓走。他



们经常空袭警报的惊吓，飞机轰炸的威胁……安妮在日记中
观察仔细，文章通畅，描写生动，着实让人感到可惊可叹！

战争只能说是一种悲剧，它会摧毁我们在生活中美好的东西，
安妮对漫长的和平而痛苦的等待，换来的只是苦难和死亡。
像安妮一样苦苦等待和平的不止一个，让我们大声说
出：“和平万岁！团结万岁！”

安妮日记读后感英文篇二

这本书，是很多篇日记组合的，忽而兴奋、忽而悲伤；忽而
温和、忽而残忍。

读了这本书，我感触很深。1929年6月12日时，安妮一家四口
过着富裕安宁的日子。可是，1933年是法西斯政权执政后，
便开始对犹太人进行残杀，安妮一家移居荷兰，安妮在那里
上学，交到了很多朋友，1942年6月12日，安妮生日是收到一
本日记本，它的名字叫吉蒂。这时德国法西斯又侵占了荷兰，
四处抓捕犹太人，抓到的犹太人都被关进了几个地狱里，安
妮的爸爸带着一家人，躲进了“密室”但他们都还随时面临
着死亡这两个字。

读完这本书，我憎恨以前的德国人民，更憎恨德国法西斯。
非常同情那些可怜的犹太人。安妮真真切切的把所有的故事
告诉了我们，我觉得安妮是一个善良聪明，渴望和平，坚强
不屈的人。

安妮日记读后感英文篇三

《安妮日记》这本书主要写了荷兰被德国占领，“希特勒”
上台后大力抓捕犹太人，取消犹太人的`身份，把大批大批的
犹太人赶进装牲口的大卡车里，拉去集中营，在哪里遭受非
人待遇，直到死亡。本文作者安妮，也是犹太人。她的家人
以及朋友也都是犹太人，因此安妮一家人到处逃亡；先是到



爸爸的办公室上面的密室中，过着没有自由，只有恐惧和提
心吊胆的生活。但没过多久，他们还是被纳粹人（“希特
勒”派去的人）发现了他们，并将他们带去集中营，最终还
是没能逃过死亡，年仅十五岁。

读完《安妮日记》使我不由得联想到日本侵略中国，有无数
中国百姓死在日本人的刀枪下；例如：南京大屠杀，活埋了
三十万中国人。我们痛恨战争，我们也希望全世界的儿童都
生活在和平、自由、幸福的年代里。

安妮日记读后感英文篇四

有一本书，它虽然年代久远，但宝刀未老；它曾久经沧桑，
却面孔如新。它就是安妮日记》。在那个深受着纳粹黑暗势
力张牙舞爪的年代，犹太族人民正遭受着灭顶之灾，没有光
明，没有未来与希望。

在纳粹的魔鬼统治下，所有犹太人都受着歧视排斥。随着一
道道残酷的命令下达，犹太族的孩子被强行要求转入犹太学
校，安妮也不例外。自此开始，安妮不能平等的同外界交流。
纳粹分子这样的行为是多么的自私，令人咬牙切齿。在学校，
安妮和她的犹太族同学理应是无时无刻遭受着精神的屈辱。
从日记&ldqu我们的自由已经少的可怜，不过总算还能忍
受&rdqu看出，这时候他们没有了言行自由，有的是思想束
缚的牢笼；他们抬头望不见深邃而湛蓝的天空，看得见的只
是黑暗而肮脏的角落。这群可怜的人们，甚至连在街头都不
能搭乘公共交通工具。在我看来，这无疑是纳粹分子站在所
谓的高角度去质疑一个民族的骨气和尊严。这群恶煞穷尽所
有手段，想方设法的捆绑犹太人的所有，但我看来，他们用
铁笼子囚禁住的仅仅只是几幅躯壳，他们捆绑不住犹太人自
由不屈的精神灵魂。

紧跟着纳粹宪兵的抓捕犹太人行动开始，安妮一家与他们的
其他朋友被迫躲在了一座食品大楼。这儿只有小小的几间密



室，狭小黑暗。从此他们便长期的定居在这个秘密的小阁楼
中。我觉得生活中，他们的食品供给可能是最困难的一项。
在无人问津的小阁楼里，他们根本没有任何外界援助，只有
夜晚偷偷的跑去，还只能是去&ldqu黑市&rdqu购买食物。
由这一个词语的选用，就可以看出在纳粹统治下，社会各民
族的不平等，还能隐隐透出社会矛盾的不安存在。仔细看过，
从这些日记文字中，单是食品一项，就制订了看似繁琐的许
多规则，&ldqu早餐每天早上九点，星期日和假日
约…….&rdqu。我想，正是这些平时看似无用的食物和吃饭规
则，才能维持在困难时期小阁楼里的长久生存。这恰恰更好
的体现了安妮与他们的镇定智慧。从这些一个个小小的生活
片段中，安妮向我们展现了他们躲避纳粹的真实的生活细节。

也许安妮的生活只是简单地叙述艰苦的生活，也许安妮的生
活是那时候犹太人生存的一个缩影……但我觉得无论安妮日
记是什么，它永远体现着在特定困难时期，人们所体现出来
的镇定智慧。在我看来，这种智慧的产生可能是被压迫的，
是被束缚的。但这种智慧的价值一定是万分宝贵，值得我们
去好好深思与琢磨。

安妮日记读后感英文篇五

这星期，我阅读了一本书，书名叫《安妮日记》。

这本书的作者是一位名叫安妮&#8226；弗兰克的女孩，她以
日记的形式讲述了在第二次世界大战后期，为了躲避纳粹的
迫害，安妮和她的家人朋友们躲进荷兰阿姆斯特丹的一间密
室里。他们在密室里生活了整整二十五个月，期间安妮把她
在密室中生活的点点滴滴记录在了她的日记本上。通过她的
日记，我看到了一位纯洁、乐观、坚强、富有理想的少女形
象，她对战争、宗教、生活的种种思考，无不令我为之佩服。

安妮在日记中无数次提问：“战争有什么意义？人为什么不
能和平相处？这一切破坏到底为了什么？这样的生活什么时



候能结束？”从她的言语中，我深刻感受到战争的残酷，在
那个战火纷飞的年代，能够活着是多么的不容易。在这样的
环境下，安妮没有怨天尤人，更没有绝望，她不断地鼓励自
己要坚持，要坚强。

我最喜欢安妮说的：“我常常沮丧，但从不绝望，我把这段
躲藏的生活看作有趣的冒险。它仅仅是趣味生活的美丽开端。
”虽然密室的生活令人时刻提心吊胆，虽然安妮和她的家人
时时面临着死亡的威胁，但是安妮从不放弃希望。她温暖而
乐观，坚持自己的爱好，她渴望能接触外面的世界，希望自
己能成为一名记者或作家，她不断在为自己的理想努力着，
与命运和困境作不懈的斗争。

相比安妮，我们现在小朋友的生活真是命运多了。我们生活
在和平幸福的时代，可以尝试很多自己想做的事情，可以在
阳光下自由地呼吸。我们一定要好好珍惜现有的和平岁月，
好好学习，积极向上，为实现自己的理想不断努力！

安妮日记读后感英文篇六

《安妮日记》读后感19xx年—19xx年，战争与种族灭绝的阴
云布满了天空，盖世太保的铁瓜伸向每一个无辜的犹太人，
在历史上上演了一场惨绝人寰的浩劫。安妮是位犹太少
女，19xx年7月，由于压迫犹太人的风声紧急，他们家和另外
四名犹太人到她父亲公司的“密室”躲藏。密室的生活十分
枯燥，单调的饭菜、性格怪癖的居伴、几年不能出门、用水
和去卫生间都有非常严格的限制。不过值得庆幸的是，她所
经历的一切并没有使她的心田荒芜，那里已经成为一片生机
勃勃的希望的田野！安妮想成为作家和记者，可这个美丽的
愿望在当时那股势不可挡的黑暗洪流下显得那么脆弱，像闪
着彩光的泡沫。但是安妮仍写道：“这场残酷也会告终和平
与安详会重新回来。在此同时，我必须执着我的理想。也许
有一天，我能实现我这些理想！”读到此我仿佛看到一个不
屈的灵魂在黑暗的密室中呐喊！经过密室中无数个漫漫日夜，



安妮由一个任性、少不更事的女孩蜕变为一名成熟的少女。
在安妮的15岁生日时，安妮有了惊人的成长。她已将自己的
反省提高到了社会层次，开始思考男女平等等问题了：“现
代妇女要争取完全独立的权利了！”“但独立也不够，妇女
还应该获得尊重！”“我谴责的是我们的价值系统，和不承
认女人在社会中的角色多伟大、多困难，同时也多美的男
人！”……实现在让人难以想象的那样一个战火蔓延、人人
自危、无数人倒在血泊中的时代，身居密室接近两年的十五
岁少女安妮居然能真知灼见地谈起了男女平等这个深刻的社
会问题！读到此处，我不禁感叹，战争能摧毁一切，唯独不
能侵占一颗坚强、勇敢、自由的心！我相信《安妮日记》会
一直流传下去，控诉战争与丑恶，宣扬和平与友善，用她真
挚的文笔，感动和启迪一代又一代人！感动和启迪一代又一
代人！

安妮日记读后感英文篇七

她做到了！1947年，幸免遇难的安妮的父亲，将安妮的日记
后出版。迄今为止，日记已被译成55种文字在全球发行三千
万册，成为一笔人类共同的精神遗产。也许，在法西斯的疯
狂怒吼中，还有许多孩子在微笑着说：“我相信善良。”

我不敢去想象当时的情景，也无法可想，但日记里自始至终
渗透出的一份温暖却让我无法忘记。战争能摧毁一切，但它
无法摧毁人的心灵，正因为如此，才有了《安妮日记》，它
寄托了一个少女的美好愿望，记录她对自己和社会的思考，
感动和启迪着我和更多人。

愿安妮能将这温暖永远留在人世。

安妮是一个乐观的女孩，字里行间都透漏出她对未来的.美好
希望，她将温暖带给了周围的每一个人。当人们都在黑暗中
挣扎、绝望时，她正等待着黎明并鼓励别人，温暖别人。



安妮想当一名记者，但这个简单的愿望被当时的黑暗笼罩和
淹没，像海面上的泡沫一般，只能远望而无法触碰。但她依
然怀着希望，用乐观的眼神观望现在，畅想未来。

安妮·弗兰克在写完这日记后，留下了一句话，她说：“我
能感受到百万人所遭到的苦难，我常常沮丧，但从不绝望，
我把这段生活看做是有趣的冒险。它仅仅是趣味生活的美丽
开端。”这句话已经深深地印在我的心里，令我一生受用不
尽。也许我们会因为一些小小的挫折而轻言放弃，但如果我
们不放弃必定会成为美丽的开端。


