
给梦想插上翅膀读后感(大全5篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。那么该如何才能够写好一篇读后
感呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我
们一起来了解一下吧。

给梦想插上翅膀读后感篇一

九月一日晚上八点，我和爸爸妈妈准时收看了开学第一课：
《乘着梦想的翅膀》。

开学第一课的主题是：乘着梦想的翅膀。他们将开学第一课
分为三小节。第一节是：有梦就有动力。首先，撒贝尔请出
了王亚萍，请他给我们大家分享自己当上宇航员的经历和喜
悦，他在杨利伟首飞时在心里埋下了梦想的种子，十年后，
靠着自己坚持不懈的努力，自己也冲出大气层。除此之外，
央视还请来了付丽娟。付丽娟是某校集训队的一员，每天都
有高强度的训练，但她坚持不懈，努力训练。上节目那一天，
央视请出了付丽娟的奶奶，让付丽娟和家人见见面。

开学第一课的第二小节是：有梦就要坚持。大家请来了失去
双腿的舞蹈老师廖智。廖智老师开始讲述她如何失去双腿和
孩子，又为什么站起来。我感受到廖智老师的为难，失去孩
子，失去双腿，一生依靠假肢。廖智用自己的经历证明：一
旦你不再恐惧害怕，困难也不是那么难以战胜。然后，廖智、
黄绮珊和方俊表演了怒放的生命，让人不再恐惧。

开学第一课的第三节是：有梦就能出彩。朗朗给大家介绍了
自己成为钢琴家家的经历，讲述自己即使是替补也要做一个
优秀的替补。于是最终成为了著名的钢琴家。同时，还有一



位正妈妈郑亚波，因为自己儿子智力低下，患有自闭症，开
始自学钢琴并手把手地教孩子，让孩子能正常与人交流。

梦想是一个人奋斗的动力，也是一个人动力的源泉。有梦想，
心就有了方向，不再为过去而挣扎，只会为未来的我们而努
力奋斗。这个世界真正能帮助你的人只有你自己，没有人能
代替你激发自身的潜能，再好的琼浆摆在面前，你自己不动
手取，也不过是幻影。

让我们乘着梦想的翅膀起飞吧！

梦想的翅膀--《开学第一课》读后感_600字不知从何时起我
的旅途中，用一种无穷的力量，是我前进；不知从那刻开始
我为了它，而努力拼，尽管遍体鳞伤；失败了，我不服输，
因为我在为它，为自己拼搏；成功时，我心底欣慰，因为终
点又近了微小的一步；多少次挥汗，多少次痛楚，我都不放
弃，因为它，它便是心底存留的那颗梦想的种子。――题记
梦想是什么？梦想是引领我们前进的明灯？梦想是种子不可
缺少的水分？梦想是跌倒爬起来的动力？还是……一个人一
生都有一条路，一条正确的路。一个人一生都有一片天，一
片宽广的天。一个人一生都有一朵云，一朵美丽洁白的云。
而梦想正是每个人身后最坚强的后盾和让你能够飞翔的翅膀，
所有人都在为梦想而拼搏，努力，梦想的成功不是一瞬间，
他会失去很多时光，但那段时光是美好的，在这后也凝聚很
多汗水，甚至泪水。梦想的旅途是坎坷的，有许多障碍，跌
倒了再爬起来，而坚持是必不可少的，但，不是每个人都能
坚持到底，坚持到最后。还记得她……最美舞者廖智用自己
强大的坚强和自身的天赋又一次站在了璀璨的舞台，舞出自
己的新人生。虽失去双腿，但对梦想的坚持才让她又一次的
重生，有一度的辉煌。她，成功了，她坚持，她没有放弃，
所以她一定会成功。上帝给与我们健全的身体，为何还不如
为梦想坚持的残疾人更能出彩呢？残疾人也拥有梦想，而它
们用不全的身体拼凑了完整的梦想。而我们把时光荒废，把
健全的身体当作摆设，上帝把本应敞开的门窗关闭。那时，



我们剩下的后悔；那时，所有的梦想全都碎了。所以现在我
们要相信只要有梦想，只要不服输，梦想的翅膀永远属于自
己。我的作家梦在观看《开学第一课》后更加强烈，我们用
优美的语言编织出一片新天地，为梦想而飞，不管以后经历
多少磨难，我们会把强烈的梦想化作无穷的动力，闯出自己
的辉煌道路。梦想是什么？它是一对翅膀，让梦想越飞越远，
越飞越高。

六

给梦想插上翅膀读后感篇二

开学第一课――乘着梦想的翅膀观后感。

梦想是一个美好的词汇，它更是一种神奇的力量，心里有梦，
坚持梦想、追求梦想就会梦想成真。本次的开学第一课，让
我们一起开始梦想的第一课。开始上课了。

第一堂课“有梦就有动力”中，女航天员王亚平老师作为三
堂主题课的开课老师，向我们讲述了自己的“飞天梦”。十
年前，杨利伟首飞当天，她在心中埋下了梦想的种子：冲出
大气层，去看看太空中那个神秘的世界。十年后，靠着持之
不懈的努力，小女孩成为我国的女航天员，并首次在太空授
课。王亚平老师鼓励我们：“梦想就像宇宙中的星辰，看似
遥不可及，但只要努力，一定能够触摸得到！”付丽娟，一
个在许多人前毫不起眼的名字，却为了梦想，开始了辛苦的
伞队训练。所以，只要有梦想，就会有动力！

第二节课“有梦就要坚持”开始了。5月12日14时28分，一场
惊动国际的地震发生了。这次地震中，“最美舞者”廖智老
师也在地震中失去了孩子和双腿。她痛苦不已。她曾放弃重
新起舞甚至重新站立行走的梦想。但她没有中断对舞蹈梦的
追逐。在疼痛面前，她选择了坚持，对梦想的坚持！坚持给
了她一次重生。她忍受巨大的疼痛，十天学会穿假肢站立行



走，一个月后重新开始跳舞。并做了许多在自己健全时都没
做的事。廖智老师用自己的经历证明：一旦你不再恐惧害怕，
困难也不是那么难以战胜。

第三节课“有梦就能出彩”讲述了关于钢琴的两个故事。知
名钢琴家郎朗15岁出国学钢琴，当时作为替补，演出机会渺
茫，但他立志做一名最勤奋的替补。就是这样坚持不懈的努
力使他得到参加芝加哥交响乐团世纪演出的机会，从而一举
成名。同样拥有钢琴梦想的还有黑龙江鹤岗的单亲妈妈郑亚
波。，为给自闭症的儿子开发智力，她在里坚持看视频自学
弹钢琴，再手把手教给儿子。如今，当初连话都不会说的小
威已经能弹多首中外名曲，还能聊天唱歌。

梦想就像混沌天地中的曙光，茫茫大海中的指南针，指引着
我们前进。放飞梦想，努力追求！

开学第一课_乘着梦想的翅膀观后感_600字开学第一课――乘
着梦想的翅膀观后感梦想是一个美好的词汇，它更是一种神
奇的力量，心里有梦，坚持梦想、追求梦想就会梦想成真。
本次的开学第一课，让我们一起开始梦想的第一课。开始上
课了。第一堂课“有梦就有动力”中，女航天员王亚平老师
作为三堂主题课的开课老师，向我们讲述了自己的“飞天
梦”。十年前，杨利伟首飞当天，她在心中埋下了梦想的种
子：冲出大气层，去看看太空中那个神秘的世界。十年后，
靠着持之不懈的努力，小女孩成为我国的女航天员，并首次
在太空授课。王亚平老师鼓励我们：“梦想就像宇宙中的星
辰，看似遥不可及，但只要努力，一定能够触摸得到！”付
丽娟，一个在许多人前毫不起眼的名字，却为了梦想，开始
了辛苦的伞队训练。所以，只要有梦想，就会有动力！第二
节课“有梦就要坚持”开始了。205月12日14时28分，一场惊
动国际的地震发生了。这次地震中，“最美舞者”廖智老师
也在地震中失去了孩子和双腿。她痛苦不已。她曾放弃重新
起舞甚至重新站立行走的梦想。但她没有中断对舞蹈梦的追
逐。在疼痛面前，她选择了坚持，对梦想的坚持！坚持给了



她一次重生。她忍受巨大的疼痛，十天学会穿假肢站立行走，
一个月后重新开始跳舞。并做了许多在自己健全时都没做的
事。廖智老师用自己的经历证明：一旦你不再恐惧害怕，困
难也不是那么难以战胜。第三节课“有梦就能出彩”讲述了
关于钢琴的两个故事。知名钢琴家郎朗15岁出国学钢琴，当
时作为替补，演出机会渺茫，但他立志做一名最勤奋的替补。
就是这样坚持不懈的努力使他得到参加芝加哥交响乐团世纪
演出的机会，从而一举成名。同样拥有钢琴梦想的还有黑龙
江鹤岗的单亲妈妈郑亚波。，为给自闭症的儿子开发智力，
她在11年里坚持看视频自学弹钢琴，再手把手教给儿子。如
今，当初连话都不会说的小威已经能弹多首中外名曲，还能
聊天唱歌。梦想就像混沌天地中的曙光，茫茫大海中的指南
针，指引着我们前进。放飞梦想，努力追求！

五

乘着梦想的翅膀_600字“梦想就像宇宙中的星辰，看似遥不
可及，但只要努力，一定能够触摸得到！”这是航天员王亚
平在分享自己的“飞天梦”时所谈到的。十年前，在看到杨
利伟成功飞天，她便在心中埋下了梦想的种子：冲出大气层，
去看看太空中那个神秘的世界。十年后，靠着坚持不懈的努
力，乘着梦想的翅膀，她飞向了浩瀚的太空，并首次在太空
授课。有人说，追逐梦想的过程太辛苦，而且没有闪光灯的
照耀，没有华丽的音乐。寂寞的逐梦旅途让人望而却之。但
付丽娟在她13岁时就成为空军跳伞运动大队的队员。这都是
梦想的动力。她一度无法承受训练的辛苦，但想到自己的梦
想，她咬牙坚持到了最后。皇天不负有心人，她成功了！就
像歌词中说的那样“风雨中这点痛算什么，擦干泪不要怕，
至少我们还有梦……风雨中这点痛算什么，擦干泪不要问，
为什么”，想要实现梦想就应该付出辛劳。每一株树苗都梦
想长成参天大树，为此茁壮成长；每一只雏鹰都梦想拥抱蓝
天，为此坚强的一次又一次张开翅膀。在汶川地震中失去双
腿的舞蹈老师廖智，并没有因失去了双腿而绝望。她的生命
中缺少不了舞蹈，她也忘记不了翩翩起舞的快乐。所以，她



忍受巨大的疼痛，十天学会穿假肢站立行走，一个月后重新
开始跳舞。廖智用自己的经历证明：一旦你不再恐惧、害怕，
困难也不是那么难以战胜。朗朗、闫铭威他们的故事告诉我：
梦想不会抛弃任何人，只有自己才能抛弃自己。没有谁能随
随便便成功，所以，尽管在实现梦想的旅途中会出现各种磨
难，必须经受多重考验，或许会给我们带来疼痛，但是，如
果放弃那就什么都没有了。所以，坚持是通向梦想的最好途
径！

初二:于雪娇

开学第一课《乘着梦想的翅膀》观后感_400字梦想是一种不
竭的动力，让我不断燃烧内心的小宇宙，激发对美好生生不
息的渴望，这种力量让我不惧怕风雨，无畏风险，不断前进。
有梦就有动力，女航天员王亚平老师讲述了她的航天梦想，
靠着不懈的努力，成为我国女航天员，并首次在太空授课，
我还清晰不误的记得王亚平老师鼓励的话语：梦想就像宇宙
中的星辰，看似遥不可及，但只要努力，一定触摸得到。有
了梦想就有了动力，这样的梦想让万亚平老师有了如此的成
就。最美舞者廖智老师，在年5月12日的地震中失去了孩子和
双腿，在困难的蹉跎下，在疼痛的折磨中，她选择了坚持，
坚持让他忍受痛苦，穿上假肢站立行走，一个月后重新开始
跳舞，廖智老师让我们知道，有梦就要坚持！知名钢琴家郎
朗，15岁就出国学钢琴，当时是替补，演出机会自然渺小，
但他坚持不懈的努力使他得到参加芝加哥交响乐团世纪演出
机会，从而一举得名。还有黑龙江省的单亲妈妈郑亚波，为
自闭症儿子开发智力，八年坚持看视频自学钢琴，然后手把
手教给儿子，如今不会说话的小威弹多首中外名曲，还能聊
天唱歌。梦境里，我有一双梦幻的翅膀，流连飞舞，那闪动
着彩虹的翅膀，莫羡慕一片随风飘动的羽毛，在天边的世界
里漂泊，飞扬起信念的种子，是梦想的新起点。愿你我成为
梦想的主人，在碧落之上搏击风雨！在碧海之上扬帆破浪！

初三:易欢



乘着梦想的翅膀_《开学第一课》观后感_1100字梦是一个美
丽的字眼，它有着婀娜的身躯；诗情画意的情趣；它有着谜
一样的风采，神奇的力量，把每个人陶醉于其中，且乐此不
疲；梦可以是一种期待中的守候，可能是一个奋斗的目的地，
还有时是人的心灵刹那间的.感悟。路途的风景不一定全是美
丽的，但年少的我在奋斗的路上会逆风而行，不管经历多少
痛苦和失败都不会放弃。我会用行动，用自己的双手来创造
美好的未来。9月1日晚上，我和全中国的小朋友一起做在电
视机前，和去年的今天准时相约《开学第一课》。这次的开
学第一课主要彰显平民的“中国梦”，并未像往年一样起用
庞大的明星阵容，梦想主讲老师有：地震最美舞者廖智、加
油站妈妈郑亚波、退休教师潘其华等普通人，他们和航天员
王亚平、钢琴家郎朗一块儿诠释梦想的力量。最让我感动的
是汶川最美的舞者廖智，还有靠梦想一直坚持下去的王亚平
阿姨：廖智从小爱随着音乐翩翩起舞，虽然没有成为一名舞
蹈演员，但舞蹈老师的工作也让她感到无比快乐。突如其来
的汶川大地震，夺去了她的家人、她未满周岁的孩子以及她
轻灵舞动的双腿，假肢带来的剧痛，一度使她放弃重新起舞
甚至重新站立行走的想法，假肢也被她扔在角落。直到一次
独自在家的她需要上厕所，不得不爬着找到假肢，忍痛一步
一步挪到卫生间，却狠狠地摔在地上，在痛哭之后，廖智发
现穿戴假肢也并不是无法想象的事情。廖智，十天学会穿假
肢站立行走，一个月后重新开始跳舞，“一旦发现你不再恐
惧害怕，困难也不是那么难以战胜。”接下来的时间，她做
了很多健全时不曾尝试的事情，游泳、攀岩、登山，对梦想
的坚持，给了她一次重生。前，王亚平作为一名飞行学员，
和战友们一起观看了神舟五号载人飞船的发射，杨利伟成为
了中国首位航天员。“看着火箭灿烂的尾焰，我的蓝天梦更
高更深邃了。那年我23岁”。10年后，当初在电视机前满怀
憧憬的小女孩成为了中国首位太空教师。“梦想就像太空中
的星辰，看似遥远，只要努力，总有一天可以触摸得到。”
王亚平还回忆起自己第二次跳伞的经历，在度过了头次的兴
奋和紧张之后，第二次跳伞大家才感到害怕，咬牙闭眼从高
空跳下，归途中一群女孩子都哭了，不知谁唱起了《真心英



雄》，最后大家一起哽咽唱着“没有人能随随便便成
功”。“追逐梦想的路上并非一帆风顺，擦干眼泪不轻言放
弃，就会离梦想近一点再近一点。”王亚平再次用在飞船中
亲切的声音对孩子们说。对啊！成功的彼岸是遥远的，但只
要有梦想的漂流瓶，有寄托，那就会成为现实。如果梦想的
实现不需要坚持，那就不再称之为梦想，梦想需要坚持，只
有坚持到最后的人，才能享受到梦想实现时的喜悦和幸福。
只要向着梦想前进，即使命运不堪又如何？这要有一颗追随
梦想的心，无论何时，都不要忘记自己最初为什么而出发。

六

乘着梦想的翅膀_550字“追逐梦想的路上并非一帆风顺，擦
干眼泪不轻言放弃，就会离梦想近一点再近一点。”――题
记梦想，是人生的动力，是人生的方向。而追逐梦想并不是
那么简单容易的。今年开学第一课中，给我印象最深刻的就
是廖智。她从小喜欢随着音乐翩翩起舞，虽然没有成为一名
舞蹈演员，但舞蹈老师的工作也让她感到无比快乐。突如其
来的汶川大地震，夺去了她的家人、她未满周岁的孩子以及
她轻灵舞动的双腿，假肢带来的剧痛，一度使她放弃重新起
舞甚至重新站立行走的梦想，假肢也被她扔在角落。直到一
次独自在家的她需要上厕所，不得不爬着找到假肢，忍痛一
步一步挪到卫生间，却狠狠地摔在地上，在痛哭之后，廖智
发现穿戴假肢也并不是无法想象的事情。她开始尝试，十天
学会穿假肢站立行走，一个月后重新开始跳舞，“一旦发现
你不再恐惧害怕，困难也不是那么难以战胜。”接下来的时
间，她做了很多健全时不曾尝试的事情，游泳、攀岩、登山，
对梦想的坚持，给了她一次重生。梦想，其实并没有那么遥
远，而贵在坚持。追逐梦想的路上少不了质疑，少不了坎坷。
可一帆风顺的人生又有什么意义呢？有一位小女孩，她比我
小两岁，却为了梦想承受了那么多的苦，她就是付丽娟，一
位十三岁的女孩。她追逐梦想的勇气让我钦佩，同时我也与
她做了对比，这才知道，我口中的为了梦想付出……原来是
那么卑微！我要加油，就算是逆风的方向，我也要坚持下去！



因为我知道逆风的方向，更适合飞翔，我不怕万人的阻挡！
我要乘着梦想的翅膀去飞翔！

初三:赖禹莲

给梦想插上翅膀读后感篇三

小时候老师问我：“你的志向是什么？”我疑惑的说：“什
么是志向。”随着我不断成长，我明白了什么是志向，志向
就是一种动力。当老师再次问我时，我坚定的说；“我的志
向是当一名优秀的医生”。

从小我就非常敬佩医生，敬佩医生那种无私、默默无闻的精
神，所以我渴望当一名医生。年幼时我天真的认为医生懂
得“魔法”，只要他们对我们施展“魔法”不管病得多厉害
都会奇迹般的恢复健康。所以我也渴望得到这种神奇的“魔
法”，帮助人们摆脱病痛的折磨可以永远健康地度过每一天。

在我们周围有许多伟大的白衣天使，其中吴登云令我印象最
深刻。吴登云是帕米尔高原上一位为民爱民的好医生。几乎
在帕米尔高原的每一个人听到吴登云这个名字，心中便充满
敬佩和感激之情。吴登云宁愿牺牲自己也要救治病人，就连
自己唯的女儿也是在医生这个职位牺牲的。可他却没有因此
倒下去，继续投入自己的工作。他认为：“每一个生命都同
样珍贵，我们应同样珍惜。”吴登云的这种可贵的精神一直
鼓舞、激励着我，也使我深深地敬佩。

从那以后，我就渴望当一名无私奉献的白衣天使，用我
的“魔法”让病者摆脱病痛，成为对社会有用的人才。我将
会一直努力着，编织一双翅膀，让天使在空中飞翔。

给梦想插上翅膀读后感篇四

常常幻想着长出两只翅膀，从彩虹升起的地方起飞，自由自



在地翱翔在茫茫天际。穿过万水千山，飞过悠悠岁月，寻到
梦中的天堂。

常常偷偷的站在那棵高大的榕树下，张开双臂，向往地望着
金色的夕阳，做着起飞的.动作。每每这时，微微的和风、红
红的晚霞都使我沉醉，而归巢的鸟儿更牵引着我羡慕的目光，
直到它们消失在袅袅炊烟中。

希望，我开始了寻觅另一只翅膀的旅途。

茫然地俳徊在川流不息的人群中，站在不知该走向何方的十
字路口，我用整颗心寻觅着，可以与我一同追梦的人。但城
市闪烁的霓虹花了我的眼，嘈杂的声音乱了我的耳，繁乱的
思绪搅动了我的心海。但我仍相信，那只翅膀真的离我不远。

在原本遮着迷雾的天空里，我望见了快乐的太阳、快乐的空
气，快乐的小草，快乐的一切一切。那片悠悠的云彩仍旧悠
闲的游，而天空已不再如从前一样阴霾。即使蓦然回首的刹
那，即使目光心灵相碰，但这所有已足以让烟火更美丽，也
足以让我感谢上苍为我安排的相遇。

那段日子，快乐着，也真的飞翔了。

天使的另一只翅膀不会在花季中，若雨打湿了翅膀，它又如
何飞翔？

给梦想插上翅膀读后感篇五

《另一只翅膀的梦想》读后感

《另一只翅膀的梦想》是我无意间读到的一篇文章。第一次
看到他的题目，我就被吸引进去了。从此，每每遇到什么挫
折，我就会细细品读这篇文章，读完后心里豁然开朗，如同
雨过天晴一般。



命运并不公平，有时你付出很久才得到的成功，一夜之间就
会灰飞烟灭。命运也并不完美，世事无常，似昙花一现，然
而完美是店主对梦想的追求。在女子右手的伤痕和梦想的破
碎面前，我显得那么微不足道。我知道，店主的坚强，来自
她的左手；她的画，因为她灵巧的左手而栩栩如生。即使命
运将梦想的一只翅膀折断，她也要用仅有的另一只翅膀展示
美丽。

跟女子比起来，我的挫折或许真的不算什么。()三年级开始，
我的梦想就是做一名教师。我向着这个梦想努力，但我却因
为一次考试的成绩不佳，而一度放弃了这个梦想，向着目标
努力。我虽然没有经历过被折断翅膀的厄运，但我却被这小
小的挫折所打败，和店主比起来我羞愧无比。

女子虽然失去了右手，但却没有这这突如其来的灾难所打倒，
也没有因此而放弃自己的.梦想，依然用左手坚持作画，对于
画家来说右手或许比自己的命都重要。但我却因为这小小的
挫折而放弃自己的梦想。

《另一只翅膀的梦想》教会我的岂止是一时的道理，而是永
恒的真理，人虽然遭遇了不幸，但不要因此失去信心和失去
对梦想的执着，要依然为梦想而努力，奋斗。


